ଥି ଧର 


ନିତ୍ୟକର୍ମପ୍ରଦୀପ 


ପ୍ରଥମ ଶିଖା 


ପଣ୍ଡ ତ ଶ୍ରୀ ଜୟକୃଷ୍ଣ ମିଶ୍ର 


ଶ୍ରୀଜଗନ୍ନାଥ ସଂସ୍କୃତ ବିଶ୍ଵ ବିଦ୍ୟାଳୟ, ପୂରୀ 


ସଦ୍ଗ୍ରନ୍ଥ ନିକେତନ 
ଶ୍ରୀମନ୍ଦିର, ପୁରୀ 


ଶୟ %” 

ନି ତ୍ୟକର୍ମପ୍ରଦୀପ 

ପ୍ରଥମ ଶିଖା 

@6&©୭/ : 

ପଣ୍ଡିତ ଶ୍ରୀଜୟକୃଷ୍ଣମିଶ୍ର 

ପ୍ରଫେସର, ସ୍ନାତକୋତାର ଧର୍ମଶାସ୍ତ ବିଭାଗ 
ଶ୍ରୀଜଗନ୍ନାଥ ସଂସ୍କୃତ ବିଶ୍ଵବିଦ୍ୟାଳୟ, ପୁରୀ-- ୩ 
ଫେୋନ୍‌-(୦୬୭୫୨) ୨୨୪୩୪୬ 


ପ୍ରଣେତାଙ୍କ ଦ୍ବାର। ସର୍ବସ୍ବତ୍‌ ସଂରକ୍ଷିତ 
ଡ୍ରୀ୭/@କ ୬ 

ଶ୍ରୀଯୁକ୍ତ ଦାମୋଦର ପୂଷ୍ଠାଳକ 
ସଦ୍‌ଗ୍ରନକ୍ତ ନିକେତନ 

ଶ୍ରୀମନ୍ଦିର, ପୁରୀ 

ପ୍ରଥମ ସଂସ୍କରଣ - ୧୯୯୯ (ଗଣେଶଫୂକ।) 
ପଞ୍ଚମ ସଂସ୍କରଣ - ୨୦୧୩ (ଗଣେଷପୃଜ।) 


ଜ.ଟି@ : 

ଗ୍ରାଫ୍ିକ ପଏଣ୍ଟ 

ମରିଚିକୋଟ ଲେନ୍‌, ପୁରୀ 

ଦୂରଭାଷ : (୦୬୭୫୨) ୨୨୪୬୧୦ 

ମୂଲ୍ଯ : ଟ-୪୦.୦୦ (ଚାଳ ଶି ଟଙ୍କ।) ମାତ୍ର 


୨ 


୮ ୍‌ୱ୭୍୍‌ୱ୪‰«୪୫୪&ଧୂଧୁ୍‌ୂ୍‌ଧଵ ୪୧୭୭ ଏ ଏ ୯ 


ପୁରୋବାକ୍‌ 


ମନୁ ଷ୍ୟଜୀବନର ପର ମ ଲକ୍ଷ୍ୟ ପର ମେଶ୍ବ ରଙ୍କ ସାକ୍ଷାତକାର । 
ତାହା ନିଜର ସାମାଜିକ ସମୁନ୍ନତି ସହ ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ଚିନ୍ତାଧାରାର ପରି ପ୍ରକାଶ 
ଦ୍ବାରା ହିଁ ସମ୍ଭବ ହୋଇଥାଏ । ତେଣୁ ମନୁଷ୍ୟର ମାନ୍ୟତା ପଶ୍ବ ପକ୍ଷୀମାନଙ୍କ 
ଠାରୁ ବହୁ ଉର୍ଧ୍ବରେ ବୋଲି ନିର୍ଦ୍ଧାରଣ କରାଯାଇଅଛି । ଏହି ଲକ୍ଷ୍ୟ ସିଦ୍ଧିନିମି୍ତ 
ବର୍ଣ୍ଣାଶ୍ରମଧର୍ମ ପାଳନ ସହିତ ଅନ୍ତଃକରଣର ଶୁଦି ସର୍ବାଦୌ ସହାୟକ 
ହୋଇଥାଏ। 

କେବଳ ଜନ୍ମଦ୍ନାରା ହିଁ ବ୍ରାହ୍ମଣ ଗୌରବର: ଅଧ୍କାରୀ ହୋଇପାରି 
ନ ଥାଏ । ସେ ସ୍ଵକୀୟ ପରମ୍ପରା ଅର୍ଥାତ୍‌ ବର୍ଣ୍ଣୋଚିତକର୍ଭବ୍ୟର ଯଥାଯଥ 
ପାଳନ କରିବା ଉଚିତ । ଇଦାନୀନ୍ତନ ବ୍ରାହ୍ମଣସ ମାଜର ଅବସ୍ଥା ଏଥରୁ ସ୍ପଷ୍ଟ 
ଅନୁମେୟ । ନିଜର ଏହିକ ଜୀବନ ଓ ପାରମାର୍ଥ୍‌ କ ଜୀବନକୁ ଟରି ତାର୍ଥ 
କରିବା ବିଧେୟ। ସନ୍ଧ୍ଯା, ପ୍ରାଣାୟାମ ପ୍ରଭୃତି ନି ତ୍ୟକ ର୍ମମାନଙ୍କର 
ଅକରଣରେ ପ୍ରତ୍ୟବାୟ ବା ହାନି ହୁଏ ବୋଲି ଧର୍ମଶାସ୍ତ୍ରକାରମାନେ ଘୋଷଣା 
କରି ଅଛନ୍ତି । 

ବେଦମାନଙ୍କର ଆଜ୍ଞା ପ୍ରଭୂସମ୍ମିତ ଅଟେ। ରାଜାଜ୍ଞା ପରି ବେଦାଜ୍ଞା 
ମଧ୍ଯ ଅକ୍ଷରଶଃ ପାଳନ କରି ବାକୁ ପଡିଥାଏ । ଏପରି କରିବା ଦ୍ବାରାହିଁ 
ବେଦବିହିତ ସୁଫଳର ପ୍ରାପ୍ତି ହୋଇଥାଏ । ବେଦାଦି ସମସ୍ତ ଶାସ୍ତ୍ରରେ ନିତ୍ୟ 
ଓ ନୈମିଭିକ କର୍ମମାନଙ୍କର ଅନୁଷ୍ଠାନକୁ ହି ମନୁ ଷ୍ୟର ପର ମଧର୍ମ ଓ 
ପର ମକଉଁ ବ୍ୟ ବୋଲି କୁ ହାଯାଇଅଛି । ପ୍ରତ୍ୟେକ ମନୁଷ୍ୟ ଜନ୍ମଠାରୁ 
ଦେବରଣ, ପିତୃରଣ, ମନୁଷ୍ଯରଣ ଏହି ତିନି ରଣରେ ରଣୀ ହୋଇଥାଏ | 
ନିତ୍ୟକର୍ମାନୁଷ୍ଠାନ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ଏହି ରଣତ୍ରୟରୁ ବିମୁକ୍ତ ହୋଇଥାଏ । 


ପ୍ରମାଣ ଯଥା - 


“ଜାୟମାନୋ ହ ବୈ ବ୍ରାହ୍ମଣସ୍ତିଭିରିଣୈଃ ରଣବାନ୍‌ ଜାୟତେ' 
(ତୈ.ସଂ. ୬.୩.୧୦.୫) 
“ ଯତ୍‌ କ୍ତ୍ବାର୍ଞନୃଣ୍ୟମାପ୍ନୋତି ଦୈବାତ୍‌ ପୈତ୍ର୍ୟାଚ୍ଚ ମାନୁଷାତ୍‌ ' | 
ମନୁଷ୍ୟ ଶ୍ରଦ୍ଧା ଓ ଭକ୍ତିର ସହିତ ଯାବଜ୍ଜୀବ ପ୍ରତିଦିନ ସ୍ନାନ, ସନ୍ଧ୍ଯା, 
ଗାୟତ୍ରୀଜପ, ଦେବପୂଜନ, ବଳି, ବୈଶ୍ବଦେବ, ସ୍ବାଧାୟ ପ୍ରଭୃତି ନିତ୍ଯକମ 
ଅନୁଷ୍ଠାନ କରିଲେ ତାହାର ଆତ୍ମନିଷ୍ଠବୂଦ୍ଧି ଉଦୟ ହୁଏ । ଆତ୍ମନିଷ୍ଠବୁଦ୍ଧି ହଁ 
ଭ୍ରାନ୍ତବୁଦ୍ଧିଵ ଜଡତା, ବିବେକହୀନତା, ଅହଙ୍କାର, ସଙ୍କୋଚ ପ୍ରଭୃତିର ବିନାଶ 
କରି ଥାଏ । ସେହି ବ୍ୟନ୍ତି ତାହାପରେ ପର ମାତ୍ମଚିନ୍ତନରେ ରତ ରହି 
ପରମେଶ୍ବରଙ୍କ ପ୍ରାପ୍ତନିମିତ୍ତ ପ୍ରଯତ୍ନବାନ ହ୍ରଏ । ତାହାର ପ୍ରଯତ୍ନର ପରି ଣାମ 
ସ୍ଵରୂପ ପର ମାନନ୍ଦାନୁଭୂତି ସହିତ ଦୈବୀଗୁଣଯୁକ୍ତ ହୋଇ ଭଶ୍ଵରୋନ୍ଡ୍‌ ଖ 
ହୋଇପଡେ। ଏହାପରେ ପରମାତ୍ମାଙ୍କର ବାସ୍ତବିକ ତତ୍ତ୍ଵକୁ ଉପଲର୍ବଧ୍‌ କରି 
ଜୀବନ୍ଗ୍‌ କ୍ତ ହୋଇଯାଏ ଓ ଆତ୍ମୋଦ୍ଧାର କରିବାରେ ସମର୍ଥ ହୋଇଥାଏ । 
ତେଣୁ ମନୂଷ୍ୟନିମିତ୍ତ ନିତ୍ୟକର୍ମର ପ୍ରୟୋଜନ ଯେ ଅତ୍ୟନ୍ତ ଅନି ବାର୍ଯ୍ୟ 
ଏଥ୍‌ରେ ସନ୍ଦେହର ଅବକାଶ ନାହିଁ । 
ନିତ୍ୟକର୍ମରେ ଶାରୀରି କଶୁଦ୍ଧି, ସନ୍ଧ୍ଯାବନ୍ଦନ, ତର୍ପଣ ପ୍ରଭୃତି ଛଅଟି 
ଶାସ୍ତ୍ର ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ କର୍ମ ଅନ୍ତର୍ଭୂକ୍ତ ହୋଇଥାଏ । ଯଥା - 
ସନ୍ଧ୍ୟା ସ୍ବାନଂ ଢପଶ୍ଚୈବ ଦେବତାନାଂ ଚ ପୂଜନମ୍‌ । 
ବୈଶ୍ଵଦେବଂ ତଥାର୍ତିଥ୍ୟଂ ଷଟ୍‌ କର୍ମାଣି ଦିନେ ଦିନେ ॥ 
। (ବୃ.ପ.ସୃ. ୧.୩୯) 
ଦକ୍ଷସ୍ଟ୍ରୁତି ରେ ମଧ୍ଯ ଶୌଚବି ଧ୍ର ପ୍ରଶଂସା କର।ଯାଇଅଛି । 
ଶୌଚାଚାରବିହୀନ ମନୁଷ୍ୟର ସମସ୍ତ କର୍ମ ନିଷ୍ଫଳ ହୋଇଥାଏ। ତେଣୁ ଦ୍ଵିଜ 
( ବାହୁଣ, କ୍ଷତିୟ, ବୈଶ୍ୟ) ଶୌଚକମମରେ ଅବହେଳା ପ୍ରଦର୍ଶନ କରିବା 
ଅନୁଚିତ । ପ୍ରମାଣ ଯଥା - 


ଶୌଚେ ଯତ୍ନଃ ସଦା କାର୍ଯ୍ୟଃ ଶୌଚ ମୂଳୋ ଦ୍ଧିଜଃ ସ୍କତଃ । 
ଶୌଚାଚାରବିହୀନସ୍ୟ ସମସ୍ତାଃ ନିଷ୍ଫଳାଃ କ୍ରି ୟାଃ । 
(ଦକ୍ଷ.ସ୍‌ .୫.୨ ) 

ସମସ୍ତ ଶାସ୍ତରଜ୍ଞ ବିଦ୍ଧାନ୍‌ ମଧ୍ୟ ସଦାଚାରରହିତ ହେଲେ ତାହାର 

ସମସ୍ତକର୍ମ ବ୍ୟର୍ଥ ହୋଇଥାଏ । ଯଥା ମହର୍ଷି ବସିଷ୍କଙ୍କ ମତାନୁସାରେ - 
' ଆଚାରହୀନଂ ନ ପୁନନି ବେଦାଃ, 
ଯଦ୍ୟପ୍ୟଧୀତାଃ ସହ ଷଡ୍‌ଭିରଲୈ' 

ମହର୍ଷି ମନ୍ଦ ନି ତ୍ୟକର୍ମାନ୍ତର୍ଗତ ସନ୍ଧ୍ୟାର ମହତ୍ତ୍ଵ କୁ ସ୍ପଷ୍ଟ ଭାବରେ 
ସୂଚାଇଅଛନ୍ତି । ଯଥା - 

ରଷୟୋ ଦୀର୍ଘ ସନ୍ଧ୍ଯତ୍ସାଦ୍‌ ଦୀର୍ଘ ମାୟୁର ବାପ୍‌ ୟୁଃ !, 

ପ୍ରଜ୍ଞାଂ ଯଶଶ୍ଚ କୀଉ୍ଭିଂ ଚ ବ୍ରହମ୍ମବର୍ଚ୍ଚଟସମେବ ଚ ॥ ( ମନୁ. ୪-୯୪ ) 

ଏହାର ଅର୍ଥ ହେଲା - ରଷିମାନେ ଦୀର୍ଘ କାଳବ୍ୟାପି ସନ୍ଧ୍ଯାନୁଷ୍ଠାନ 
କରିବା ଦ୍ଵାରା ଦୀର୍ଘାୟୁଃ, ବୁଦ୍ଧିଵକ ଯଶ, କୀଉି ଓ ବ୍ରହମ୍ମତେଜର ଅଧ୍‌କାରୀ 
ହୋଇପାରିଥ୍ଲେ । ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଜ୍ଞାନ ଆହରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା 
ହିଁ ମନୂଷ୍ୟକୁ ଏହି ଭବସଂସାରରୁ ମୁକ୍ତି ମିଳିଥାଏ । ଏହି ପରମାତ୍ମସମ୍ବନ୍ଧୀ 
ଜ୍ଞାନକୁ ଅଧ୍ୟାତ୍ମନ୍ଞାନ ବୋଲି ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଇଥାଏ । ଏହି ଜ୍ଞାନର ସର୍ବୋତ୍ତମ 
ସାଧନପାଇଁ ହିଁ ସନ୍ଧ୍ୟୋପାସନା କରିବା ସର୍ବାଦୌ ବାଞ୍ଚିନୀୟ । ଏହି କର୍ମରେ 
ପ୍ରାଣାୟାମ ଓ ଗାୟତ୍ରୀଜପର ମହତ୍ତ୍‌ ସର୍ବାଧ୍କ। ତ୍ରି କାଳ ସନ୍ଧ୍ୟାନୁଷ୍ଠାନ ଦ୍ଲାର। 
ଦିନରେ ବା ରାତିରେ ମନୁଷ୍ୟର ଅଜ୍ଞାନକୃତ ସ ମସ୍ତ ପାପ ବିନଷ୍ଟ ହୋଇଥାଏ । 
ଯଥା - ଦିବା ବା ଯଦି ବା ରାତ୍ରୌ ଯଦଜ୍ଞାନକୃତଂ ଭବେତ୍‌ । 

ତ୍ରିକାଳସନ୍ଧ୍ୟାକରଣାତ୍‌ ତତ୍‌ ସର୍ବଂ ଚ ପ୍ରଣଣ୍ୟତି ॥ 


( ଯାଜ୍ଞବଲ୍କ୍ୟସ୍ତତ ) 
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ସମସ୍ତକ ମରେ ଆଚ ମନ କରିବା ବି ଧେୟ ଅଟେ । ଆଚ ମନ 
ସନ୍ଧ୍ୟାର ଏକ ମୁଖ୍ୟ ଅଙ୍ଗ ଅଟେ ଓ ଆଚମନ ଦ୍ବାରା ମନୁଷ୍ଯର ମାନସିକ 
ଉଭେଜନା ହ୍ରୀସ ପାଇଥାଏ ଓ ମନୁଷ୍ୟ ଶ'ନ୍ତି ଲାଭ କରି ଥାଏ । ତେଣୁ 
ମାୟାଗ୍ରସ୍ତ ମନୁଷ୍ୟକୁ ସନ୍ଜାର୍ଗରେ ପରିଚାଳିତ କରିବା ପାଇଁ ଓ ଚିରନ୍ତନ 
ଶାନ୍ତିପ୍ରଦାନ ସକାଶେ ମହର୍ଷିମାନେ ସ୍ଟ୍୍‌ ତି ମାନଙ୍କରେ ଅନେକ ଉପଦେଶ 
ଦେଇଆସିଛନ୍ତି । ମନୂଷ୍ୟକୁ ନିଜର କୃତକର୍ମାନୁରୂପ ଫଳ ଏହି ଜନ୍ମରେ ଓ 
ପରଜନ୍ଜରେ ଭୋଗ କରିବାକୁ ପଡିଥାଏ । ଧର୍ମାଧର୍ମରୂପ ଅଦୃଷ୍ଟ ମନୁଷ୍ୟର 
ଜୀବନ ସହିତ ଓତଃପ୍ରୋତଭାବରେ ଜଡିତ । ତେଣୁ ମନୂୃଷ୍ୟ ନିଜ ଜନ୍ମଠାରୁୂ 
ଆରମ୍ଭ କରି ଶାସ୍ତ୍ର ବିହିତମାର୍ଗରେ ନିଜର କର୍ତବ୍ୟମାନଙ୍କର ପାଳନ ଓ ନିଜ 
ଧର୍ମାଚରଣ ପ୍ରତି ଅବଶ୍ୟ ଯତ୍ନବାନ ହେବା ଉଚିତ । 
ମନୂଷ୍ୟକୁ ଅଶାସ୍ତ୍ରୀୟ କର୍ମରୁ ଓ ଭୋଗବିଳାସରୁ ନିବର୍ତାଇ ଜୀବନର 
ପ୍ରତ୍ୟେକ କ୍ଷଣକୁ ଭଗବଦାରାଧନରୂପ କର୍ମରେ ପ୍ରବର୍ଭ)।ଇବା ସହିତ 
ପ୍ରାତଃକାଳରେ ଶଯ୍ୟାତ୍ୟାଗଠାରୁ ଆରମ୍ଭ କରି ରାତ୍ରିରେ ଶୟନ କରିବା 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଓ ଜନ୍ମଠାରୂ ମୃତ୍ୟୁ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସମସ୍ତ କାର୍ଯ୍ୟକଳାପ ଧର୍ମ୍ୟବିଧ୍‌ରେ 
ପ୍ରତିପାଦନ କରିବା ନିମିତ୍ତ ଶାସ୍ତ୍ରରେ ନିଦ୍ଦେଶ ଦିଆଯାଇଅଛି । 
କୌଣସି ମନ୍ତ୍ରର କର୍ମରେ ବିନିଯୋଗ କରିବା ପୂର୍ବରୁ ରଷିଛନ୍ଦଃ 
ପ୍ରଭୃତିର ସ୍କରଣ କରିବା ବିଷୟରେ ମହର୍ଷି ମାନେ ଦୃଢ ମତ ପୋଷଣ 
କରି ଅଛନ୍ତି। ତେଣୁ ମହର୍ଷି ଯାଜ୍ଞବଲ୍‌କ୍ୟ କହିଛନ୍ତି ଯେ - ବ୍ରାହ୍ମଣ ପ୍ରଯତ୍ନପୂର୍ବକ 
ମନ୍ତ୍ରମାନଙ୍କର ରଖି, ଛନ୍ଦ ଓ ଦେବତାଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା ଆବଶ୍ୟକ | ପ୍ରମାଣ 
ଯଥା - ଆଷୁିଂ ଛନ୍ଦଶ୍ଚ ଵୈବତ୍ଯଂ ବିନିଯୋଗସ୍ତଥୈବ ଚ । 
ବେଦି ତବ୍ୟଂ ପ୍ରଯତ୍ନେନ ବ୍ରାହ୍ମଣେନ ବିଶେଷତଃ ॥ 
ଆଜିକାଲି ବଢ଼ାରରେ ଉପଲବ୍ଧ ହେଉଥ୍ବା। ସନ୍ଧ୍ୟାବି ଧ୍‌ 
ଗ୍ରନ୍ଥମାନଙ୍କରେ ମନ୍ତ୍ରମାନଙ୍କର ରଷି-ଛନ୍ଦ-ଦେବତା ପ୍ରଭୃତିରେ ଅନେକ 
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ପାଠଭେଦ ଦୃଷ୍ଟି ଗୋଚର ହେଉଅଛି । ରଷିଛନ୍ଦପ୍ରଭୃତିରେ ଭିନ୍ନତା ଦେଖ୍‌ 
ତଥ୍ୟଜିଜ୍ଞାସୁମାନଙ୍କ ମନରେ ସନ୍ଦେହ ଜାତ ହେବା ସ୍ଵାଭାବିକ। ତାହା ଫଳରେ 
ସାଧାରଣ ଜନଙ୍କର ରଷିଛନ୍ଦ ପ୍ରଭୃତିର ଅନୁଷ୍ଠାନ ଓ ଆବଶ୍ୟକତା ଉପରେ 
ଅବିଶ୍ବାସ ସୃଷ୍ଟି ହେଉଅଛି ଓ କୌଣସି ଗୋଟି କର ପ୍ରାମାଣିକତାକୁ ସ୍ଵୀକାର 
କରି ନ ପାରି କ୍ରମେ ସେହି କର୍ମାନୁଷ୍ଠାନରୁ ବିରତ ହେଉଛନ୍ତି । 

ବାସ୍ତବରେ କହି ବାକୁ ଗଲେ ମନ୍ତ୍ରମାନଙ୍କର ରଷିଛନ୍ଦ ପ୍ରଭୃ ତି 
ବିଷୟରେ ସଠିକ ଜାଣିବା କିଛି ଦୁରୂହ ବ୍ୟାପାର ନୁହେଁ । କେବଳ 
ପରିଶ୍ରମକାତର ହୋଇ କୌଣସି ଏକ ପୁରୁଣା ଛପା ବହିରୁ ଅବିକଳ ନକଲ 
କରିବା ହଁ ସାର ହେଉଛି । ଏହି ବିଷୟରେ ବୈଦିକ ସର୍ବାନୁକ୍ରମସୂତ୍ର ଓ 
ପିଙ୍ଗଳ ଛନ୍ଦସୂତ୍ରର ସାହାଯ୍ୟ ଗ୍ରହଣ କଲେ ସମସ୍ତ ସଂଶୟ ରାଶି ଦୁର ହେବା 
ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ କର୍ମାନୁଷ୍ଠାନ ପ୍ରତି ଆଗ୍ରହ ରହିବ । ତେଣୁ ଏହି ସଂସ୍କରଣରେ 
ବୈଦିକଗ୍ରନ୍ଥମାନଙ୍କର ସାହାଯ୍ୟ ନେଇ ଯଥାସମ୍ଭବ ମନ୍ତ୍ରମାନଙ୍କର ଅଧ୍ୟାୟ 
ଓ ସଂଖ୍ୟା, ମନ୍ତ୍ୁ, ରଷିଛନ୍ଦ ଓ ଅନୁଷ୍ଠାନ ବିଧ୍‌ ପ୍ରତି ବିଶେଷ ଧ୍ାନ 
ଦିଆଯାଇଅଛି । ଏହି ସଂସ୍କରଣର ସଫଳତାର ପରିଚାୟକ ରୂପେ ବିଦ୍ବାନ 
ପୁରୂଷ ଓ ଏହାର ଅନୁଷ୍ଠାତା ପଣ୍ଡି ତମାନେ ହଁ ପ୍ରମାଣ ହେବେ । 

ଏହି ନି ତକ ମଁ ପ୍ରଦୀପ ଗ୍ରନ୍ଥର ପ୍ରଥମଭ।ଗରେ ପ୍ରଥମରେ 
ପ୍ରାତଃସ୍ଟ୍ରଣ ଠାରୁ ଆରମ୍ଭ କରି ଦନ୍ତଧାବନ ନିୟମ, ସ୍ବାନକୃତ୍ୟ ପ୍ରଭୃତି 
ବିଷୟମାନ ପ୍ରତିପାଦି ତ ହେ।ଇଅଛି । ଏହ।ପରେ ଚାରି ବେଦର 
ଅନୁଯାୟିମାନଙ୍କ ସକାଶେ ସନ୍ଧ୍ୟାବିଧାନ, ଯଜ୍ଞୋପବୀତାଭିମନ୍ତ୍ରଣବିଧାନ, 
ଚଳୁବିଧାନ, ତର୍ପଣବିଧ୍‌ ଓ ଆଶୀର୍ବ।ଦମନ୍ତ୍ର କ୍ରମାନୁ ସାରେ ଉପସ୍ଥାପନ 
କର।ଯାଇଅଛି । ଶେଷରେ ଅଙ୍ଗନ୍ଯାସବି ଧ୍‌, କରନ୍ୟାସବିଧ୍‌ , 
ପ୍ରାଣାୟାମବିଧ୍‌ , ଜପବିଧ୍‌ ପ୍ଭୂତି କେତେକ ଆବଶ୍ୟକୀୟ ତଥ୍ୟ ମଧ୍ ପ୍ରଦାନ 
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କରାଯାଇଅଛି । ଏହାର ଦ୍ବି ତୀୟଭାଗରେ ବରୂଣପୂଜା, ସଂକଳୁବିଧ୍‌, 
ସ୍ବସ୍ତିବାଚନ, ଅଛ୍ଦ୍ରାବଧାରଣ, ଦେବପୂଜା ପ୍ରଭୃତି ବିଷୟମାନ ସନ୍ନିବେଶ 
କରାଯାଇ ଅଛି । 
ଅନେକ ବିଜ୍ଞଜନ, ଶୁଭାକାଂକ୍ଷୀ ଓ ଅନ୍ତର ଙ୍ଗବନ୍ଧୁମାନଙ୍କର ଆନ୍ତରିକ 
ଅଭିଳାଷକୁ ପୂର୍ଣ୍ଣ କରିବାକୁ ଯାଇ ମୁଁ ଏହି ଗ୍ରନ୍ଥର ସଂକଳନ କରିବାରେ ମନ 
ବଳାଇଥ୍‌ଲି । ବର୍ଭମାନ ସର୍ବଜନସ ମକ୍ଷରେ ଏହା ଉପସ୍ଥାପନ କରି ଏହାର 
ଗୂଣଦୋଷ ବି ବେଚନା କରିବା ନିମିତ୍ତ ପ୍ରାର୍ଥନା କରୁ ଅଛି । ଏହି ଗ୍ରନ୍ଥକୁ 
ଅନୁସରଣ କରି ସୁଧୀବ୍ନ୍ଦ ନିଜର ଜୀବନଯାତ୍ରାକୁ ନିର୍ବାହ କରି ଚ ତୂବ ଗଁପ୍ରାପ୍ରି 
ନିମିତ୍ତ ସମର୍ଥ ହେଲେ ମୋର ଏହି ସାମାନ୍ୟଶ୍ରମ ଚରି ତାର୍ଥ ହେଲା ବୋଲି 
ଜାଣିବ । 
ଏହି ଗ୍ରନ୍ଥର ନିର୍ମାଣଦିଗରେ ମୋତେ ଉତ୍ସାହିତ କରିଥ୍‌ବା ମୋର 
ଅନ୍ତରଙ୍ଗ ବନ୍ଧୁମାନଙ୍କ ନି କଟରେ ମୁଁ ଚିରକୃତଜ୍ଞ ଅଟେ । ଏ ତଦ୍‌ ବ୍ୟତୀତ 
ସଦ୍‌ଗ୍ରନ୍ଥ ନିକେତନର ଅଧ୍‌କାରୀ ଶ୍ରୀଯୁକ୍ତ ଦାମୋଦର ପୁଷ୍ପାଳକ ମଧ୍ଯ ମୋର 
ଅଦମ୍ୟ ପ୍ରେରଣାର ଉତ୍ସ ଅଟନ୍ତି। ତେଣୁ ତାଙ୍କ ନିକଟରେ ମୁଁ ମୋର କୃତଜ୍ଞତା 
ଜ୍ଞାପନ କରୁ ଅଛି । ଏହି ଗ୍ରନ୍ଥର ଅକ୍ଷରସଦଡ୍ଜା ଓ ନି ମା ଣପରି ପାଟୀନି ମିତ୍ତ ଶ୍ରୀ 
ପ୍ରତାପ କ୍ରମାର ମେକାପଙ୍କର ନିଷ୍ଠା ମଧ୍ୟ ମୋର ମନରେ ଅଶେଷ ଆନନ୍ଦ 
ଆଣି ଦେଇଅଛି । ତେଣୁ ଏହି ଅବସରରେ ମୁଁ ତାଙ୍କର ଉତ୍ତରୋତ୍ତର ଉନ୍ନତି 
କାମନା କରୁ ଅଛି । ପରି ଶେଷରେ ଯେଉଁ ନୀଳାଦ୍ରି ବିହାରୀଙ୍କ ସାମାନ୍ୟ 
କଟାକ୍ଷପାତରେ ମନୁଷ୍ୟର ସର୍ବବିଧ ସାଂସାରିକ ମାୟାମୋହ ଅପସରି ଯାଏ 
ସେହି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣକମଳରେର ଆଶ୍ରୟ ଭିକ୍ଷା କରି ବିରତ ହେଉଅଛି । 


|| ଇତ ।| 
ଜୟକୃଷ୍ଣ ମିଶ୍ର 


ଝୁ 


ବିଷୟସୂଚୀ 
ଚିଷୟ 

ପ୍ରାତଃସ୍କର ଣସ୍ତୋତ୍ରା ଣି 

ପରଂବ୍ରହ୍ମପ୍ରାତଃସ୍କରଣସ୍ତୋତ୍ରମ୍‌ 

ଶ୍ରୀନାରାୟଣପ୍ରାତଃସ୍ଫରଣସ୍ତୋତ୍ରମ୍‌ 

ଶ୍ରୀସୂର୍ଯ୍ୟପ୍ରାତଃସ୍ଟ୍ରରଣସ୍ତୋତ୍ରମ୍‌ 

ଶ୍ରୀଶିବପ୍ରାତଃସ୍ଲରଣସ୍ତୋତ୍ରମ୍‌ 

ଶ୍ରୀଦେବୀପ୍ରାତଃସ୍କୃରଣସ୍ତୋତ୍ରମ୍‌ 

ଶ୍ରୀଗଣେଶପ୍ରାତଃସ୍କର ଣସ୍ତେତ୍ର ମ୍‌ 

ଶ୍ରୀରାମଚନ୍ଦ୍ରପ୍ରାତଃସ୍ଟ୍‌ରଣସ୍ତୋତ୍ରମ୍‌ 

ସର୍ବଦେବାଦିପ୍ରାତଃସ୍କରଣସ୍ତୋତ୍ରମ୍‌ 

ଦନ୍ତଧାବନବିଧ୍‌ 

ସ୍ନାନବିଧ୍‌ 

ସ୍ବାନପୂର୍ବପାଠ୍ୟ 

ଗଙ୍ଗାସ୍ତୋତ୍ର 

ବୃକ୍ଷପୂଜାପ୍ରକରଣ 

ତିଳକଧାରଣବିଧ୍‌ 

ଯଜୁବୈେଦୀୟ ସନ୍ଧ୍ୟାବିଧ୍‌ 

ରଗ୍‌ ବେଦୀୟ ସନ୍ଧ୍ୟାବିଧ୍‌ 


୧୦. ସାମବେଦୀୟ ସନ୍ଧ୍ଯାବିଧ୍‌ 
୧୧. ଅଥବବେଦୀୟ ସନ୍ଧ୍ଯାବିଧ୍‌ 
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୧୨. ଯଜ୍ଞୋପବୀଚାଭିମନ୍ତ୍ରଣବିଧ୍‌ ୮୭ 
( ରଗ୍‌ -ଯଜୁଃ-ସାମବେଦୀୟ ) 

୧୩. ଚଳୁବିଧାନ (ଚତୂର୍ବେଦୀୟ) ୯୪ 

୧୪. ତର୍ପଣବିଧ୍‌ (ଦେବ-ରଷି-ମନୁଷ୍ଯଚର୍ପଣାନି ) ୯୬ 

୧୫. ବୈଶ୍ବଦେବବିଧ୍‌ ୧୧୨ 

୧୬. ବୈଶ୍ବଦେବମଶ୍ତଳ ୧୨୦ 

୧୭. ବୈଶ୍ବଦେବକାରିକା ୧୨୧ 


୧୮, ଆଶୀର୍ବାଦମନ୍ତ (ଚତୂର୍ବେଦୀୟ ) ୧୨୨ 
୧୯, ଆଚମନବିଧ୍‌ ପି ୧୨୮ 
୨୦, ସନ୍ଧ୍ୟାର ସାଧାରଣ ନିୟମ ୧୩୧ 


୨୧. ରଷ୍ୟାଦି, କରନ୍ୟାସ ଓ ଅଙ୍ଗନ୍ଯାସବିଧ୍‌ ୧୩୪ 
୨୨. ଜପବିଧ୍‌ ୧୩୫ 
୨୩. ପରାଣାୟାମବିଧ୍‌ ୧୩୮ 
୨ ୪. ଗାୟତ୍ତୀଶାପୋଦ୍ଧାରଃ ୧୪୦ 
ବ୍ରହ୍ମଶାପବିମୋଚନମ୍‌ ୧୪୦ 
ବିଶ୍ଵାମିତ୍ୃଶାପବିମୋଚନମ୍‌ ୧୪୧ 


ବଶିଷ୍ପଶାପବିମୋଚନମ୍‌ ୧୪୧ 
ଶୁକ୍ରଶାପବିମୋଚନମ୍‌ । ୧୪୨ 
୨୫. ମତାନ୍ତରେଗାୟତୀୀଶାପବିମୋଚନମ୍‌' ୧୪୩ 


୨୬. ଗୀୟତ୍ୀଙ୍କ ମୁଦା 
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ଓଁ ଶ୍ରୀ ଗଣେଶାୟ ନମଃ 
ପ୍ରାତଃସ୍କରଣସ୍ତୋତ୍ରାଣି 
ପରଂବ୍ରହ୍ମପ୍ରାତଃସ୍କ୍ରଣସ୍ତୋତ୍ରମ୍‌ 


ପ୍ରାତଃ ସ୍କରାମି ହୃଦ ସଂସ୍କୁରଦାତ୍ମତତ୍ତ୍ଵଂ 

ସଚ୍ଚିତ୍ସ୍ଖଂ ପରମହଂସଗତିଂ ତୂରୀୟମ୍‌ | 

ଯତ୍ସ୍ବପ୍ନଜାଗରସୁଷୁପ୍ତମବୈତି ନିତ୍ୟଂ 

ତଦ୍‌ ବ୍ରହ୍ମନିଷ୍କଳମହଂ ନ ଚ ଭୂତସଂଘଃ ॥| ୧ ॥ 

ପ୍ରାତଉ୍ତଳାମି ମନସ। ବଚସା ମଗମ୍ୟଂ 

ବାଚୋ ବିଭାନ୍ତି ନିଖ୍‌ଳା ଯଦନୁଗ୍ରହେଣ । 

ଯନ୍ନେତି ନେତି ବଚ ନୈନିଗମା ଅବୋଚନ୍‌ 

ତଂ ଦେବଦେବମଜମଟ୍ୟୁତମାହ୍ର ରଗ୍ର୍ୟମ୍‌ ।। ୨ ।| 

ପ୍ରାତନିମାମି ତମସଃ ପରମର୍କବଣ୍ଠରଂ 

ପୂଣ୍ଟ”ଂ ସନାତନପଦଂ ପୁରୁଷୋତ୍ତମାଖ୍ୟମ୍‌ । 

ଯସ୍ଟିନ୍ିଦଂ ଜଗଦଶେଷମଶେଷମୂର୍ତୌ 

ରଜ୍ଜାଂ ଭୂଜଙ୍ଗମ ଇବ ପ୍ରତିଭାସିତଂ ବୈ ।। ୩ ॥ 

ଶ୍ଳୋକତ୍ରୟମିଦଂ ପୁଣ୍ୟଂ ଲେ।କତ୍ର ୟବି ଭୂଷଣମ୍‌ । 

ପ୍ରାତଃକାଳେ ପଠେଦ୍‌ ଯସ୍ତୁ ସ ଗଚ୍ଛେତ୍‌ ପରମଂ ପଦମ୍‌ ॥ ୪ ॥ 
ଇତି ଶ୍ରୀଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟକୃତଂ ପରଂବ୍ରହ୍ମପ୍ରାତଃସ୍କ୍‌ରଣସ୍ତୋତ୍ରଂ 

ସମ୍ପୂଣ୍ଠମ୍‌ ॥ 


୧୧ 
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ଶ୍ରୀନାରାୟଣପ୍ରାତଃସ୍ଵ୍‌ରଣସ୍ତେ।ତ୍ରମ୍‌ 
ପ୍ରାତଃ ସ୍ଟରାମି ଭବଭୀତିମହାଉି ଶାନ୍ତ୍ୟୈ 
ନାରାୟଣଂ ଗରୂଡବାହନମବଵନାଭମ୍‌ | 
ଗ୍ରାହାଭିଭୂତ-ବର-ବାରଣ-ମୁଲି ହେତୃଂ 
ଚକ୍ରାୟୁଧଂ ତରୂଣ-ବାରିଜପତ୍ର ନେତ୍ରମ୍‌ ।। ୧ || 
ପ୍ରାତନମାମି ମନସା ବଚସା ଚ ମୂୃର୍ତ୍ବା 
ପାଦାରବିନ୍ଦଯୁଗଳଂ ପରମସ୍ୟ ପୁଂସଃ । 
ନାରାୟଣସ୍ୟ ନରକାଣ୍ଠ ବତାରଣସ୍ୟ 
ପାରାୟଣ-ପ୍ରବଣ-ବିପ୍ର-ପରାୟଣସ୍ୟ || ୨ || 
ପ୍ରାତତ୍ତଳାମି ଭଵ୍ଜତାମଭୟଙ୍କରଂ ତଂ 
ପ୍ରାକ୍‌ ସର୍ବଜନ୍ମଦୁତପାପ ଉୟାପହତ୍ୟୈ । 
ଯୋ ଗ୍ରାହବକ୍ତ୍‌ ପତିତାଂତ୍ର୍ରଗଜେନ୍ଦ୍ରଘେୋ।ର- 
ଶୋକପ୍ରଣାଶନକରୋ ଧୃତଶଟଙ୍ଖଚକ୍ରଃ ।। ୩ ।। 
ଶ୍ଳୋକତ୍ର ୟମିଦଂ ପୁଣ୍ୟଂ ପ୍ରାତଃକାଳେ ପଠେତ୍ଭୁ ଯଃ । 
ଲୋକତ୍ରୟଗୁରୂସ୍ତସ୍ଫକ୍ୈୈ ଦଦ୍ୟାଦାତ୍ମପଦଂ ହରିଃ ।। ୪ || 
ଇତି ଶ୍ରୀନାରାୟଣପ୍ରାତଃସ୍କରଣସ୍ତୋତ୍ରଂ ସମ୍ପୂଣ୍ଠମ୍‌ । 
ଶ୍ରୀସୂର୍ଯ୍ୟପ୍ରାତଃସ୍ଟ୍ରଣସ୍ତୋତ୍ରମ୍‌ 
ପ୍ରାତଃ ସ୍କ୍‌ରାମି ଖଳ ତତ୍‌ ସବିତୁର୍ବରେଣ୍ୟଂ 
ରୂପଂ ହି ମଣ୍ଡଳମୃଚୋ।ଥ ତନୂର୍ଯ ଜୂଂଷି । 
ସାମାନି ଯସ୍ୟ କିରଣାଃ ପ୍ରଭବାଦିହେତରଂ 
ବ୍ରହ୍ମାହରାତ୍ମକମଲକ୍ଷ୍ୟମଚିନ୍ତ୍ୟରୁପମ୍‌ ।। ୧ ।| 


୧୨ 
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ପ୍ରାତନମାମି ତରଣିଂ ତନୁବାଙ୍ମନୋଭି- 

ବ୍ର ହ୍ଖେନ୍ଦ୍ରପୂର୍ବକସୁରୈ ନୂ ତମର୍ଜିତଂ ଚ । 
ବୃଷ୍ଟିପ୍ରମୋଚନବିନିଗ୍ରହହେ ତୂଭୂତଂ 
ତ୍ରୈଲୋକ୍ୟପାଳନପରଂ ତ୍ର ଗୁଣାତ୍ମକଂ ଚ ॥| ୨ ॥ 
ପ୍ରାତର୍ଭଜାମି ସବିତାରମନନ୍ତଶକ୍ତିଂ 
ପାପୌଘଶତୁଭୟରୋଗହରଂ ପରଂ ଚ | 

ତଂ ସର୍ବଲୋକକଳନାମତ୍ମକକାଳମୂରିଂ 
ଗୋକଣ୍ଠବନ୍ଧନବିମୋଚନମାଦିଦେବମ୍‌ ॥ ୩ ॥ 
ଶ୍ଳୋକତ୍ରୟମିଦଂ ଭାନୋଃ ପ୍ରାତଃକାଳେ ପଠେତ୍ତୁ ଯଃ । 
ସ ସବଵବ୍ୟାଧ୍ନିର୍ମୁକ୍ତଃ ପରଂ ସୁଖମବାପୁ ୟାତ୍‌ ॥ ୪ ॥| 
ଇତି ଶ୍ରୀସୂର୍ଯ୍ୟପ୍ରାତଃସ୍କରଣସ୍ତୋତ୍ରଂ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ମ୍‌ ॥ 


ଶ୍ରୀଶି ବପ୍ରାତଃସ୍କ୍‌ରଣସ୍ତେୋତ୍ରମ୍‌ 


ପ୍ରାତଃ ସ୍ଟରାମି ଭବଭୀତିହରଂ ସୁରେଶଂ 
ଗଙ୍ଗାଧରଂ ବୃଷଭବାହନମନ୍ବି କେଶମ୍‌ | 
ଖଟ୍ମାଙ୍ଗଶୂଳବରଦାଭୟହସ୍ତମୀଶଂ 
ସଂସାରରେ।ଗହରମୌଷଧମଦ୍ଧତୀୟମ୍‌ ॥ ୧॥ 
ପ୍ରାତନମାମି ଗିରିଶଂ ଗିରିଜାର୍ଵଦେହଂ 
ସଗସ୍ଥିତିପ୍ରଳୟକା ରଣମାଦିଦେବମ୍‌ । 
ବିଶ୍ବେଶ୍ବରଂ ବିଜିତବିଶ୍ବମନୋଏ$ଭି ରାମଂ 
ସଂସାରରୋଗହରମୌଷଧମଦ୍ଧି ତୀୟମ୍‌ ।। ୨ ।। 


୧୩ 
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ପ୍ରାତ୍ତଜଳାମି ଗିବମେକମନନ୍ତମାଦ୍ୟଂ 
ବେଦାନ୍ତବେଦ୍ୟମନଘଂ ପୁରୂଷଂ ମହାନ୍ତମ୍‌ । 
ନାମାଦିଭେଦରହିତଂ ଷଡଭାବଶ୍ନ୍ୟଂ 
ସଂସାରରୋଗହରମୌଷଧମଦ୍ଧିତୀୟମ୍‌ ।। ୩ ॥ 
ପ୍ରାତଃ ସମୁତ୍‌ଥାୟ ଶିବଂ ବିଚିନ୍ତ୍ୟ 
ଶ୍ଳୋକତ୍ରୟଂ ଯେ ତନୁଦନଂ ପଠନ୍ତି । 
ତେ ଦୁଃଖଜାତଂ ବହୁଜନ୍ମସଞ୍ଚ୍ତଂ 
ହିତ୍ଗା ପଦଂ ଯାନ୍ତି ତଦେବ ଶମ୍ଭୋଃ ।। ୪ ।। 
ଇତି ଶ୍ରୀଶିବପ୍ରାତଃସ୍କରଣସ୍ତୋତ୍ରଂ ସମ୍ପୂଣ୍ଠମ୍‌ । 
ଶ୍ରୀଦେବୀ ପ୍ରାତଃସ୍ଟ୍‌ରଣସ୍ତେୋତ୍ରମ୍‌ 
ପ୍ରାତଃ ସ୍ଟ୍ରାମି ଶରଦନ୍ଦୁକରୋଜ୍ନଜଳ।ଭ।ଂ 
ସଦ୍ରତ୍ବବନ୍‌-ମକରକୁଣ୍ଡଳହାରଭୂଷାମ୍‌ | 
ଦିବ୍ୟାୟୁଧାଜି ତସୁନୀଳସହସ୍ର ହସ୍ତାଂ 
ରକ୍ତୋପ୍ଭଳାଭଚରଣାଂ ଭବତୀଂ ପରେଶାମ୍‌ ।| ୧ ॥ 
ପ୍ରାତନମାମି ମହିଷାସୁର- ଚଣ୍ଡମୁଣ୍ଡ - 
ଶ୍ରମ୍ଭାସୁରପ୍ରମୂଖଦୈତ୍ୟବନାଶଦକ୍ଷ।ମ୍‌ । 
ବ୍ରହ୍ଦେନ୍ଦ୍ରରୂଦ୍ରମୂନିମୋହନଶୀଳଲୀଳାଂ 
ଚଣ୍ଡୀଂ ସମସ୍ତସୁରମୂର୍ତିମନେକରୂପାମ୍‌ ।। ୨ ।। 
ପ୍ରାତଉ୍ଭଳାମି ଭଜତାମଭିଳାଷଦାତ୍ରୀଂ 
ଧାତ୍ରୀଂ ସମସ୍ତଜଗତାଂ ଦୁରିତାପହନ୍ତ୍ରୀମ୍‌ । 
ସଂସାରବନ୍ଧନବିମୋଚନହେତୁ ଭୂତାଂ 
ମାୟାଂ ପରାଂ ସମଧ୍ଗମ୍ୟ ପରସ୍ୟ ବିଷ୍ରୋଃ || ୩ || 
ଇତି ଶ୍ରୀଦେବୀପ୍ରାତଃସ୍କରଣସ୍ତୋତ୍ରଂ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ମ୍‌ । 


୧୪ 
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ଶ୍ରୀଗଣେଶପଘ୍ରାତଃସ୍୍‌ରଣସ୍ତେୋତ୍ରମ୍‌ 
ପ୍ରାତଃ ସ୍ଟ୍‌ରାମି ଗଣନାଥମନା ଥବନ୍ଧୁଂ 
ସିନ୍ଦୂରପୂରପରି ଶୋଭି ତଗଣ୍ଡ ଯୁଗ୍ଲମ୍‌ । 
ଉଦ୍ଦଶ୍ତବିଘ୍ନପରିଖଣ୍ଡନଚଣ୍ଡଦଣ୍ଡଂ 
ଆଖଣ୍ଡଳାଦିସୁରନାୟକବୁନ୍ଦବନ୍ଦ୍ଯମ୍‌ ॥ ୧ ॥ 
ପ୍ରାତନମାମି ଚତୁ ରାନନବନ୍ଦ୍ଯମାନଂ 
ଇଛାନୁକୂଳମଖ୍ଳଂ ଚ ବରଂ ଦଦାନମ୍‌ | 
ତଂ ତୁନ୍ଦଳଂ ଦ୍ଵ ରସନାଧ୍ପଯଜ୍ଞସୂତ୍ରଂ 
ପୁତ୍ରଂ ବିଳାସଚତୁ ରଂ ଶିବୟୋଃ ଶିବାୟ ।| ୨ | 
ପ୍ରାତର୍ତଳାମ୍ୟଭୟଦଂ ଖଳୁ ଭକ୍ତ ଶୋକ- 
ଦାବାନଳଂ ଗଣବି ଭୂଂ ବରକୁଞ୍ଜରାସ୍ୟମ୍‌ । 
ଅଜ୍ଞାନକାନନବିନାଶନହବ୍ୟବାହ- 
ମୁତ୍ସାହବଦ୍ଧନମହଂ ସୁତମୀଶ୍ବ ରସ୍ୟ || ୩ || 
ଶ୍ଳୋକତ୍ର ୟମିଦଂ ପୁଣ୍ୟଂ ସଦା ସାମ୍ରାଜ୍ୟଦାୟକଂ | 
ପ୍ରାତରୂତ୍‌ଥାୟ ସତତଂ ଯଃ ପଠେତ୍‌ ପ୍ରୟତଃ ପୁମାନ୍‌ ॥ ୪ ॥ 

ଇତି ଶ୍ରୀଗଣେଶପ୍ରାତଃସ୍କରଣ ସ୍ତୋତ୍ରଂ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ମ୍‌ । 


ଶ୍ରୀରାମଚନ୍ଦ୍ରପ୍ରାତଃସ୍କ୍‌ରଣସ୍ତୋତ୍ରମ୍‌ 
ପ୍ରାତଃ ସ୍ଟ୍ରାମି ରଘୁନାଥପଦାରବିନ୍ଦଂ 
ମନ୍ଦ୍ରସ୍ତିତଂ ମଧୁରଭାଷି ବିଶାଳଭାଲମ୍‌ । 
କର୍ଣ୍ରଁବଲମ୍ବି- ଚଳକୁଣ୍ଡଳ- ଶୋଭି ଗଣ୍ଡଂ 
କର୍ଣ୍ରା।ନ୍ତଦୀର୍ଘନୟନଂ ନୟନାଭି ରାମମ୍‌ ॥| ୧ ॥ 


୧୫ 
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ପ୍ରାତ୍ଭଳାମି ରଘୁନାଥକରାରବିନ୍ଦଂ 
ରକ୍ଷୋଗଣାୟ ଭୟଦଂ ବରଦଂ ନିଜେଭ୍ୟଃ | 
ଯଦ୍‌ ରାଜସଂସଦି ବିଭଜ୍ୟ ମହେଶଚାପଂ 
ସୀତାକରଗ୍ରହଣମଙ୍ଗଳମାପ ସଦ୍ୟଃ || ୨ || 
ପ୍ରାତନମାମି ରଘୁନାଥପଦା ରବିନ୍ଦ୍ରଂ ଏ 
ବଜ୍ରାଙ୍କୁଶାଦି ଶୁଭରେଖ୍‌ ଶୁଭାବହଂ ମେ ।. ର 
ଯୋଗୀନ୍ଦ୍ରମାନସମଧୁବ୍ରତସେବ୍ୟମାନଂ ର 
ଶାପାପହଂ ସପଦି ଗୌତମଧର୍ମପତ୍ୟାଃ || ୩ | “ 
ପ୍ରାତର୍ବଦାମି ବଚସ। ରଘୁନାଥ ନାମ 
ବାଗ୍‌ଦୋଷହାରି ସକଳଂ ଶମଳଂ ନିହନ୍ତି । 
ଯତ୍‌ ପାର୍ବତୀ ସ୍ଵପତିନା ସହ ଭୋକ୍ତୁ କାମା କି 
ପ୍ରୀତ୍ୟା ସହସ୍ର ହଗିନାମ ସମଂ ଜଜାପ ।। ୪ ॥| କଠ 
ପ୍ରାତଃ ଶ୍ରୟେ ଶ୍ରୁତିନୂତାଂ ରଘୁନାଥମୂର୍ତିଂ 
ନୀଳାମ୍ବଜୋତ୍ପଳସିତେତରରତ୍ନନୀଳାମ୍‌ । 
ଆମୁକ୍ତ ମୌନ୍ତି କବିଶେଷବିଭୂଷଣାଢ୍ୟାଂ 
ଧ୍ଯେୟାଂ ସମସ୍ତମୁନି ଭିଜନମୁକ୍ତି ହେତୁମ୍‌ ।। ୫ ।। 
ଯଃ ଶ୍ଳୋକପଞ୍ଚକମିଦଂ ପ୍ରୟତଃ ପଠେଵଦି 
ନିତ୍ୟଂ ପ୍ରଭାତସମୟେ ପୁରୂଷଃ ପ୍ରବ୍ରଦ୍ଧଃ । 
ଶ୍ରୀରାମକିଙ୍କରଜନେଷୁ ସ ଏବ ମୁଖ୍ୟ 
ଭୂତ ପ୍ରୟାତି ହରିଲେକମନନ୍ଯଲଭ୍ ମ୍‌ || ୬ || 

ଇତି ଶ୍ରୀରାମଚନ୍ଦ୍ରପ୍ରାତଃସ୍କ ର ଣସ୍ତୋତ୍ରଂ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଥମ୍‌ । 


୧୬ 
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ସବଦେବାଦି ପ୍ରାତଃସ୍କରଣସ୍ତୋତ୍ରମ୍‌ 
ବ୍ରହ୍ମା ମୁରାରିପ୍ସପୁରାନ୍ତକାରୀ ଭାନୁଃ ଶଶୀ ଭୂମିସୁତୋ ବୁଧଶ୍ଚ । 
ଗୁରୂଶ୍ଚ ଶୁକ୍ରଃ ଶନ-ରାହୁ-କେତବଃ କୁବନୁ ସବେ ମମ ସୁପ୍ରଭାତମ୍‌ ॥ ୧ ॥ 
ଲୋକେଶଚେତନ୍ୟମୟାଧ୍ଦେବ ଶ୍ରୀକାନ୍ତ ବିଷ୍ଣପୋ ଭବଦାଜ୍ଞୟୈବ । 
ପ୍ରାତଃ ସମୁତ୍‌ଥାୟ ତବ ପ୍ରିୟାର୍ଥଂ ସଂସାରଯାତ୍ରାମନୁବତ୍ତୟିଷ୍ୟେ ॥ ୨ ॥ 
ଜାନାମି ଧର୍ମଂ ନ ଚ ମେ ପ୍ରବୃତ୍ତିଃ ଜାନାମ୍ୟଧର୍ମଂ ନ ଚ ମେ ନିବୃର୍ତିଃ । 
ତୃୟା ହୃଷୀକେଶ ହୃଦି ସ୍ଥିତେନ ଯଥା ନିଯୁକ୍ତୋଃସ୍କ୍‌ ତଥା କରୋମି ॥ ୩ ॥ 
ହରେ ମୂରାରେ ମଧୁକେଟଭାରେ ଗୋବିନ୍ଦ ଗୋପାଳ ମୁକୁନ୍ଦ ଶୌରେ । 
.ଯଜ୍ଞେଶ ନାରାୟଣ କୃଷ୍ଣ ବିଷ୍ଣୋ ନରାଶ୍ରୟଂ ମାଂ ଜଗଦୀଶ ରକ୍ଷ ॥ ୪ ॥ 
କେଶବ ପୁଣ୍ଡରୀକାକ୍ଷେ ମାଧବୋ ମଧୁସୂଦନଃ । 
ଚତ୍ସକାରୀମାନି ନାମାନି ପ୍ରାତରୂତ୍‌ଥାୟ ଯଃ ପଠେତ୍‌ ॥ 
ଅଚଳାଂ ଶ୍ରିୟମାପ୍ନୋତ ବିଷ୍ଣୁଲୋକଂ ସ ଗଚ୍ଛତ ॥ ୫ ॥ 
ପ୍ରଭାତେ ଯଃ ସ୍ଟରେନ୍ନତ୍ୟଂ ଦୁ ଗାଁ ଦୁର୍ଗ।କ୍ଷ ରଦ୍ଵ ୟମ୍‌ । 
ଆପଦସ୍ତସ୍ୟ ନଶ୍ୟନ୍ତ ତମଃ ସୂଯ୍ୟୋଦୟେ ଯଥା ॥| ୬ ॥ 
ଦୁର୍ଗା ଦୁର୍ଗେତି ବାଣୀ ପ୍ରସରତି ସହସ। ଯସ୍ୟ ବକ୍ତ୍ରେ କଦାଚିତ୍‌ 
କୃତ୍ସାଙ୍କେ ପାତି ଯତ୍ନାତ୍‌ ସୁତମିବ କମଳା ତଂ ତୂ ନାରାୟଣୋଏପି । 
କିଂ ବ୍ରୁମସ୍ତସ୍ୟ ଭାଗ୍ୟଂ ପ୍ରମଥଗଣପତିଃ ସା।ବଧାନୋ ଯଦର୍ଥେ 
ବ୍ରହ୍ମାଶୀର୍ବାଦମୁଜୈନିରବଧ୍‌ କୁରୂତେ ସ୍ଵସ୍ତିବାକ୍ୟଂ ଯମୋଃପି ॥ ୭ ॥ 
ଚକ୍ରଂ ଚକ୍ରୀ, ଶୂଳମାଦାୟ ଶୂଳୀ, ବଜୁଂ ବଳୀ ପାଶମାଦାୟ ପାଶୀ | 
ଧାବନ୍ତ୍ୟଗ୍ରେ ପୃଷ୍ଠତଃ ପାଶ୍ଵତଶ୍ଚ ଦୁର୍ଗା ଦୂର୍ଗା ବାଦନୋ ରକ୍ଷଣାୟ ॥ ୮ ॥ 


୧୭ 
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ଜଗକ୍ସାନ୍ତପ୍ରଣ।ଶାୟ ବ୍ରହ୍ମଣେ ତ୍ର ଗୁଣାତ୍ମନେ । 
ତ୍ରୟୀମୟାୟ ସୂର୍ଯ୍ୟାୟ ନମସ୍ତୁଭ୍ୟଂ ତ୍ରିମୂର୍ଭତୟେ ।। ୯ ॥| 
ବ୍ୟାସେ।-ବସିଷଠ-ବଳି-ବାମନ- ବାମଦେବାଃ 
ବ୍ରହ୍ମା-ବରାହ-ବସୁ-ବାସୁକି-ବୈନତେୟାଃ | 
ବେଶ୍ଵାନରୋ ବରୁଣ-ବାସବ-ଲେ।କପାଳାଃ 
ସ୍ବପ୍ନେ ହରନ୍ତୁ ଦୁରିତଂ ମମ ସୁପ୍ରଭାତମ୍‌ ।॥ ୧୦ || 
ହରିଂ ହରଂ ହରିଶ୍ଠ ନ୍ଦ ହନୁମନ୍ତଂ ହୁୃତ।ଶନମ୍‌ | 
ହକାରାଦୀନ୍‌ ସ୍କ୍‌ରେନ୍ନିତ୍ୟଂ ହାନସ୍ତସ୍ୟ ନ ବିଦ୍ୟତେ ।। ୧୧ ॥ 
ପୁଣ୍ୟଶ୍ଲୋକୋ ନଳୋ ରାଜା ପୁଣ୍ୟଶ୍ଳୋକୋ ଯୁଧ୍ଷ୍ଠି ରଃ । 
ପୁଣ୍ୟଶ୍ଲୋକା ଚ ବୈଦେହୀ ପୁଣ୍ୟଶ୍ଳୋକୋ ଜନାର୍ଦ୍ନଃ ।। ୧୨ ॥ 
( ପଦୁୃ.ପୁ-୫୧ ଅ.) 
ଅହଲ୍ୟା ଦ୍ରୌପଦୀ ତାରା ଶଚୀ ମନ୍ଦୋଦରୀ ତଥା । 
ପଞ୍ଚକନ୍ୟାଃ ସ୍ଵରେନ୍ନଧତ୍ୟଂ ମହାପାତ କନାଶନମ୍‌ ॥ ୧୩ ॥ 
( ପଦୁନ.ପୁ- ୫୧ ଅ.) 
କକୋଟକସ୍ୟ ନାଗସ୍ୟ ଦମୟନ୍ତ୍ୟା ନଳସ୍ୟ ଚ । 
ରତ୍ରୁପର୍ଣ୍ରସ୍ୟ ରାଜର୍ଷେଃ କୀଉଁନଂ କଳିନାଶନମ୍‌ ।|। ୧୪ ॥ 
(ମାକ.ସ୍ୁ ) 
ଅଶ୍ବତ୍‌ ଥାମା ବଳି ର୍ବ୍ୟାସେ। ହନୁମାଂଶ୍ଢଚ ବିଭୀଷଣଃ । 
କୃପଃ ପରଶୁରାମଶ୍ଚ ସପ୍ତୈ ତେ ଚିରଜୀବିନଃ ॥ ୧୫ ॥ 
( ପଦୁ.ପୁ.୫୧ ଅ. ) 
ସପ୍ତୈତାନ୍‌ ଯଃ ସ୍ଟ୍‌ରେନ୍ନିତ୍ୟଂ ମାର୍କଣ୍ଡୟମଥାଷ୍ଟ ମମ୍‌ । 
ଜୀବେଦ୍‌ ବର୍ଷଶତଂ ସାଗ୍ରଂ ସର୍ବବ୍ୟାଧ୍ବିବର୍ଜିତଃ || ୧୬ ॥ 


୧୮ 
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ବଳିବିଭୀଷଣୋ ଭୀଷ୍ମଃ ପ୍ରହ୍ଲାଦୋ ନାରଦୋ ଏର୍ଜ୍ ନଃ । 
ଷଡେତାନ୍‌ ବୈଷ୍ଣବାନ୍‌ ସ୍କ ତ୍ବା। ମୁଚ୍ୟତେ ଘେୋ।ରକିଳ୍ପି ଷାତ୍‌ ॥| ୧୭ ॥ 
ଭୂଗୁବଶିଷ୍ଠଃ କତୂରଙ୍ଗିରାଶ୍ଚ ମନୁଃ ପୁଲସ୍ତ୍ଯଃ ପୁଲହଶ୍ଚ ଗୌତମଃ । 
ରୈଭ୍ୟୋ ମରୀଚରଶ୍ଚ୍ୟବନଶ୍ଚ ଦକ୍ଷଃ କୁବନ୍ତୁସବେ ମମ ସୁପ୍ରଭାତମ୍‌ ॥ ୧୮ ॥ 
(ବାମନ ପୁ. ୧୪ ଅ. ) 
ସନତ୍‌କୂମାରଃ ସନକଃ ସନନ୍ଦନଃ ସନାତନୋ ଏ ପ୍ୟାସୁରିପିଙ୍ଗଳୌ ଚ । 
ସପ୍ତସ୍ଵରାଃ ସପ୍ତରସାତଳାନି କୁର୍ବନ୍ତୁ ସବେ ମମ ସୁପ୍ରଭାତମ୍‌ ।॥। ୧୯ ॥ 
( ବାମନ.ପୁ- ୧୪ ଅ.) 
ସପ୍ତାଣ୍ଣ୍ଣ ବାଃ ସପ୍ତ କୂଳାଚଳାଶ୍ଚ ସପ୍ତର୍ଷୟୋ ଦ୍ଵୀପବନାନି ସପ୍ତ । 
ଭୂରାଦି କୃତ୍ବା ଭୂବନାନି ସପ୍ତ କୁର୍ବନ୍ତୁ ସବେ ମମ ସୁପ୍ରଭାତମ୍‌ ॥ ୨୦ ॥ 
(ବାମନ. ପୁ. ୧୪ ଅ) 
ପୃଥ୍ଵୀ ସଗନ୍ଧା ସରସାସ୍ତଥାପଃ ସ୍ପର୍ଶୀ ଚ ବାୟୁଜ୍ଜ୍ଵ ଳନଂ ଚ ତେଜଃ । 
ନଭଃ ସଶବ୍ଦଂ ମହତା ସହୈବ କୁବନ୍ତୁ ସବେ ମମ ସୁପ୍ରଭାତମ୍‌ ॥ ୨୧ ॥ 
(ବାମନ. ପୁ. ୧୪ ଅ) 
ପ୍ରହ୍ଲାଦନାରଦପରାଶରପୁଣ୍ଡରୀକ- 
ବ୍ୟାସାମ୍ବରୀଷଶୁକଶୌନକଭୀଷ୍ମଦାଲ୍‌ ଭ୍ୟାନ୍‌ । 
ରୂକ୍ମାଙ୍ଗଦାରଜ୍ଜୁନବସିଷ୍ଠବିଭୀଷଣାଦୀନ୍‌ 
ପୁଣ୍ୟାନିମାନ୍‌ ପରମଭାଗବତାନ୍‌ ନମାମି ॥| ୨୨ ॥ 
ଧମ୍ମୌ ବି ବର୍ଦତି ଯୁଧ୍ଶ୍ଚି ର କୀର୍ଭନେନ 
ପାପଂ ପ୍ରଣଶ୍ୟତି ବୃକୋଦରକୀର୍ତ ନେନ । 
ଶତୁ ବିନଶ୍ୟତି ଧନଞ୍ଜୟକୀଉ୍ତନେନ 
ମାଦୀସୁତୌ କଥୟତାଂ ନ ଭବନ୍ତି ରୋଗାଃ || ୨୩ || 


୧୯ 
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ଉମା ଉଷା ଚ ବୈଦେହୀ ରମା ଗଙ୍ଗେତି ପଞ୍ଚକମ୍‌ । 
ପ୍ରାତରେବ ପଠେନ୍ନିତ୍ୟଂ ସୌଭାଗ୍ୟଂ ବର୍ଦଧତେ ସଦା ।। ୨୪ || 
ସୋମନାଥୋ ବୈଦ୍ୟନାଥେ। ଧନ୍ନନ୍ତରିରଥାଶ୍ଵି ନୌ । 
ପଞ୍ଚୈତାନ୍‌ ଯଃ ସ୍କରେନିତ୍ୟଂ ବ୍ୟାଧ୍ସ୍ତସ୍ୟ ନ ଜାୟତେ ।। ୨୫ ॥ 
କପିଳା କାଳିୟୋଃନନ୍ତୋ ବାସୁକିସ୍ତକ୍ଷକସ୍ତଥ। । 
ପଞ୍ଚୈତାନ୍‌ ସ୍ଵରତୋ ନିତ୍ୟଂ ବିଷବାଧା ନ ଜାୟତେ ।| ୨୬ || 
ଆଦିତ୍ୟଶ୍ଚ ଉପେନ୍ଦ୍ରଶ୍ଚ ଚକ୍ରପାଣିମମହେଶ୍ଵରଃ । 
ଦଣ୍ଡପାଣିଃ ପ୍ରତାପୀ ସ୍ୟାତ୍‌ କ୍ଷୁଭ୍ୁଡ୍‌ବାଧା ନ ଜାୟତେ ।। ୨୭ ॥ 
ବସୁବବରୂଣସେ।ମୌ ଚ ସରସ୍ଵତୀ ଚ ସାଗରଃ । 
ପଞ୍ଚେତାନ୍‌ ସଂସ୍କ୍‌ରେଦ୍‌ ଯସ୍ତୁ ତୃଷା ତସ ନ ବାଧତେ ।। ୨୮ ॥ 
ରାମଲକ୍ଷ୍ମଣୌ ସୀତା ଚ ସୁଗ୍ରୀବୋ ହନୁମାନ୍‌ କପିଃ | 
ପଞ୍ଚୈତାନ୍‌ ସ୍ଟରତୋ ନିତ୍ୟଂ ମହାବାଧା ପ୍ରମୁ ଚ୍ୟତେ ॥ ୨୯ ॥ 
ଅମରୀ କବରୀପୁଷ୍ପଂ ଭ୍ରମରୀମୁଖରୀକୂୃତମ୍‌ |। 
ଦୂରୀକରୋତୁ ଦରିତଂ ଦୁର୍ଗାଚରଣପଙ୍କଜମ୍‌ ।। ୩୦ || 
ଶିବେ କାଳି ଶିବେ କାଳି କାଳି କାଳି ଶିବେ ଶବେ । 
ଶିବେ ଦ୍ଵର୍ଗେ ଶିବେ ଦୁର୍ଗେ ଦ୍ର୍ଗେ ଦ୍ରର୍ଗେ ଶିବେ ଶିବେ ।॥। ୩୧ ॥ 
ଯଂ ବ୍ରହ୍ମ ବେଦାନ୍ତବ ଦୋ ବଦନ୍ତ 
ପରଂ ପ୍ରଧାନଂ ପୁରୂଷଂ ତଥା ୪ନ୍ୟେ । 
ବିଶ୍ବୋଦ୍‌ଗତେଃ କାରଣମୀଶ୍ବରଂ ବା 
ତସ୍ତୈ ନମୋ ବିଘ୍ନବନାଶନାୟ ।| ୩୨ || 
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ଶ୍ରୀରାମଃ ପୁରୂଷୋତ୍ତମୋ ନରହରିନ।ରାୟଣଃ କେଶବୋ 
ଗୋବିନ୍ଦୋ ଗରୂଡଧ୍ଵଜୋ ଗୁଣନିଧ୍ଦ।ମୋଦରେ| ମାଧବଃ | 
ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ କମଳାପତି ର୍ଯଦୁପତିଃ ସୀତାପତିଃ ଶ୍ରୀପତିଃ 
ବୈକୁଣ୍ଠାଧ୍ପତିଶ୍ଚ ରାଚରପତିଲକ୍ଷ୍ମୀପତିଃ ପାତୂ ମାମ୍‌ ।। ୩୩ । 
ଶିବେତି ପରମେଶେତି ଶଙ୍କରେତି ହରେତି ଚ । 
ପାର୍ବତୀପ୍ରାଣନାଥେତି ବଦ ଜିହ୍ଲେ ନିରନ୍ତରମ୍‌ ॥ ୩୪ ॥ 
ଶିବଃ ଶିବଃ ଶମ୍ୁଃ ଶମ୍ଭୁଃ ଶମ୍ଭୁଃ ଶମ୍ଭୁଃ ଶିବଃ ଶିବଃ । 
ଇତୀରୟନ୍ତି ଯେ ନିତ୍ୟଂ ତେ କୃତାର୍ଥାଃ କଳୌ ଯୁଗେ ॥ ୩୫ ॥ 
ଶ୍ଵେତପଦ୍ମାସନା ଦେବୀ ଶ୍ଵେତ ପୁଷ୍ଠୋପଶୋଭିତା । 
ଶ୍ଵେତାମ୍ବରଧରା। ନିତ୍ୟା ଶ୍ଵେତଗନ୍ଧାନୁ ଲେପନା ।। ୩୬ ॥ 
ଗଶ୍ଵେତାକ୍ଷସୂତ୍ରହସ୍ତା ଚ ଶ୍ଵେତହଂ ସୋପରି ସ୍ଥିତା । 
ଶ୍ଵେତବୀଣାଧରା ଶୁଭ୍ର ଶ୍ଵେତାଳଙ୍କାରଭୂଷିତା । ୩୭ । 
ବନ୍ଦିତା ସିଦ୍ଧଗନ୍ଧବୈରଚିତା ସୁରଦାନବୈଃ । 

ପୂଜିତା ମୁନିଭିଃ ସବୈ ରଁଷିଭି ସୁୟତେ ସଦା ॥| ୩୮ ॥ 
ସ୍ତୋତ୍ରେଣାନେନ ତାଂ ଦେବୀଂ ଜଗଦଵ୍ଧାତ୍ରୀଂ ସ ରସ୍ଵତୀଂ । 

ଯେ ସ୍ଟରନ୍ତ ତ୍ରି ସନ୍ଧ୍ୟାୟାଂ ସର୍ବା।ଂ ବିଦ୍ୟାଂ ଲଭନ୍ତି ତେ ।। ୩୯ ॥ 
ଅଯୋଧ୍ଧା ମଥୁରା କାଶୀ ଗୟା କାଞ୍ଚୁରବନ୍ତି କା । 

ପୁରୀ ଦବାରାବତୀ ଚୈବ ସପ୍ତୈତା ମୋକ୍ଷଦାୟିକାଃ || ୪୦ ॥ 
କାଉଁବୀର୍ଯ।ହୁଁ ନୋ ନାମ ରାଜା ବାହୁସହସ୍ରଧୃକ୍‌ । 

ଯେ।୪ସ୍ଯ ସଂକୀଉତ୍ୟେନାମ କଲ୍ଯମୂତ୍ଥାୟ ମାନବଃ । 

ନ ତସ୍ୟ ବିତ୍ତନାଶଃ ସ୍ୟାନ୍ନଷ୍ଟଂ ଚ ଲଭତେ ପୁନଃ ॥ ୪୧ ॥ 


୨୧ 
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ଆପଦାମପହତ୍ତାରଂ ଦାତାରଂ ସର୍ବସମ୍ପଦାମ୍‌ | 
ଲୋକାଭିରାମଂ ଶ୍ରୀରାମଂ ଭୂୟୋ ଭୂୟୋ ନମାମ୍ୟହମ୍‌ ॥ ୪୨ ॥ 
ଅଜ୍ଞାନତିମିରାନ୍ଧସ୍ୟ ଜ୍ଞାନାଞ୍ଜନଶଳାକୟା । 
ଚକ୍ଷୁରୁନ୍ମୀଳିତଂ ଯେନ ତସ୍କେ ଶ୍ରୀଗୁରବେ ନମଃ ।। ୪୩ ॥ 
ଗୁରୁର୍ବହ୍ମା ଗୁରୂର୍ବିଷ୍ଣ୍ଗୁରୁର୍ଦେବେ। ମହେଶ୍ଵରଃ । 
ଗୁରୂରେବ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ତସ୍ଟୈ ଶ୍ରୀଗୁରବେ ନମଃ ।। ୪୪ || 
ଅଖଣ୍ଡମଣ୍ଡଳାକାରଂ ବ୍ୟାପ୍ତଂ ଯେନ ଚରାଚରମ୍‌ । 
ତତ୍‌ପଦଂ ଦଶିତଂ ଯେନ ତସ୍ତେ ଶ୍ରୀଗୁରବେ ନମଃ ।॥ ୪୫ ॥ 
ସର୍ବେ ଭବନ୍ତୁ ସୁଖ୍ନଃ ସବେ ସନ୍ତୁ ନିରାମୟାଃ | 
ସବେ ଭଦ୍ରାଣି ପଶ୍ୟନ୍ତୁ ମା କର୍ଚି ଦ୍‌ ଦୁଃଖଭାଗ୍‌ ଭବେତ୍‌ ॥ ୪୬ ॥ 
ଇତି ସର୍ବଦେବାଦିପ୍ରାତଃସ୍କରଣସ୍ତୋତ୍ରଂ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ମ୍‌ ॥ 
ଶ୍ରୀବିଷ୍ଣଷୋଡଶ ନାମସ୍ତୋତ୍ରମ୍‌ 
ଓଷଧେ ଚିନ୍ତୟେଦ୍‌ ବିଷ୍ଣଂ ଭୋଜନେ ଚ ଜନାଉ୍ଦ୍ଦନମ୍‌ । 
ଶୟନେ ପଦ୍ମନାଭଂ ଚ ବିବାହେ ଚ ପ୍ରଜାପତିମ୍‌ ॥ 
ଯୁଦ୍ଧେ ଚକ୍ରଧରଂ ଦେବଂ ପ୍ରବାସେ ଚ ତ୍ରି ବିକ୍ରମମ୍‌ । 
ନାରାୟଣଂ ତନୁତ୍ୟାଗେ ଶ୍ରୀଧରଂ ପ୍ରିୟସଙ୍ଗମେ ॥ 
ଦୁଃସ୍ଵପ୍ନେ ସ୍ଟର ଗୋବିନ୍ଦଂ ସଙ୍କଟେ ମଧୁସୂଦନମ୍‌ । 
କାନନେ ନରସିଂହଂ ଚ ପାବକେ ଜଳଶାୟିନମ୍‌ ॥ 
ଜଳମଧ୍ଯେ ବରାହଂ ଚ ପର୍ବତେ ରଘୁନନ୍ଦନମ୍‌ । 
ଗମନେ ବାମନଂ ଚୈବ ସବକାଯୈୟ୍ଷୁ ମାଧବମ୍‌ ॥ 
ଷୋଡଶୈତାନି ନାମାନି ପ୍ରାତରୂତ୍‌ଥାୟ ଯଃ ପଠେତ୍‌ । 
ସର୍ବପାପବିନି ମୁଁଲ୍ତେ। ବିଷ୍ଣୁଲେ।କେ ମହୀୟତେ ॥ 


୨୨ 
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ଶ୍ରୀବିଷ୍ଧଙ୍କର ମାସଭେଦରେ ନାମ 
କେଶବଂ ମାର୍ଗଶୀଷ୍ଷେ ତୁ ପୌଷେ ନାରାୟଣଂ ବିଦୁଃ । 
ମାଧବଂ ମାଘମାସେ ତୂ ଗୋବିନ୍ଦମଥ ଫାଲ୍‌ଗୁନେ ।॥ 
ଚୈତ୍ରେ ବିଷ୍ଯଦୁ" ତଥା ଦଦ୍ୟାଦ୍‌ ବୈଶାଖେ ମଧୁସୂଦନମ୍‌ । 
ତ୍ରିବିକ୍ରମଂ ତଥା ଜ୍ୟେଷ୍ଠେ ଆଷାଢେ ବାମନଂ ବିଦୁଃ ॥ 
ଶ୍ରାବଣେ ଶ୍ରୀଧରଂ ବିଦ୍ଧି ହୃଷୀକେଶଂ ତୂ ଭାଦ୍ରବେ । 
ଆଶ୍ଵିନେ ପଦ୍ମନାଭଂ ଚ ଉର୍ଜେ ଦାମୋଦରଂ ବିଦୁଃ ॥ 
ଦ୍ବାଦଶୈତାନି ନାମାନି ପ୍ରାତରୂତ୍‌ଥାୟ ଯଃ ପଠେତ୍‌ । 
ସର୍ବପାପବିନି ମୁଁକ୍ତେ ବିଷ୍ୁଲୋକେ ମହୀୟତେ ॥ 


ଦନ୍ତଧାବନବିଧୁ 


ଦାନ୍ତକାଠିର ନିରୁପଣ 

ଦ୍ବାଦଶାଙ୍ଗୁ ଳଂ ବିପ୍ରାଣାଂ କ୍ଷତ୍ରି ୟାଣାଂ ଦଶାଙ୍ଗୁ ଳମ୍‌ । 

ଅଷ୍ଟାଙ୍ଗୁଳଂ ତୂ ବେଶ୍ୟାନାଂ ଶୂଦ୍ରାଣାଞ୍ଚ ଷଡଙ୍ଗୁ ଳମ୍‌ ।। 
ନରସିଂହପୁରାଣେ - (୫୮ / ୪୬-୫୧) 

ମୁଖେ ପର୍ଯୁଷିତେ ନିତ୍ୟଂ ଭବତ୍ୟପ୍ରୟତୋ ନରଃ । 

ତସ୍ହାଚୁଷ୍କମଥାର୍ଦୁଂ ବା ଭକ୍ଷୟେଦ୍‌ ଦନ୍ତଧାବନମ୍‌ ॥ 

ଖଦୀରଶ୍ଚ କରଞ୍ଜଶ୍ଚ କଦମ୍ବଶ୍ଚ ବଟସ୍ତଥା । 

ତନ୍ତିଡୀ ବେଣୁପୃଷ୍ଠଂ ଚ ଅ।ମ୍ରନିମ୍ଭୌ ତଥୈବ ଚ ॥ 

ଅପାମାର୍ଗଭ୍ଚ ବିଲ୍ଵଶ୍ଚ ଅର୍କଶ୍ଚେ।ଦ୍ରମ୍ବରସ୍ତଥ। । 

ଏତେ ପ୍ରଶସ୍ତାଃ କଥ୍ତା। ଦନ୍ତଧାବନକର୍ମଣି ।। 


୨୩ 
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ଦନ୍ତକାଷ୍ଠସ୍ୟ ବକ୍ଷ୍ୟାମି ସମାସେନ ପ୍ରଶସ୍ତତାଂ | 

ସର୍ବେ କଣ୍ଟକିନଃ ପୁଣ୍ୟାଃ କ୍ଷିରିଣଶ୍ଚ ଯ ଶସ୍ଵି ନଃ ।। 

କଟୁତିକ୍ତ କଷାୟାଦ୍ୟାଃ ଧନାରୋଗ୍ୟସୁ ଖପ୍ରଦାଃ । 

ଅଷ୍ଟାଙ୍ଗୁଳେନ ମାନେନ ତତ୍‌ପ୍ରମାଣମିହୋଚ୍ୟତେ । 

ପ୍ରାଦେଶମାତ୍ରମଥବା ତେନ ଦନ୍ତାନ୍‌ ବିଶୋଧୟେତ୍‌ ।| 
ଦନ୍ତକାଷ୍ଠନିମିତ୍ତ ବୃକ୍ଷପ୍ରାର୍ଥନା - 

ଆୟୁର୍ବଳଂ ଯଶୋ ବଚଃ ପ୍ରଜାଃ ପଶୁବସୂନି ଚ । 

ବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରଜ୍ଞାଂ ଚ ମେଧାଂ ଚ ତ୍ବଂ ନୋ ଦେହି ବନସ୍ପ ତେ ।। 
ବ୍ରତ, ଉପବାସ, ଶ୍ରାଦ୍ଧ, ଜନ୍ୁଦିନ, ବିବାହ ପ୍ରଭୂତି ଦିବସରେ ଦନ୍ତଧାବନ 
ନିଷିଦ୍ଧ । ଏହି ନିଷିଦ୍ଧ ଦିବସମାନଙ୍କରେ ତଥା ଦନ୍ତକାଷ୍ଠର ଅପ୍ରାପ୍ତିରେ 
ଦ୍ବାଦଶ ଗଣ୍ଡୁଷ ଜଳଦ୍ବାରା ମୁଖଶୋଧନ କରିବା ବିଧେୟ ବୋଲି 
ପରାଶରମାଧବୀୟକାରଙ୍କର ମତ | 

ସ୍ନାନବିଧୂ 

ପ୍ରାତଃ ସମାଚରେତ୍‌ ସ୍ବାନଂ ତଚ୍ଚ ନିତ୍ୟମିତି ସ୍କ ତମ୍‌ । 

ଉଚ୍ି ଷ୍ଟାଦ୍ୟୁପଘ।ତାଦୌ ତଥୈବ ମୃତସୂତକେ || 

ଚନ୍ଦ୍ରସୂଯ୍ୟୋପରାଗାଦୌ ସ୍ବାନଂ ନୈମିତ୍ତିକଂ ସ୍କ ତମ୍‌ । 

ପୁଣ୍ୟତୀଥାଦି କଂ ସ୍ନାନଂ ଦୈବଜ୍ଞବିଧ୍‌ଚୋଦିତମ୍‌ | 

ତଦ୍ଧି କାମ୍ୟଂ ସମୁଦ୍ଦିଷ୍ଟଂ ନାକାମସ୍ତୁ ପ୍ରୟୋଜନାତ୍‌ ।। 
ସ୍ନାନ ସାତପ୍ରକାର ଯଥା - ମନ୍ତ୍ର, ବାରୂଣ, ଆଗ୍ନେୟ, ପାର୍ଥ୍‌ବ, ଦିବ୍ୟ, 
ବାୟବ୍ୟ ତଥା ମାନସ । ଏହା ମଧ୍ଯରୁ ବାରୁଣସ୍ବାନ ସର୍ବାଦୌ ପ୍ରଶସ୍ତ । 
ଅସୁସ୍ଥ ଅବସ୍ଥାରେ ଅଥବା ବାରୂଣ ସ୍ନାନ ଅସମ୍ଭବ ହେଲେ ଅନ୍ୟ ସ୍ନାନ 


୨୪ 
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କର୍ଭବ୍ୟ । ବାରୂଣ ସ୍ନାନ ତିନିଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ । ଯଥା - ନିତ୍ୟ, ନୈମିରିକ 
ଓ କାମ୍ୟ । ପ୍ରାତଃକାଳୀନ ସ୍ବାନକୁ ନିତ୍ୟସ୍ନାନ କହନ୍ତି । ଉଚ୍ଛିଷ୍ଟସ୍ପଶ , 
ମଳମୂତ୍ର।ଦିସ୍ପର୍ଶ୍‌ ରେ।ଗମୂଲ୍ତି ପର କାଳୀନ ସ୍ନାନ, ମୃତକ ତଥା 
ସୂତକ।ଶୌଚଜନିତସ୍କାନ, ସଂକ୍ର।ନ୍ରିସ୍ବାନ ଓ ଗ୍ରହଣସ୍ଵ।ନ 
ନୈମିଭ୍ତିକସ୍ବାନାନ୍ତର୍ଗତ ଅଟେ । ସ୍ନାନକର୍ମର ଷଡଙ୍ଗ ଯଥା- ତୀର୍ଥାବାହନ, 
ଜଳାବଲମ୍ଭନ, ଆଚମନ, ମାର୍ଜନ, ଅନ୍ତର୍ଜଳଜପ ଓ ମାଜଜନ | ଏହି 
କର୍ମକ୍ରମକୁ ଅନୁସରଣ କରି ସ୍ଵାନ କରିବା ବିଧେୟ । ଏ ସମ୍ବନ୍ଧରେ 
ଧର୍ମଶାସ୍ତ୍ରଗ୍ରନ୍ଥମାନଙ୍କରେ ବିସ୍ତୃତ ବଣ୍ଠୁ ନା ହୋଇଅଛି । 


ସ୍କାନ ପୂର୍ବପାଠ୍ୟ 
ମୃତ୍ତିକା ପ୍ରାର୍ଥନା - 
ତ୍ବଂ ଧରେ ସବ ଭୂତାନାଂ କ୍ଷମାଯୁକ୍ତ।ଃସି ନିତ୍ୟଶଃ । 
ସବକର୍ମ କରିଷ୍ୟଯାମି ମୃଭିକାଂ ଦେହି ମେ ମହି ! || 
ଶରୀରରେ ମୃତ୍ତକାଲେପନ - 
ଓଁ ଅଶ୍ଵକ୍ରାନ୍ତେ ରଥକ୍ରାନ୍ତେ ବିଷ୍ଣପୁକ୍ରାନ୍ତେ ବସୁ ନ୍ଧରେ । 
ମୂର୍ତିକେ ହର ମେ ପାପଂ ଯନ୍ନୟା ଦୃଷ୍କତଂ କୃତମ୍‌ ॥ 
ଉଦ୍ଧୃତାଃସି ବରାହେଣ କୃଷ୍ଣେନ ଶତବାହୁନା । 
ଆରୂହ୍ୟ ମମ ଗାତ୍ରାଣି ସର୍ବଂ ପାପଂ ବିଶୋଧୟ || 
ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ଦକ୍ଷିଣହସ୍ତରେ ନାଭି ରୁ ଉର୍ଦ୍ବାଙ୍ଗରେ ଶିରଃପର୍ଯ ନ୍ତ 
ମରି କାଲେପନ କରି କ୍ଷାଳନ କରିବ । ବାମହ ସ୍ତରେ ନାଭିର 
ଅଧଃପ୍ରଦେଶପୟ ନ୍ତ ମୂର୍ଭିକା ଲେପନ କରି କ୍ଷାଳନ କରିବ । 


୨୫ 
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ତୀଥ ପ୍ରାର୍ଥନା - 
ଓ ବିଷ୍ଣୋଃ ପାଦପ୍ରସୂତାସି ବୈଷ୍ଣବୀ ବିଷ୍ଣୁପୂଜିତା । 
ପାହି ନସ୍ତ୍ଵେନସସ୍ତସ୍କାଦାଜନ୍ମମରଣାନ୍ତ କାତ୍‌ ।। 
ତିସ୍ତଃ କୋଟ୍ୟର୍ଧକୋଟୀ ଚ ତୀର୍ଥାନାଂ ବାୟୁରବ୍ରବୀତ୍‌ । 
ଦବି ଭୁବ୍ୟନ୍ତରିକ୍ଷଂ ଚ ତାନି ତେ ସନ୍ତି ଜାହୁବୀ ।॥ 
ନନ୍ଦିନୀତ୍ୟେବ ତେ ନାମ ଦେବେଷୁ ନଳିନୀତି ଚ । 
ନନ୍ଦା ପୃଥ୍ଵୀ ଚ ସୁଭଗା ବିଶ୍ବକାୟା ଶିବା ସିତା । 
ବିଦ୍ୟାଧରୀ ସୁପ୍ରସନ୍ନଧା ତଥା ଲୋକପ୍ରସାଦିନୀ | 
କ୍ଷେମା ଚ ଜାହ୍ବୀ ଚୈବ ଶାନ୍ତା ଶାନ୍ତ ପ୍ରଦାୟନୀ ॥ 
ଭାଗୀରଥୀ ଭୋଗବତୀ ଜାହୁବୀ ତ୍ର ଦଶେଶ୍ବରୀ । 
ଏତାନି ପୂଣ୍ୟନାମାନି ସ୍ନାନକାଳେ ପ୍ରକୀଉଁୟେତ୍‌ ।। 
ଆଦ୍ୟା ଗୋଦାବରୀ ଗଙ୍ଗା ଦ୍ବତୀୟା ଚ ପୁନଃପୁନା । 
ତୃତୀୟା କଥ୍ତା ରେବା ଚତୁର୍ଥୀ ଜାହୁବୀ ସ୍କତା || 
କାବେରୀ ଗୋମତୀ କୃଷ୍ଣା ବ୍ରାହ୍ମୀ ବୈତରଣୀ ତଥା । 
ବିଷ୍ୁପାଦାଗ୍ରସମ୍ଭୂତା ଗଙ୍ଗେ ତ୍ରିପଥଗାମିନୀ । 
ଧର୍ମଦ୍ରବୀତି ବିଖ୍ୟାତେ ପାପଂ ମେ ହର ଜାହୁବୀ । 
ସ୍ବାନବିଧ୍‌ଃ - ଆଚମନାନନ୍ତରଂ ଶ୍ରୀବିଷ୍ଣବେ ନମଃ । ଅଦ୍ୟ ଅମୁକେ 
ମାସି ଅମୁକପକ୍ଷେ ଅମୂକତୀର୍ଥେ ଅମ୍କସଗୋତ୍ରସ୍ୟ ଶ୍ରୀ 
ଅମୁକଦେବଶର୍ମା, ଅମୁକବର୍ମା, ଗୁପ୍ତଃ ଦାସୋ ବା ଶ୍ରୀ ବିଷ୍ପରୀତିକାମଃ 
ଅଦ୍ୟ ଗଙ୍ଗାୟାଂ ସ୍ବାନମହଂ କରିଷ୍ୟେ ଇତି । 


୨୬ 
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ଏହା କହି ମୁଖ- ନାସିକା - ଚକ୍ଷୁଃ- କଣ୍ଠାଦିକୁ ଦୁଇ ହାତରେ ବନ୍ଦ 
କରି ଜଳରେ ନିମଜ୍ନନ କରିବ । 
ସ୍ବାନସମୟେ ତୀର୍ଥାବାହନ - 

ଓଁ ଗଙ୍ଗେ ଚ ଯମୁନେ ଚୈବ ଗୋଦାବରି ସରସ୍ଵବତି ! 

ନର୍ମଦେ ସିନ୍ଧ୍‌ କାବେରୀ ଜଳେୈଣ୍କ୍ନ୍‌ ସନ୍ନଧଂ କୁରୁ ॥ 

କୁରୂକ୍ଷେତ୍ର-ଗୟା-ଗଙ୍ଗା-ପ୍ରଭାସ-ପୁଷରାଣି ଚ | 

ଏତାନି ପୁଣ୍ୟତୀର୍ଥାନି ସ୍ନାନକାଳେ ଭବନ୍ତିହ ॥ 
ଗଙ୍ଗାପ୍ରାର୍ଥନା - 

ସ୍ବର୍ଗାରରୋହଣସେ।ପାନ ତ୍ବଦୀୟମୁଦକଂ ଶୁଭେ । 

ଅତଃ ସ୍ପୃଶାମି ପାଦାଭ୍ୟାଂ ଗଙ୍ଗେ ଦେବି ନମୋଃସ୍ତୁ ତେ ॥ 

ତତସ୍ତୁ ମସ୍ତକେ ଧୃ ତ୍ବା ଗାଙ୍ଗେୟଂ ବାରି ଭକ୍ତିତଃ । 

ସ୍ବାନାର୍ଥଂ ପ୍ରପଠେତ୍‌ ସ୍ତୋତ୍ରଂ ପ୍ରାଞ୍ଚୋ ଗଙ୍ଗେତି କୀଉଁୟେତ୍‌ ।। 


ଶ୍ରୀଗଙ୍ଗାସ୍ତୋତ୍ରମ୍‌ 
ଦେବୀ ସୁରେଶ୍ବରି ଭଗବତି ଗଙ୍ଗେ, 
ତ୍ରଭୁବନତାରିଣି ତରଳତରଙ୍ଗେ । 
ଶଙ୍କରମୌଳିନିବାସି ନି ବିମଳେ 
ମମ ମତିରାସ୍ତାଂ ତବ ପଦକମଳେ ॥ ୧ ॥ 
ଭାଗୀରଥ୍‌ ସୁଖଦାୟିନି ମାତଃ, 
ତବ ଜଳମହିମା ନିଗମେ ଖ୍ୟାତଃ । 
ନାହଂ ଜାନେ ତବ ମହିମାନଂ 
ତ୍ରାହ କୃପାମୟ ମାମଜ୍ଞାନମ୍‌ || ୨ ॥ 


୨୭ 


ନିତ୍ୟକ ମଁପ୍ରଦପ 


ହରିପଦପଦ୍ମତରଙ୍ଗିଣି ଗଙ୍ଗେ, 
ବବୁଧବଧୂକୁଚକୁ ଙ୍କୁମପିଙ୍ଗେ । 
ବିଳସିତଗଙ୍ଗେ ପୁଣ୍ୟତରଙ୍ଗେ, 

ଜୟ ଜୟ ଜାହୁବି କରୁଣାପାଙ୍ଗେ ।। ୩ ।। 
ଦୂରୀକୁରୁ ମମ ଦୁଷ୍ଟୃତଭ।ରଂ, 

କୁରୁ କୃପୟା ଭବସାଗରପାରମ୍‌ | 

ତବ ଜଳମମଳଂ ଯେନ ଚ ପୀତଂ 
ପରମପଦଂ ଖଳୁ ତେନ ଗୃହୀତମ୍‌ । 
ମାତର୍ଗଙ୍ଗେ ତୃୟି ଯୋ ଭକ୍ତଃ 

କଳ ତଂ ଦ୍ରଷ୍ଟୁଂ ନ ଯମଃ ଶକ୍ତଃ ।। ୪ ।। 
ପତିତୋଦ୍ଧାରିଣି ଜାହୁ ବି ଗଙ୍ଗେ, 
ଖଣ୍ଡତଗିରିବରମଣ୍ଡିତଭଙ୍ଗେ । 
ଭୀଷ୍କଜନନି ଜହୁ ମୁନିବରକନ୍ୟେ, 
ନରକନିବାରିଣି ତ୍ର ଭୁବନଧନ୍ୟେ ।। ୫ || 
କଳଲତାମିବ ଫଳଦାଂ ଲୋକେ, 
ପ୍ରଣମତି ଯସ୍ତ୍ରାଂ ନ ପତତ ଶୋକେ । 
ପାରାବାରବିହାରିଣ ଗଙ୍ଗେ, 
ହିମବଧୁମୁକ୍ତ।-ବିଶଦତରଙ୍ଗକେ || ୬ || 
ତବ କୃପୟା ଚେତ୍‌ ସ୍ର୍ରୋତଃ ସ୍ବାତଃ 
ପୁନରପି ଜଠରେ ସୋ ।ଏପି ନ ଜାତଃ । 
ନରକନିବାରିଣି ଜାହୁବି ଗଙ୍ଗେ, 
କଳୁଷବିନାଶିନି ମହିମୋତ୍ତଙ୍ଗେ ।। ୭ ॥ 


୨୮ 
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ପୁନରସଦଙ୍ଗେ ପୁଣ୍ୟତରଙ୍ଗେ, 

ଜୟ ଜୟ ଜାହୁବ କରୁଣାପାଙ୍ଗେ । 
ଇନ୍ଦ୍ର ମୁକ୍ର ଟମଣିରାଜିତଚରଣେ, 
ସୁଖଦେ ଶୁଭଦେ ଭୂୃତ୍ୟଶରଣେ || ୮ || 
ରୋଗଂ ଶୋକଂ ପାପଂ ତାପଂ 

ହର ମେ ଭଗବତି କଳୁଷକଳାପମ୍‌ । 
ତ୍ରଭୁବନସ।ରେ ବସ୍ୁଧାହାରେ 

ତୃମସି ଗତିମମ ଖଳୁ ସଂସାରେ ॥ ୯ ॥ 
ଅଳକାନନ୍ଦେ ପରମାନନ୍ଦେ 

କୁରୂ କରୂଣାମୟି କାତରବନ୍ଦ୍ୟେ । 

ତବ ତଟନିକଟେ ଯସ୍ୟ ନିବାସଃ 

ଖଳୁ ବୈକୁଣ୍ଢେ ତସ୍ୟ ବିଳାସଃ || ୧୦ | 
ବରମିହ ତୀରେ କମଠୋ। ମୀନଃ, 

କିମ୍ବା ତୀରେ ସରଟଃ କ୍ଷୀଣଃ । 
ଗବ୍ୟୁତୌ ବା ଶ୍ଵବପଚେ। ଦୀନୋ 

ନ ପୁନରଦରେ ନୁପତିକୁଳୀନଃ || ୧୧ || 
ଭୋ ଭୁବନେଶ୍ବରି ପୁଣ୍ୟେ ଧନ୍ୟେ, 
ଦେବ ଦୁବମୟି ଗିରିବରକନେ୍ୟେ । 
ଗଙ୍ଗାସ୍ତବମିମମମଳଂ ନିତ୍ୟଂ 


ପଠତ ନରୋ। ଯଃ ସ ଜୟତି ସତ୍ୟମ୍‌ ॥ ୧୨ ॥। 


୨୯ 
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ଯେଷାଂ ହୃଦୟେ ଗଙ୍ଗାଭକ୍ତି - 
ସ୍ତେଷାଂ ଭବତ ସଦା ସୁଖମୁଚକ୍ତିଃ । 
କାନ୍ତମଧୁପଦକୁଜ୍‌ ଝଟିକାଭିଃ 
ପରମାନନ୍ଦକଳିତଲଳିତାଭିଃ ॥ ୧୩ ।। 
ଗଙ୍ଗାସ୍ତେତୃମିଦଂ ଭବସାରଂ, 
ବାଞ୍ଚିତଫଳଦଂ ବିଦିତମୁଦାରମ୍‌ | 
ଶଙ୍କ ରସେବକ-ଶଙ୍କରରଚ ତଂ 
ପଠେଦବିଷୟାଦରତିସମାପ୍ରମ୍‌ ।। ୧୪ ।। 
ଇତି ଶ୍ରୀମତ୍‌ ଶଙ୍କରାଚା ର୍ଯ୍ୟକୃତଂ ଶ୍ରୀଗଙ୍ଗାସ୍ତୋତ୍ରଂ ସମା ପ୍ତମ୍‌ ॥ 
ବୈଶାଖସ୍ଵାନମନ୍ତ୍ର - 
ବୈଶାଖେ ମେଷଗେ ଭା ନୌ ମୁରାରେ ମଧୁସୂଦନ । 
ପ୍ରାତଃସ୍ବାନନେନ ମେ ନାଥ ବରଦୋ ଭବ ପାପହା || 
କାଉିକସ୍ନାନମନ୍ତ୍ର 
କାତ୍ତ କେଃହଂ କରିଷ୍ଯାମି ପ୍ରାତଃସ୍ବାନଂ ଜନାର୍ଦନ । 
ପ୍ରୀତ୍ୟର୍ଥଂ ତବ ଦେବେଶ ଦାମୋଦର ମୟା ସହ ॥ 
ମାଘସ୍ଵାନମନ୍ତ୍ର 
ମକରସ୍ଥେ ରବୌ ମାଘେ ଗୋ ବିନ୍ଦାଚ୍ୟୁତ ମାଧବ । 
ସ୍ନାନେନାନେନ ଦେବେଶ ଯଥୋକ୍ତ ଫଳଦୋ ଭବ ॥ 
ମାଘସପ୍ତମୀ (ତିଳସପ୍ତମୀ) ସ୍ଵାନମନ୍ତ୍ର 
ଯଦ୍ଯଜ୍ଜନ୍ନକୃତଂ ପାପଂ ମୟା ସପ୍ରସୁ ଜନ୍ମସୁ । 
` ତନ୍ମେ ରୋଗଂ ଚ ଶୋକଂ ଚ ମାକରୀ ହନ୍ତୁ ସପ୍ତମୀ ॥ 


୩୦ 
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ଅର୍ଘ୍ୟମନ୍ତ୍ର - 
ଜନନୀ ସର୍ବଭୂତାନାଂ ସପ୍ତମି ସପ୍ତସପ୍ତିକେ । 
ସପ୍ତବ୍ୟାହୃତିକେ ଦେବି ନମସ୍ତେ ରବିମଣ୍ଡଳେ ।॥ 
ନମସ୍କାରମନ୍ତ୍ର - 
ସପ୍ତସପ୍ତବହ ପ୍ରୀତ ସପ୍ତଦୀପପ୍ରଦୀପକ । 
ସପ୍ତମ୍ୟାଂ ଚ ନମସ୍ତୁଭ୍ୟଂ ନମୋ ୪ ନନ୍ତାୟ ବେଧସେ ॥ 


ଗ୍ରହଣ ସ୍ଵାନମନ୍ତ୍ର 

ସ୍ଵସ୍ଥାନଂ ଗମ୍ୟତାଂ ରାହୋ /' କେତୋ ତ୍ଯଜ୍ଯତାଂ ଚନ୍ଦ୍ରସଂଗମଃ | 

କର୍ମଚଣ୍ଡାଳଯେ।ନେସ୍ତ୍ରଂ ମମ ପାପକ୍ଷୟଂ କୁରୁ 1| 
ଅର୍ଘ୍ୟଦାନମନ୍ତ୍ର - 

ଶଶଲାଞ୍ଚନଭୂଚ୍ନ୍ଦ୍ର ସୈଂହିକେୟରି ପୋ ପ୍ରଭୋ । 

ଅର୍ଘ୍ୟଂ ଦଦାମି ଦେବେଶ ରାହୁଗ୍ରହବିମୋଚନାତ୍‌ । 

ଥୁ ଲ୍ତିସ୍ନାନମନ୍ତ୍ର - 

ଯଥା$୪ ପଦୋ ବିମୁକ୍େ। ସି ରାହୋର୍ବଦନସଙ୍କଟାତ୍‌ | 

ତଥା ତୃଂ ରୋହିଣୀନାଥ ଆପଦୋ ମାଂ ବିମୋଚୟ || 
ଜନ୍ମରାଶିରେ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଥ୍ଲେ, ଜନ୍ମନକ୍ଷତ୍ରରେ ଚ୍ରାହଣ ହେଲେ, ଜନ୍ରାଶି 
ଠାରୁ ଚତୃର୍ଥ, ସପ୍ତମ, ଅଷ୍ଟମ ଓ ଦୃାଦଶ ସାନରେ ଗ୍ରହଣ ହେଲେ ଚାହଣ 
ଦର୍ଶନ ଶୁଭପ୍ରଦ ନୁହେଁ ବୋଲି ଜ୍ୟୋତିଃଶାସ୍ତ୍ରବିଦ୍‌ଙ୍କର ମତ । 


୩୧ 
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ବୃକ୍ଷପୂଜାପ୍ରକରଣ 
( ୧) ତୃଳସୀପୂଜନ 


ତୂଳସୀଚୟନ ମନ୍ତ୍ର 

ତୂଳସ୍ୟମୃତନାମାଃସି ସଦା ତୃଂ କେଶବପ୍ରିୟେ । 

କେଶବାଥେ ଚିନୋମି ତ୍ପାଂ ବରଦା ଭବ ଶୋଭନେ ।। 
ତୂଳସୀଜଳ ଦାନ ମନ୍ତ୍ର 

ଓ ଗୋ ବିନ୍ଦବଲ୍ଲଭାଂ ଦେବୀଂ ଭକ୍ତ ଚୈତନ୍ୟକା ରିଣୀମ୍‌ । 

ସ୍ନାପୟାମି ଜଗଦ୍ଧାତ୍ରୀଂ ବିଷ୍ପୁଭନ୍ତି ପ୍ରଦାୟନୀମ୍‌ । 
ତୂଳସୀପ୍ରଣାମମନ୍ତ୍ର 

ବୃୁନ୍ଦାୟୈ ତୁଳସୀଦେବ୍ୟୟ ପ୍ରିୟାୟୈ କେଶବସ୍ୟ ଚ । 

ଷୁଭକଲିପ୍ରଦାୟିନ୍ୟେ ସତ୍ୟବତୈୟୈ ନମେ| ନମଃ || 
ତୂଳସୀପ୍ରଦକ୍ଷି ଣମ୍‌ 

ଯାନ କାନି ଚ ପାପାନି ବ୍ରହ୍ମହତ୍ୟାଦିକାନି ଚ। 

ତାନି ସଵଂ ବିନଶ୍ୟନ୍ତି ପ୍ରଦକ୍ଷିଣଂ ପଦେ ପଦେ ।। 

ତୂଳସୀଧ୍ଯାନମ୍‌ 

।ୟେଦ୍ଦେବୀଂ ନବଶଶୀମୁଖୀଂ ପକ୍ବିମ୍ବାଧରୋଷ୍ଠୀଂ 

ବିଦ୍ୟୋତନ୍ତୀଂ କୁୂଚଯୁଗଭରାନ ମ୍ର କଳ୍ପାଙ୍ଗଯ ଷ୍ଟ ମ୍‌ । 

ଇଷଦ୍ଧାସ୍ୟାଂ ଲଳିତବଦନାଂ ଚନ୍ଦ୍ର ସୂର୍ଯ୍ୟାଗ୍ନି ନେତ୍ର।° 

ଶ୍ଵେତାଙ୍ଗୀଂ ତାମଭୟବରଦାଂ ଶ୍ଵେତପଦ୍ଗାସନ ସ୍ଥାମ୍‌ ।। 


ଓଁ 
ବି 


୩୨ 
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ତୂଳସୀସ୍ତବ 
ତୂଳସୀ ସର୍ବଭୂତାନାଂ ମହାପାତକନାଶିନୀ | 
ଅପବର୍ଗପ୍ରଦା ଦେବୀ ବୈଷ୍ଣବାନାଂ ପ୍ରିୟ ସଦା ॥ 
ସତ୍ୟେ ସତ୍ୟବତୀ ଚୈବ ତ୍ରେତାୟାଂ ମାନବୀ ତଥା । 
ଦ୍ବାପରେ ଅବତୀଘଶ୍ଟ।ଃସି ବୁନ୍ଦା ତଂ ତୃଳସୀ କଳୌ ॥ 
ତ୍ଵନ୍‌ ମୂଳେ ସବତୀର୍ଥାନି ତ୍ଵଦଙ୍ଗେ ସର୍ବଦେବତାଃ । 
ତୃପୂଦେ ସବଯଜ୍ଞାଶ୍ଚ ତୃଳସ୍ୟୈ ତେ ନମୋ ନମଃ ॥ 
ତୂଳସୀମନ୍ତ୍ର - ଓ ଶ୍ରୀଂ ହ୍ରୀଂ କ୍ଳୀଂ ଏଂ ବୃ ନ୍ଦାବତ୍ୟୈ ସ୍ଵାହ। ॥ 
ତୂଳସୀଚୟନେ ନିଷିଦ୍ଧଦିବସ - 
ସଂକ୍ରାନ୍ତ୍ୟାଂ ପକ୍ଷୟୋରନ୍ତେ, ଦୃାଦଶ୍ୟାଂ ନିଶି ସନ୍ଧ୍ୟୟୋଃ | 
ତୂଳସୀଂ ଯେ ବିଚିନ୍ନନ୍ତି ତେ କୃନ୍ତନ୍ତି ହରେଃ ଶିରଃ ॥ 
( ସଂକାନି, ଅମାବାସ୍ୟା, ପୂର୍ଣ ମା, ଦୃାଦଶୀ, ସନ୍ଧ୍ଯା ଓ ରାତ୍ରକାଳରେ 
ତୁଳସୀ ତୋଳିବା ନିଷିଦ୍ଧ | ଏହି ଦିନ ଓ ସମୟମାନଙ୍କରେ.ତୃଳସୀଚୟନ 
ହରିଙ୍କ ଶିରଃଛ୍ଛେଦନ ସହ ସମାନ ଅଟେ । ) 
( ୨) ବିଲ୍ଲପୂଜନ 
ବିଲ୍ଲପତ୍ରଚୟନମନ୍ତ୍ର 
ପୁଣ୍ୟବୃୁକ୍ଷ ମହାଦ୍ଭାଗ ମାଲୁର- ଶ୍ରୀଫଳ ପ୍ରଭୋ । 
ମହେଶପୂଜନାର୍ଥୀୟ ତ୍କତ୍‌ ପତ୍ରାଣି ଚିନୋମ୍ୟହମ୍‌ ॥ 
ବିଲ୍ଵ ବୃକ୍ଷେ ଜଳଦାନମନ୍ତ୍ର 


ଶ୍ରୀଫଳ ଶ୍ରୀନିକେତୋଃସି ସଦା ବିଜୟବର୍ଦନଃ । 
ଧର୍ମାର୍ଥକାମମୋକ୍ଷ।ୟ ସ୍ବାପୟାମି ଶିବପ୍ରିୟ । 
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ବିଲ୍ଵବୃକ୍ଷପ୍ରଣାମମନ୍ତ୍ର 
ଓଁ ମହାଦେବ ପ୍ରିୟକରୋ ବାସୁଦେବପ୍ରିୟଃ ସଦା । 
ଉମାପ୍ରୀତିକରୋ ବୃକ୍ଷୋ ବିଲ୍ଵରୂପୋ ନମୋ ସ୍ତ ତେ ॥ 
( ୩) ଅଶ୍ବତ୍ଥପୂଜନ 
ଅଶ୍ଵତ୍‌ଥପ୍ରଣାମମନ୍ତ୍ର 
ମୂଳତୋ ବ୍ରହ୍ମରୂପାୟ ମଧ୍ଯତୋ ବିଷ୍ଣୁରୂପିଣେ । 
ଅଗ୍ରତଃ ଶିବରୂପାୟ ବୃକ୍ଷରାଜ ନମୋସ୍ତୁ ତେ ॥ 
ଅଶ୍ଵତ୍‌ ଥବୃକ୍ଷରୂପୋଃସି ମହାଦେବୋଏସି ବିଶ୍ଦୁତଃ । 
ବିଷୁରୂପଧରୋ ଏସି ତୃଂ ପୁଣ୍ୟବୃକ୍ଷ ନ୍ମେ।୬ସ୍ତୁ ତେ || 
ଅଶ୍ଵତ୍‌ଥବୃକ୍ଷରେ ଜଳଦାନମନ୍ତ୍ର - 
ଓ ଚକ୍ଷୁ ସ୍ପନ୍ଦଂ ଭୂଜସ୍ପନ୍ଦଂ ତଥା ଦ୍ରଃସ୍ବପ୍ନଦର୍ଶନମ୍‌ । 
ଶତ୍ଦୁଣାଞ୍ଚ ସମୁତ୍‌ ଥାନମସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟଂ ଶମୟାଶୁ ମେ ।। 
ଅଶ୍ଵବତ୍‌ ଥରୂପୀ ଭଗବାନ୍‌ ପ୍ରୀୟତାଂ ମେ ଜନାର୍ଦ୍ଦନ ॥ 
ପ୍ରଦକ୍ଷି ଣମନ୍ତ୍ରଃ - 
ଓଁ ଅଶ୍ଵତ୍‌ଥ ଯସ୍କ୍ାତ୍ଵୟି ବୃକ୍ଷର।ଜେ 
ନାରାୟଣସ୍ତିଷ୍ଠତି ସର୍ବକାଳମ୍‌ । 
ତସ୍କାହୁଚିସ୍ତୁଂ ସତତଂ ତରୂଣଂ 
ଧନ୍ୟୋଃସି ଚାରିଷ୍ଟବିନାଶନୋଃସି ॥ 
ତ୍କାଂ ଦୃଷ୍ଟା ନଶ୍ୟତି ପାପଂ ସ୍ପୃଷ୍ଟା ଲକ୍ଷ୍ମୀର୍ବବର୍ଧତେ । 
ପ୍ରଦକ୍ଷିଣାଦ୍‌ ଭବେଦାୟୁଃ ସଦା।ଏଶ୍ଵବତ୍ଥ ନମୋ ଃସ୍ତୁ ତେ ॥ 
ଇତି ବୃକ୍ଷପୂଜାପ୍ରକରଣ ॥ 


୩୪ 


ନିତ୍ୟକର୍ମପରଦଏପ 


ଓନ 


ତିଳକଧାରଣବିଧ୍‌ 


ତିଳକଧାରଣମନ୍ତ୍ର - 


କେଶବାନନ୍ତ ଗୋବିନ୍ଦ ବରାହ ପୁରୁଷୋତ୍ତମ । 

ପୁଣ୍ୟଂ ଯଶାଂସି ଚାୟୁଷ୍ୟଂ ତିଳକଂ ମେ ପ୍ରସୀଦତୃ ॥ 
ଚନ୍ଦନଦ୍ବାରା ତିଳକଗ୍ରହଣମନ୍ତ୍ର - 

କାନ୍ତିଲ୍ଲକ୍ଷ୍ଲୀର୍ଧୃତିଃ ସୌଖ୍ୟଂ ସୌଭ।ଗ୍ୟମତୁଳଂ ମମ । 

ଦଦାତୁ ଚନ୍ଦନଂ ନିତ୍ୟଂ ସତତଂ ଧାରୟାମ୍ୟହମ୍‌ ॥| 
ଏହାପରେ ନିମ୍ବୋକ୍ତପ୍ରକାରରେ ଉଚ୍ଚାରଣ କରି ତିଳକ ଧାରଣ କରିବ । 


ଲଲାଟେ - 
କଣ୍ଠେ - 
ଉଦରେ - 
ଦକ୍ଷିଣବାହୌ - 
ବାମବାହୌ - 
ହୃଦୟେ - 
ଦକ୍ଷିଣପାଶ୍ଵବେ - 
ବାମପାଶ୍ଵେ - 
ବାମକଣ୍ତ ମୂଳେ - 
ଦକ୍ଷିଣକଣ୍ଠମୂଳେ - 
ଶିରୋମଧ୍ୟଯେ - 
ପୃଷ୍ଠେ - 


କେଶବାୟ ନମଃ । 
ପୁରୂଷୋତ୍ତମାଙୟ ନମଃ । 
ନାରାୟଣାୟ ନମଃ | 
ଶ୍ରୀଧରାୟ ନମଃ । 
ବାସୁଦେବାୟ ନମଃ | 
ମାଧବାୟ ନମଃ | 
ଗୋବିନ୍ଦାୟ ନମଃ । 
ତ୍ରବିକ୍ରମାୟ ନମଃ । 
ବିଷ୍ଣବେ ନମଃ । 
ମଧୁସୂଦ ନାୟ ନମଃ | 
ହୃଷୀକେଶାୟ ନମଃ | 
ପଦ୍ମନାଭାୟ ନମଃ । 


“ ବାସୁଦେବାୟ ନମଃ” କହି ତିଳକଧୌତ ଜଳ ମସ୍ତକରେ ଦେବ | 
ତିଳକଧାରଣର ସ୍ଥାନ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡପୁରାଣାନୁସାରେ ଯଥା - 
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ଲଲାଟେ କେଶବଂ ବିଦ୍ୟାନ୍ଧାରାୟଣମଥେୋଦରେ । 
ମାଧବଂ ହୁଦୟେ ନ୍ୟସ୍ୟ ଗୋବିନ୍ଦଂ କଣ୍ଠକୂର୍ପରେ ॥ 
ବିଷ୍ୁଂ ଚ ଦକ୍ଷିଣେ କୁକ୍ଷୌ ତଦ୍‌ଦଭ୍ଭୁ ଜେ ମଧୁସୂଦନମ୍‌ । 
ତ୍ରି ବିକ୍ରମଂ କଣ୍ଠମୂଳେ ବ।ମକୂକ୍ଷୌ ତୂ ବାମନମ୍‌ ॥ 
ଶ୍ରୀଧରଂ ଚ ହୃଷୀକେଶଂ ବାମୟୋବ୍ବାହୁ କଣ୍ଠୟୋଃ । 
ପଦ୍ମନାଭଂ ପୃଷ୍ଠଦେଶେ କକୁଦ୍‌ ଦାମୋଦରଂ ନ୍ୟସେତ୍‌ ॥ 
ମୂର୍ତ୍ତି ମୂଳେନ ମନ୍ତ୍ରେଣ ଶେଷୈର୍ଧାଦଶନାମଭିଃ । 
ସଙ୍କର୍ଷଣାଦିଭିଃ କୃଷ୍ଣେ ଶୁକ୍ଳେ ଚେତ୍‌ କେଶବାଦି ଭିଃ ॥ 
ଗନ୍ଧଧାରଣପ୍ରକାର ବ୍ରହ୍ମପୁରାଣରେ ମଧ୍ଯ କ୍ର ହାଯାଇଅଛି । ଯଥା - 
ଅଙ୍ଗୁଷ୍ଠଃ ପୁଷ୍ଟିଦଃ । ପ୍ରୋକ୍ତେ। ମଧ୍ଯମା ପୁଷ୍ଟି କାରିଣୀ । 
ଅନାମିକାନ୍ନଦା ନିତ୍ୟଂ ମୁକ୍ତିଦା ଚ ପ୍ରଦେଶିନୀ ॥ 
ଏତୈରଙ୍ଗୁଳିଭେଦୈସ୍ତୁ କାରୟେନ୍ନ ନଖୈଃ ସ୍ପୃଶେତ୍‌ । 
ଅଭ୍ୟଙ୍ଗସ୍ବାନଂ କୂର୍ଯ୍ୟାଳେ ଦ୍‌ ଧାର୍ଯ୍ୟଂ ଚନ୍ଦନ ମେବ ଚ ॥ 
ଅନାମିକ୍ୟା ଚ ଦେବସ୍ୟ ରଷୀଣାଂ ଚ ତଥୈବ ଚ । 
ଗନ୍ଧାନୁ ଲେପନଂ କାର୍ଯ୍ୟଂ ପ୍ରଯତ୍ନେନ ବିଶେଷତଃ ॥| 
ପିତୃ, ଣାମର୍ପୟେଦ୍‌. ଗନ୍ଧଂ ତଜନ୍ୟା ଚ ସଦୈବ ହି | 
ତଥୈବ ମଧ୍ଯମାଙ୍ଗୁଲ୍ୟା ଧାର୍ଯ୍ୟଂ ଗନ୍ଧଂ ସ୍ବୟଂ ବୁଧୈଃ ॥ 
(ବାଜସନେୟାହୁକ-ପୃ-୨୦୬) 
ପୁଷ୍ଟିକାମୀ ଜନ ଅଙ୍ଗୁଷ୍ଠ ବା ମଧ୍ଯମାଙ୍ଗୁଳି ଦ୍ବାରା ତିଳକଧାରଣ କରିବେ । 
ଅନ୍ନକାମୀ ଜନ ଅନାମି କାଙ୍ଗୁଳି ଦ୍ବାରା ଓ ମୁକ୍ତି କାମୀ ଜନ ତଜ୍ଜନୀ 
ଅଙ୍ଗୁଳିଦ୍ବାରା ତିଳକଧାରଣ କରିବେ । କିନ୍ତୁ ତିଳକଧାରଣରେ ନଖ ସ୍ପଶ 
କରିବେ ନାହିଁ । ଅଭ୍ୟଙ୍ଗସ୍ନାନ ପରେ ଚନ୍ଦନ ଧାରଣ କରିବା ଆବଶ୍ୟକ । 
ଦେବତା ଓ ରଷିମାନଙ୍କୁ ଅନାମିକାଙ୍ଗୁଳିରେ ଚନ୍ଦନ ବା ଗନ୍ଧଦ୍ରବ୍ୟ ସମପଣ 
କରିବ । ପିତୃପୁରୂଷ ମାନଙ୍କୁ ତଜ ନ୍ୟଙ୍ଗୁଳିରେ ଗନ୍ଧଦାନ କରିବ ଓ ନିଜେ 
ମଧ୍ଯମାଙ୍ଗୁଳିରେ ଚନ୍ଦନ ବା ଗନ୍ଧଧାରଣ କରିବ । 
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ଯଜୁ ବେଦୀୟ ସନ୍ଧ୍ଯାବିଧ୍‌ 


ପ୍ରାତଃକାଳରେ ଯଥାବିଧ୍‌ ସ୍ବାନ ସମାପନ କରିବା ପରେ 
ସୋଭରୀୟ ଶ୍ରଷ୍କବସ୍ତ୍ର ପରିଧାନ କରିବ । ଏଶାନ୍ୟ କୋଣକୁ ମୁଖ କରି 
ଓଁ ବାସୁଦେବାୟ ନମଃ ବୋଲି ଲଲାଟରେ, ଓ ସଂକର୍ଷଣାୟ ନମଃ ବୋଲି 
କଣ୍ଠରେ, ଓଁ ପ୍ରଦ୍ୟୁମାୟ ନମଃ ବୋଲି ଦୂଇବାହୁରେ, ଓଁ ଅନିରୁଦ୍ଧାୟ 
ନମଃ ବୋଲି ଉଚ୍ଚାରଣ କରି ହୃଦୟରେ ଜଳଦ୍ବାରା ତିଳକ କରିବ । 
ଏହାପରେ ଓଁ ବିଷ୍ଣୁ ବୋଲି ଛଅଥର କହି ଛଅଥର (ଂଦ୍ବି ରାଚମନ ) 
ଆଚମନ କରିବ । 

ଓଁ ତଦ୍‌ ବିଷ୍ପୋଃ ପରମଂ ପଦଂ ସଦା ପଶ୍ୟନ୍ତି ସୂରୟଃ । 
ଦିବୀବ ଚକ୍ଷୁରାତତମ୍‌ ॥ ୧ ॥ 

( ଅର୍ଥ - ବେଦଜ୍ଞମାନେ ଅନ୍ତରିକ୍ଷରେ ବିଷ୍ଣୁଙ୍କର ପରିବ୍ୟାପ୍ତ ଚକ୍ଷୁ 
ପରି ପ୍ରକାଶିତ ଅନିବାରିତ ଗତିଯୁକ୍ତ ସେହି ପରମପଦକୁ ସଦାସବବଦା 
ଦର୍ଶନ କରୁଥାଆନ୍ତ ।) ଏହି ମନ୍ତ୍ର ଉଚ୍ଚାରଣ କରି ଇନ୍ଦ୍ର ୟସ୍ପର୍ଶ କରିବ । 
ପ୍ରଥମେ ଦୁଇଥର ମୁଖ ମାର୍ଜନ କରିବ । ଡାହାଣ ହାତଦ୍ଳାରା ଜଳ ନେଇ 
ବାମହାତ ପାପୁଲିରେ ରଖ୍‌ବ । ବାମହାତ ପାପୁଲିରୁ ସେହି ଜଳକୁ ଡାହାଣ 
ହାତ ପାପୁଲିକୁ ଏବଂ ପୁଣି ଡାହାଣହାତ ପାପୁଲିରୁ ନେଇ ବାମହାତ 
ପାପୁଲିରେ ରଖ୍‌ବ | ସେହି ଜଳରେ ଡାହାଣହାତର ବୁଢାଆଙ୍ଗୁଠି, 
ମଧ୍ଯମାଙ୍ଗୁଳି ଓ ଅନାମିକା ଅଙ୍ଗୁଳିକୁ ବୁଡାଇ ମୁଖମଣ୍ଡଳକୁ, ତର୍ଜନୀ ଅଙ୍ଗୁଳି 
ଓ ବୃଦ୍ଧାଙ୍ଗୁଳିକୁ ବୁଡାଇ ଥରେ ଦୁଇ ଆଖ୍‌କୁ ଓ ଆଉଥରେ କାନ ଦୁଇଟିକୁ 
ସ୍ପର୍ଶ କରିବ । ତାହାପରେ ସେହି ଜଳରେ ଅଙ୍ଗ ଷ୍କାଙ୍ଗୁଳି ଓ କନିଷ୍ଠାଙ୍ଗୁଳି 
ବୂଡାଇ ନାଭିକୂ, ପାପୁଲିରେ ସେ ପାଣି ଲଗାଇ ହୃଦୟକୁ, ସବୁ ଅଙ୍ଗୁଳି 


୩୭ 
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ଦ୍ବାରା ମସ୍ତକ ପ୍ରଦେଶକୁ ଓ ସବୁ ଅଙ୍ଗୁଳିର ଅଗ୍ରଦ୍କାରା ଦୁଇ ବାହୁକୁ ସ୍ପର୍ଶ 
କରିବ । ଏହିପରି ବାରବାର ତିନିଥର ଇନ୍ଦ୍ରୟ ସ୍ପର୍ଶ କରିବ । ଏହାପରେ 
ନାରାୟଣ ସ୍କରଣ କରିବ । ମନ୍ତ୍ର ଯଥା - 
ଓଁ ବିଷ୍ୁଃ ଅପବିତ୍ରଃ ପବିତ୍ରୋ ବା ସ ୍ବାବସ୍ଥାଂ ଗତୋଏପି ବା | 
ଯଃ ସ୍କ୍‌ରେତ୍‌ ପୁଣ୍ଡ ରୀକାକ୍ଷଂ ସ ବାହ୍ୟାଭ୍ୟନ୍ତ ରଃ ଶୁଚିଃ ।॥ 
( ଅପବିତ୍ର ବା ପବିତ୍ରାବସ୍ଥାରେ ଥାଇ ପୂଣ୍ଡରୀକାକ୍ଷ ( ନାରାୟଣ) ଙ୍କୁ ସ୍କରଣ 
କଲେ ମନୁଷ୍ୟର ବାହାର ଓ ଭିତର ସର୍ବତୋଭାବରେ ଶୁଦ୍ଧ ହୋଇଥାଏ) । 
ତାପରେ ଶିଖାବନ୍ଧନ କରି ତିନୋଟି କୁଶ ଧରି ମନ୍ତ୍ରସ୍ମାନ ନିମିତ୍ତ 
ଜଳ ମା ୍ଜନ କରିବ । ମନ୍ତ୍ର ଯଥା - 
ଓଁ ଶନ୍ନ ଆପ ଇତି ମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ, ପ୍ରଜାପତି ରଷିଃ, ଅନୁଷ୍ପ୍‌ ଛନ୍ଦଃ,ଂ 
ଆପୋ ଦେବତାଃ, ଅପାଂ ମାର୍ଜନେ ବିନିଯୋଗଃ | 
ଓଁ ଶନ୍ଧ ଆପୋ ଧନ୍ସନ୍ୟାଃ ଶମୁନଃ ସନ୍ତ୍‌ ନୂପ୍ୟାଃ । 
ଶନ୍ନଃ ସମୁଦ୍ରିୟା ଆପଃ ଶମ୍ୁନଃ ସନ୍ତୁ କୂପ୍ୟାଃ ।| ୧॥ 
ଓଁ ଦୁପଦାଦିବ ମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ, କୋକଳରାଜପୁତ୍ର ରଖଷିଃ, ଅନୁଷ୍ୁପ୍ଛନ୍ଦଃ, 
ଆପୋ ଦେବତାଃ, ସୌତା||[ମଣ୍ୟବଭୂଥେ ବିନିଯୋଗଃ | 
ଓଁ ଦୁପଦାଦିବ ମୁମୁଚାନଃ ସ୍ଵିନ୍ନଃ ସ୍ମାତୋ ମଳାଦିବ। 
ପୂତଂ ପବିତ୍ରେ ଣେବାଜ୍ୟମାପଃ ଶୁନ୍ଧନ୍ତୁ ମୈନସଃ ।| ୨ ॥ 
ଓଁ ଆପୋହିଷ୍ଠେତି ମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ, ସିନ୍ଧୁଦ୍ଧୀପ ରଷିଃ, ଗାୟତ୍ରୀ ଛନ୍ଦଃ, 
ଆପୋ ଦେବତା, ଅପାଂ ମାର୍ଜନେ ବିନିଯୋଗଃ | 
ଓଁ ଆପୋହି ଷ୍ଠା ମୟୋଭୂବସ୍ତା ନ ଉର୍ଜେ ଦଧାତନ । 
. ମହେରଣାୟ ଚକ୍ଷସେ | ଯେ| ବଃ ଶିବତମୋ 
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ରସସ୍ତସ୍ୟ ଭାଜୟତେହ ନଃ । 

ଓଁ ଉଶତୀ ରିବ ମାତରଃ ତସ୍ହା ଅରଂ ଗମାମ ବୋ। 

ସସ୍ୟ କ୍ଷୟାୟ ଜିନ୍ନଥ, ଅପୋ ଜନୟଥା ଚ ନଃ || ୩॥ 

ଓଁ ଅଘମର୍ଷଣସୂକ୍ତସ୍ୟ, ଅଘ ମର୍ଷଣରଖିଃ, ଅନୁଷୁପ୍‌ ଛନ୍ଦଃ, 

ଭାବଭୂତଂ ଦୈବତମ୍‌, ଅଶ୍ବମେଧାବଭୂଥେ ବିନିଯୋଗଃ | 

ଓଁ ରତଞ୍ଚ ସତ୍ୟଂ ଚାଭୀଦ୍ଧାତ୍ତପସେ।୪ଧ୍ଯଜାୟତ । 

ତତୋ ରାତ୍ରି ରଜାୟତ, ତତଃ ସମୁଦ୍ରୋ ଅଣ୍ଠବଃ | 

ସମୁଦ୍ରାଦଣ୍ତ ବାଦଧ୍‌ ସଂବତ୍ସରୋ ଅଜାୟତ । 

ଅହୋରାତ୍ରାଣି ବିଦଧଦ୍‌ ବିଶ୍ବସ୍ୟ ମିଷତୋ ବଶୀ ॥ 

ସୂର୍ଯ୍ୟାଚନ୍ଦ୍ରମସୌ ଧାତା ଯଥାପୂର୍ବମ କଳ୍ପୟତ୍‌ । 

ଦିବଂ ଚ ପୃଥ୍ବୀଂ ଚାନ୍ତରିକ୍ଷମଥୋ ସ୍ବଃ ।| ୪ ॥ 
ଏହି ମନ୍ତ୍ରମାନଙ୍କ ଦ୍ବାରା ଜଳାଭିମନ୍ତ୍ରଣ କରି ମୁଣ୍ଡରେ ଛିଞ୍ଚୁବ । ଏହାପରେ 
ଦକ୍ଷିଣହସ୍ତରେ ଜଳଚଳୁଏ ଧରି ଅଘମର୍ଷଣସୂକ୍ତରେ (ରତଂ ଚ ସତ୍ୟଂ 
...- ଚାନ୍ତରିକ୍ଷମଥୋ ସ୍ବଃ) ରଷ୍ୟାଦି ନ୍ଯାସପୂର୍ବକ ଅଭି ମନ୍ତ୍ିିତ କରି 
ଦ୍ବିରାଚମନବିଧ୍‌ରେ ( ଓଁ ବି ଷୁର୍ବ ଷୁର୍ବିଷୁଃ, ଓଁ ବିଷୁର୍ବିଷୁର୍ବିଷୁଃ ) ପାନ 
କରିବେ । 

ଏହାପରେ ଗାୟତ୍ରୀମନ୍ତ୍ର ତିନିଥର ପାଠ କରି ତିନିଗୋଟି 
କୂଶଦ୍ବାରା ମାର୍ଜନ କରି ମସ୍ତକରେ ଜଳସେଚନ କରିବ ଗାୟତ୍ରୀମନ୍ତ୍ର 
ଯଥା - 

ଓଁ ଭୂଭୁଁବଃ ସ୍ବଃ ତତ୍‌ସବିତୂର୍ବରେଣ୍ୟଂ ଭର୍ଗେ।ଦେବସ୍ୟ 

ଧୀମହି । ଧ୍ୟୋ ଯୋ ନଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ଓଁ || 
ଏହାପରେ ପୂନର୍ବ।ର “ଆପୋହି ଷ୍ଠାଂ ଇତ୍ୟାଦି ମନ୍ତ୍ରରେ 
ରଷ୍ୟାଦିନ୍ୟାସପୂର୍ବକ ଏକଥର ମାର୍ଜନ କରିବ | ତା ପରେ - 
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ଓଁ ଶନ୍ନ ଆପୋ ଧନ୍ଵନ୍ୟାଃ ଶଂ ନଃ ସନ୍ତ୍‌ ନୂପ୍ୟାଃ । 

ଶନ୍ନଃ ସମୁଦ୍ରିୟା ଆପଃ ଶମୁନଃ ସନ୍ତୁ କୂପ୍ୟାଃ । 

ଦୁପଦାଦିବ ମୁମୁଚାନଃ ସ୍ଵି ନ୍ଃ ସ୍ବାତୋ ମଳାଦିବ । 

ପୂତଂ ପବିତ୍ରେ ଣେବାଜ୍ୟମାପଃ ଶୁନ୍ଧନ୍ତୁ ମୈନସଃ ।। 
ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପଢି ମଧ୍ଯ ଏକଥର ମାର୍ଜନ କରିବ । 

ଆସନଶୁଦଦି 

କୁଶାଦି ଆସନରେ ସ୍ଵସ୍ତିକ ବା ପଦ୍ମାସନ ପ୍ରଭୃତି କରି ବସିବ । 
ଆସନଶ୍ଦ୍ଧିର ରଷ୍ୟାଦିନ୍ୟାସ ନିମ୍ନମତେ କରିବ । 

“ ଓ ଆସନମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ । ମେରୂପୃଷ୍ଠ ରଷିଃ । ସୁତଳଂ ଛନ୍ଦଃ । 
ଶ୍ରୀକୂର୍ମୋ। ଦେବତା । ପୃଥ୍ଵୀ ବୀଜଂ । ଆକାଶଃ ଶକ୍ତିଃ । 
ଅନ୍ତରୀକ୍ଷଂ କୀଳକମ୍‌ । ଆସନଶୁଦ୍ଧୌ ବିନି ଯୋଗଃ । 

ଏହାପରେ ଜଳଚଳୁଏ ଧରି ନିମ୍ନ ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରି ନିଜର ଚାରିପାଖେ 

ବୁଲାଇ ଭୂମିରେ ପକାଇବ । ମନ୍ତ୍ର ଯଥା - 
ଓଁ ପୃଥ୍ବି ତୃୟା ଧୃତା ଲୋକା ଦେବି ତ୍ଂ ବିଷୁନା ଧୃତା । 
ତୃଂ ଚ ଧାରୟ ମାଂ ଦେବି ପବିତ୍ରମାସନଂ କୁରୁ ॥ 
ଏହା ପଢି ପୃଥବୀଙ୍କୁ ପ୍ରାର୍ଥନା କରିବ । 
ପ୍ରାଣାୟାମବିଧ୍‌ 

ରଷ୍ୟାଦନ୍ୟାସ - 
ଓଁ କାରସ୍ୟ ବ୍ରହ୍ମା ରଷିଃ । ଦୈବୀ ଗାୟତ୍ରୀ ଛନ୍ଦଃ । 
ପରମାତ୍ମା ଦେବତା ( ମତାନ୍ତରେ ଅଗ୍ନି ଦେବତା ) 
ସର୍ବକର୍ମାରମ୍ଭେ ବିନିଯୋଗଃ | 
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ଓଁ ଖଂ ବ୍ରହ୍ମେତ୍ୟାଦି ବ୍ରାହ୍ମଣ ପାଠ କରିବ । ଯଥା - 
ଓଁ ଖଂ ବ୍ରହ୍ମ ଖଂ ପୁରାଣଂ ବାୟୁ ଖମିତି ହସ୍ହାହ । 
କୌରବାୟଣୀପୁତ୍ରଃ ବେଦେୋ।୪ୟଂ ବ୍ରାହ୍ମଣା ବିଦୁଃ । 
ବେଦୈନେନ ଯଦ୍‌ ବେଦିତବ୍ୟମ୍‌ ॥ (ବୃ.ଆ.ଉ.ଅ.୫ ) 
ସପ୍ତବ୍ୟାହୃତୀନାଂ, ପ୍ରଜାପତି ରଷିଃ, ଗାୟତ୍ୟୁଷିଗନୁଷ୍ବ୍‌ବୃହତୀ- 
ପଂଚ୍ତିତ୍ରଷ୍ଣବ୍‌ ଜଗତ୍ୟଶ୍ଚନ୍ଦାଂସି, ଅଗ୍ନିବାୟୁସୂର୍ଯ୍ୟବୃହସ୍ପତିବରୂଣେନ୍ଦ୍ର- 
ବିଶ୍ଵେଦେବା ଦେବତାଃ, ପ୍ରାଣାୟାମେ ବିନିଯୋଗଃ | 

ଭୁରିତି ରଗ୍ବେଦାଦିତ୍ୟାଦି ବାହୁଣମ୍‌ ' ଏହା ପାଠ କରିବ | ଯଥା - 
ଭୂରିତି ରଗ୍ବେଦାତ୍‌, ଭୁବ ଇତି ଯଜୁବୈଦାତ୍‌, 
ସ୍ବରିତି ସାମବେଦାତ୍‌ । ସ ଯ ଇଚ୍ଛେତ୍‌ ସବୈରେତୈ ସ୍ତିଭି-` 
ବୈଦୈରକୁର୍ବୀୟେତ୍ୟେତାଭିରେବ ତଂ ମହାବ୍ୟାହୂୃତଭିଃ କୁଟ୍ବୀତ । 
ସବୈହ ବା ଅସ୍ୟୈତୈସ୍ତିଭିର୍ବେଦୈଃ କୃତଂ ଭବତି, ଯ ଏବଂ ବେଦ 
ଯ୍ଚୈବଂ ବିଦ୍ବାନେବମେତାଭି ମହାବ୍ୟାହୁତି ଭିଃ କୁରୂତେ । 

(ବୃ.ଆ.ଉ.ଅ. ୫/ ୧୪) 

ଓଁ ଗାୟତ୍ଘ୍ାଃ, ବିଶ୍ଵାମିତ୍ର ରଷିଃ, ଗାୟତୀ ଛନ୍ଦ, ସବିତା ଦେବତା, 
ଅଗ୍ନିମୂଖମ୍‌, ଉପନୟନେ ବିନିଯୋଗଃ | 

ଏହି ରଷ୍ୟାଦି କରି ' ଭୂମିରନ୍ତରିକ୍ଷଂ ଦ୍ୟୌରିତ୍ୟାଦି ବ୍ରାହ୍ମଣ ପାଠ କରିବ । 

ଯଥା - 

ଭୂମିରନ୍ତରିକ୍ଷଂ ଦେୟୀରିତ୍ୟଷ୍ଟାକ୍ଷରାଣି । ଅଷ୍ଟାକ୍ଷରଂ ହ ବା ଏବଂ 

ଗାୟତ୍ର୍ୟୈ ପଦମ୍‌ । ଏତଦୂ ହୈବାସ୍ୟା ଏତତ୍‌ । ସା ଯାବଦେଷୁ ତ୍ରିଷୁ 

ଲୋକେଷୁ ତାବଦ୍ଧି ଜୟତି । ଯୋ୪ସ୍ୟା ଏତଦେବ ପଞ୍ଚବେଦ ରଚୋ 
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ଯଜୂଂଷି ସାମାନୀତ୍ୟଷ୍ଟାବକ୍ଷରାଣ୍ୟଷ୍ଟାକ୍ଷରଂ ହ ବା ଏବଂ ଗାୟତ୍ରୟୈ 
ପଦମେତଦୁ ହୈବାସ୍ୟା ଏତତ୍‌ । ସ ଯାବତୀୟମ୍‌ । ତ୍ରୟୀବିଦ୍ୟା 
ତାବଦ୍ଧ ଜୟତି ଯେ।ଃସ୍ଯା ଏତଦେବଂ ପଦଂ ବେଦ । ପ୍ରାଣୋଃପାନ 
ବ୍ୟାନ ଇତ୍ୟଷ୍ଟାବକ୍ଷରାଣି । ଅଷ୍ଟାକ୍ଷରଂ ହ ବା ଏକଂ ଗାୟତ୍ର୍ୟେ 
ପଦମେତଦୁ ହୈବାସ୍ୟା ଏତତ୍‌ ସ ଯାବଦିଦଂ ପ୍ରାଣି ତାବଦ୍ଧି ଜୟତି 
ଯୋଏସ୍ୟା ଏତଦେବ ପଦଂ ବେଦ ॥ 
( ଛାନ୍ଦୋଗ୍ଯୋପନିଷଦ୍‌ ପର ୪/ ୧୭) 
ଶିରସଃ, ପ୍ରଜାପତିଃ ରଷିଃ, ଯଜୁନ୍ଦଃ, ବ୍ରହ୍ାଗ୍ବାୟୁ- 
ସୂର୍ଯ୍ୟଦେବତାଃ, ପ୍ରାଣାୟାମେ ବିନିଯୋଗଃ | 
ଏହି ରଷ୍ୟାଦି କରି 'ସଶିରସ୍କାଂ ତ୍ରିଃ ପଠେଦିତ୍ୟାଦି ବ୍ରାହ୍ମଣଂଂ ପାଠ 
କରିବ | ତା'ପରେ ଚକ୍ଷୁ ଭଷତ୍‌ ନିମୀଳିତ କରି ବଚନସଂଯମପୂର୍ବକ 
ନିମ୍ନ ମନ୍ତ୍ରକୁ ମନରେ ଜପ କରି ପୂରକ-କୁମ୍ଭକ-ରେଚକ କ୍ର ମରେ 
ତିନିବାର ପ୍ରାଣାୟାମ କରିବ । ମନ୍ତ୍ର ଯଥା - 

ଓଁ ଭୂଃ ଓଁ ଭୁବଃ ଓଁ ସ୍ଵବଃ ଓଁ ମହଃ ଓଁ ଜନଃ ଓଁ ତପଃ ଓଁ ସତ୍ୟମ୍‌, 

ଓଁ ତତ୍‌ସବିତୂର୍ବରେଣ୍ୟଂ ଭର୍ଗେ| ଦେବସ୍ୟ ଧୀମହି । 

ଧ୍ୟୋ ଯୋ| ନଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ | 

ଓଁ ଆପୋ ଜ୍ୟୋତ଼ୀ ରସୋ।ଏ ମୃତଂ ବ୍ର ହ୍ମଦ୍ଭୂର୍ଭୁବଃ ସ୍ଵ ରୋମ୍‌ । 

(ତୈ.ଆର.ପ ୧୦.ଅ.୨୭) 

ଏହି ମନ୍ତ୍ର ଜପ ସମୟରେ ଗାୟତ୍ରୀ ଶବ୍ଦାର୍ଥ ସ୍ଵରୂପ ବି ଷ୍ଣୁ -ବ୍ରହ୍ଲା- 
ମହେଶ୍ବରଙ୍କୁ ସ୍କରଣ କରିବ । ବିଷ୍ଣୁ-ବ୍ହ୍ମା-ମହେଶ୍ଵରଙ୍କ ସ୍ଵରୂପଚିନ୍ତନ 
ଯଥା - 
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ନୀଳୋପ୍ପବଳଦଳଶ୍ୟାମଂ ନାଭିମଧ୍ୟେ ପ୍ରତିଶ୍ଚିତଂ | 
ଚତୃର୍ଭୂତିଂ ମହାତ୍ମାନଂ ପୂରକେ ତୂ ବିଚିନ୍ତୟେତ୍‌ ॥ 
କୁମ୍ଭକେ ଚ ହୃଦି ସ୍ଥାନେ ଧ୍ୟାୟେଚ୍ଚ କମଳାସନଂ । 
ବ୍ରହ୍ମାଣଂ ରକ୍ତ ଗୌରାଙ୍ଗଂ ଚତୁର୍ବକ୍ତ୍ଂ ପିତାମହମ୍‌ ॥ 
ରେଚକେ ଚେଶ୍ଵରଂ ବିଦ୍ୟାତ୍‌ ଲଲାଟସ୍ଥଂ ତ୍ର ଲୋଚନଂ | 
ଶୁଦ୍ଧସ୍ପଟିକସଂକାଶଂ ନିର୍ମଳଂ ପାପନାଶନମ୍‌ ॥| 
ଏହାପରେ ନିମ୍ନ ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରି ତିନିଥର ଆଚମନ କରିବ । ମନ୍ତ୍ର ଯଥା- 
ଓଁ ଅନ୍ତଶ୍ଚ ରସି ଭୂତେଷୁ ଗୁହାୟାଂ ବିଶ୍ଵତୋମୁଖଃ । 
ତ୍ଵଂ ଯଞ୍ଚସ୍ତ୍ୁଂ ବଷଟ୍‌କାର ଅ।ପୋଜ୍ୟୋତୀ ରସେ।ଏ ମୃତମ୍‌ ॥ 
(କାତ୍ୟାୟନପରିଶିଷ୍ଟସୂତ୍ର ) 
ଏହାପରେ - ଓଁ ଆପୋହିଷା ମୟୋଭୁବଃ, ଓଁ ତାନ ଭଜେ ଦଧାତନ, 
ଓଁ ମହେରଣାୟ ଚକ୍ଷସେ । 
ଓଁ ଯୋ ବଃ ଗିବତମୋ ରସଃ, ଓଁ ତସ୍ୟଯ ଭାଜୟତେହ ନଃ, 
ଓଁ ଉଶତୀରିବ ମାତରଃ । ଓଁ ତସ୍ହା ଅରଂ ଗମାମୋ ବଃ । 
ଓଁ ଯସ୍ୟ କ୍ଷୟାୟ ଜିନ୍ନଥ, ଓଁ ଆପୋ ଜନୟଥା ଚ ନଃ ॥ 
(ଯଜୁ. ଅ.୧୧.ମ.୫୦-୫୨) 
ଏହି ତିନିଗୋଟି, ମନ୍ତ୍ର ପଢି କୁଶଦ୍ଧାରା ମସ୍ତକଠାରୂ ପାଦପର୍ଯ୍ଯନ୍ତ 
ଜଳସେଚନ କରିବ । ତା ପରେ ଦକ୍ଷିଣ ହସ୍ତରେ ପାଣି ଟିକିଏ ଧରି - 
ଓଁ ଦୁପଦାଦିବ ମୁମୁଚାନଃ ସ୍ଵିନ୍ନଃ ସ୍ବାତୋ ମଳ।ଦିବ । 
ପୂତଂ ପବିତ୍ରେଣେବାଜ୍ୟମାପଃ ଶୁନ୍ଧନ୍ତୁ ମୈନସଃ ॥ 
(ଯଜୁ. ଅ. ୨୦ମ, ୨୦) 


୪୩ 


ନିତ୍ୟକର୍ମପ୍ରଦୀପ 44 


ଏହି ମନ୍ତ୍ର ତିନିଥର ପଢି, ମସ୍ତକରେ ଜଳ ସିଞ୍ଚବ । ପୁନର୍ବାର 
ଦକ୍ଷିଣହସ୍ତରେ ଜଳ ଚଳୁଏ ଧରି ନାସିକାରେ ସ୍ପର୍ଶ କରି ଅଘମ ଷ୍ଷଣ ସୂକ୍ତ 
(ରତଂ ଚ ସତ୍ୟଂ ଚାଭୀଦ୍ଧାତ୍‌ ଇତ୍ୟାଦି ) ପାଠ କରିବ । ତାପରେ “ଏଁ 
ଭୂର୍ଭୁବଃ ସ୍ଵସ୍ତତ୍‌ ସବିତୂୁର୍ବରେଣ୍ୟଂ ଭର୍ଗୋ ଦେବସ୍ୟ ଧୀମହି, ଧ୍ୟୋ ଯୋ 
ନଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ଓ” ଏହି ଗାୟତ୍ରୀମନ୍ତ୍ରଦ୍ମାରା ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କୁ ତିନିଥର ଅର୍ଘ୍ୟ 
ଦେବ । 

ସୂର୍ଯ୍ୟୋପସ୍ଥାନ 
' ତତ୍ରାଦୌ ସୂର୍ଯ୍ୟାଚମନଂ 

ଓଁ ସୂର୍ଯ୍ୟଶ୍ଚ ମେତି ମ୍ନ୍ତ୍ରସ୍ୟ, ବ୍ରହ୍ମା ରଷିଃ, ପଂଲି ୟନ୍ଦଃ, 
ଶ୍ରୀ ସୂର୍ଯ୍ୟୋ ଦେବତା, ଆଚମନେ ବିନିଯୋଗଃ | 
ଓଁ ସୂର୍ଯ୍ୟଶ୍ଚ ମା ମନ୍ୟୁଶ୍ଚ ମନ୍ୟୁପତୟଶ୍ଚ ମନ୍ୟୁକୃତେଭ୍ୟଃ ପାପେଭ୍ୟୋ 
ରକ୍ଷନ୍ତାମ୍‌ । ଯଦ୍ରାତ୍ର୍ୟା ପାପମକାର୍ଷଂ ମନସା ଵାଚା ହସ୍ତାଭ୍ୟାଂ 
ପଦ୍‌ଭ୍ୟାମୁଦରେଣ ଶିଶ୍ଳା ଅହସ୍ତଦବଲୁମ୍ପତୁ ଯତ୍‌ କିଞ୍ଚିଦ୍‌ ଦୁରିତଂ ମୟି 
ଇଦମହମାପୋଃମୃତଯୋନୌ ସୂଯ୍ଯ୍େ ଜ୍ୟୋତିଷି ପରମାତ୍ମନି ସ୍ଵାହା ॥ 

ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ପ୍ରାତଃସନ୍ଧ୍ୟାରେ ଥରେ ଆଚମନ କରିବ । 

ମଧ୍ଯାହ୍ନାଚମନମନ୍ତ୍ର 

ଓଁ ଆପଃ ପୁନନ୍ତି ତି ମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ । ବିଷ୍ଣୁ ରଷିଃ । ଅନୁଷ୍ଟୁପ୍‌ ଛନ୍ଦଃ । 

ଆପୋ ଦେବତା । ଆଚମନେ ବିନିଯୋଗଃ । 

ଓଁ ଆପଃ ପୁନନ୍ତୁ ପୃଥ୍‌ବ୍ବୀଂ ପୃଥ୍ଵୀ ପୂତା ପୁନାତୂ ମାଂ । 

ପୁନନ୍ତୁ ବ୍ର ହ୍ମଣସ୍ପ ତିଂ ବ୍ରହ୍ମପୂତା ପୂନାତୂ ମାମ୍‌ ॥ 
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ଯଦୁଚ୍ଛ ଷ୍ଟମଭେୋ।ଜ୍ୟଂ ଚ ଯଦ୍‌ବା ଦୁଶ୍ଚ ରିତଂ ମମ । 
ସର୍ବଂ ପୁନନ୍ତୁ ମାମାପୋ ଅସତାଂ ଚ ପ୍ରତି ଗ୍ରହଂ ସ୍ଵାହା ।। 
(ତୈ.ଆର.ପ ୧୦.ଅ ୨୩) 
ସାୟାହ୍ଲାଚମନମନ୍ତ୍ର 
ଓଁ ଅଗ୍ନିଶ୍ଚ ମେତି ମନ୍ତ୍ରସ୍ଯ । ରୂଦ୍ର ରଖିଃ । ତ୍ରିଷ୍ଣୁପ୍‌ ଛନ୍ଦଃ । 
ଅଗ୍ନିଦେବତା । ଆଚମନେ ବିନିଯୋଗଃ । 
ଓଁ ଅଗ୍ନିଶ୍ଚ ମା ମନ୍ୟୁଶ୍ଚ ମନ୍ୟୁପତୟଶ୍ଢ ମନ୍ୟୁକୃତେଭ୍ୟଃ 
ପାପେଭ୍ୟୋ ରକ୍ଷନ୍ତାମ୍‌ । ଯଦହ୍ବା। ପାପମକାର୍ଷଂ ମନସ। 
ବାଚା ହସ୍ତାଭ୍ୟାଂ ପଦ୍‌ ଉ୍ୟାମୂଦରେଣ ଶିଶ୍ମା ଅହସ୍ତଦବଲୁମ୍ପତୂ । 
ଯତ୍‌ କିଞ୍ଚ ଦୁରିତଂ ମୟି, ଇଦମହମାପୋଃମୃତଯୋନୌ ସତ୍ୟେ 
ଜ୍ୟୋତିଷି ଜୁହୋମି ସ୍ଵାହା ॥ (ତୈ.ଆ,. ପର. ୧୦. ଅ. ୨୪) 
ଏହାପରେ ଆସନରୁ ଉଠିପଡି ଦୁଇହାତ ଯୋଡି ସୂର୍ଯ୍ୟାଭିମୁଖ ହୋଇ 
ନିମ୍ଵମନ୍ତ୍ର ରଷ୍ୟାଦି ସହିତ ପାଠ କରିବ । ଯଥା - 
ଓଁ ଅସାବାଦିତ୍ୟୋ ବ୍ରହ୍ମ । 
ଓଁ ଉଦ୍ଦୁତ୍ୟମିତି ମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ । ପ୍ରସ୍କନ୍ଦ ରଷିଃ । ଗାୟତ୍ରୀ ଛନ୍ଦଃ । 
ଶ୍ରୀ ସୂର୍ଯ୍ୟୋ ଦେବତା । ଶ୍ରୀ ସୂର୍ଯେ୍ୟୋପସ୍ଥାନେ ବିନିଯେ।ଗଃ । 
ଓଁ ଉଦୁତ୍ୟଂ ଜାତବେଦସଂ ଦେବଂ ବହନ୍ତି କେତବଃ । 
ଦୃଶେ ବିଶ୍ବାୟ ସୂର୍ଯ୍ୟମ୍‌ ॥ (ଯଜୁ ଅ., ୭.ମ.୪୧) 
ଓଁ ଚିତ୍ରଂ ଦେବାନାମିତି ମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ । କୌସ୍ତ ରଷିଃ । ତ୍ରିଷ୍ଟୁପ୍‌ ଛନ୍ଦଃ । 
ଶ୍ରୀସୂର୍ଯ୍ୟୋ ଦ୍ଦେବତା । ଶ୍ରୀ ସୂର୍ଯେ୍ୟୋପସ୍ଥାନେ ବିନିଯେ।ଗଃ । 


୪୫ 
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ଓଁ ଚିତ୍ରଂ ଦେବାନାମୁଦଗାଦନୀକଂ ଚକ୍ଷୁର୍ମିତ୍ରସ୍ୟ ବରୂଣସ୍ୟାଗ୍ନେଃ । 

ଆପ୍ରା ଦ୍ୟାବା ପୃଥ୍ବୀ ଅନ୍ତରିକ୍ଷଂ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଆତ୍ମା ଜଗତସ୍ତସ୍ଥୁଷଶ୍ଚ ॥ 
(ଯଜୁ. ଅ.୭.ମ. ୪୨) 

ଓଁ ଉଦ୍‌ ବୟମିତି ମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ । ପ୍ରସ୍କଣ୍ସ ରଷିଃ । ଅନୁଷ୍ଟୁପ୍‌ ଛନ୍ଦଃ । 

ଶ୍ରୀସୂର୍ଯ୍ୟୋ ଦେବତା । ଶ୍ରୀ ସୂର୍ଯ୍ୟୋପସ୍ଥାନେ ବିନିଯେ।ଗଃ ॥ 

ଓ ଉଦ୍‌ବୟସ୍ତମସସ୍ପରି ସ୍ବଃ ପଶ୍ଯନ୍ତ ଉତ୍ତରମ୍‌ । 

ଦେବଂ ଦେବତ୍ରା ସୂର୍ଯ୍ୟମଗନ୍ମ ଜ୍ୟୋତି ରୂତ୍ତମମ୍‌ ॥ 

(ଯଜୁ. ଅ. ୨୦.ମ. ୨୧) 
ଓଁ ତଚ୍କ୍ଷୁରିତି ମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ । ବଶିଷ୍ଠ ରଷିଃ । ଉଷ୍ପି କ୍‌ ଛନ୍ଦଃ । 
ଶ୍ରୀସୂର୍ଯ୍ୟୋ ଦେବତା । ଶ୍ରୀ ସୂର୍ଯ୍ୟୋପସ୍ଥାନେ ବିନ୍ବିଯେ।ଗଃ । 
ଓଁ ତଳକ୍ଷୁର୍ଦେବହିତଂ ପୁରସ୍ତାଚ୍ଛୁକ୍ରମୁଳରତ୍‌ । 
ପଶ୍ୟେମ ଶରଦଃ ଶତମ୍‌ । ଜୀବେମ ଶରଦଃ ଶତମ୍‌ । 
ଶୃଣୁ୍‌ୟାମ ଶରଦଂ ଶତମ୍‌, ପ୍ରବ୍ରବାମ ଶରଦଃ ଶତମ୍‌, 
ଅଦୀନାଃ ସ୍ୟାମ ଶରଦଃ ଶତଂ, ଭୂୟଶ ଶରଦଃ ଶତାତ୍‌ || 

(ଯଜୁ.ଅ.୩୬.ମ. ୨୪ ) 
ଏହି ସବୁ ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରି ସୂର୍ଯ୍ୟୋପସ୍ଥାନ କରିବ । 


ଗାୟତ୍ବୀଜପବିଧ୍‌ 
ଓଁ ତେଜୋବସୀତ ମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ । ଭୁଗୁରଷିଃ । ଯଜୃସ୍ତିଷ୍ଣୁଗୁଷ୍ପହୌ ଛନ୍ଦସୀ । 
ସବିତା ଦେବତା | ଗାୟତ୍ର୍ୟାବାହନେ ବିନିଯୋଗଃ । 
ଓଁ ତେଜୋଏସି । ସହୋଏସି । ଶୁକ୍ରମସି । ଅମୃତନାମାସି । 
ଧାମନାମାସି । ପ୍ରିୟଂ ଦେବାନାମନାଧୃଷ୍ଟଂ ଦେବଯଜନମସି ॥ 


(ଯକଜୁ. ଅ.୧.ମ.,୩୧) 


୪୬ 
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ଓଁ ଆୟାହି ବରଦେ ଦେବି ତ୍ର୍ୟକ୍ଷରେ ବ୍ର ହ୍ମବାଦିନି । 
ଗାୟତ୍ରି ଛନ୍ଦସ।ଂ ମାତଃ ସ୍ଵ ୟଂବ୍ରହ୍ମ ଭୂର୍ଭୁ ବଃ ସ୍ଵରୋମ୍‌ ॥ 
ଗାୟତ୍ରୀମାବାହୟାମି । 
ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ହୃଦୟରେ ଗାୟତ୍ରୀଙ୍କୁ ଆବାହନ କରିବ । 
ଓଁ ଗାୟତ୍ରୀମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ । ବିଶ୍ଵବା।ମିତ୍ର ରଷିଃ । ଗାୟତ୍ରୀ ଛନ୍ଦଃ । 
ସବିତା ଦେବତା । ଣୀଂ ବୀଜଂ | ୟଂ ଶକ୍ତିଃ । ଜପେ ବିନିଯୋଗଃ । 
ଗାୟତ୍ରୀ ମନ୍ତ୍ରର ଏହି ରଷ୍ୟାଦି କରି କରନ୍ୟାସ ଓ ଅଙ୍ଗନ୍ୟାସ କରିବ । 
କରନ୍ୟାସ - 
ଓଁ ଭୂଃ ଅଙ୍ଗୁଷ୍ଠାଦ୍ଭ୍ୟାଂ ନମଃ । ଓଁ ଭୁବଃ ତର୍ଜନୀଭ୍ୟାଂ ସ୍ଵାହା । 
ଓଁ ସ୍ଵଃ ମଧ୍ଯ ମାଦ୍ଭ୍ୟାଂ ବଷଟ୍‌ ! ` । 
ଓଁ ତତ୍‌ସବିତୂର୍ବରେଣ୍ୟମନାମି କାଭ୍ୟାଂ ହୁମ୍‌ । 
ଓଁ ଉର୍ଗେ। ଦେବସ୍ୟ ଧୀମହି କନିଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ଧ୍ୟୋ ଯୋ ନଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ଯାଂ ଫଟ୍‌ ॥| 
ଅଙ୍ଗନ୍ୟାସ- ଓଁ ଭୂଃ ହୃଦୟାୟ ନମଃ | ଓଁ ଭୁବଃ ଶିରସେ ସ୍ଵାହା । 
ଓଁ ସ୍ଵବଃ ଶିଖାୟୈ ବଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ତତ୍‌ ସବି ତୂର୍ବରେଣ୍ୟଂ କବଚାଭ୍ୟାଂ ହ୍ୁମ୍‌ । 
ଓଁ ଭର୍ଗେ। ଦେବସ୍ୟ ଧୀମହି ନେତ୍ରାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ଧ୍ୟୋ ଯୋ। ନଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ 
କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାମଅସ୍ତ୍ରାୟ ଫଟ୍‌ । 
ବା[ନମ୍‌ - ଓଁ ଧେୟଃ ସଦା ସବିତୃମଣ୍ତଳମଧ୍ବରା 
ନାରାୟଣଃ ସରସିଜାସନସନ୍ନିବିଷ୍ଟଃ । 


୪୭ 
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କେୟୂରବାନ୍‌ ମକରକୁଣ୍ଡଳବାନ୍‌ କରୀଟୀ- 

ହାରୀହ ରଣ୍ଟ୍ୟବପୁଧୃ ତଶଙ୍ଚ କ୍ରଃ ।। 
ପ୍ରାତଃସନ୍ଧ୍ୟାଧ୍ୟାନ - 

ଓଁ ବାଳାଂ ବିଦ୍ୟାଂ ତୁ ଗାୟତ୍ରୀଂ ଲୋହିତାଂ ଚତୂରାନନାଂ । 

ରକ୍ତାମ୍ବରଦ୍ୟୋପେତାମକ୍ଷସୂତ୍ର କରାଂ ତଥା ।। 

କମଣ୍ଡଳୁଧରାଂ ଦେବୀଂ ହଂସବାହନସଂସ୍ଥ ତାଂ | 

ବ୍ରହ୍ମାଣୀଂ ବ୍ରହ୍ମଦୈବତ୍ୟାଂ ବ୍ରମ୍ମଲୋକନିବାସିନୀ୧ । 

ମନ୍ତ୍ରେଣାବାହୟେଦ୍ଦେବୀମା ୟାନ୍ତୀଂ ସୂର୍ଯ ମଣ୍ଡ ଳାତ୍‌ ॥ 
ମଧ୍ଯାହୁସନ୍ଧ୍ୟାଧ୍ୟାନ - 

ଧ୍ପାୟେନ୍ଗଧ୍ଯାହୃସନ୍ଧ୍ୟାୟାଂ ସ।ବିତ୍ରୀଂ ବେଦମାତ ରମ୍‌ । 

ଯୁବତୀ ଶୁକ୍ଳବର୍ଣ୍ରାଂ ଚ ଚାରୁରୂପାଂ ଚତୁ ଦ୍ଭୁଜାମ୍‌ ॥ 

ଶୁକ୍ଳାମ୍ବରଦ୍ଧୟୋପେତାଂ ଗରୁଡସ୍କକନ୍ଧସଂ ସ୍ଥି ତାମ୍‌ । 

ଶଙ୍ଖଚକ୍ରଗଦାପଦ୍ନଧାରିଣୀଂ ବିଷ୍ପୁଦେବତାମ୍‌ । 

ବିଷ୍ୁୁଲୋକନିବାସାନ୍ତାମାୟାନ୍ତୀଂ ସୂର୍ଯ୍ୟମଣ୍ଡଳାତ୍‌ ।। 
ସାୟଂସନ୍ଧ୍ୟା।ସା।ନ - 

ଧ|ୟେତ୍‌ ସାୟାହୁ ସନ୍ଧ୍ଯାୟାଂ ବୁଦ୍ଧାବସ୍ଥା° ସ ରସ୍ବତୀମ୍‌ | 

କୃଷ୍ଣାଂ କୃଷ୍ଣାମ୍କଵରଧର।° ବୃଷାରୁଢାଂ ତ୍ରି ଲୋଚନାମ୍‌ ॥ 

ତ୍ରିଶୂଳଡମ୍ବରୂହସ୍ତା।ଂ ରୂଦ୍ରାଣୀଂ ରୂଦ୍ରଦୈବତାମ୍‌ । 

କୈଳାସନିଳୟାଂ ଦେବୀମାୟାନ୍ତୀଂ ସୂର୍ଯ ୟମଣ୍ଡଳାତ୍‌ ॥ 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ସନ୍ଧ୍ୟାରେ ତଦ୍‌ବିହତ ଗାୟତ୍ରୀଧ୍ଯାନ ପାଠ କରିବେ । 


୪୮ 
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ଗାୟତ୍ରୀମନ୍ତ୍ର 


ଓଁ ଭୂଉୁଁବଃ ସ୍ବସ୍ତତ୍‌୍ସବିତୂର୍ବରେଣ୍ୟଂ ଭର୍ଗେ। ଦେବସ୍ୟ ଧୀମହି । 
ଧ୍ୟୋ ଯୋ| ନଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ଓଁ || 
ଏହି ମନ୍ତ୍ର ୧୦୮ଥର ଅଥବା ୫୮ ଅଥବା ୨୮ ବା ୧୮ ଥର ଜପ 
କରିବ । ଜପ ଶେଷରେ - 
ଓଁ ଗୁହ୍ୟାତିଗୁହ୍ୟଗୋପ୍ତୀ ତଂ ଗୃହାଣାସ୍କୃତ୍‌ କୃତଂ ଜପମ୍‌ । 
ସିଦ୍ଧିଭ୍ବତୁ ମେ ଦେବି ତ୍ମତ୍‌ ପ୍ରସାଦାତ୍‌ ସୁରେଶ୍ବରି ।। 
ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପଢ ଦକ୍ଷିଣହସ୍ତରେ ଜଳଚଳୁଏ ଧରି ଗାୟତ୍ରୀଙ୍କର ବାମ ହସ୍ତରେ 
ଜପ ସମର୍ପଣ ହେଲା ଭାବି ତଳେ ପକାଇ ଦେବ । ତା'ପରେ ଜଳ ଚଳୁଏ 
ଧରି- 
ଓଁ ଭୂର୍ଭୁବଃ ସ୍ଵସ୍ତତ୍‌ସବିତୂର୍ବରେଣ୍ୟଂ ଉଭର୍ଗେ ଦେବସ୍ୟ 
ଧୀମହି । ଧ୍ୟୋ ଯୋ| ନଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ଓଁ | 
ଏହି ଗାୟତ୍ରୀମନ୍ତ୍ରକୁ ଉଚ୍ଚାରଣ କରି - 
ଉତ୍ତରେ ଶିଖରେ ଜାତେ ଭୂମ୍ୟାଂ ପର୍ବତବାସିନି । 
ବ୍ରହ୍ମଣା ସମନୁଜ୍ଞାତେ ଗଚ୍ଛ ଦେବି ଯଥାସୁଖମ୍‌ ॥ 
ଏହି ମନ୍ତ୍ରକୁ ପାଠ କରିବା ପରେ ଧରିଥ୍ବା ଜଳଚଳୁକୁ ତ୍ୟାଗ କରିବ | 
ଓଁ ନମୋ ନମଃ ଗାୟତ୍ତି ନମୋ ଃସ୍ତୁ ଗାୟତ୍ରି, ସ୍ଵ ସ୍ଥାନଂ ଗଚ୍ଛ । 
ଏହା ପଢି ଗାୟତ୍ରୀଙ୍କୁ ବିସଜନ କରିବ । ଏହାପରେ ପୂବୋକ୍ତ ବିଧ୍‌ରେ 
ତିନିଥର ବା ଏକଥର ପ୍ରାଣାୟାମ କରିବ । 


୪୯ 
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ସୂର୍ଯ୍ୟାର୍ଘ୍ୟ ବିଧ୍‌ 
ପ୍ରାତଃକାଳରେ - ଓ ସୂର୍ଯ୍ୟାୟ ସ୍ବାହ।, ଇଦଂ ସୂର୍ଯ୍ୟାୟ | 
ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପଢି ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କୁ ଜଳାଞ୍ଜଳି ଦେବ । 
ମଧ୍ଯାହୃନରେ - ଓ ପ୍ରଜାପତୟେ ସ୍ବାହା, ଇଦଂ ପ୍ରଜାପତୟେ । 
ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପଢି ପ୍ରଜାପତିଙ୍କ ଜଳାଞ୍ଜଳି ଦେବ । 
ସାୟଂକାଳରେ - ଓ ଅଗ୍ନୟେ ସ୍ବାହା, ଇଦମଗ୍ନୟେ | 
ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପଢି ଅଗ୍ନିଙ୍କ ଜଳାଞ୍ଜଳି ଦେବ । 
ଓଁ ପ୍ରଜାପତ ୟେ ସ୍ଵବାହା, ଇଦଂ ପ୍ରଜାପତୟେ | 
ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପଢି ପ୍ରଜାପତିଙ୍କ ଦୂଇଥର ଜଳାଞ୍ଜଳି ଦେବ । ତା'ପରେ 
ଜଳରେ ଅଷ୍ଟଦଳପଦ୍ମ ଲେଖ୍‌ବ । ତାମ୍ରପାତ୍ରୀରେ ଜଳପୂର୍ଣ୍ଣ କରି ଧରି 
ଅଥବା ଅଞ୍ଜଳିରେ ଜଳ ଧରି - 
ଓଁ ହଂସଃ ଶୁଚିଷଦ୍‌ ବସୁରନ୍ତରିକ୍ଷଂ, 
ସଦ୍ଧୋତା ବେଦିଷଦତିଥ୍ଦୁ ରୋଣସତ୍‌ | 
ନୃଷଦ୍‌ ବରସଦୃତସଦ୍‌ ବ୍ୟୋମସଦବ୍‌ ଜା 
ଗୋଜା ରତଳା ଅଦ୍ରଜା ରତଂ ବୁହତ୍‌ ॥ 
ଏହି ସୂର୍ଯ୍ୟ ! ସହସ୍ରାଂଶୋ ତେଜୋରାଶେ ଜଗତ୍‌ପତେ । 
ଅନୁକମ୍ପୟ ମାଂ ଭକ୍ତ୍ୟା ଗୃହାଣାର୍ଘ୍ୟଂ ଦିବାକର ॥ 
ଓଁ ଘୃଣିଃ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଆଦିତ୍ୟ ଓ ଶ୍ରୀ ସୂର୍ଯ୍ୟାୟ ନମଃ ॥ 
ଏହା କହି ଅଞ୍ଜଳିକୁ ମସ୍ତକପ୍ରମାଣେ ଉଠାଇ ' ସୂର୍ଯ୍ୟାୟ ଏଷ ଅର୍ଘ୍ୟଃ 
ସ୍ଵାହା' କହି ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ଦଦ୍ଦେଶ୍ଯରେ ବା ଅଷ୍ଟଦଳ ପଦ୍ମ ଉପରେ ଅର୍ଘ୍ୟ 
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ଦେବ । ସାୟଂସନ୍ଧ୍ୟାରେ ସୂର୍ଯ୍ୟାର୍ଘ୍ୟ ଅନାବଶ୍ୟକ ଅଟେ । ତା ପରେ 
“ଓଁ ତଚ୍ଚକ୍ଷୁ' ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ଅର୍ଘ୍ୟର ଅବଶିଷ୍ଟ ଜଳ ଦୂଇ ଆଖ୍‌ରେ ସ୍ବର୍ଶ 
କରିବ । ତାପରେ ଓକାରସ୍କୃରଣପୂର୍ବକ ଦ୍ଧିରାଚମନ ( ଛଅଥର) କରି 
ନିମ୍ନ ମନ୍ତ୍ରରେ ସୂର୍ଯ୍ୟ ନମସ୍କାର କରିବ । ମନ୍ତ୍ର ଯଥା- 

ଓଁ ନମଃ ସବିତ୍ରେ ଜଗଦେ କଚକ୍ଷୁଷେ, 

ଜଗତ୍‌ ପ୍ରସୂତ ସ୍ଥିତିନାଶହେତବେ । 

ତରୟୀମୟାୟ ତି ଗୁଣାମତ୍ଧାରିଣେ, 

ବିରଞ୍ଚୁନାରାୟଣଶଙ୍କ ରାତ୍ମନେ ॥ 

ଓଁ ଧ୍େୟଃ ସଦା ସବି ତୃମଣ୍ଡଳମଧ୍ଯବର୍ତୀ 

ନାରାୟଣଃ ସରସିଜାସନ ସନ୍ନିବିଷ୍ଟଃ | 

କେୟୂରବାନ୍ଗକରକୂଣ୍ଡଳବାନ୍‌ କିରୀଟୀ - 

ହାରୀହି ରଣ୍ଡୟବପୁର୍ଧୃ ତଶ ଝ୍ଂଚ କ୍ରଃ । 

ଓଁ ନମସ୍ତେ ବ୍ରହ୍ମରୂପାୟ ନମସ୍ତେ ବିଷୁରୂପିଣେ । 

ନମସ୍ତେ ରୂଦ୍ରରୂପାୟ ନମ ସ୍ତୂଭ୍ୟଂ ତ୍ରି ମୂର୍ଭୟେ । 
ଏହି ମନ୍ତ୍ରମାନ ପାଠ କରି ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କୁ ନମସ୍କାର କରିବ । ଏହା ପରେ - 

ଅନେନ ସନ୍ଷ୍ୟୋପାସନାଖ୍ୟୈନ କର୍ମଣା ଶ୍ରୀପରମେଶ୍ବରଃ 

ପ୍ରୀୟତାଂ ନ ମମ । ଓଁ ତତ୍‌ ସଦ୍‌ ବ୍ରହ୍ମାର୍ପଣମସ୍ତୂ । 

ଯସ୍ୟ ସୁତ୍ୟା ଚ ନାମୋକ୍ତ୍ୟା ତପୋଯଜ୍ଞ କ୍ରି ୟାଦି ଷୁ । 

ନ୍ୟୁନଂ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣତାଂ ଯାତି ସଦ୍ୟୋ ବନ୍ଦେ ତମଚ୍ୟୁତମ୍‌ । 

ଶ୍ରୀବିଷ୍ଣୁସ୍କ୍ରଣାତ୍‌ ପରି ପୂର୍ଣ୍ର ମସ୍ତୁ । 
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ଏହାପରେ ଅଚ୍ୟୂତନାମାଷ୍ଟକ ମଧ୍ଯ ପାଠ କରିବା ବିଧ୍‌ ଅଛି | ଯଥା - 

ଓଁ ଅବ୍ୟୂତଂ କେଶବଂ ବିଷ୍ଣୁଂ ହରିଂ ସତ୍ୟଂ ଜନାର୍ଦ୍ଦ ନମ୍‌ । 

ହଂସଂ ନାରାୟଣଂ ଚୈବ ଏତନ୍ନାମାଷ୍ଟକଂ ଶୁଦ୍ଭମ୍‌ ।। 

ତ୍ରିସନ୍ଧ୍ୟବ ଯଃ ପଠେନିତ୍ୟଂ ଦାରିଦ୍ୟୁଂ ତସ୍ୟ ନଶ୍ୟତ । 

ଶତୁବର୍ଗାଃ କ୍ଷୟଂ ଯାନ୍ତି ଦୁଃସ୍ଵପ୍ନଂ ଚାପକର୍ଷତି ।। 

ଗଙ୍ଗାୟାଂ ମରଣଂ ଚୈବ ଦୂଢାଉକ୍ତିଶ୍ଚ କେଶବେ । 

ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟାପ୍ରବୋଧଃ ସ୍ୟାତ୍ତସ୍ହାନ୍ନତ୍ୟଂ ପଠେନ୍ନରଃ ।| 
ଇତି ଯଜୁର୍ବେଦୀୟସନ୍ଧ୍ୟାବିଧ୍‌ଃ ସମାପ୍ତଃ ॥ ୦ ॥ 


ରଗ୍‌ବେଦୀୟସନ୍ଧଷ୍ୟାବିଧ୍‌ଃ 
ପୂର୍ବୋଭରକୋଣକୁ ମୁଖ କରି ବସି “ଓ ବିଷୁ' କହି ଦିରାଚମନ 
( ୬ଥର ) କରିବ | ତାପରେ ଦ କ୍ଷିଣହସ୍ତ ଅଙ୍ଗୁଷ, ମଧମା ଓ ଅନାମିକା 
ଅଙ୍ଗୁଳି ଦାରା ଚକ୍ଷୁ, କର୍ଣ୍ଣ ଓ ନାସିକାରେ ଜଳ ସ୍ପର୍ଶ କରିବ । ଏହାପରେ- 
ଓଁ ଅପବିତ୍ରଃ ପବିତ୍ରୋ ବା ସର୍ବାବସ୍ଥାଂ ଗତେୋ।ଏପି ବା । 
ଯଃ ସ୍କ ରେତ୍‌ ପୁଣ୍ଡରୀକାକ୍ଷଂ ସ ବାହ୍ୟାଭ୍ୟନ୍ତରଃ ଶୂଚିଃ ॥ 
ଏହା ପାଠ କରି ବିଷ୍ଣପସ୍କରଣ କରିବ । 
ମାର୍ଜନବି ଧ୍‌ - ଓ¢ଁ ଶନ୍ନ ଆପୋ। ଧନୁନ୍ଯାଃ ଶଂ ନଃ ସନ୍ତ୍‌ ନୁପ୍ୟାଃ । 
ଶଂ ନଃ ସମୁଦ୍ରିୟା ଆପଃ ଶମୁନଃ ସନ୍ତୁ କୂପ୍ୟାଃ ॥ 
ଓଁ ଦୁପଦାଦିବ ମୁମୁଚାନଃ ସ୍ଵିନ୍ନଃ ସ୍ବାତୋ ମଳାଦିବ । 
ପୂତଂ ପବିତ୍ରେଣେବାଜ୍ୟମାପଃ ଶୁନ୍ଧନ୍ତୁ ମୈନସଃ ॥ 
ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପଢି କ୍ରଶରେ ପାଣି ଛିଞ୍ଚୁବ । 
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ଆଚମନବିଧ୍‌ 

ଓଁ ଗାୟତ୍ର୍ୟାଃ, ବିଶ୍ବାମିତୃ ରଷିଃ, ଗାୟତ୍ରୀ ଛନ୍ଦଃ, 

ସବିତା ଦେବତା, ଆମ୍ୂଶୁଦ୍ଧ୍ୟର୍ଥେ ବିନିଯୋଗଃ || 
ଏହିପରି ରଷ୍ୟାଦିନ୍ୟାସ କରି ପାଣି ଚଳୁଏ ଧରି - 

ଓଁ ଭୂଭୁଁବଃ ସ୍ଵବଃ, ତତ୍‌ ସବିତୂୃର୍ବରେଣ୍ୟଯଂ ଭର୍ଗେ| ଦେବସ୍ୟ 

ଧୀମହି । ଧ୍ୟୋ ଯୋ। ନଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ଓଁ ॥ 
ଏହି ଗାୟତ୍ରୀମନ୍ତ୍ର ରାତିରେ ପାଞ୍ଚଥର ଓ ଦିନରେ ଦଶଥର ପଢି ଆଚମନ 
କରିବ । 

ଦିତୀୟ ମାର୍ଜନ 

ଓଁ ଆପୋହିଷ୍ଠେତି ମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ, ସିନ୍ଧୁଦ୍ଧୀପରଷିଃ, ଗାୟତ୍ରୀ ଛନ୍ଦଃ 

ଆପୋ। ଦେବତା, ମାର୍ଜନେ ବିନିଯୋଗଃ || 

ଓଁ ଆପୋହିଷ୍ଠା ମୟୋଭୁବଃ । ତା ନ ଉର୍ଜେ ଦଧାତନ । 

ମହେରଣାୟ ଚକ୍ଷସେ । ଯୋ ବଃ ଶିବତମୋ ରସସ୍ତସ୍ୟ 

ଭାଜୟତେହ ନଃ । ଉଶତୀରିବ ମାତରଃ ॥ 

ତସ୍ହା ଅରଂ ଗମାମ ବୋ ଯସ୍ୟ କ୍ଷୟାୟ ଜିନ୍ନଥ । 

ଆପୋ  ଜନୟଥ। ଚ ନଃ | (ବିନିଯୋଗପାଇଁ ୬୫ ପୃଷ୍ଠା 
ଦ୍ରଷ୍ଟବ୍ୟ) ଏହା ପଢି କୂଶରେ ମାର୍ଜନ କରିବ । 
ଆସନଶୁଝଦ୍ଧି - 

ଓଁ ଆସନ ମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ । ମେରୂପୃଷ୍ଠ ରଖଷିଃ । ସୁତଳଂ ଛନ୍ଦଃ । 
ଶ୍ରୀକୂର୍ମେ। ଦେବତା । ଆସନଶୁଦ୍ଧୌ ବିନିଯୋଗଃ ।॥। 

ଏହା ପଢି ରଷ୍ୟାଦିନ୍ୟାସ କରି - 
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ଓଁ ପୃଥ୍ଛି ! ତ୍ଵୟା ଧୃତା ଲୋକା ଦେବି ତଂ ବିଷ୍ଣୂନା ଧୃତା । 

ତ୍ବଂ ଚ ଧାରୟ ମାଂ ଦେବ ପବିତ୍ରମାସନଂ କୁରୁ ॥ 
ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପଢି ପ୍ରାର୍ଥନା କରିବ । ଏହାପରେ “ଓଁ ବ୍ରହ୍ମଣେ ନମଃ? ବୋଲି 
କହ ପାଣି ଚଳୁଏ ଡାହାଣ ହାତରେ ଧରି ଡାହାଣ ଆଡ଼ୁ ନିଜ ଚାରି ପାଖରେ 
ବୁଲାଇ ପକାଇବ । 


ପ୍ରାଣାୟାମବିଧ୍‌ 
କ୍ରମାନୁସାରେ ଓକାର, ସପବ୍ୟାହୃତି, ଗାୟତ୍ରୀ ଓ ଶିରୋମନ୍ତର 

ରଷ୍ୟାଦନ୍ୟାସ କରିବ | ଯଥା - 

ଓଁ କାରସ୍ୟ, ବ୍ରହ୍ମା ରଷିଃ, ଗ।ୟତ୍ରୀ ଛନ୍ଦଃ, 

ଅଗ୍ନିଦେବତା, ସର୍ବକର୍ମାରମ୍ଭୋ ବିନିଯେ।ଗଃ |! 

ଓଁ ସପ୍ତବ୍ୟାହୃତୀନାଂ, ପ୍ରଜାପତିରଷିଃ, ଗାୟତ୍ୟୁଷିଗନୁଷ୍ୁବ୍‌ବୃହତୀ- 

ପଂସ୍ତିସ୍ତ୍ରଷ୍ପବ୍‌ଜଗତ୍ୟଶ୍ଚନ୍ଦାଂସି, ଅଗ୍ନବାୟୁସୂର୍ଯ୍ୟବୃହସ୍ପତବରୁଣେନ୍ଦ୍ର- 

ବିଶ୍ଵେଦେବା ଦେବତାଃ, ପ୍ରାଣାୟାମେ ବିନିଯୋଗଃ | 

ଓଁ ଗାୟତ୍ର୍ୟାଃ, ବିଶ୍ବାମିତ୍ର ରଷିଃ, ଗାୟତ୍ରୀ ଛନ୍ଦଃ› 

ସବିତା ଦେବତା, ପ୍ରାଣାୟାମେ ବିନିଯୋଗଃ || 

ଓଁ ଭୂଃ, ଓଁ ଭୁବଃ, ଓଁ ସ୍ଵଃ, ଓଁ ମହଃ, ଓଁ ଜନଃ, ଓଁ ତପଃ, ଓଁ ସତ୍ୟମ୍‌ | 

ଓଁ ତତ୍‌ ସବିତୂର୍ବରେଣ୍ୟଂ ଭର୍ଗେ। ଦେବସ୍ୟ ଧୀମହି । 

ଧ୍ୟୋ ଯୋ | ନଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ।। 

ଓଁ ଆପୋ ଜ୍ୟୋତୀ ରସେ ମୃତଂ ବ୍ରହ୍ମ ଭୂରୁଁ ବଃ ସ୍ଵରୋମ୍‌ । 
ଏହି ମନ୍ତ୍ର ତିନିଥର ପଢି ପୂରକ କୁମ୍ଭକ ରେଚକ କ୍ରମରେ ତିନିଗୋଟି 
ପ୍ରାଣାୟାମ କରିବ । ଜପ ସମୟରେ ଗାୟତ୍ରୀ ବ୍ଦାର୍ଥ ସ୍ଵରୂପ ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କୁ 
ସ୍ଵରଣ କରିବ । 


୫୪ 
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ଜଳଚଳୁକପାନବିଧ୍୍‌- 
ଓଁ ସୂର୍ଯ୍ୟଶ୍ଚ ମେତି ମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ, ବ୍ରହ୍ମା ରଷିଃ, ଅନୁଷ୍ପ୍‌ ଛନ୍ଦଃ, 
ଶ୍ରୀସୂର୍ଯ୍ୟୋ ଦେବତା, ଅବ୍‌ ଭକ୍ଷଣେ ବିନିଯୋଗଃ | 
ଓଁ ସୂର୍ଯ୍ୟଶ୍ଚ ମା ମନ୍ଯୁଶ୍ଚ ମନ୍ୟୁପତୟଶ୍ଚ ମନ୍ୟୁକୃତେଭ୍ୟଃ ପାପେଦ୍ଜ୍ୟୋ 
ରକ୍ଷନ୍ତାମ୍‌ । ଯଦ୍ରାତ୍ର୍ୟା ପାପମକାର୍ଷମ୍‌, ମନସା ବାଚା ହସ୍ତାଭ୍ୟାମ୍‌ , 
ପଦ୍‌ଭ୍ୟାମୁଦରେଣ ଶିଶ୍ନା, ରାତ୍ରସ୍ତଦବଲୁମ୍ପତୂ, ଯତ୍‌ କଞ୍ଚୁଦ୍‌ ଦୁରିତଂ ମୟି, 
ଇଦମହମମୃତଯୋନୌ ସୂର୍ଯ୍ୟେ ଜ୍ୟୋତିଷି ଜୁହୋମି ସ୍ଵାହ। ।। 
ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ପାଣି ଚଳୁଏ ପିଇବ । ତା ପରେ ପୁଣି ତିନିଥର 
ଆଚମନ କରିବ । 
ପୁନର୍ବାର ମାର୍ଜନ 

ଓଁ ଆପୋହିଷ୍ଠେତି ସୂକ୍ତସ୍ୟ । ସିନ୍ଧୃଦ୍ଧୀପାଦ୍ୟା ରଷୟଃ । 

ଗାୟତ୍ୟାଦୀନ ଛନ୍ଦାଂସି । ଆପୋ ଦେବତା । ମାଜନେ ବିନିଯୋଗଃ ॥ 

ଓଁ ଆପୋହିଷ୍ଠା ମୟୋଭୁବସ୍ତା ନ ଉଜ୍ଜେ ଦଧାତନ । 

ମହେରଣାୟ ଚକ୍ଷସେ । ଯୋ ବଃ ଶିବତମୋ ରସସ୍ତସ୍ୟ 

ଭାଜୟତେହ ନଃ । ଉଶତୀରିବ ମାତରଃ ॥ 

ତସ୍ହା ଅରଂ ଗମାମ ବୋ ଯ ସ୍ୟ କ୍ଷୟାୟ ଜିନ୍ନଥ । 

ଆପୋ ଜନୟଥା ଚ ନଃ || 

ଶନ୍ତୋ ଦେବୀରଭୀ ଷ୍ଟୟ ଆପୋ ଭଉବନ୍ତୁ ପୀତୟେ । 

ଶଂ ଯୋରଭିସ୍ରବନ୍ତୁ ନଃ ॥ 

ଇଶା ନା ବାର୍ଯ୍ୟାଣାଂ କ୍ଷୟନ୍ତୀଶ୍ଚ ର୍ଷଣୀନାମ୍‌ 

ଅପୋ ଯାଚାମି ଭେଷଜମ୍‌ ॥ 


୫୫ 
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ଅସ୍ତୁ ମେ ସୋମୋ ଅବ୍ରବୀଦନ୍ତବିଶ୍ବାନି ଭେଷଜା । 

ଅଗ୍ନିଂ ଚ ବିଶ୍ବଶଂ ଭୂବମ୍‌ ॥ 

ଆପଃ ପୃଣୀତ ଭେଷଜଂ, ବରୁଥଂ ତନେ ମମ | 

ଜ୍ୟୋକ୍‌ ଚ ସୂର୍ଯ୍ୟଂ ଦୃଶେ ॥ 

ଇଦମାପଃ ପ୍ରବହତ ଯତ୍‌ କଂ ଚ ଦୁରିତଂ ମୟି | 

ଯଦ୍‌ ବାହମଭିଦୁ ଦ୍ରୋହ ଯଦ୍ବା ଶେପ ଉତାନୃତମ୍‌ || 

ଆପୋ ଅଦ୍ୟାନ୍ସଚାରିଷଂ ରସେନ ସମଗସ୍କହି । 

ପୟସ୍ବାନଗ୍ନ ଅଆ ଗହି ତଂ ମା ସଂସୃଜ ବର୍ଟସା ॥ 

(ରଗ୍‌.୧୦-୯.୧/୯) 

ସସ୍ପୃଷୀସ୍ତଦପସେୋ। ଦିବା ନକ୍ତଂ ଚ ସସ୍ପକ୍ଷୀଃ । 

ବରେଣ୍ୟଂ କ୍ରତୂ ରହମା ଦେବୀରବସେ ହୁବେ ।। 

ସୁମିତ୍ରିୟା ନ ଆପ ଓଷଧୟଃ ସନ୍ଧୁ । 

ଦୁର୍ମିତ୍ରିୟାସ୍ତସ୍ଫୈ ସଳ୍ପ । ଯୋଃସ୍ଟ୍ାନ୍‌ ଦ୍ବେଷ୍ଟି, ଯଂ ଚ ବୟଂ ଦ୍ୁୃଷ୍ଟଃ ॥ 
ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପଢି ମାର୍ଜନ କରିବ । 

ଓଁ ରତଂ ଚ ସତ୍ୟଂ ଚେତ୍ୟାଦି ସୂକ୍ତସ୍ୟ । ଅଘମର୍ଷଣ ରଷିଃ । 

ଅନୁଷ୍ଣୁପ୍‌ ଛନ୍ଦଃ । ଭାବବୃତ୍ତଂ ଦୈବତମ୍‌ । 

ଅଶ୍ଵମେଧାବଭୂଥେ ବିନିଯୋଗଃ || 

ଓଁ ରତଂ ଚ ସତ୍ୟଂ ଚାଭୀଦ୍ଧାତ୍ରପସେ।ଅଧ୍ଯାଳାୟତ । 

ତତୋ ରାତ୍ର୍ୟଜାୟତ । ତତଃ ସମ୍ବଦ୍ରୋ ଏର୍ଣ୍ଣବଃ ।। 

ସମୁଦ୍ରାଦର୍ଣ୍ମ ବାଦଧ୍‌ ସମ୍ବସ୍ସରେ। ଅଜାୟତ । 

ଅହୋରାତଦ୍ରାଣି ବିଦଧଦ୍‌ ବିଶ୍ବସ୍ୟ ମିଷତୋ ବଶୀ ।। 


୫୬ 
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ସୂର୍ଯ୍ୟାଚନ୍ଦ୍ରମସୌ ଧାତା ଯ଼ଥାପୂର୍ବ ମକଳ୍ପୟତ୍‌ । 
ଦିବଂ ଚ ପୃଥ୍ବୀଂ ଚାନ୍ତରିକ୍ଷମଥୋ ସ୍ବଃ || 
(ରଗ୍‌ ୧୦.୧୯୦.୧/୩) 
ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପଢ ପାଣିଚଳୁକାଏ ତଳକୁ ପକାଇଦେବ । 
ଓଁ ଗାୟତ୍ର୍ୟାଃ, ବିଶ୍ବାମିତ୍ରରଷିଃ, ଗାୟତ୍ରୀ ଛନ୍ଦଃ, 
ସବିତା ଦେବତା, ଅଞ୍ଜଳିକରଣେ ବିନିଯୋଗଃ | 
ସାବିତ୍ରୀ (ଗାୟତ୍ରୀ ) ମନ୍ତ୍ର ପଢି ତିନିଥର ଜଳାଞ୍ଜଳି ଦେବ | 
ସୂର୍ଯ୍ୟୋପସ୍ଥାନ 
ଓ ଅସାବାଦିତ୍ୟୋ ବ୍ରହ୍ମ । 
ଏହା କହି ରଷ୍ୟାଦି କରିବ । ରଷ୍ୟାଦି ଯଥା - 
ଓଁ ଉଦ୍ରୁତ୍ୟମିତି ମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ । ପ୍ରସ୍କଣ୍ଞ ରଷିଃ । ଗାୟତ୍ରୀ ଛ ନ୍ଦଃ । 
ଶ୍ରୀସୂର୍ଯ୍ୟୋ ଦେବତା । ଉପସ୍ଥାନେ ବିନିଯୋଗଃ ॥ 
ଓଁ ଉଦୁତ୍ୟଂ ଜାତବେଦସଂ ଦେବଂ ବହନ୍ତି କେତବଃ । 
ଦୃଶେ ବିଶ୍ବାୟ ସୂର୍ଯ୍ୟମ୍‌ ॥ (ରଗ୍‌ ୧.୫୦.୧) 
ଓଁ ଚିତ୍ରମିତ । କ୍ରତ୍ସରଷିଃ । ତ୍ରି ଷ୍ଟୁପ୍‌ ଛନ୍ଦଃ । 
ଶ୍ରୀ ସୂର୍ଯ୍ୟୋ ଦେବତା । ଉପସ୍ଥାନେ ବିନିଯୋଗଃ ॥ 
ଓଁ ଚିତ୍ରଂ ଦେବାନାମୂଦଗାଦନୀକଂ ଚକ୍ଷୁମିତ୍ରସ୍ୟ ବରୂଣସ୍ୟାଗ୍ନେଃ । 
ଆପ୍ରା ଦ୍ୟାବା ପୃଥ୍ବୀ ଅନ୍ତରୀକ୍ଷଂ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଆତ୍ମା ଜଗତସ୍ତ ସ୍ଥୁଷଶ୍ଚ ।। 
(ରଗ୍‌ ୧.୧୧୫.୧) 
ଓଁ ନମୋ ମିତ୍ର ସ୍ୟେତ୍ୟସ୍ୟ ମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ । ଅଭିତପା ରଷିଃ । 
ଜଗତୀଛନ୍ଦଃ । ଶ୍ରୀ ସୂର୍ଯ୍ୟୋ ଦେବତା । ଉପସ୍ଥାନେ ବିନିଯୋଗଃ ॥ 


୫୭ 
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ଓଁ ନମୋ ମିତ୍ରସ୍ୟ ବରୂଣସ୍ୟ ଚକ୍ଷସେ ମହୋ ଦେବାୟ ତଦ୍ଧୂତଂ ସପର୍ଯତ । 
ଦୂରେ ଦୂଶେ ଦେବଜାତାୟ କେତବେ ଦବସୁତ୍ରାୟ ସୂର୍ଯ୍ୟାୟ ଶଂସତ ॥ 
(ରଗ୍‌ ୧୦.୩୭.୧) 
ଏହା ପଢି ସୂର୍ଯ୍ୟାଭିମୁଖ ହୋଇ ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କୁ ପ୍ରାର୍ଥନା କରିବ । 
ଗାୟତୀଜପବିଧ୍‌ 
ରଷ୍ୟାଦି - ଓଁ ଗାୟତ୍ର୍ୟାଃ, ବିଶ୍ବାମିତ୍ରରଷିଃ, ଗାୟତ୍ରୀଛନ୍ଦଃ, 


ଏ% ୨୬୩୭ ୦୩ ୩୯୧୭ 


ସବିତା ଦେବତା, ଗାୟତ୍ରୀଜପକମଣି ବିନିଯୋଗଃ | 


କଶନ୍ଯାସ - 
ଓଁ ଭୁଃ ଅଙ୍ଗୁଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ନମଃ । ଓଁ ଭୁବଃ ତର୍ଜନୀ ଭ୍ୟାଂ ସ୍ଵାହା । 
ଓଁ ସ୍ଵଃ ମଧ୍ଯମାଭ୍ୟାଂ ବଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ତତ୍‌ସବିତୂର୍ବରେଣ୍ୟମ୍‌ ଅନାମିକାଭ୍ୟାଂ ହୁମ୍‌ । 
ଓଁ ଭର୍ଗେଦେବସ୍ୟ ଧୀମହି କନିଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ଧ୍ୟୋ ଯୋ| ନଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ଯାଂ ଫଟ୍‌ | 
ଏହା ପଢି କରନ୍ୟାସ କରିବ । 
ଅଙ୍ଗନ୍ୟାସ - ଓଁ ଭୂଃ ହୃଦୟାୟ ନମଃ | ଓଁ ଭୁବଃ ଶିରସେ ସ୍ବାହା | 
ଓଁ ସ୍ବଃ ଶିଖାୟୈ ବଷଟ୍‌ | 
ଓଁ ତସ୍ସବିତୂର୍ବରେଣ୍ୟଂ କବଚାଭ୍ୟାାଂ ହୁମ୍‌ । 
ଓଁ ଭରଗେଁ। ଦେବସ୍ୟ ଧୀମହି ନେତ୍ରାଭ୍ୟ।ଂ ବୌଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ଧ୍ୟୋ ଯେ। ନଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ 
କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାମସ୍ତ୍ାୟ ଫଟ୍‌ । 
ଏହା ପଢି ଅଙ୍ଗନ୍ୟାସ କରିବ । 


୫୮ 
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ଧ୍ଧାତମ୍‌ - ଓଁ ଧ୍ରେୟଃ ସଦା ସବିତୃମଣ୍ଡଳମଧ୍ଯବର୍ତୀ 
ନାରାୟଣଃ ସରସିଜାସନସନ୍ନିବିଷ୍ଟଃ । 
କେୟୂରବାନ୍‌ ମକରକୁଣ୍ଡଳବାନ୍‌ କିରୀଟୀ 
ହାରୀହି ରଣ୍ଟୟବପୁର୍ଧୃ ତ ଶଂଖଚକ୍ରଃ ॥ 
ଏହି ଧ୍ୟାନ ବ୍ୟତୀତ ପ୍ରାତଃସଂଧ୍ଯା ଧ୍ୟାନ, ମଧ୍ୟାହୃସଂଧ୍ା ଧାନ, ଓ 
ସାୟାହ୍ନସଂଧ୍ୟା ଧ୍ୟାନ ମଧ୍ଯ ଏଠ।ରେ ପାଠ କର।ଯାଇପାରେ । 
( ଯଜୁବେ ଦୋକ୍ତ ସନ୍ଧ୍ୟାବିଧ୍‌ ଦ୍ରଷ୍ଟବ୍ୟ ପୃଷ୍ଠା ୩୭/୩୮) | 
ଗାୟତ୍ୟାବାହନ - 
ଓଁ ଆୟାହି ବରଦେ ଦେବି ତ୍ୟୁକ୍ଷରେ ବ୍ରହ୍ମବାଦିନି । 
ଗାୟତ୍ରି ! ଛନ୍ଦସାଂ ମାତ ସ୍ଵୟଂ ବ୍ରହ୍ମ ଭୂର୍ଭୁବଃସ୍ଵ ରୋମ୍‌ ॥ 
ଏହା ବୋଲି ଗାୟତ୍ରୀଙ୍କର ଆବାହନ କରିବ । 
ଗା ୟତ୍ରୀମନ୍ତ୍ର - ଓଁ ଭୂର୍ଭୁବଃ ସ୍ବଃ ତସ୍ସବିତୁର୍ବରେଣ୍ୟଂ ଭର୍ଗେ| 
ଦେବସ୍ୟ ଧୀମହି । ଧ୍ୟୋ ଯୋ। ନଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ଓଁ || 
ଏହି ମନ୍ତ୍ରକୁ ୧୦୮ଥର, ଅଥବା ୫୪, ଅଥବା ୨୮ ବା ୧୮ ଥର ଜପ 
କରିବ । 
ଜପସମର୍ପଣମନ୍ତ୍ର - 
ଓଁ ଗୁହ୍ୟାତିଗୁହ୍ୟଗୋପ୍ତୀ ତ୍ବଂ ଗୃହାଣାସ୍କ୍‌ତ୍‌ କୃତଂ ଜପମ୍‌ । 
ସିଦ୍ଧିଭବତୂ ମେ ଦେବି ! ଚ୍ସତ୍‌ ପ୍ରସ।ଦାତ୍‌ ସୁରେଶ୍ଵରି । 
ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପଢି ଦକ୍ଷିଣହାତରେ ଜଳ ଧରି ଜପ ସମର୍ପଣ କରିବ । ପୂରକ- 
କୁମ୍ଭକ-ରେଚକ କମରେ ଥରେ ପ୍ରାଣାୟାମ କରିବ | 


୫୯ 
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ଗା ୟତ୍ରୀବିସର୍ଜନମନ୍ତ୍ର - 
ଯାହି ଦେବି ! ଦେବମାତଃ ସୂର୍ଯ୍ୟଂ ସତ୍ୟଂ ବଳଂ କ୍ରମାତ୍‌ । 
ପ୍ରବିଶ୍ୟ ପରମାତ୍ମାନଂ ଜ୍ୟୋତୀରୂପେ ନମୋ ନମଃ ।। 
ଏହା ପାଠ କରି ନମସ୍କାରପୂର୍ବକ ଗାୟତ୍ରୀ ବିସର୍ଜନ କରିବ । ଏହା ପରେ 
ଅନାମିକାଙ୍ଗୁଳି କପାଳରେ ଲଗାଇ ନିମ୍ନ ମନ୍ତ୍ର ପଢିବ । ଯଥା - 
ଓଁ ଜାତବେଦସେ ସୁନବାମ ସୋମମରାତୀୟତୋ ନିଦହାତି ବେଦଃ । 
ସ ନଃ ପର୍ଷଦତ ଦୁର୍ଗାଣି ବିଶ୍ଵା ନାବେବ ସିନ୍ଧୁଂ ଦୁରିତାତ୍ୟଗ୍ନିଃ ॥ 
(ରଗ୍‌ ୧.୯୯.୧) 
ଦିନରେ ସୂର୍ଯ୍ୟନମସ୍କାର - 
ଓଁ ମିତ୍ରସ୍ୟ ଚର୍ଷଣୀଧୃତେ।୪ବେୋ। ଦେବସ୍ୟ ସାନସି । 
ଦ୍ୟୁମ୍ନଂ ଚିତ୍ର ଶ୍ରବସ୍ତ ମମ୍‌ ।। 
ଅଭି ଯୋ ମହିନା ଦିବଂ ମିତ୍ରେ। ବଭଦୁବ ସପ୍ରଥାଃ । 
ଅଭିଶ୍ରବୋଭିଃ ପୃଥ୍‌ବୀମ୍‌ ॥ 
_ ମିତ୍ରାୟ ପଞ୍ଚ ଯେମିରେ ଜନା ଅଭିଷ୍ଟିଶବସେ । 
ସ ଦେବାନ୍‌ ବିଶ୍ବାନ୍‌ ବିଭର୍ତ ॥ 
ମିତ୍ରୋ ଦେବେଷ୍ଵାୟୁଷୁ ଜନାୟ ବୃକ୍ତବହିଷେ । 
ଇଷ ଇଷ୍ଟବତା ଅକଃ || (ରଗ୍‌. ୩.୫୯.୬- ୯) 
ଏହି ମନ୍ତ୍ରମାନ ଉଚ୍ଚାରଣ କରି ସୂର୍ଯ୍ୟନମସ୍କାର କରିବ । କିନ୍ତୁ ସାୟଂ 
ସନ୍ଧ୍ୟାରେ ଏହି ମନ୍ତ୍ରମାନ ପଢି ବରୁଣଙ୍କୁ ନମସ୍କାର କରିବ । ମନ୍ତ୍ର ଯଥା- 
ଓଁ ଯଜିଦ୍ଧି ତେ ବିଶୋ ଯଥା ପ୍ର ଦେବ ବରୂଣ ବ୍ରତମ୍‌ । 
ମିନୀମସି ଦ୍ୟବି ଦ୍ଯବି ।। 
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ମାନୋ ବଧାୟ ହତ୍ନବେ ଜିହୀଳାନସ୍ୟ ରୀରଧଃ | 
ମା ହୃଣ।ନସ୍ୟ ମନ୍ୟବେ ।। 
ବି ମୃୂଳୀକାୟ ତେ ମନୋ ରଥୀରଶ୍ବଂ ନ ସଂଦିତମ୍‌ । 
ଗୀଭିର୍ବରୂଣ ସୀମହି ॥ 
ପରା ହି ମେ ବିମନ୍ୟବଃ ପତନ୍ତି ବସ୍ୟ ଇଷ୍ଟୟେ । 
ବୟୋ ନ ବସତୀରୁୂପ ॥ 
କଦା କ୍ଷତ୍ରଶ୍ରିୟଂ ନରମା ବରୂଣଂ କରାମହେ । 
ମୃଳୀକାୟୋରୁଚକ୍ଷସମ୍‌ || (ରଗ୍‌ ୧.୨୫.୧/୫) 
ସାୟଂସନ୍ଧ୍ୟାରେ ଜଳାଞ୍ଜଳିଦାନ - 
ଓଁ ଅଗ୍ନୟେ ସ୍ଵାହା, ଓଁ ପ୍ରଜାପତୟେ ସ୍ବାହା । 
ଦିନରେ -ଓ ସୂର୍ଯ୍ୟାୟ ସ୍ବାହା, ଓଁ ପ୍ରଜାପତୟେ ସ୍ବାହା | 
ଓଁ ବ୍ରହ୍ମଣେ ନମଃ, ଓଁ ବିଷ୍ରବେ ନମଃ, ଓଁ ରୂଦାୟ ନମଃ | 
ଓଁ ପରମାତ୍ମନେ ନମଃ, ଓଁ ଜ୍ୟୋତୀରୂପାୟ ନମୋ ନମଃ | 
ଏହା ପାଠ କରି ପ୍ରତ୍ୟେକଙ୍କୁ ଜଳାଞ୍ଜଳି ଦେବ । 
ସୂର୍ଯ୍ୟାର୍ଘ୍ୟ - ଓଁ ହଂସଃ ଶୁଚିଷଦିତ୍ୟସ୍ୟ ମନ୍ତ୍ରସ୍ଯ 
ଗୌତମପୁତ୍ରୋ ବାମଦେବରଷିଃ, ନିବୃଜଗତୀଛନ୍ଦଃ, 
ସୂର୍ଯ୍ୟୋ ଦେବତା, ସୂର୍ଯ୍ୟାର୍ଘ୍ୟେ ବିନିଯୋଗଃ । 
ଓଁ ହଂସଃ ଶୁଚିଷଦ୍‌ ବସୁରନ୍ତରିକ୍ଷସ ଵୋତା 
ବେଦିଷଦତିଥ୍ର୍ଦ୍ ରୋଣସତ୍‌ । 
ନୃଷଦ୍‌ ବରସଦୂୃତସଦ୍‌ ବ୍ୟୋମସଦବ୍‌ ଜା 
ଗୋଜା ରତଳା ଅଦ୍ରିଜା ରତମ୍‌ ॥ (ରଗ୍‌ ୪.୪୦.୫ ) 
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ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ସୂର୍ଯ୍ୟାର୍ଘ୍ୟ ପ୍ରଦାନ କରିବ । ସାୟଂସନ୍ଧ୍ୟାରେ ସୂର୍ଯ୍ୟାର୍ଘ୍ଯ 
ଦିଆଯାଏ ନାହିଁ । 
ସୂର୍ଯ୍ୟନମସ୍କାରମନ୍ତ୍ର - 
ଓଁ ନମଃ ସବିତ୍ରେ ଜଗଦେ କଚକ୍ଷୁଷେ, 
ଜଗତ୍‌ ପ୍ରସୂତି ସ୍ଥିତିନାଶହେତବେ । 
ତ୍ରୟୀମୟାୟ ତ୍ର ଗୁଣାତ୍ମଧାରିଣେ, 
ବିରଞ୍ଚନାରାୟଣଶଙ୍କ ରାତ୍ମନେ ।। 
ଓଁ ନମସ୍ତେ ବିଷ୍ଣୁରୂପାୟ ନମସ୍ତେ ବ୍ରହ୍ମରୂପିଣେ । 
ସହସ୍ରରଶ୍ଳୟେ ନିତ୍ୟଂ ନମସ୍ତେ ସର୍ବତେଜସେ ॥ 
ନମସ୍ତେ ରୂଦ୍ରବପୁଷେ ନମସ୍ତେ ଭକ୍ତ ବସ୍ସଳ । 
ଜଗତ୍‌ସ୍ଵାମିନ୍‌ ନମସ୍ତେଃସ୍ତୁ ଦିବ୍ୟଚନ୍ଦନରୂପଧୃକ୍‌ ॥ 
ପଦ୍ମନାଉ ନମସ୍ତେ ସ୍ତ କୁଣ୍ଡଳାଙ୍ଗଦଭୂଷିତ । 
ନମସ୍ତେ ସର୍ବଲୋକେଶ ସୁପ୍ତାନାଂ ସଂପ୍ରବୋଧକ ॥ 
ସୁକୃତଂ ଦୁଷ୍କୃତଂ ଚୈବ ସର୍ବଂ ପଶ୍ୟସି ସର୍ବଦା । 
ସର୍ବଦେବ ନମସ୍ତେ 8ସୁ ପ୍ରସୀଦ ମମ ଭାସ୍କର | 
ଦିବାକର ନମସ୍ତେ 8ସୁ ପ୍ରଭାକର ନମୋ ସୁ ତେ ॥ 
ଏହା ପାଠ କରି ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କୁ ନମସ୍କାର କରିବ । ଏହା ପରେ କେହି କେହି 
ଅଚ୍ୟୂତନାମାଷ୍ଟକ ପାଠ କରିବା ବିଧାନ ମଧ୍ଯ ଉଲ୍ଲେଖ କରି ଅଛନ୍ତି । 
( ଅଚ୍ୟୁତନାମାଷ୍ଟକ ପାଇଁ ଯଜୂବେ ଦୀୟ ସନ୍ଧ୍ୟାବିଧ୍‌ ଦ୍ରଷ୍ଟବ୍ୟ) 
ଇତି ରଗ୍‌ବେଦୀୟ ସନ୍ଧ୍ୟାବିଧ୍‌ଃ ସମା ପ୍ତଃ ॥ 


୬୨ 


ନିତ୍ୟକର୍ମପୁଦ¶ପ 63 


ସାମବେଦୀୟସନ୍ଧଷ୍ଯାବିଧ୍‌ଃ 
ପୂବୋତ୍ତର କୋଣକୁ ମୁଖ କରି ଉପବେଶନ କରିବ । ଦକ୍ଷିଣ 
ହସ୍ତର ବୃଦ୍ଧ ଓ ଅନାମିକା ଅଙ୍ଗୁଳିରେ କୁଶଦୃୟ ଓ ବାମହସ୍ତର ମଧ୍ଯମା ଓ 
ଅନାମିକା ଅଙ୍ଗୁଳିରେ କୁଶଗୁଡିଏ ଧରି ବିଷ୍ଣୁଙ୍କୁ ସ୍କରଣ ପୂର୍ବକ “ଓଁ ବିଷ୍ଣୁଃ 
ବୋଲି ୬ଥର (ଦ୍ଧିରାଚମନ ) ଆଚମନ କରିବ । ତା ପରେ ଦକ୍ଷିଣ ହସ୍ତ 
ଅଙ୍ଗୁଷ୍କ, ମଧ୍ୟମା ଓ ଅନାମିକା ଅଙ୍ଗୁଳି ଦ୍ବାରା ଚକ୍ଷୁ, କଣ୍ଠ ଓ ନାସିକାରେ 
ଜଳସ୍ପର୍ଶ କରିବ । 
ଓଁ ଅପବିତ୍ରଃ ପବିତ୍ରୋ ବା ସର୍ବାବସ୍ଥାଂ ଗତୋଏପି ବା | 
ଯଃ ସ୍ଟରେତ୍‌ ପୂଣ୍ଡରୀକାକ୍ଷଂ ସ ବାହ୍ୟାଭ୍ୟନ୍ତରଃ ଶୁଚିଃ ॥| 
ଓଁ ଭୂଭୁଁବଃ ସ୍ବଃ ତତ୍ସବିତୂର୍ବରେଣ୍ୟଂ ଭର୍ଗେ। ଦେବସ୍ୟ 
ଧୀମହି | ଧ୍ୟୋ ଯୋ ନଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ଓ | 
ଏହି ମନ୍ତ୍ର ଉଚ୍ଚାରଣ କରି ୩ ଥର ଆଚମନ କରିବ । 
ଓ ପ୍ରଣବମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ, ବ୍ରହ୍ମା ରଷିଃ, ଗାୟତ୍ରୀ ଛନ୍ଦଃ› 
ପରମାତ୍ମା ଦେବତା, ମାର୍ଜନେ ବିନିଯୋଗଃ | 
ଏହି ରଷ୍ୟାଦି କରି ଓଁକାରରେ ପ୍ରଥମ ମାର୍ଜନା କରିବ । 
ବ୍ୟାହୃତୀନାଂ, ପ୍ରଜାପତିରଷିଃ, ଗାୟତୁ୍ୟୁଷିଗନୁଷୁବ୍‌ଛନ୍ଦାଂସି, 
ଅଗ୍ନିବାୟୁସୂର୍ଯ୍ୟାଃ ଦେବତାଃ, ମାର୍ଜନେ ବିନିଯୋଗଃ || 
ଏହି ରଷ୍ୟାଦି କରି ' ଭୁର୍ଭୁବଃ ସ୍ବଃ' ଏହା ବୋଲି ଦିତୀୟ ମାର୍ଜନ କରିବ । 
ଓଁ ତତ୍‌ସବିତୃର୍ବରେଣ୍ୟଂ ଭର୍ଗେ। ଦେବସ୍ୟ 
ଧୀମହି । ଧ୍ୟୋ ଯୋ। ନଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ଓଁ || 
ଏହି ଗାୟତ୍ରୀ ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରି ତୃତୀୟ ମାର୍ଜନ କରିବ । 
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ଓଁ ଆପୋ ହିଷ୍ପେତି ମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ, ସିନ୍ଧୁଦ୍ଧୀପରଷିଃ, ଗ।ୟତ୍ରୀଛନ୍ଦଃ, 
ଆପୋ ଦେବତା, ମାରଜ୍ଜ ନେ ବିନିଯୋଗଃ | 
ଏହି ରଷ୍ୟାଦି କରି - 
ଆପୋହିଷ୍ଠା ମୟୋଭୂବଃ, ତା ନ ଉଜେ 
ଦଧାତନ, ମହେରଣାୟ ଚକ୍ଷସେ | ଯୋ| ବଃ 
ଶିବତମୋ ରସଃ, ତସ୍ୟ ଭାଜୟତେ ହ ନଃ || 
ଏହା ପଢି ଭୂମିରେ ମାର୍ଜନରୀତିରେ ଜଳ ସିଞ୍ଚୁବ । 
“ଭଶତୀରିବ ମାତରସ୍ସ୍ପା ଅରଂ ଗମାମ ବୋ, 
ଯସ୍ୟ କ୍ଷୟାୟ ଜିନ୍ନଥ/ ଆପୋ ଜନୟଥା ଚ ନଃ ।॥। 
ଏହା ପଢି ମସ୍ତକରେ ଜଳସେଚନପୂର୍ବକ ମାର୍ଜନ କରି ବ । 
ଆସନଶୁଦି -ଓ¢ଁଆସନମନ୍ତ୍ରସ୍ଯ, ମେରୂପୃଷଠରଷିଃ, ସୁତଳଂ ଛନ୍ଦଃ, 
ଶ୍ରୀକୂର୍ମୋ ଦେବତା, ଆସନଶୁର୍ଦୌ ବିନିଯୋଗଃ | 
ଓଁ ପୃଥ୍ପି ତ୍ମୟା ଧୃତା ଲୋକା ଦେବି ତ୍ସଂ ଵିଷ୍ଣୁନା ଧୃତା । 
ତୃଂ ଚ ଧାରୟ ମାଂ ଦେବି ପବିତ୍ରମାସନଂ କୁରୁ ॥ 
ଏହିପରି ରଷ୍ୟାଦିନ୍ୟାସ ସହିତ ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରି ଭୂମିକୁ ପ୍ରାର୍ଥନା 
କରି ତିନିଗୋଟି କୁଶ ପୂର୍ବାଗ୍ର କରି ପକାଇ ବସିବ । “ଓଁ ବ୍ରହ୍ମଣେ ନମଃ! 
ବୋଲି ଜଳଚଳୁଏ ଧରି ଦକ୍ଷିଣାବର୍ତରେ ନିଜ ଦେହର ଚାରି ଆଡେ ବୁଲାଇ 
ପକାଇଦେବ । 
ଓଁ କାରସ୍ୟ, ବ୍ରହ୍ମାରଷିଃ, ଗାୟତୀଛ ନ୍ଦଃ, ପରମାଗ୍ବା 
( ଅଗ୍ନିର୍ବା) ଦେବତା, ସବକର୍ମାରଆାୋ ବିନିଯୋଗଃ || 
ଏହି ରଷ୍ୟାଦି କରି “ଓଁ ଖଂ ବ୍ରହ୍ମ” ଇତ୍ୟାଦି ବ୍ରାହ୍ମଣ ବୋଲିବ । ବ୍ରାହ୍ମଣ 
ଯଥା - 
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ଓଁ ଖଂ ବ୍ରହ୍ମ ଖଂ ପୁରାଣଂ ବାୟୁଃ ଖମିତି ହ ସ୍ହାହ 
କୌରବ୍ୟାୟଣୀପୁତ୍ରଃ ବେଦୋଏୟଂ ବ୍ରାହ୍ମଣା 
ବିଦୁର୍ବେଦୈନେନ ଯଦ୍‌ବେଦି ତବ୍ୟମ୍‌ ।| 
(ବୃ.ଆ.ଉ.ଅ.୫ )` 
ସପ୍ତବ୍ୟାହୃତୀନାମ୍‌, ପ୍ରଜାପତି ରଷିଃ, ଗାୟତ୍ଯୟୁଷିଗନୁଷୁବ୍‌ - 
ବୃହତୀପଂକ୍ତି ସ୍ତିଷ୍ଣ ବ୍‌ ଜଗତ୍ୟଶ୍ଚନ୍ଦାଂସି, ଅଗ୍ନିବାୟୁସୂର୍ଯ୍ୟବୃହସ୍ପତି- 
ବରୂଣେନ୍ଦ୍ରବିଶ୍ଵେଦେବାଦେବତାଃ, ପ୍ରାଣାୟାମେ ବିନିଯୋଗଃ || 
ଏହି ରଷ୍ୟାଦି କରି “ଓଁ ପ୍ରଜାପତିଲୋକାନଭ୍ୟତପଦି ତ୍ୟାଦି” ବ୍ରାହ୍ମଣ 
ବୋଲିବ । ବ୍ରାହ୍ମଣ ଯଥା - 
'ପ୍ରଜାପତିଲେ।କାନଭ୍ଯତପତ୍‌ | ତେଷାଂ ତପ୍ୟମାନାନାଂ ରସାନ୍‌ 
ପ୍ରାବୃହତ୍‌ । ଅଗ୍ନଂ ପୃଥ୍‌ବ୍ୟାଃ ବାୟୁମନ୍ତ ରିକ୍ଷାଦା ଦିତ୍ୟଂ ଦିବଃ ॥ ୧॥ 
ସ ଏତାସ୍ତ ସ୍ପୋ ଦେବତା ଅଭ୍ୟତପତ୍‌ । ତାସାଂ ତପ୍ୟମାନାନାଂ 
ରସାନ୍‌ ପ୍ରାବୃହଦଗ୍ନେର୍ରଚୋ ବାୟୋର୍ଯଜୂଂଷି, ସାମାନ୍ୟାଦିତ୍ଯାତ୍‌ ॥ ୨ ॥ 
ସ ଏତାଂ ତ୍ୟୀଂ ବିଦ୍ୟାମଭ୍ୟତପତ୍ତସ୍ୟାସ୍ତପ୍ୟମାନାୟା ରସାନ୍‌ 
ପ୍ରାବୃହଦ୍‌ । ଭୁରିତ୍‌ ଯ୍ଗ୍‌ଭ୍ୟୋ, ଭୂବରିତି ଯଜୃର୍ଭ୍ୟ ସ୍ଵରିତି ସାମଭ୍ୟଃ ॥ ୩ ॥ 
ତଦ୍ୟଦ୍ଯୟୂକ୍ତୋ। ରିଷ୍ୟେଦ୍‌ ଭୂଃ ସ୍ଵାହେତି ଗାହପତ୍ୟେ କୁହ୍ମୟାଦୃଚାମେବ 
ତଦ୍ରସେନର୍ଚାଂ ବୀର୍ଯ୍ୟେଣର୍ଚାଂ ଯଜ୍ଞସ୍ୟ ବିରିଷ୍ଟଂ ସନ୍ଦଧାତି ॥ ୪ ॥ 
ଅଥ ଯଦି ଯଜୃଷ୍ଟୋ ରି ଷ୍ୟେଦ୍‌ ଭୁବଃ ସ୍ଵାହେତି ° 
ଦକ୍ଷିଣାଗ୍ନୌ ଜୁହୂୟାଦ୍ୟଳୁଷାମେବ ତଦ୍ରସେନ ଯଜୁଷାଂ 
ବୀର୍ଯେଣ ଯଜୁଷାଂ ଯଜ୍ଞସ୍ୟ ବିରିଷ୍ଟଂ ସନ୍ଦଧାତି ॥ ୫ ॥ 
ଅଥ ଯଦି ସାମତୋ ରିଷ୍ୟେତ୍‌ ସ୍ଵଃ ସ୍ବାହେତ୍ୟାହବନୀୟେ 
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ଜୁହୃୟାତ୍‌ ସାମ୍ବାମେବ ତଦ୍ରସେନ ସାମ୍ବାଂ ବୀର୍ଯେ୍ୟେଣ 
ସାମ୍ନାଂ ଯଜ୍ଞସ୍ୟ ବିରିଷ୍ଟଂ ସନ୍ଦଧାତ ।। ୬ ।। 

(ଛାନ୍ଦା. ଉପ, ଅ ୪/ଖ ୧୭/୧-୬) 
ଓଁ ଗାୟତ୍ରୟାଃ, ବିଶ୍ବାମିତ୍ରରଷିଃ, ଗାୟତ୍ରୀଛନ୍ଦ୫, ସବିତା ଦେବତା, 
ଅଗ୍ନି୍ମୂଂମୁପନୟନେ ବିନିଯୋଗଃ । 

ଏହି ରଷ୍ୟାଦି କରି “ଓଁ ଗାୟତ୍ରୀ ବା ଇଦଂ ସର୍ବମିତ୍ୟାଦି” ବ୍ରାହ୍ମଣ 

ବୋଲିବ । ବ୍ରାହ୍ମଣ ଯଥା - 

` ଓଁ ଗାୟତ୍ରୀ ବା ଇଦଂ ସର୍ବଂ ଭୂତଂ ଯଦିଦଂ କିଂ ଚ ବାଗ୍‌ ବୈ 

ଗାୟତ୍ରୀ ବାଗ୍‌ ବା ଇଦଂ ସଵଂ ଭୂତଂ ଗାୟତି ଚ ତ୍ରାୟତେ ଚ ॥ ୧॥ 

ଯା ବୈ ସା ଗାୟତ୍ରୀୟଂ ବାବା ସ୍ଵା ଯେୟଂ ପୃଥ୍ବ୍ୟସ୍ୟାଂ 

ହୀଦଂ ସର୍ବଂ ଭୂତଂ ପ୍ରତିଷ୍ିତମେତାମେବ ନାତିଶୀୟତେ ॥ ୨ ॥ 

ଯା ବୈ ସା ପୃଥ୍ବୀୟଂ ବାବ ସା ଯଦିଦମସ୍ତିନ୍‌ ପୁରୂଷେ 

ଶରୀରମସ୍ତୁନ୍‌ ହୀମେ ପ୍ରାଣାଃ ପ୍ରତଷ୍ଠିତା ଏତଦେବ ନାତିଶୀୟନ୍ତେ ॥ ୩ ॥ 

ଯଦ୍‌ ବୈ ତତ୍‌ପୁରୁଷେ ଶରୀରମିଦଂ ବାବ 

ତଦ୍ୟଦଦମସ୍ତ୍ିନ୍ନନ୍ତଃ ପୁରୂଷେ ହୃଦୟମସ୍ତିନ୍‌ 

ହୀମେ ପ୍ରାଣାଃ ପ୍ରତିଷ୍ପିତା ଏତଦେବ ନାତିଶୀୟନ୍ତେ ।। ୪ ॥ 

ସୈଷା ଚତୂସ୍ପଦା ଷଡ୍‌ବିଧା ଗାୟତ୍ରୀ ତଦେତଦୂଚାଭ୍ୟନୁକ୍ତମ୍‌ ॥ ୫ ॥ 

ତାବାନସ୍ୟ ମହିମା ତତୋ ଜ୍ୟାୟୀଶ୍ଢ ପୁରୂଷଃ । 

ପାଦୋଃସ୍ୟ ସବା ଭୂତାନି ତ୍ରିପାଦସ୍ୟାମୃତଂ ଦିବୀତି ॥ ୬ ॥ 
(ଛାନ୍ଦା. ଉପ, ଅ.୩. ଖ ୧୨. ୧-୬) 

ଓଁ ଶିରସଃ, ପ୍ରଜାପତି ରଖଷିଃ, ଯଜୁଶ୍ଚନ୍ଦଃ, ବ୍ରହ୍ମାଗି ବାୟୁ- 

ସୂର୍ଯ୍ୟା ଦେବତା, ପ୍ରାଣାୟାମେ ବିନିଯୋଗଃ | 
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ଏହି ରଷ୍ୟାଦି କରି “ଓ ସଶିରସ୍କାଂ ତ୍ରିଃ ପଠେଦ୍‌ ' ଇତ୍ୟାଦି ବ୍ରାହ୍ମଣ ପଢିବ | 
ଓଁ ଭୂଃ, ଓଁ ଭୁବଃ, ଓଁ ସଃ, ଓଁ ମହଃ, ଓଁ ଜନଃ, ଓଁ ତପଃ, ଓଁ ସତ୍ୟମ୍‌, 
ଓଁ ତତ୍‌ ସବିତୃର୍ବରେଣ୍ୟଂ ଭର୍ଗେ। ଦେବସ୍ୟ ଧୀମହି । 
ଧ୍ୟୋ ଯୋ। ନଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ | 
ଓଁ ଆପୋ ଜ୍ୟୋତୀ ରସୋ ଏ ମୃତଂ ବ୍ରହ୍ମ ଭୂର୍ଭୂବଃ ସ୍ଵ ରୋମ୍‌ ।। 
ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପଢି ତିନିଥର ପ୍ରାଣାୟାମ କରିବ । 
ପ୍ରାତଃସନ୍ଧ୍ୟାରେ - 
ଓଁ ଅହଷ୍ଚେ ତ୍ୟସ୍ୟ ମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ, ବ୍ରହ୍ମା ରଷିଃ, ଗାୟତ୍ରୀ ଛନ୍ଦଃ, 
ଆପୋ ଦେବତା, ଆଚମନେ ବିନିଯୋଗଃ || 
ଏହି ରଷ୍ୟଯାଦିନ୍ୟାସ କରି “ଓଁ ଭୂର୍ଭୁବଃ ସ୍ଵବଃ ସତ୍ୟଂ ପୁରୁ ଷଃ ଅହଶ୍ଠ 
ଆଦିତ୍ୟଶ୍ଚ ପୁନାତୁ ସ୍ଵାହା' ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପଢି ତିନିଥର ଆଚମନ କରିବ । 
ସାୟଂସନ୍ଧ୍ଯାରେ - 
ଓଁ ରାତ୍ରିଶ୍ଚ ଇତ୍ୟସ୍ୟ ମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ, ରୂଦ୍ରରଷିଃ, ଜଗତୀଛ ୍ଦଃ, 
ବରୁଣୋ ଦେବତା, ଆଚମନେ ବିନିଯୋଗଃ ॥ 
ଏହି ରଷ୍ୟାଦି କରି “ଓଁ ଭୁଭୂବଃ ସ୍ବଃ ସତ୍ୟଂ ପୁରୁଷଂ ରାତ୍ରିଶ୍ଚ ମା ବରୂଣଶ୍ଚ 
ପୁନାତୁ ସ୍ଵାହାଂ ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପଢି ତିନିଥର ଆଚମନ କରିବ । ଏହାପରେ 
ପ୍ରଥମେ ଗାୟତ୍ରୀ ଓ ତାପରେ ଆପୋହି ଷ୍ଠାଦି ମନ୍ତ୍ରଗୃ ଡ଼ିକର 
ରଷ୍ୟାଦିନ୍ୟାସ କରି ସେହି ମନ୍ତ୍ରଗୁଡିକ ଦ୍ବାରା ମାର୍ଜନ କରିବ । 
ଓଁ ଅଘମର୍ଷଣସୂକ୍ତସ୍ୟ, ଅଘମର୍ଷଣରଷିଃ, ଅନୁଷୁପ୍ଛନ୍ଦଃ, 
ଭାବବୃତ୍ତଂ ଦୈବତମ୍‌, ଅଶ୍ବମେଧାବଭୂଥେ ବିନିଯୋଗଃ ॥ 
ଏହି ରଷ୍ୟାଦି କରି ଦକ୍ଷିଣହସ୍ତରେ ଜଳଚଳୁଏ ଧରି ନିଃଶ୍ବାସରୋଧ କରି 
୩ ଥର ଅଥବା ନିଃଶ୍ଵାସରୋଧ ନ କରି ଏକବାର ନିମ୍ନ ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରିବ । 
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ଓଁ ରତଂ ଚ ସତ୍ୟଂ ଚାଭୀଦ୍ଧାତ୍‌ ତପସେ।୪ଧ୍ଯଜାୟତ । 
ତତୋ ରାତ୍ରି ରଜାୟତ, ତତଃ ସମୁଦ୍ରୋ £ ଅର୍ଶବଃ || 
ସମୁଦ୍ରାଦର୍ଣ୍ଣ ବାଦଧ୍‌ ସଂବତ୍ସରୋଃ ଅଜାୟତ । 
ଅହୋରାତ୍ରାଣି ବିଦଧଦ୍‌ ବିଶ୍ବସ୍ୟ ମିଷତୋ ବଶୀ ॥ 
ସୂର୍ଯ୍ୟାଚନ୍ଦ୍ରମସୌ ଧାତା ଯଥାପୂର୍ବ ମ କଳ୍ପୟତ୍‌ । 
ଦିବଂ ଚ ପୃଥ୍ବୀଂ ଚାନ୍ତରିକ୍ଷମଥୋ ସ୍ଵଃ ॥| 
ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପଢି ଜଳଚଳୁକକୁ ନାକରେ ଲଗାଇ ତଳେ ପକାଇବ । 
ଓଁ ଭୂରୁବଃ ସ୍ଵଃ ତତ୍ସବିତୁର୍ବରେଣ୍ୟଂ ଭର୍ଗେ| ଦେବସ୍ଯ 
ଧୀମହି । ଧ୍ୟୋ ଯୋ| ନଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ଓଁ || 
ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ୩ ଥର ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କୁ ଜଳାଞ୍ଜଳି ଦେବ । - 
ସୂର୍ଯ୍ୟୋପସ୍ଥାନ - 
ଦୁଇହାତ ଯୋଡି ସୂର୍ଯ୍ୟାଭିମୁଖ ହୋଇ ନିମ୍ନ ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରିବ । 
ଯଥା - ଓଁ ଅସାବାଦିତ୍ୟୋ ବହ୍ମ, ଏହି ବାକ୍ୟ ପଢି - 
ଓଁ ଉଦ୍ରତ୍ୟମିତି ମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ, ପ୍ରସ୍ତଣ୍ସରଷିଃ, ଗାୟତ୍ରୀ ଛନ୍ଦଃ, 
ଶ୍ରୀ ସୂର୍ଯ୍ୟୋ ଦେବତା, ଉପସ୍ାନେ ବିନିଯେ।ଗଃ | 
ଏହି ରଷ୍ୟାଦି କରି - 
ଓଁ ଉଦ୍ରୁତ୍ୟଂ ଜାତବେଦସଂ ଦେବଂ ବହନ୍ତି କେତବଃ, 
ଦୃଶେ ବିଶ୍ଵାୟ ସୂର୍ଯ୍ୟମ୍‌ । 
ଚିତ୍ରଂ ଦେବାନାମୁଦଗାଦନୀକଂ ଚକ୍ଷୁମିତ୍ରସ୍ୟ ବରୂଣସ୍ୟାସ୍ନେଃ । 
ଆପ୍ରା ଦ୍ୟାବା ପୃଥୁବୀ ଅନ୍ତରିକ୍ଷଂ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଆତ୍ମା ଜଗ ତସ୍ତ ସ୍ଥୂଷଶ୍ଚ ॥ 
ଉଦ୍‌ବୟଂ ତମସସ୍ପରି ଜ୍ୟୋତଃ ପଶ୍ୟନ୍ତ ଉତ୍ତରମ୍‌ । 
ସ୍ଵଃ ପଶ୍ୟନ୍ତ ଉତ୍ତରଂ ଦେବଂ ଦେବତ୍ରା ସୂର୍ଯ୍ୟମଗନ୍ଗ ଜ୍ୟୋତରୂତ୍ତମମ୍‌ ॥ 


୬୮ 
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ଗାୟତୀଜପଃ 


ରଷ୍ୟାଦିନ୍ୟାସ - 
ଓ ଗାୟତ୍ର୍ୟାଃ, ବିଶ୍ବାମିତ୍ରରଷିଃ, ଗାୟତ୍ରୀଛନ୍ଦଃ› 
ସବିତା ଦେବତା, ଣୀଂ ବୀଜଂ, ୟଂ ଶଲ୍ିଃ, ଜପକର୍ମଣି ବିନିଯୋଗଃ | 
କରନ୍ୟାସ - 
ଓଁ ଭୂଃ ଅଙ୍ଗୁଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ନମଃ । ଓଁ ଭୂବଃ ତର୍ଜ ନୀଭ୍ୟାଂ ସ୍ଵାହା । 
ଓ ସ୍ଵଃ ମଧ୍ଯମାଭ୍ୟାଂ ବଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ତତ୍‌ ସବି ତୁର୍ବରେଣ୍ୟମ୍‌ ଅନାମିକାଭ୍ୟାଂ ହ୍ୁମ୍‌ । 
ଓଁ ଉର୍ଗୋଦେବସ୍ୟ ଧୀମହି କନିଷ୍ଠାଦ୍ଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ଧ୍ୟୋ ଯୋ| ନଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ଯାଂ ଫଟ୍‌ । 
ଅଙ୍ଗନ୍ୟାସ - ଓଁ ଭୁଃ ହୃଦୟାୟ ନମଃ | 
ଓଁ ଭୁବଃ ଶିରସେ ସ୍ଵବାହା । 
ଓଁ ସ୍ଵବଃ ଶିଖାୟୈ ବଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ତତ୍‌ସବିତୂର୍ବରେଣ୍ୟଂ କବଚାଭ୍ୟାଂ ହ୍ରୁମ୍‌ । 
ଓଁ ଉଗୋୌଁ। ଦେବସ୍ୟ ଧୀମହି ନେତ୍ରାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ଧ୍ୟୋ ଯୋ ନଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ 
କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାମସ୍ସ୍ାାୟ ଫଟ୍‌ । 
ଧ୍ଧାନମ୍‌ - ଓଁ ଧେୟଃ ସଦା ସବିତୃମଣ୍ଡଳମଧ୍ଯବର୍ତୀ 
ନାରାୟଣଃ ସରସିଜାସନସନିବିଷ୍ଟଃ । 
କେୟୂରବାନ୍‌ ମକରକୁଣ୍ଡଳବାନ୍‌ କି ରୀଟୀ- 
ହାରୀହି ରଣ୍ଡୟବପୁର୍ଧୃତ ଶଙ୍ଖଚକ୍ରଃ ।| 


୬୯ 
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( ଏଠାରେ ପ୍ରାତଃସନ୍ଧ୍ୟା, ମଧ୍ୟାହୁସନ୍ଧ୍ଯା ଓ ସାୟଂସନ୍ଧ୍ଯା ଭେଦରେ 
ଯଜୂର୍ବେଦୋକ୍ତ ଗାୟତ୍ରୀଧ୍ଯାନ ମଧ୍ଯ ବୋଲାଯାଇପାରେ ।) 
ଆୟାହ ବରଦେ ଦେବି ତ୍ରୟୁକ୍ଷରେ ବ୍ରହ୍ମବାଦନି । 
ଗାୟତ୍ରି ଛନ୍ଦସାଂ ମାତଃ ସ୍ଵୟଂ ବ୍ରହ୍ମ ଜୁଷସ୍ଵ ମେ ॥ 
ଗାୟତ୍ରୀମନ୍ତ୍ର - ଓଁ ଭୂଭୁବଃ ସ୍ଵବଃ ତତ୍ସବିତୃର୍ବରେଣ୍ଯଂ ଭର୍ଗୋ ଦେବସ୍ୟ 
ଧୀମହି । ଧ୍ୟୋ। ଯୋ। ନଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ଓଁ || 
ଏହି ଗାୟତ୍ରୀ ମନ୍ତ୍ର ଯଥାଶକ୍ତି ଶହେ ଆଠ, ବା ଅଠାବନ, ଅଠାଇଶ, 
ଅଠର, ଅଥବା ଆଠଥର ଜପ କରିବ | ଜପସମର୍ପଣ ମନ୍ତ ଯଥା - 
ଓଁ ଗୁହ୍ୟାତିଗୁହ୍ୟଗୋପ୍ତୀ ତଂ ଗୃହାଣାସ୍କୃତ୍‌ କୃତଂ ଜପମ୍‌ | 
ସିଦ୍ଧିଭବତୂ ମେ ଦେବି ତ୍ଵତ୍‌ ପ୍ରସାଦାତ୍‌ ସୁରେଶ୍ବରି ॥ 
ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପଢି ଜପ ସମ ପଣ କରିବ । 
ଓଁ ଉତ୍ତରେ ଶିଖରେ ଜାତେ ଭୂମ୍ୟାଂ ପର୍ବତବାସିନି ! 
ବ୍ରହ୍ମଣା ସମନୂଜ୍ଞାତେ ଗଚ୍ଛ ଦେବି ଯଥେଛୟା ॥ 
ଏହି ମନ୍ତ୍ର ବୋଲି ଜଳାଞ୍ଜଳି ଦେଇ ଗାୟତ୍ରୀ ଦେବୀଙ୍କୁ ବିସର୍ଜନ କରିବ । 
ଏହାପରେ ଥରେ ପ୍ରାଣାୟାମ କରିବ ଓ ଏହାପରେ - 
ଓଁ ସୂର୍ଯ୍ୟାୟ ସ୍ବାହା, ଇଦଂ ସୂର୍ଯ୍ୟାୟ | 
ଓଁ ପ୍ରଜାପତୟେ ସ୍ଵବା।ହା, ଇଦଂ ପ୍ରଜାପତୟେ || 
ଏହା ବୋଲି ଦୂଇଥର ଜଳାଞ୍ଜଳି ଦେବ । 
ସାୟଂସନ୍ଧ୍ୟାରେ - 
ଓଁ ଅଗ୍ନୟେ ସ୍ବାହା, ଇଦମଗ୍ନୟେ | 
ଓଁ ପ୍ରଜାପତୟେ ସ୍ଵବ।ହା।, ଇଦଂ ପ୍ରଜାପତୟେ || 
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ଏହା ପରେ ନିମ୍ନ ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରି ଜଳରେ ଅଷ୍ଟଦଳ ପଦ୍ମ ଲେଖ୍୍‌ବ । 
ମନ୍ତ୍ର ଯଥା- 
ଓଁ ବଣ୍ମହଁ। ଅସି, ସୂର୍ଯ୍ୟ ବଡାଦିତ୍ୟମହୀ ଅସି | 
ମହସ୍ତେ ସତୋ ମହିମାପନସ୍ୟ ତେଦ୍ଧା ଦେବ ମହା ଅସି 1 
ବଟ୍‌ସୂର୍ଯ୍ୟ ଶ୍ରବସ।ମହଁ। ଅସି, ସତ୍ରା। ଦେବମହଁ। ଅସି | 
ମହ୍ଜା ଦେବାନାମସୂର୍ଯ୍ୟଃ ପୁରୋହିତୋ ବିଭୁ ଜ୍ୟୋତିରଦାଭ୍ୟମ୍‌ ॥ 
ସୂର୍ଯ୍ୟାର୍ଘ୍ୟଦାନମନ୍ତ୍ର - 
ଓଁ ଏହି ସୂର୍ଯ୍ୟ ସହସ୍ରାଂଶେ। ତେଜୋରାଶେ ଜଗତ୍‌ ପତେ । 
ଅନୁକମ୍ପୟ ମାଂ ଭକ୍ତ୍ୟା ଗୃହାଣାର୍ଘ୍ୟଂ ନମୋସ୍ତୁ ତେ ।॥| 
ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପଢି ସୂର୍ଯ୍ୟାର୍ଘ୍ୟ ଦେବ । ତା ପରେ “ଓ ବିଷ୍ଷୁ' ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ 
ଦୁରାଚମନ ( ୬ଥର ) ଆଚମନ କରିବ | 
ସୂର୍ଯ୍ୟନମସ୍କାର - 
ଓଁ ନମଃ ସବିତ୍ରେ ଜଗଦେ କଚକ୍ଷୁଷେ, 
ଜଗତ୍‌ପ୍ରସୂତି ସ୍ଥିତିନାଶହେତବେ । 
ତ୍ରୟୀମୟାୟ ତ୍ରଗୁଣାତ୍ମଧାରିଣେ, 
ବିରଞ୍ଚ୍‌ନାରାୟଣଶଙ୍କରାତ୍ମନେ ॥ 
ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ସୂର୍ଯ୍ୟନମସ୍କାର କରି ତାପରେ ଅଚ୍ୟୂତନାମାଷ୍ଟକ ପାଠ 
କରିବା ବଧୁ ଅଛି | 
ନାମାଷ୍ଟକଂ ଯଥା - 
ଅଚ୍ୟ୍ୁତଂ କେଶବଂ ବିଷ୍ଣୁଂ ହରିଂ ସତ୍ୟଂ ଜନାର୍ଦ୍ଦନମ୍‌ । 
ହଂସଂ ନାରାୟଣଂ ଟୈବ ଏତନ୍ନାମାଷ୍ଟକଂ ଶୁଭମ୍‌ ॥ 
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ତ୍ରିସନ୍ଧ୍ୟଂ ଯଃ ପଠେନନିତ୍ୟଂ ଦାରିଦ୍ର୍ୟଂ ତସ୍ୟ ନଶ୍ୟତି । 
ଶତହୁବର୍ଗ8 କ୍ଷୟଂ ଯାତି ଦୁଃସ୍ବପ୍ନଂ ଚାପକର୍ଷତି || 
ଗଙ୍ଗାୟାଂ ମରଣଂ ଚୈବ ଦୂୃଢାଭଳିଶୃୀ କେଶବେ | 
ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟାପ୍ରବୋଧଶ୍ଚ ତସ୍କାନ୍ନିତ୍ୟଂ ପଠେନ୍ନରଃ ।। 
ଏହି ନାମାଷ୍ଟକ ପଢି ନମସ୍କାର କରିବ | 
ଇତି ସାମବେଦୀ ୟସନ୍ଧ୍ୟା ସମା ପ୍ତା । 


ଅଥର୍ବବେଦୀୟସନ୍ଧ୍ୟାବିଧ୍‌ଃ 
ପୂର୍ବାଭିମୁଖୀ ହୋଇ ଉପବେଶନ କରି ବିଷ୍ଣୁଙ୍କୁ ସ୍କରଣ ପୂର୍ବକ 
“(‡ ବିଷଃ” ବୋଲି କହି ଦୁରାଚମନ (୬ଥର ) କରିବ | ତା ପରେ 
ଦକ୍ଷିଣହସ୍ତ ଅଙ୍ଗଷ୍କ, ମଧ୍ୟମା ଓ ଅନାମିକା ଅଙ୍ଗୁଳିଦ୍ବାରା ଚକ୍ଷୁ, କର୍ଣ୍ଣ ଓ 
ନାସିକାରେ ଜଳସ୍ପର୍ଶ କରିବ । ତାପରେ - 
ଓଁ ତଦ୍‌ ବିଷ୍ପୋଃ ପରମଂ ପଦଂ ସଦା ପଶ୍ୟନ୍ତି ସୃରୟଃ । 
ଦିବୀବ ଚକ୍ଷୁରାତତମ୍‌ || ( ଅଥର୍ବ ୭.୨ ୬.୭ ) 
ଅପବି ତ୍ରଃ ପବିତ୍ରୋ ବା ସର୍ବାବସ୍ଥାଂ ଗତୋଃପି ବା । 
ଯଃ ସ୍ଟ୍‌ରେତ୍‌ ପୁଣ୍ଡରୀକାକ୍ଷଂ ସ ବାହ୍ୟାଭ୍ୟନ୍ତରଃ ଶୁଚିଃ ॥ 
ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପଢି ନାରାୟଣଙ୍କୁ ସ୍କରଣ କରିବ । 
ଆସନଶୁଦି -ଓଁ ଆସନମନ୍ତ୍ରସ୍ଯଃ ମେରୂପୃଷ୍ଠ ରଷିଃ, ସୁତଳଂ ଛନ୍ଦଃ, 
ଶ୍ରୀକୂର୍ମେ। ଦେବତା, ଅ।ସନଶୁଦ୍ଦୌ ବିନିଯୋଗଃ | 
ଓଁ ପୃଥ୍ଛି ତୟା ଧୃତା ଲୋକା ଦେବି ତ୍ସଂ ବିଷ୍ଣୁନା ଧୃତା । 
ତ୍ବଂ ଚ ଧାରୟ ମାଂ ନତ୍ୟଂ ପବିତ୍ରମାସନଂ କୁରୂ ॥ 


୭୨ 
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ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ଆସନକୁ ଅଭିମନ୍ତ୍ରିତ କରି ସେଥ୍‌ରେ ତିନିଗୋଟି କୃଶ 
ପକାଇ ବସିବ । 
ପ୍ରାଣାୟାମ - 
ଓଁ କାରସ୍ୟ, ବ୍ରହ୍ମାରଷିଃଛ, ଦୈବୀଗାୟତ୍ରୀଛନ୍ଦଃ, 
ପରମାତ୍ମା ( ଅଗ୍ନି ) ଦେବତା, ପ୍ରାଣାୟାମେ ବିନିଯୋଗଃ | 
ସପ୍ତବ୍ୟାହୃତୀନାଂ, ପ୍ରଜାପତି ରଖଷିଃ, ଗାୟତ୍ୟୁଷିଗନୁଷୁବ୍‌ - 
ବୃହତୀତ୍ରିଷ୍ଣୁବ୍‌ଜଗତ୍ୟଶ୍ଦନ୍ଦାଂସି, ଅଗ୍ନିବାୟୁବୃହସ୍ପତିବରୂଣେନ୍ଦ୍ର- 
ବିଶ୍ଵେଦେବା ଦେବତାଃ, ପ୍ରାଣାୟାମେ ବିନଯୋଗଃ | 
ଗାୟତ୍ର୍ୟାଃ, ବିଶ୍ବାମିତ୍ର ରଷିଃ, ଗାୟତ୍ରୀ ଛନ୍ଦଃ, 
ସବିତା ଦେବତା, ପ୍ରାଣାୟାମେ ବିନିଯୋଗଃ | 
ଗାୟତ୍ରୀଶିରସଃ, ପ୍ରଜାପତି ରଷିଃ, ଅନୁଷ୍ୁପ୍ଛନ୍ଦଃ, 
ବ୍ରହ୍ମାଗ୍ନବାୟୁସୂର୍ଯ୍ୟା ଦେବତାଃ, ପ୍ରାଣାୟାମେ ବିନିଯୋଗଃ | 
ଏହିପରି ଚାରିଗୋଟି ରଷ୍ୟାଦି କରି - 
ଓଁ ଭୁଃ, ଓଁ ଭୁବଃ, ଓଁ ସ୍ଵଃ, ଓଁ ମହଃ, ଓଁ ଜନଃ, ଓଁ ତପଃ, ଓଁ ସତ୍ୟମ୍‌, 
ଓଁ ତତ୍‌ ସବି ତୂର୍ବରେଣ୍ୟଂ ଭର୍ଗେ। ଦେବସ୍ୟ ଧୀମହି । 
ଧ୍ୟୋ ଯୋ। ନଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ | 
ଓଁ ଆପୋ ଜ୍ୟୋତୀ ରସୋଏମୃତଂ ବ୍ରହ୍ମ ଭୂର୍ଭୁବଃ 
ସ୍ବରୋମ୍‌ । ପରୋରଜସେ।ବସ।ଦୋମ୍‌ ॥ 
ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପଢି ତିନିଥର ପ୍ରାଣାୟାମ କରିବ । ପ୍ରାଣାୟାମ କରି ସାରି 
ନିମ୍ନ ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରିବ । ଯଥା - 
ଓଁ ଅବ୍ୟସଶ୍ଚ ବ୍ୟବସଶ୍ଚ ବିଳଂ ବକ୍ଷ୍ୟାମି ମାୟୟା । 
ତାଭ୍ୟାମୁଦ୍ଦୃତ୍ୟ ବେଦମଥ କର୍ମାଣି କୃଣ୍କ୍‌ହେ ॥ 


୭୩ 
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ମନ୍ତ୍ରସ୍ନା ନ - ଓଁ ହରଣ୍ୟବର୍ଣ୍ରା ଇତି ସୂଲ୍ତସ୍ୟ, କାଶ୍ୟପରଷିଃ, ତିଷୁପ୍ଛନ୍ଦଃ, 
ଆପୋ ଦେବତା, ମନ୍ତ୍ରସ୍ୁ।ନେ ବିନଯେ।ଗଃ | 
ଏହି ରଷ୍ୟାଦି କରିସାରି - 
ଓଁ ହିରଣ୍ୟବଣ୍ତ୍ରାଃ ଶୁଚୟଃ ପାବକାଃ ଯ।ସୁ ଜାତଃ ସବିତା ଯା ସ୍ଵ ଗ୍ନିଃ । 
ଯା ଅଗ୍ନିଂ ଗର୍ଂ ଦଧ୍‌ରେ ସୁବର୍ଣ୍ରାସ୍ତ। ନ ଅ।ପଃ ଶଂ ସ୍ୟୋ।ନା ଉବନ୍ତୁ ॥ 
ଯାସାଂ ରାଜା ବରୂଣୋ ଯାତି ମଧ୍ଷେ ସତ୍ୟାନୃତେ ଅବପଶ୍ଯନ୍‌ ଜନାନାମ୍‌ । 
ଯା ଅଗ୍ନିଂ ଗର୍ଭଂ ଦଧ୍‌ରେ ସୁବର୍ଣ୍ତାସ୍ତ। ନ ଅ।ପଃ ଶଂ ସ୍ୟୋନା ଭବନ୍ଧୁ ॥ 
ଯାସାଂ ଦେବା ଦିବି କୃଣ୍ଵନ୍ତି ଭକ୍ଷଂ ଯ। ଅନ୍ତରିକ୍ଷେ ବହୁଧା ଉବନ୍ତି । 
ଯା ଅଗ୍ନିଂ ଗର୍ଭଂ ଦଧ୍‌ରେ ସୁବର୍ଣ୍ରାସ୍ତ। ନ ଆପଃ ଶଂ ସ୍ୟୋନା ଭବନ୍ତୁ ॥ 
ଶିବେନ ମା ଚକ୍ଷୁଷା ପଶ୍ୟତାପଃ ଶିବୟୀା ତନ୍ମୋପସ୍ପୃଶତ ତ୍ବଚଂ ମେ । 
ଧୃତଙ୍ଟୁ ତଃ ଶୁଚୟୋ ଯାଃ ପାବକାସ୍ତା ନ ଆପଃ ଶଂ ସ୍ୟୋନା ଭବନ୍ଧୁ ॥ 
(ଅଥର୍ବ ୧.7୩୩.୧/୪) 

ଏହି ସୂକ୍ତରେ ମନ୍ତ୍ରସ୍କାନ ( ମୁଣ୍ଡରେ ପାଣି ଛିଞ୍ଚିବ) କରିବ । 

ଓଁମ୍‌ ଅରିପ୍ରା ଇତ୍ୟାଦି ମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ, ସ୍ବୟମୁର୍ବହ୍।ରଷିଃ, 

ଦୈବୀଗାୟତ୍ରୀଛନ୍ଦଃ, ଅଗ୍ନିଦେବତା, 

ପ୍ରାତଃସନ୍ଧ୍ୟୋପାସନକର୍ମାରମ୍ଭେ ବିନିଯେୋ।ଗଃ । 
ମଧ୍ଯାହ୍ସନ୍ଧ୍ୟାରେ - 

ମଧ୍ଯାହୃସନ୍ଧ୍ୟୋପାସନକର୍ମାରମ୍ଭେ ବିନିଯୋଗଃ | 
ସାୟଂସନ୍ଧ୍ୟାରେ - 

ସାୟଂ ସନ୍ଷ୍ୟୋପାସନକର୍ମ | ରମ୍ଭେ ବିନିଯେୋ।ଗଃ | 


୭୪ 
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ଏହି ରଷ୍ୟାଦି କରି - 
ଓଁମ୍‌ ଅରିପ୍ରା ଅପୋ ଅପ ରିପ୍ରମସ୍କତ୍‌ । 
ପ୍ରାସ୍ଟ୍୍‌ଦେନୋ ଦୁରିତଂ ସୁପ୍ରତୀକାଃ ପ୍ରଦୃଷ୍ଵପ୍ନ୍ୟଂ ପ୍ର ମଳଂ ବହନ୍ତୁ ॥ 
(ଅଥବ ୧୦.୫.୨୪) 
ଓଁ ଅବରେଣୁମବରଜୋ ନେନି ଜେ ହସ୍ତୀୟଂ ମଳମ୍‌ । 
ଧାତା ନୋ ଭଦ୍ରୟା ନେଷତ୍‌ ସ ନ ଗୋପାୟତୁ ପ୍ରଜାମ୍‌ । 
କୃଣେବ୪ହଂ ରୋଦସୀ ବର୍ମ ସ୍ୟାମି ସବିତୂଃ ସବେ । 
ମାତା ନୋ ଭଦ୍ରୟା ଭୂମି ଦ୍ୟୌଶ୍ଚ।ସ୍କାନ୍‌ ପାତ୍ମଂହସଃ ।। 
ଯଦସୁରାଣାମହଂ ନ୍ୟସ୍କାନ୍‌ ପାପା ଉପେଥନ । 
ଦେବାନାଂ ପୟସ୍ୟ ଦୈବ୍ୟମାପଃ ଶୁଦ୍ଧନ୍ତୁ ମାମିମାଃ ॥ 
ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ହସ୍ତ ପ୍ରକ୍ଷାଳନ କରିବ । 
ଓଁ ପୟସ୍ଵତୀରୋଷଧୟଃ ପୟସ୍ଵବନ୍ନାମକଂ ପୟଃ । 
ଅପାଂ ପୟସୋ। ଯତ୍‌ ପୟସ୍ତେନ ମାମିନ୍ଦ୍ର ସଂସୃଜ ॥ 
ପୟଃ ପିବାମି ରସ ମୋଷଧୀନାଂ ଜାମାତରୋ ଜନୟତି ଗତ୍ଭମ୍‌ । 
ତାଃ ପୀୟମାନା ଅମୃତେନ ସାଦ୍ିଂ କୃଣ୍ବନ୍ତୁ ମାମଧରେଷୁ ପ୍ରପୀତମ୍‌ ॥ 
(ଅଥବ ୧୮.୩.୫ ) 
ଓଁ ପ୍ରିୟମେତି ଯଜ୍ଞୋପବୀତମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ, ଗୌତମାଦ୍ୟାଃ ସପ୍ତ ରଷୟଃ, 
ତ୍ରି ଷ୍ୁପ୍‌ ଛନ୍ଦଃ, ବ୍ରହ୍ମା-ବିଷୁ-ଶିବ-ପ୍ରଜାପତିଦେବତାଃ, 
ଯଜ୍ଞୋପବୀତା ଭି ମନ୍ତ୍ରଣେ ବିନିଯୋଗଃ । 
ଓଁ ପ୍ରିୟଂ ମା କୃଣୁ ଦେବେଷୁ ପ୍ରିୟଂ ରାଜସୁ ମା କୂଣୁ । 
ପ୍ରିୟଂ ସର୍ବସ୍ୟ ପଶ୍ୟତ ଉତ ଶୃଦ୍ର ଉତାର୍ଯ୍ୟେ ॥ 
(ଅଥବ ୧୯.୬୨.୧) 


୭୫ 


ନିତ୍ୟକରମିପୁଦଏପ 76 


ଓଁ ଯଜ୍ଞୋପବୀତଂ ପରମଂ ପବିତ୍ରଂ ପ୍ରଜାପତେର୍ଯତ୍‌ ସହଜଂ ପୂରସ୍ତାତ୍‌ । 

ଆୟୁଷ୍ୟମଗ୍ର୍ୟଂ ପ୍ରତମୁଞ୍ଚ ଶୁଭ୍ଭଂ ଯଜ୍ଞୋପବୀତଂ ବଳମସ୍ତୁ ତେଜଃ ॥ 

ତନ୍ତେ ହହଂ ତନ୍ତୁ ବଧ୍ମାମ୍ୟାୟୁଷେ ବର୍ଚ୍ଚସେ ଓଳସେ । 

ଚେଜସେ ବର୍ଚସ୍େ ବ୍ରହ୍ମବର୍ଜସାୟ ଚ ॥ 
ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ଯଜ୍ଞୋପବୀତର ଅଭିମନ୍ତ୍ରଣ କରିବ । 

ଓଁ ଆପୋହିଷ୍ପେତି ମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ, ସିନ୍ଧୁଦ୍ୀୀପ ରଷିଃ, ଗାୟତ୍ରୀଛନ୍ଦଃ, 

ଆପୋ ଦେବତା, ମାର୍ଜନେ ବିନିଯୋଗଃ | 

‹ ¢ଁ ଆପୋହିଷ ମୟୋ ଭୁବଃ” ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ଆକାଶରେ, 

“ଏଁ ତା ନ ଭଜେ ଦଧାତନ' ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ଭୂମିରେ, 

‹ଏ%ଁ ମହେରଣାୟ ଚକ୍ଷସେ ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ମୂର୍ଵାରେ, 

‹ଏ¢ଁ ଯୋ ବଃ ଶିବତମୋ ର ସଃ” ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ଭୂମିରେ, 

‹ଓଏଁ ତସ୍ୟ ଭାଜୟତେ ହ ନଃ” ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ଆକାଶରେ, 

‹ଏ¢ଁ ଭଶତୀରିବ ମାତରଃ ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ମୂର୍ଵାରେ , 

“ଓଁ ତସ୍ତା ଅରଂ ଗମାମ ବଃ? ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ଆକାଶରେ, 

“ଓଁ ଯସ୍ୟ କ୍ଷୟାୟ ଜିନୁଥ? ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ଭୁମିରେ, 

“ଏଁ ଆପୋ ଜନୟଥା ଚ ନଃ? ଏହ ମନ୍ତ୍ରରେ ମୂର୍ଵାରେ ମାର୍ଜନ କରିବ | 

“ଏଁ ଇହ ବର୍ଚଢ ଇହ ପୟ ଇହ ଚକ୍ଷୁରୂପହ୍ଦୟେ । ଇହେନ୍ଦ୍ରିୟଂ ଦଧାତନ।” 
ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ଚକ୍ଷୁରେ ଜଳ ଲଗାଇବ । 

ଓଁ ଯଦପ୍‌ସୁ ତେ ସରସ୍ଵତୀ ଗୋଷ୍ଠଶ୍ଵେଷୁ ଯନ୍ଗେଧୁ। 
ତେନ ନୋ ବାଜିନୀବତି ମୁଖମଙ୍‌୍ଧ୍‌ ସରସ୍ବତୀ ବର୍ଚ୍ଚସା ॥| 

ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ମୁଖମାର୍ଜନ କରିବ । 
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ଓଁ ଦୁପଦାଦି ବେତି ମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ, ଦୁପଦ ରଷିଃ, ଅନୁଷ୍ପ୍‌ ଛନ୍ଦଃ, 
ବରୁଣୋ ଦେବତା, ସୌତ୍ର।ମଣ୍ଯବଭୂଥେ ବିନିଯୋଗଃ | 
ଓଁ ଦୁପଦାଦିବ ମୁମୁଚାନଃ ସ୍ଵି ନ୍ନଃ ସ୍ନାତ୍ବା ମଳାଦିବ । 
ପୂତଂ ପବିତ୍ରେଣେବାଜ୍ୟଂ ବିଶ୍ବେ ଶୁଦ୍ଧନ୍ତୁ ମୈନସଃ ।। 
( ଅଥର୍ବ ୬.୧୧୫.୩) 
ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ପାଣି ତିନିଥର ଶୁଙ୍ଘି ଫିଙ୍ଗିବ । 
ଓଁ ଜୀବାସ୍ଥ ଜୀବ୍ୟାସଂ ସର୍ବମାୟୁଜୀବ୍ୟାସମ୍‌ । 
ଉପଜୀବାସ୍ଥୋପଜୀବ୍ୟାସଂ ସର୍ବମାୟୁର୍ଜୀବ୍ୟାସମ୍‌ । 
ସଂଜୀବାସ୍ଥ ସଂଜୀବ୍ୟାସଂ ସର୍ବମାୟୁର୍ଜୀବ୍ୟାସମ୍‌ । 
ଜୀବାସ୍ଥ ଜୀବ୍ୟାସଂ ସର୍ବମାୟୁର୍ଜୀବ୍ୟାସମ୍‌ ॥ 
(ଅଥର୍ବ ୧୯.୬୯.୧/୪) 
ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ତିନିଥର ଆଚମନ କରିବ । 
ଓଁ ଇନ୍ଦ୍ର ଜୀବ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଜୀବ ଦେବା ଜୀବା- ଜୀବ୍ୟାସ ମହମ୍‌ । 
ସର୍ବମାୟୁର୍ଜୀବ୍ୟାସମ୍‌ ॥| ( ଅଥର୍ବ ୧୯.୭୦, ୧) 
ଏହ ମନ୍ତ୍ରରେ ହୃଦୟକୁ ଅଭଭିମନ୍ତ୍ରଣ କରିବ । ଏହାପରେ ନିମ୍ନଲିଖୁତ 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ମନ୍ତ୍ରରେ ଗୋଟିଏ ଲେଖାଏଁ ଜଳାଞ୍ଜଳି ଦେବ । ଯଥା - 
୧. ଓ ବସୁଭ୍ୟୋ ନମଃ । 
ଓଁ ବ୍ରହ୍ମଣେ ନମଃ । 
ଓଁ ବିଷ୍ଣବେ ନମଃ । 
ଓଁ ପ୍ରଜାପତୟେ ନମଃ । 
ଓଁ ବୈଶ୍ରବଣାୟ ନମଃ । 
ଓଁ ସର୍ବେଦ୍ୟୋ ଦେବେଭ୍ୟୋ ନମଃ । 
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ସୂର୍ଯ୍ୟା ର୍ଘ୍ୟ - ଓଁ ଅର୍ଘ୍ୟପ୍ରଦାନମନ୍ତ୍ରସ୍ଯଃ ପ୍ରଜାପତି ରଖିଃ, ଅନୁଷ୍ଣୁପ୍‌ ଛନ୍ଧଃ, 
ଶ୍ରୀ ସୂର୍ଯ୍ୟୋ ଦେବତା, ଅର୍ଘ୍ୟପ୍ରଦାନେ ବିନିଯୋଗଃ | 
ଓଁ ହରିଃ ସୁପର୍ଣ୍ରେ| ଦିବମାରୁ ହୋ ର୍ଚ୍ଚିଷ 
ଯେ ତ୍ଳା ଦିପ୍‌ସନ୍ତ ଦିବମୁତ୍‌ ପତନ୍ତମ୍‌ ।। 
ଅବ ତାଂ ଜହି ହରସା ଜାତବେଦୋଏ ବିଭ୍ୟ୍ଦୁଗ୍ରୋଃଚିଷା 
ଦିବମାରୋହ ସୂର୍ଯ୍ୟ ॥| (ଅଥର୍ବ ୧୯.୬୫. ୧) 
ଅୟୋଜାଲା ଅସୁରା ମାୟିନୋ ଦୟସ୍କୟୈଃ 
ପାଶୈରଙ୍କି ନୋ ଯେ ଚରନ୍ତ । ତାଂସ୍ତେ ରନ୍ଧୟାମି 
ହରସା ଜାତବେଦଃ ସହସ୍ର ରଷ୍ଟିଃ ସପତ୍ନାନ୍‌ 
ପ୍ରମୃଣନ୍‌ ପାହି ବଜ୍ରଃ ॥ (ଅଥର୍ବ ୧୯.୬୬.୧) 
ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ଆଡକୁ ଚାହିଁ ପ୍ରାତଃସନ୍ଧ୍ୟାରେ ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ଅର୍ଘ୍ୟ ଦେବ । 
ମଧ୍ଯାହସନ୍ଧ୍ୟାରେ ଅର୍ଘ୍ୟଦାନବିଧ୍‌ - 
ଓଁ ଉଦ୍ରୁତ୍ୟମିତି ମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ, ପ୍ରସ୍କନ୍ଦ ରଷି୫, ଦୈବୀଗାୟତ୍ରୀଛନ୍ଦଃ, 
ଶ୍ରୀସୂର୍ଯ୍ୟୋ ଦେବତା, ସୂର୍ଯ୍ୟାର୍ଘ୍ୟପ୍ରଦାନେ ବିନିଯେ।ଗଃ | 
ଓଁ ଭଦୁତ୍ୟଂ ଜାତବେଦସଂ ଦେବଂ ବହନ୍ତି କେତବଃ । 
ଦୃଶେ ବିଶ୍ବାୟ ସୂର୍ଯ୍ୟମ୍‌ । 
ପ୍ରାଣାପାନୌ ଜନୟନୀ ବ୍ୟାନଂ ଚକ୍ଷୁଃ ଶ୍ରୋତ୍ରଂ ଜନୟନ୍‌ 
ବ୍ରହ୍ମମେଧାମ୍‌ । ବାଚଂ ଶ୍ରେଷ୍ଠାଂ ଯଶୋସ୍କଥ୍ାସୁ ଧେହି । 
ଅନ୍ନଂ ରେତୋ ଲୋହିତମୁଦରଂ ତାନି କଳ୍ପମ୍‌ । 
ବ୍ରହ୍ମଚାରୀ ସଲିଳସ୍ୟ ପୃଷ୍ଠେ ତପୋ ତିଷ୍ପନ୍ତ୍ଯପ୍ୟମାନଃ ସମୁଦ୍ରେ ॥ 
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ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କୁ ଚାହିଁ ଉର୍ଦ୍ଧ ବାହୂ ପୂର୍ବକ ଓ କୃ ତାଞ୍ଜଳିପୂର୍ବ କ 

ଗାୟତ୍ରୀଙ୍କ ଆବାହନ କରିବ । 

ଗାୟତୀଧାନ - 
ଗାୟତ୍ରୀ ବାଳା ରକ୍ତ। ରକ୍ତବର୍ଣ୍ଣ ରକ୍ତବସନା 
ଅକ୍ଷସୂତ୍ର କମଣ୍ଡଳୁଧର। ହଂସବାହନୀ ବ୍ରହ୍ମାଣୀ ବ୍ରହ୍ମଦୈବତ୍ୟା 
ବ୍ରହ୍ମଲୋକନିବାସିନୀ ଦେବୀ ଅଗ୍ନି ମୁଖୀ ବ୍ରହ୍ମଶିରାଃ ରୂଦ୍ରଶିଖା 
ବିଷ୍ପୁଦହୃଦୟା ତ୍ରାଲୋକ୍ୟଚରଣା ଅନଳପ୍ରବରା ସାଂଖ୍ୟାୟନସଗୋତ୍ରା, 
ବିନିଯେଗୋପନୟନା ବଦରିକାଶ୍ରମବାସିନୀ ପୃଥ୍ବୀକୁକ୍ଷିଃ 
ଗାୟତ୍ରୀ ସୂର୍ଯ୍ୟମଣ୍ଡଳାଦାଗ୍ରଚ୍ଛତୂ ।। 

ଏହି ଧ୍ଯାନ ପ୍ରାତଃସନ୍ଧ୍ୟାରେ ପାଠ କରିବ | ˆ 
ଓଁ ସାବିତ୍ରୀ ଯୁବତୀ ବରରୂପା କୃଷ୍ଣା କୃଷ୍ଣାବର୍ଣ୍ରା କୃଷ୍ଣବସନା ଶଙ୍ଖ - 
ଚକ୍ରଗଦାପଦ୍ମଧାରିଣୀ ଗରୂଡାସନା ବୈଷ୍ଣବୀ ବିଷ୍ଣୁଦୈବତା 
ବିଷ୍ଣଲୋକନିବାସିନୀ । ଦେବୀ ଅଗ୍ନିମୁଖୀ ବ୍ରହ୍ମଶ୍ରରାଃ ରୂଦ୍ରଶିଖା 
ବିଷ୍ପୂହୃଦୟା ତ୍ରଲୋକ୍ୟଚରଣା ଅନଳପ୍ରବରା ସାଂଖ୍ୟାୟନସଗୋତ୍ରା 
ବିନିଯୋଗୋପନୟନା ବଦରିକାଶ୍ରମବାସିନୀ 
ପୃଥ୍ବୀକୁକ୍ଷିଃ ସାବିତ୍ରୀ ସୂର୍ଯ୍ୟମଣ୍ଡଳାଦାଗଚ୍ଛତୂ ।। 

ଏହି ଧ୍ୟାନ ମଧ୍ଯାହ୍ବସନ୍ଧ୍ୟାରେ ପାଠ କରିବ । 
ଓଁ ସରସ୍ଵତୀ ବୃଦ୍ଧା ଶୁକ୍ଳା ଶୁକ୍ଳବର୍ଣ୍ରା। ଶୁକ୍ଳଵବସନା ବୃଷଭାରୂଢା 
ତ୍ରିଲୋଚନା ଡମରୂତ୍ରିଶୂଳହସ୍ତା। କୈଳାସନିଳୟା ରୂଦ୍ରାଣୀ ରୂଦ୍ର- 
ଦୈବତା ରୂଦ୍ରଲୋକନିବାସିନୀ ଦେବୀ ଅଗ୍ନିମୁଖୀ ବ୍ରହ୍ମଶିରାଃ 
ରୂଦ୍ରଶିଖା ବିଷ୍ପୃଦୃଦୟା ତ୍ରୈ ଲୋକ୍ୟଚରଣା ଅନଳପ୍ରବରା 
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ସାଂଖ୍ୟାୟନସଗୋତ୍ରା ବିନିଯେଗେ।ପନୟନା ବଦରିକାଶ୍ରମ- 
ବାସିନୀ ପୃଥ୍ବୀକୁକ୍ଷିଃ ସରସ୍ବତୀ ସୂର୍ଯ୍ୟମଣ୍ଡଳାଦାଗଳ୍ଛତୂ । 
ଏହ ଧ୍ଯାନ ସାୟଂସନ୍ଧ୍ୟାରେ ପାଠ କରିବ । 
ଓଁ କାରସ୍ୟ, ବୁହ୍ମାରଷିଃ, ଦୈବୀଗାୟତ୍ୀଛନ୍ଦଃ, 
ଅଗ୍ନିର୍ଦେବତା, ସନ୍ଧ୍ଯାଳପେ ବିନିଯେ।ଗଃ | 
ଓଁ ତିସୃଣାଂ ବ୍ୟାହୃତୀନାଂ, ପ୍ରଜାପତିରଷିଃ, ଗ ୟତ୍ଯୟୁଷିଗନୁଷୁବ୍‌ - 
ଛନ୍ଦାଂସି, ଅଗ୍ନର୍ବାୟୁଃ ସୂର୍ଯ୍ୟୋ ଦେବତା, ସନ୍ଧ୍ଯାଜପେ ବିନିଯୋଗଃ | 
ଓଁ ଗାୟତ୍ର୍ୟାଃ, ବିଶ୍ବାମିତ୍ର ରଷିଃ, ଗାୟତ୍ରୀ ଛନ୍ଦ, ସବିତା ଦେବତା, 
ଣୀଂ ବୀଜଂ, ୟଂ ଶକ୍ିଃ, ନଃ ପାଣାଃ, ତତଃ କୀଳକଂ, ରତୁଃ ପାଦଃ, 
ଅଗ୍ନିର୍ମମଖଂ,-ସନ୍ଧ୍ଯାଳପେ ବିନିଯୋ।ଗଃ | । 
କରନ୍ୟାସ -ଓଁ ଭୂଃ ଅଗୁଷ୍ାାଭ୍ଯାଂ ନମଃ । ଓଁ ଭୁବଃ ତଜନୀଭ୍ୟାଂ ସ୍ଵାହା । 
ଓଁ ସ୍ଵବଃ ମଧ୍ଯମାଭ୍ୟାଂ ବଷଟ୍‌ | 
ଓଁ ତତ୍‌ସବି ତୁର୍ବରେଣ୍ୟମ୍‌ ଅନାମିକାଭ୍ୟାଂ ହ୍ୁମ୍‌ । 
ଓଁ ଭର୍ଗେ ଦେବସ୍ୟ ଧୀମହି କନିଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ଧ୍ୟୋ ଯୋ ନଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାମସ୍ତ୍ରାୟ ଫଟ୍‌ । 
ଅଙ୍ଗନ୍ୟାସ -ଓଁ ଭୂଃ ହୃଦୟାୟ ନମଃ | 
ଓଁ ଭୁବଃ ଶିରସେ ସ୍ବାହ। । 
ଓଁ ସ୍ବଃ ଶିଖାୟୈ ବଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ତତ୍‌ ସବିତୂର୍ବରେଣ୍ୟଂ କବଚାଭ୍ୟ।ଂ ହ୍ୁମ୍‌ । 
ଓଁ ଭର୍ଗେ। ଦେବସ୍ୟ ଧୀମହି ନେତ୍ରାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ଧ୍ୟୋ ଯୋ ନଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାମ୍‌ ଅସ୍ତରାୟ ଫଟ୍‌। 


୮୦ 
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ଧ୍ୟାନମ୍‌ - ଓଁ ଧେୟଃ ସଦା ସବିତୃମଣ୍ଡଳମଧ୍ଯବର୍ଭୀ 
ନାରାୟଣଃ ସରସିଜାସନସନିବିଷ୍ଟଃ । 
କେୟୂରବାନ୍‌ ମକରକୁୂଣ୍ଡଳବାନ୍‌ କିରୀଟୀ- 
ହାରୀହି ରଣ୍ଟୟବପୁର୍ଧୂ ତଶଙ୍ଖଚ କ୍ରଃ ॥ 
ଗାୟତ୍ରୀମନ୍ତ୍ର -ଓଁ ଭୂଭୁଁବଃ ସ୍ବସ୍ତତ୍ସବିତୃର୍ବରେଣ୍ୟଂ ଭର୍ଗୋ ଦେବସ୍ୟ 
ଧୀମହି । ଧ୍ୟୋ ଯୋ ନଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ଓଁ || 
ଏହି ମନ୍ତ୍ରକୁ ୧୦୮ ଥର ଅଥବା ଯଥାଶକ୍ତି ଜପ କରିବ। “ 
ଜପସମର୍ପଣ - 
ଓଁ ଗୁହ୍ୟାତି ଗୁହ୍ୟଗୋପ୍ତୀ ତ୍ବଂ ଗୃହାଣାସ୍କ୍‌ତ୍‌ କୃତଂ ଜପମ୍‌ । 
ସିଦ୍ଧିଭବତୁ ମେ ଦେବି ତବ ତ୍‌ ପ୍ରସାଦାତ୍‌ ସୁରେଶ୍ବରି ॥ 
ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ଜପ ସମର୍ପଣ କରିବ । 
ବିସର୍ଜ ନମନ୍ତ୍ର - 
ଓଁ ଉତ୍ତରେ ଶିଖରେ ଜାତେ ଭୁମ୍ୟାଂ ପର୍ବତବାସିନି । 
ବ୍ରହ୍ମଣା ସମନୂଜ୍ଞା।ତେ ଗଚ୍ଛ ଦେବି ଯଥେଛୟା ।॥ 
ଓଁ ସ୍ତୃତା ମୟା ବରଦା ବେଦମାତା | 
ପ୍ରଚୋଦୟନ୍ତୀଂ ପାବମାନୀ ଦ୍ଧି ଜାନାମ୍‌ । 
ଆୟୁଃ ପ୍ରଜାଂ ଦିବ୍ୟଂ ପଶୁଂ ଶ୍ରିୟଂ ଯଶସଂ ଦ୍ରଵିଶଂ ବ୍ରହ୍ମବର୍ଚ୍ଚସମ୍‌ । 
ମହ୍ଯଂ ଦତ୍ତ୍ଵବା ବ୍ରଜତ ବ୍ରହ୍ମଲୋକମ୍‌ ।। (ଅଥର୍ବ ୧୯.୭୧. ୧) 
ଏହା ପ୍ରାତଃସନ୍ଧ୍ୟାରେ ପାଠ କରି ବିସର୍ଜନ କରିବ । ମଧ୍ଯାହ୍ସନ୍ଧ୍ୟାରେ 
ବ୍ର ଞ୍ମଲେ।କ ସ୍ଥାନ ରେ ବି ଷୁଲେ।କମ୍‌ ' ଓ ସାୟାହୁ ସନ୍ଧ୍ୟାରେ 
ରୁଦ୍ଲୋକମ୍‌ ' ପାଠ କରି ବିସର୍ଜନ କରିବ | 


୮୧ 
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ପ୍ରାତଃ ସୂଯ୍ୟୋପସ୍ଥାନ - 

ଓଁ ଚିତ୍ରଂ ଦେବାନାମିତି ମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ, କୌତ୍ସରଷିଃ, ତ୍ର ଷ୍ୁପ୍ଛନ୍ଦଃ, 

ଶ୍ରୀ ସୂର୍ଯ୍ୟୋ ଦେବତା, ଉପସ୍ାନେ ବିନିଯୋଗଃ | 

ଓଁ ଚିତ୍ରଂ ଦେବାନାଂ କେତୂ ରନୀକଂ 

ଜ୍ୟୋତିଷ୍କାନ୍‌ ପ୍ରଦିଶଃ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଉଦ୍ୟନ୍‌ । 

ଦିବାକରୋ ଏ ତି ଦ୍ୟୁମ୍ନୈସ୍ତ ମାଂସି 

ବିଶ୍ବାତାରୀଦ୍‌ ଦୁରିତାନି ଶୁକ୍ରଃ ।। 

ଓଁ ଚିତ୍ର" ଦେବାନାମୁଦଗାଦନୀକଂ 

ଚକ୍ଷୁମି ତ୍ରସ୍ୟ ବରୂଣସ୍ୟାଗ୍ନେଃ । 

ଆପ୍ରାଦ୍‌ ଦ୍ୟାବା ପୃଥ୍ବୀ ଅନ୍ତରିକ୍ଷଂ 

ସୂର୍ଯ୍ୟ ଆତ୍ମା ଜଗତସ୍ତସ୍ଥୁଷଶ୍ଠ ।। (ଅଥର୍ବ ୧୩. ୨ .୩୪, ୩୫) 

ଓଁ ପଶ୍ୟେମ ଶରଦଃ ଶତମ୍‌ | 

ଜୀବେମ ଶରଦଃ ଶତମ୍‌ | 

ବ୍ରୁଧ୍ଷେମ ଶରଦଃ ଶତମ୍‌ । 

ରୋହେମ ଶରଦଃ ଶତମ୍‌ । 

ପୂଷେମ ଶରଦଃ ଶତମ୍‌ | 

ଉଭବେମ ଶରଦଃ ଶତମ୍‌ । 

ଭୂୟେମ ଶରଦଃ ଶତମ୍‌ | 

ଭୂୟସୀଃ ଶରଦଃ ଶତାତ୍‌ ।| (ଅଥର୍ବ ୧୯.୬୭.୧/୮) 
ଏହି ମନ୍ତ୍ରମାନ ଜପ କରିବ । 

ଓଁ ଭଦୀରାଣା ଉତାସୀ ନାସ୍ତି ଷ୍ବନ୍ତଃ ପ୍ରକ୍ରାମନ୍ତଃ । 

ପଦ୍‌ଭ୍ୟାଂ ଦକ୍ଷିଣସବ୍ୟାଭ୍ୟାଂ ମା ବ୍ୟଥ୍ଷୂହ ଭୂମ୍ୟାମ୍‌ || 
ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରି ଆସନରୁ ଉଠିବ | (ଅଥର୍ବ ୧୨.୧.୨୮) 


୮୬ 
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ମଧ୍ଯାହୃସୂର୍ଯ୍ୟୋପସ୍ଥାନ - 
ଓଁ ଉଦ୍‌ବୟମିତି ମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ । ବସୁ କଳ୍ପ ରଖିଃ । ତ୍ରି ଷ୍ଟୂପ୍‌ ଛନ୍ଦଃ । 
ଶ୍ରୀ ସୂଯ୍ୟୋ ଦେବତା । ଉପସ୍ଥାନେ ବିନିଯୋଗଃ || 
ଓଁ ଉଦ୍‌ବୟଂ ତପସସ୍ପ ରି ରୋହନ୍ତୀଂ ନାକମୁତ୍ତମମ୍‌ । 
ଦେବଂ ଦେବତ୍ରା ସୂର୍ଯ୍ୟମଗନ୍ଗ ଜ୍ୟୋତି ରୂତ୍ତମମ୍‌ ॥ 

( ଅଥର୍ବ ୭.୫୩.୭ ) 
ଆରୋକୋ ଭ୍ରାଜଃ ପଟରପତଙ୍ଗଃ ସ୍ଵନରୋ ଜ୍ୟୋତିଷ୍ଣାନ୍‌ ବିଦ୍ଭାସଃ । 
ତେଏସ୍ତୈ ସର୍ବେ ଘୃତମାତପନ୍ତୁ ଯଂ ଦୁହାନା ଅନପୁସ୍ଫୁରନ୍ତଃ ॥ 
ମଧ୍ଯାହ୍ସନ୍ଧ୍ୟାରେ ଏହି ମନ୍ତ୍ରମାନ ପଢି ସୂର୍ଯ୍ୟୋପସ୍ଥାନ କରିବ । 


ସାୟାହୁସୂର୍ଯ୍ୟୋପସ୍ଥାନ - 
ଓଁ ଉଦ୍‌ଘେଦଭିଷ୍ରୁତମିତି ମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ, ପ୍ରସ୍କନ୍ଦ ରଷିଃ, ଅନୁଷୁପ୍ଛନ୍ଦଃ, 
ଶ୍ରୀ ସୂର୍ଯ୍ୟୋ ଦେବତା, ଭପସାନେ ବିନିଯୋଗଃ | 
ଓଁ ଉଦ୍‌ ଘେଦଭି ଶ୍ରୁତାମଘଂ ବୃଷଭଂ ନର୍ଯ।ପସମ୍‌ । 
ଅସ୍ତାରମେଷି ସୂର୍ଯ୍ୟ ॥ 
ନବ ଯୋ। ନବତିଂ ପୁରୋ ବିଭେଦ ବାହ୍ନୋଜିସା । 
ଅହିଂ ଚ ବୃତ୍ରହାବଧୀତ୍‌ ॥ 
ସ ନ ଇନ୍ଦ୍ରଃ ଶିବଃ ସଖାଶ୍ବାବଦ୍‌ ଗୋମଦ୍‌ ଯବମତ୍‌ । 
ଭରୁଧ।ରେବ ଦୋହତେ ॥ (ଅଥର୍ବ ୨୦.୭.୧/୩) 
ଯଦଦ୍ୟ କଳ ବୃତ୍ରହନ୍ପୁଦଗା ଅଭି ସୂର୍ଯ୍ୟ । 
ସର୍ବଂ ତଦିନ୍ଦ୍ର ତେ ବଶେ ॥ 
ଯଦ୍‌ ବା ପ୍ରବୃଦ୍ଧ ସତ୍‌ପତେ ନ ମରା ଇତି ମନ୍ୟସେ । 
ଉତୋ ତତ୍‌ ସତ୍ୟମିତ୍‌ ତବ ॥ (ଅଥର୍ବ ୨୦.୧୧୨.୧/୨) 


୮୩ 
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ସାୟାହ୍ନ ସନ୍ଧ୍ୟାରେ ଏହି ମନ୍ତ୍ରମାନ ପଢି ସୂର୍ଯ୍ୟୋପସ୍ଥାନ କରିବ । 
ଓଁ ସୂର୍ଯ୍ୟସ୍ୟାବୃତମିତି ମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ, ପ୍ରଜାପତି ରଷିଃ, ମୁଲଂ ଛନ୍ଦଃ› 
ପୃଥ୍ବୀ ଦେବତା, ପରିଭୂମଣେ ବିନିଯୋଗଃ | 
ଓ ସୂର୍ଯ୍ୟସ୍ୟାବୃତମନ୍ଲାବର୍ତେ ଦକ୍ଷିଣ।ମନ୍କାବୃତ୍ତମ୍‌ । 
ସା ମେ ଦ୍ରବିଣଂ ଯନ୍ଚଛତୂ ସ। ମେ ବ୍ରାହ୍ମଣବର୍ଚ୍ଚସମ୍‌ ।। 
ଦିଶୋ ଜ୍ୟୋତିଷ୍କତୀରଭ୍ୟାବର୍ତେ । 
ତା ମେ ଦ୍ରବିଣଂ ଯଚ୍ଛନ୍ତୁ ତା ମେ ବ୍ରାହ୍ମଣବର୍ଚ୍ସମ୍‌ ।। 
ସପ୍ତରଷୀନଭ୍ୟାବର୍ତେ । 
ତେ ମେ ଦ୍ରବିଣଂ ଯନ୍ଥନ୍ତୁ ତେ ମେ ବ୍ରାହ୍ମଣବର୍ଚ୍ଚସମ୍‌ ।। 
ବ୍ରହ୍ମାଭ୍ୟାବର୍ତେ । 
ତନ୍ମେ ଦ୍ରବିଣଂ ଯନ୍ଛତର ତନ୍ମେ ବ୍ରାହ୍ମଣବର୍ଚ୍ଚସମ୍‌ ।। 
ବ୍ରା ହ୍ବଣାଂ ଅଦ୍ଭ୍ୟାବର୍ତେ । 
ତେ ମେ ଦ୍ରବିଣଂ ଯନ୍ଥନ୍ତୁ ତେ ମେ ବ୍ରାହ୍ମଣବର୍ଚ୍ଚସମ୍‌ ।। 
(ଅଥର୍ବ ୧୦.୫.୩୭/୪୧) 
ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପଢି ଦକ୍ଷିଣହସ୍ତର ବୃଦ୍ଧାଙ୍ଗୁଳିକୁ ଦକ୍ଷିଣସ୍କନ୍ଧ୍ଦରେ ଲଗାଇ ଭ୍ରମଣ 
କରିବ । 
ଓଁ ଅସପତ୍ନଂ ପୁରସ୍ତାତ୍‌ ପଶ୍ଚ।ନ୍ତୋ ଅଭୟଂ କୃତମ୍‌ । 
ସବିତା ମା ଦକ୍ଷିଣତ ଉତ୍ତରାନ୍ଗା ଶଚୀପତଃ ॥। 
ଦିବୋ ମାଦିତ୍ୟା ରକ୍ଷନ୍ଦୂୁ ଭୂମ୍ୟା ରକ୍ଷନ୍ତ୍ରଗ୍ନୟଃ । 
ଇନ୍ଦ୍ରାଗ୍ନମୀ ରକ୍ଷତାଂ ମା ପୁରସ୍ତ।ଦଶ୍ଵିନାବଭିତଃ ଶର୍ମ ଯଚ୍ଛତାମ୍‌ । 
ତିରଶ୍ଚ।ନଘ୍ନା ରକ୍ଷତୂୃ ଜାତବେଦା ଭୂତକୃତୋ ମେ ସର୍ବତଃ ସନ୍ତୁ ବର୍ମ ॥ 
(ଅଥର୍ବ ୧୯.୧୬.୧/୨) 


୮୪ 
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ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ଦିଗ୍‌ବନ୍ଧନ କରିବ | 
ଓଁ ଭୂମେର୍ମ।ତର୍ନି ଧେହି ମା ଭଦ୍ରୟା ସୁପ୍ରତି ଷ୍ରି ତମ୍‌ । 
ସଂବିଦାନା ଦିବା କବେ ଶ୍ରୟିଂ ମା ଧେହି ଭୂତ୍ୟାମ୍‌ ॥ 
(ଅଥର୍ବ ୧୨.୧.୬୩) 
ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ମ୍ରଭିକାକୁ ଅଭିମନ୍ତ୍ରଣ କରି ତିଳକ କରିବ । 
ଓଁ ଯସ୍ଟ୍ାଦିତି ମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ, ବ୍ରହ୍ମା ରଷିଃ, ଅନୁଷୁପ୍‌ ଛନ୍ଦଃ› 
ପରମାତ୍ମା ଦେବତା, ହୁଦୟା ଭିମନ୍ତ୍ରଣେ ବିନିଯୋଗଃ || 
ଓଁ ଯସ୍କ୍ାତ୍‌ କୋଶାଦୁଦଭରାମ ତସ୍ତିନ୍ନନ୍ତରବ ଦଧ୍ହ୍‌ ଏନମ୍‌ । 
କୃତମିଷ୍ଟଂ ବ୍ରହ୍ମଣୋ ବୀର୍ଯ୍ୟେଣ ତେନ ମା ଦେବାସ୍ତପସା ବତେହ ॥ 
- (ଅଥର୍ବ ୧୯.୭୨.୧) 
ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ହୃଦୟ ଅଭିମନ୍ତ୍ରଣ କରିବ । 
ସୂର୍ଯ୍ୟାର୍ଘବିଧ୍‌ - 
ସମ୍ମୁଖରେ ଅଷ୍ଟଦଳ ପଦ୍ମ ଲେଖ୍‌ ତାମ୍ର ପାତ୍ରରେ ରକ୍ତଚନ୍ଦନ, 
ରକ୍ତପୁଷ୍ପ ଓ ଅକ୍ଷତ ସହିତ ଜଳ ଧରି ଦୂଇ ଆଣ୍ଠୁତଳେ ପକାଇ ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କୁ 
ଅର୍ଘ୍ୟ ପ୍ରଦାନ କରିବ । 
ଅର୍ଘ୍ୟଦାନମନ୍ତ୍ର - 
ଓଁ ସୁଭୁରସି ରଶ୍ଜିରସ୍ୟାୟୁଧଧାସ୍ୟାୟୁର୍ମ ୟି ଧେହି । 
ସୁଭୂରସି ରଶ୍ଳିରସି ବର୍ଚଚଧାସି ବର୍ଚ୍ଚେ| ମୟି ଧେହି । 
ସୁଭୂରସି ରଶ୍ଟିରସି ତେଜୋଧାସି ତେଜୋ ମୟି ଧେହି । 
ସୂର୍ଯ୍ୟୋ ମେ ବର୍ଚୋଧା ବର୍ଚ୍େ 
ଦଧାତ୍ତି ନ୍ଦ ୟମସୀନ୍ଦ୍ରୟଂ ମୟି ଧେହି । 
ବର୍ଚୋସି ବଚ୍ଚେ ମୟି ଧେହି । 


୮୫ 
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ଶକ୍ସରୀସ୍ଥ ପଶବୋ ମୋପସ୍ଥେଷୁ ମିତ୍ର।ବରୂଣୌ ମେ 
ପ୍ରାଣାପାନାବଗ୍ନି ମେଁ ଦକ୍ଷଂ ଦଧାତର । 
ଇଦମର୍ଘ୍ୟଂ ଶ୍ରୀ ସୂର୍ଯ୍ୟାୟ ନମଃ । 
ଉପସ୍ଥାନ - ଓଁ ଯଦାଜାନଂ ଶକଧୂମଂ ନକ୍ଷତ୍ରାଣ୍ଯକୁଣ୍ବତ | 
ଉଦ୍ରାହମସ୍ତେ ପ୍ରାୟନ୍ଥ ତତୋ ରାଷ୍ଟ୍ରମଜାୟତ । 
ଭଦ୍ରାହମସ୍ତୁ ନଃ ସାୟଂ ଭଦ୍ରାହ ପ୍ରାତରସ୍ତୁ ନଃ ॥ 
ଭଦ୍ରାହମସ୍କଭ୍ୟଂ ତୃଂ ଶକଧୂମ ସଦା କୁୂଣୁ । 
ଯୋ। ନୋ ଭଦ୍ରାହମକରଃ ସ।ୟଂ ନକ୍ତମଥୋ ଦିବା । 
ତସ୍ତୈ ତେ ନକ୍ଷତ୍ରରାଜ ଶକଧୂମ ସଦା ନମଃ || 
ଯଦାହୁ ଶକଧୂମାହଂ ନକ୍ଷତ୍ରାଣାଂ ପ୍ରଥମଜଂ ଜ୍ୟୋତିରଗ୍ରେ । 
ତନ୍ନଶନିଂ ମଧୁମତୀଂ କୃଣୋତୂ ଉୟଂ ଚ ନଃ ସର୍ବବୀରଂ ନିୟଚ୍ଛତ୍‌ ॥ 
(ଅଥର୍ବ ୬-୧୨୮-୧/୪) 
ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କୁ ଉପସ୍ଥାନ କରିବ । 
. ଓଁ ନମଃ ସବିତ୍ରେ ଜଗଦେ କଚକ୍ଷୁଷେ 
ଜ ଗତ୍‌ ପ୍ରସୂତି ସ୍ଥିତିନାଶହେତବେ । 
ତ୍ରୟୀମୟାୟ ତ୍ରିଗୁଣାତ୍ମଧ।ରିଣେ 
ବିରଞ୍ଚୁନାରାୟଣଶଙ୍କ ରାମ୍ମନେ । 
ଯସ୍ୟୋଦୟେନେହ ଜଗତ୍‌ ପ୍ରବୁଧ୍ଯ ତେ 
ପ୍ରବର୍ତତେ ଚାଖ୍‌ଳକର୍ମ ସିଦ୍ଧୟେ । 
ବ୍ରହ୍ଛେନ୍ଦ୍ରନା ରାୟଣରୂଦ୍ରବନ୍ଦତଃ 
ସ ନଃ ସଦା ଯଚ୍ଛତୂ ମଙ୍ଗଳଂ ରବିଃ ॥ 
ଏହି ମନ୍ତ୍ରମାନ ପଢି ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କୁ ନମସ୍କାର କରିବ ॥ ଇତି ॥ 
ଆଥର୍ବଣୀୟସନ୍ଧ୍ୟା ସମାପ୍ତା । 


୮୬ 
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ଯଜ୍ଞୋପବୀତା ଭିମନ୍ତ୍ରଣବିଧ୍‌ଃ 


( ରଗ୍ବେଦୀୟ ଓ ଯଜୁବେଦୀୟ) 

ଜୀବତ୍‌ପିତୃକ ବ୍ୟକ୍ତି ଦୁଇପଟ ଓ ପିତୃରହିତ ବ୍ୟକ୍ତି ତିନିପଟ 
ଯଜ୍ଞୋପବୀତ ଧାରଣ କରିବେ । ଉପନୟନକାଳରେ ବ୍ରହ୍ମଚାରୀ ଏକପଟ 
ଓ ଦଶାହ ତିଳୋଦକଦାନ ସମୟରେ ତିଳୋଦକ ଦାତାମାନେ ଏକପଟ 
ଯଜ୍ଞୋପବୀତ ଧାରଣ କରିବେ | 

ଯଜ୍ଞୋପବୀତ ଧାରଣ କରିବା ବ୍ୟକ୍ତି ସ୍ନାନ କରି ପୂର୍ବାଭିମୁଖ 
ହେଇ ବସି ପଇତ। ଦୁଇପଟରେ ବ୍ରହ୍ନକଗ୍ରଛ୍ଥତି ପକ।ଇ 
ଦ୍ିରାଚମନ( ଛଅଥର ) କରି ତଦନନ୍ତର ନିମ୍ନ ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରି ପଇତାକୁ 
ଧୋଇବେ । 

ଓଁ ଆପୋହିଷ୍ଠା ମୟୋଭୁବସ୍ତା ନ ଉଜେୈ ଦଧାତନ । 

ମହେରଣାୟ ଚକ୍ଷସେ । 

ଯୋ। ବଃ ଶିବତମୋ ରସସ୍ତସ୍ୟ ଭାଜୟତେ ହ ନଃ । 

ଉଶତୀରିବ ମାତରଃ । 

ତସ୍କାା ଅରଂ ଗମାମ ବୋ ଯସ୍ୟ କ୍ଷୟାୟ ଜିନ୍ଜଥ । 

ଅଆପୋ ଜନୟଥ। ଚ ନଃ ॥ 
ଏହାପରେ ପଇତାକୁ ଦ୍ରଇହାତର ବୁଢା ଆଙ୍ଗୁଳିରେ ଧରି ରଷ୍ୟାଦି ଓ 
କରାଙ୍ଗନ୍ୟାସ କରିବ । 
ରଷ୍ୟାଦନ୍ୟାସ - 
ଓଁ ଯଞ୍ଜୋପବୀତମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ । ଗୌତମାତ୍ରି ଭରଦ୍ବାଜରଷୟଃ । 
(ଅଥବା ଗୌତମଭାରଦ଼୍ାଳବିଶ୍ବାମିତ୍ରଜମଦଗ୍ନଧୟଃ ରଷୟଃ) । 


୮୭ 
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ରଗ୍ଯଜୁଃସାମାନି ଛନ୍ଦାଂସି । ବ୍ରହ୍ମାବିଷ୍ଣମହେଶ୍ଵର।ଃ ଦେବତାଃ । 
ରକ୍ତଶ୍ବଵେତପୀତାନ ବୀଜମ୍‌ । ଗାୟତ୍ରୀ-ସ।ବିତ୍ୀ-ସରସ୍ବତ୍ୟଃ ଶକ୍ୟଃ | 
ଅକାର-ଉକାର- ମକାରାଃ କୀଳକମ୍‌ | ଅମୁକସ ଗୋତ୍ରସ୍ୟ ଅମୁକ- 
ଶର୍ମଣୋ ମମ ଶ୍ରୌତ-ସ୍କାଉଁନିତ୍ୟନୈ ମିତିକକାମ୍ୟକର୍ମସାଧନାର୍ଥଂ 
ଯଜ୍ଞେୋପବୀତାଭିମନ୍ତ୍ରଣେ ବିନିଯୋଗଃ | 
କରନ୍ୟାସଃ - ଓ ଯଜ୍ଞୋପବୀତମ୍‌ ଅଙ୍ଗୃଷ୍ଠା।ଭ୍ୟାଂ ନମଃ । 
ଓ ପରମଂ ପବିତ୍ରଂ ତର୍ଜ ନୀଭ୍ୟାଂ ସ୍ଵ।ହ। । 
ଓଁ ବୃହସ୍ପ ତେର୍ଯତ୍‌ ସହଜଂ ପୁରସ୍ତାତ୍‌ ମଧ୍ଯ ମାଭ୍ୟାଂ ବଷଟ୍‌ । 
ଓ ଆୟୁଷ୍ୟମଗ୍ର୍ୟମ୍‌ ଅନାମିକାଭ୍ୟାଂ ହୁମ୍‌ | 
ଓଁ ପ୍ରତି ମୁଞ୍ଚ ଶୁଭ୍ରଂ କନିଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ଯଜ୍ଞୋପବୀତଂ ବଳମସ୍ତୁ ତେଜଃ କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ଫଟ୍‌ । 
ଅଙ୍ଗନ୍ୟାସ - ଓଁ ଯଜ୍ଞୋପବୀତଂ ହୃଦୟାୟ ନମଃ | 
ଓଁ ପରମଂ ପବିତ୍ରଂ ଶିରସେ ସ୍ବାହା । 
ଓଁ ବୁହସ୍ପ ତେର୍ଯତ୍‌ ସହଜଂ ପୁରସ୍ତାତ୍‌ ଶିଖାୟୈ ବଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ଆୟୁଷ୍ୟମଗ୍ର୍ୟଂ କବଚାଭ୍ୟାଂ ହୁମ୍‌ । 
ଓଁ ପ୍ରତିମୁଞ୍ଚ ଶୁଭ୍ତଂ ନେତ୍ରାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ଯଜ୍ଞୋପବୀତଂ ବଳମସ୍ତୁ ତେଜଃ 
କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାମସ୍ସ୍ାାୟ ଫଟ୍‌ । 
ଯଜ୍ଞୋପବୀତମନ୍ତ୍ର - 
ଓଁ ଯଜ୍ଞୋପବୀତଂ ପରମଂ ପବିତ୍ରଂ ବୃହସ୍ପତେର୍ଯତ୍‌ ସହଜଂ ପୂରସ୍ତାତ୍‌ । 
ଆୟୁଷ୍ୟମଗ୍ର୍ୟଂ ପ୍ରତିମୂଞ୍ଚ ଶୁଭ୍ଭଂ ଯଞ୍ଜୋପବୀତଂ ବଳମସ୍ତୁ ତେଜଃ ॥ 


୮୮ 
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ମନ୍ତ୍ରାର୍ଥ - ବୃହସ୍ପତିଙ୍କ ସହିତ ପୂର୍ବରୁ ଉପୂନ୍ନ ହୋଇଥ୍ବା ଏହି ଯଜ୍ଞୋପବୀତ 
ଅତ୍ୟନ୍ତ ପବିତ୍ର ଅଟେ । ଏହି ଯଜ୍ଞୋପବୀତ ଆ ୟୁର୍ବର୍ଦ କ, ଶ୍ରେଷ୍ଠତା 
ପ୍ରତିପାଦକ ଓ ନିର୍ମଳ ଅଟେ । ତେଣୁ ଯଜ୍ଞୋପବୀତ ଧାରଣ କରିଥ୍ବା 
ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ଏହା ବଳ ଓ ତେଜଃ ପ୍ରଦାନ କରୁ । 

ଏହି ମନ୍ତ୍ରକୁ ତିନିବାର ପାଠ କରି ଯଜ୍ଞୋପବୀତର ଅଭିମନ୍ତ୍ରଣ 
କରିବେ । ଏହାପରେ ରଷ୍ୟାଦି ଓ କରାଙ୍ଗନ୍ୟାସ ପୂର୍ବକ ଗାୟତ୍ରୀମନ୍ତ୍ରରେ 
ତିନିବାର ଅଭିମନ୍ତ୍ରଣ କରିବ । 


ରଷ୍ୟାଦିନ୍ୟାସଃ - 
ଓଁ ଅସ୍ୟ ଶ୍ରୀଗାୟତ୍ରୀମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ, ବିଶ୍ବାମିତ୍ରରଷିଃ, ଗାୟତ୍ରୀ ଛନ୍ଦଃ› 


ଏ ୩୧୩୭ ୩୯୩୭ 


ସବିତା ଦେବତା, ଗାୟତ୍ରୀଜପକର୍ମଣି ବିନିଯୋଗଃ | 


କରନ୍ୟାସଃ -ଓ ଭୁଃ ଅଙ୍ଗୁଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ନମଃ । 

ଓଁ ଭୂବଃ ତଜନୀ ଭ୍ୟାଂ ସ୍ଵାହା । 

ଓ ସ୍ଵଃ ମଧ୍ଯମାଭ୍ୟାଂ ବଷଟ୍‌ । 

ଓଁ ତତ୍‌ ସବି ତୂ ବରେଣ୍ୟମ୍‌ ଅନାମିକାଭ୍ୟାଂ ହୁମ୍‌ । 

ଓଁ ଭର୍ଗୌ ଦେବସ୍ୟ ଧୀମହି କନିଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ଧ୍ୟୋ ଯେ| ନଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ କରତଳକରପୃଷ୍ାଭ୍ଯାଂ ଫଟ୍‌ | 
ଅଙ୍ଗନ୍ୟାସଃ -ଓଁ ଭୂଃ ହୃଦୟାୟ ନମଃ | 

ଓଁ ଭୁବଃ ଶିରସେ ସ୍ଵାହା । 

ଓ ସ୍ଵଃ ଶିଖା ୟୈ ବଷଟ୍‌ । 

ଓଁ ତତ୍‌ସବିତୂର୍ବରେଣ୍ୟମ୍‌ କବଚାଭ୍ୟାଂ ହ୍ୁମ୍‌ । 

ଓଁ ଭଗୌଁ। ଦେବସ୍ୟ ଧୀମହି ନେତ୍ରାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ଧ୍ୟୋ ଯୋ ନଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାମସ୍ତ୍ରାୟ ଫଟ୍‌ । 


୮୯ 


ନିତ୍ୟକର୍ମପ୍ରଦଏପ 90 


ଧ୍ରାାନମ୍‌ - ଧ୍ଷେୟଃ ସଦା ସବିତୃମଣ୍ଡଳମଧ୍ଯବର୍ତୀ 
ନାରାୟଣଃ ସରସିଜାସନସନ୍ିବିଷ୍ଠଟଃ । 
କେୟୂରବାନ୍‌ ମକରକୁଣ୍ଠଳବାନ୍‌ କିରୀଚୀ - 
ହାରୀହି ରଣ୍ଟୟବପୁଧୂ ତଶର୍ଜଂଚ କ୍ରଃ ॥ 
ଗାୟତ୍ନୀମନ୍ତ୍ରଃ - 
ଓ ଭୂଭୁଁବଃ ସ୍ବସ୍ତତ୍‌ସବିତୂର୍ବରେଣ୍ୟଂ ଭର୍ଗେ। ଦେବସ୍ଯ 
ଧୀମହି । ଧ୍ୟୋ ଯୋ| ନଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ଓଁ | 
ତାପରେ “ଯେନ ଧାତା” ମନ୍ତ୍ରରେ ଯଜ୍ଞୋପବୀତକୁ ତନିବାର ଅଭିମନ୍ଣ 
କରିବ | 
ରଷ୍ୟାଦିନ୍ୟାସଃ - 
ଓଁ ଯେନ ଧାତା ଇତ୍ୟସ୍ୟ ମନ୍ତ୍ରସ୍ଯ । ବୃହସ୍ପତିରଷି । ଅନୁଷ୍ଣୁପ୍‌ଛନ୍ଦଃ । 
ଇନ୍ଦ୍ରୋ ଦେବତା । ଯଜ୍ଞୋପବୀତାଭିମନ୍ତ୍ରଣେ ବିନିଯେ।ଗଃ ।॥ 
କରନ୍ୟାସଃ -ଓଁ ଯେନ ଧାତା ଅଙ୍ଗୃଷ୍|ଭ୍ୟାଂ ନମଃ | 
ବୁହସ୍ପତେରିନ୍ଦ୍ରସ୍ ତର୍ଜନୀଭ୍ୟାଂ ସ୍ଵାହ। । 
ତ୍ର୍ୟାୟୁଷେ ବପତ୍‌ ମଧ୍ଯମାଭ୍ୟାଂ ବଷଟ୍‌ । 
ତେନ ତେ ବପାମି ବ୍ରହ୍ମଣା ଅନାମିକାଭ୍ୟାଂ ହ୍ୁମ୍‌ । 
ଜୀବାତବେ କନିଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । 
ଜୀବନାୟ କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ଫଟ୍‌ । 
ଅଙ୍ଗନ୍ୟାସଃ -ଓଁ ଯେନ ଧାତ। ହୃଦୟାୟ ନମଃ | 
ବୃହସ୍ପତେ ରିନ୍ଦ୍ରସ୍ୟ ଶିରସେ ସ୍ଵାହ। । 
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ତ୍ର୍ୟାୟୁଷେ ବପତ୍‌ ଶିଖାୟୈ ବଷଟ୍‌ । 
ତେନ ତେ ବପାମି ବ୍ରହ୍ମଣା କବଚା ଭ୍ୟାଂ ହ୍ୁମ୍‌ । 
ଜୀବାତବେ ନେତ୍ରାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । 
ଜୀବନାୟ କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାମସ୍ତ୍ାୟ ଫଟ୍‌ । 
ମନ୍ତ୍ରଃ -ଓଁ ଯେନ ଧାତା ବୃହସ୍ପତେରିନ୍ଦ୍ରସ୍ୟ ତ୍ର୍ୟାୟୁଷେ ବପତ୍‌ । 
ତେନ ତେ ବପାମି ବ୍ରହ୍ମଣା ଜୀବାତବେ ଜୀବନାୟ ଓ ॥ 
ଏହା ପରେ ନିମ୍ବ ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରିବ । 
ଓଁ ଯସ୍ତେ ପ୍ରାଣାଃ ପଶୁଷୁ ପ୍ରବିଷ୍ଠା ଦେବାନାଂ ବିଷ୍ଠା ମୁନୟୋ ବିତସ୍ତେ । 
ଆତ୍ମନ୍ନାନ୍‌ ସୋମ ଘୃତବାନ୍‌ ହି ସ୍ଵର୍ଗଚ୍ଛାଗ୍ନିର୍ଯଜମାନାୟ ବିନ୍ଦ ॥ 
ଏହାପରେ ନିମ୍ନ ମନ୍ତ୍ର ପଢି ପଇତାଗଣ୍ଢିରେ ହଳଦୀ ଲଗାଇବ । 
ଓଁ କଶ୍ୟପସ୍ୟ ତ୍ର୍ୟାୟୁଷଂ, ଜମଦ ଗ୍ନେସ୍ତ୍ୟାୟୁଷଂ, 
ଯଦ୍ଦେବାନାଂ ତ୍ର୍ୟାୟୁଷଂ, ତନ୍ମେ ଅସ୍ତୁ ତ୍ୟାୟୁଷମ୍‌ ଓଁ ॥ 
ଏହାପରେ ଦେବତା ସ୍କରଣ କରି ଯଜ୍ଞୋପବୀତ ଧାରଣ କରିବେ । 
ଦେବତାସ୍ଟ୍‌ରଣମନ୍ତ୍ର ଯଥା- 
ଓଁକାରଃ ପ୍ରଥମସ୍ତନ୍ତୁ ଦୃତୀୟୋଃଏଗ୍ନିସ୍ତଥୈବ ଚ । 
ତୃତୀୟୋ ନାଗଦୈବତ୍ୟଶ୍ଚ ତୂର୍ଥ/ ସୋମଦୈବତଃ ॥ 
ପଞ୍ଚମଃ ପିତୃଦୈବତ୍ୟଃ ଷଷ୍ଠ୍ଚୈ ବ ପ୍ରଜାପତିଃ । 
ସପ୍ତମୋ ବାୟୁଦେବତ୍ୟଶ୍ଚ।ଷ୍ଟମଃ ସୂର୍ଯ୍ୟଦୈବତଃ ।। 
ବିଶ୍ଵେଦେବାସ୍ତୁ ନବମେ ବିନ୍ଯସେନ୍ନବସୂତ୍ରକେ । 
ଉତ୍ତରୀୟଭାବରେ ଆଉ ପଟେ ପଇତା ଧାରଣ କରିବା ବ୍ୟକ୍ତି ପୂର୍ବୋକ୍ତ 
ପ୍ରକାରେ ବ୍ରହ୍ମଗ୍ରଛ୍ଥି ପକାଇ ଯଜ୍ଞୋପବୀତ ଧାରଣ କରିବା ସମୟରେ 


୯୧ 
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ଦକ୍ଷିଣ କର୍ଣ୍ଣରେ ଲମ୍ବାଇ ରଖ୍ଥ୍‌ବେ । ଯଜ୍ଞୋପବୀତ ଧାରଣ କରିବା ପରେ 
ତାହା ନିମ୍ନ ମନ୍ତ୍ର ତିନିଥର ପାଠ କରି ଧାରଣ କରିବେ । 
ଓଁ ଯଶସା ମା ଦ୍ୟାବେତି ମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ । ପରଂବ୍ରହ୍ମରଷିଃ । 
ଅନୁଷ୍ଣୁପ୍‌ ଛନ୍ଦଃ । ବୃହସ୍ପତିଦେବତା । 
ଉତ୍ତରୀୟଯଜ୍ଞୋପବୀତା ଭିମନ୍ତ୍ରଣେ ବିନିଯେ।ଗଃ । 
ଓଁ ଯଶସା ମା ଦ୍ୟାବା ପୃଥ୍‌ବୀ ଯଶସେନ୍ଦ୍ରାବୃହସ୍ପତୀ । 
ଯଶୋ ଭଗଶ୍ଚ ମା ବିଶଦ୍‌ ଯଶୋ ମା ପ୍ରତିପଦ୍ୟତାମ୍‌ ଓଁ ॥ 
ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରି ସାରି ପୁନର୍ବାର ଗାୟତ୍ରୀମନ୍ତ୍ର ତିନିବାର ପାଠ 
କରିବେ । ତାପରେ ପୁରାତନ ଯଜ୍ଞୋପବୀତକୁ ଦେହରୁ କାଢି ଭୁମିରେ 
ସ୍ଥାପନ କରି ନିମ୍ନ ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରି ତା ଉପରେ ଜଳଚଳୂକ ପ୍ରଦାନ କରିବ । 
ମନ୍ତ୍ର ଯଥା- 
ଓ ପବିତ୍ର ବନ୍ତମିତ୍ୟସ୍ୟ ମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ । 
ନାରଦାଦ୍ୟାଃ ସପ୍ତ ରଷୟଃ । ଷୋଡଶୀ ତ୍ରି ଷ୍ଟୁପ୍‌ ଛନ୍ଦଃ । 
ପରମାତ୍ମା ଦେବତା । 
ମମ ଜୀର୍ଣ୍ରଯଜ୍ଞୋ।ପବୀତବିସର୍ଜନେ ବିନିଯୋଗଃ ॥| 
ମନ୍ତ୍ର - 
ଓଁ ଯଜ୍ଞୋପବୀତଂ ଯଦି ଜୀଣ୍ଣବନ୍ତଂ ବେଦାନ୍ତବେଦ୍ୟଂ ପୁରୂଷଂ ପ୍ରଧାନଂ । 
ଆୟୁଷ୍ୟମଗ୍ର୍ୟଂ ପ୍ରତିମୁଞ୍ଚ ଶୁଭ୍ରଂ ଜୀଣ୍ଢୋପବୀତଂ ତୂ ବିସର୍ଜନୀୟମ୍‌ ଓଁ ॥ 
ଏହାପରେ ଓ ବିଷ୍ଣୁଃ, ଓ ବିଷୁଃ, ଓ ବିଷ୍ୁଃ କହି ଦ୍ରାଚମନ କରିବ | 
ଏହାପରେ ସୂର୍ଯ୍ୟାର୍ଘ୍ୟ ଦେଇ ସୂର୍ଯ୍ୟ ନମସ୍କାର କରିବ । ସୂର୍ଯ୍ୟାର୍ଘ୍ୟମନ୍ତ 
ଯଥା - 
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ଓଁ ଏହି ସୂର୍ଯ୍ୟ ସହସ୍ରାଂଶୋ ତେଜୋରାଶେ ଜଗତ୍‌ପତେ । 

ଅନୁକମ୍ପୟ ମାଂ ଉଭକ୍ତ୍ୟା ଗୃହାଣାର୍ଘ୍ୟଂ ନମୋଃସ୍ସୁ ତେ ॥ 
ସୂର୍ଯ୍ୟନମସ୍କାରମନ୍ତ୍ର - 

ଓଁ ନମଃ ସବିତ୍ରେ ଜଗଦେକଚକ୍ଷୁଷେ, 

ଜଗତ୍‌ ପ୍ରସୂତି ସ୍ଥିତିନାଶହେତବେ । 

ତ୍ରୟୀମୟାୟ ତ୍ରିଗୁଣାତ୍ବଧାରିଣେ 

ବିରଞ୍ଚନାରାୟଣଶଙ୍କ ରାତ୍ମନେ ॥ 
ଏହାପରେ ସନ୍ଧ୍ୟାକର୍ମ ଅନୁଷ୍ଠାନ କରିବେ । 


ସାମବେଦୀୟ ଯଜ୍ଞୋପବୀତାଭିମନ୍ତ୍ରଣବିଧଃହୁ 


ସାମବେଦୀ ୟ ସନ୍ଧ୍ୟାରୁ ପ୍ରାଣାୟାମ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଶେଷ କରିବ । ତା ପରେ- 
ଓଁ କଶ୍ୟପସ୍ୟ ତ୍ର୍ୟାୟୁଷଂ ଜମଦ ଗ୍ନେସ୍ତ୍ୟ୍ୟାୟୁଷମ୍‌ । 
ଯଦ୍ଦେବାନାଂ ତ୍ର୍ୟାୟୁଷଂ ତନ୍ମେ ଅସ୍ତୁ ତ୍ର୍ୟାୟୁଷମ୍‌ ।| 
ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପଢି ନୂତନ ଯଜ୍ଞୋପବୀତରେ ହଳଦୀ ଲଗାଇବ । ତା ପରେ- 
ଓଁ ଯଜ୍ଞୋପବୀତମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ, 
ପରଂବ୍ରହ୍ମରଷିଃ, ଗାୟତୁୟୁଷିଗନୁ ଷୁବ୍‌ ଛନ୍ଦାଂସି, 
ବ୍ରହ୍ମା ବିଷ୍ଣମହେଶ୍ଵରାଃ ଦେବତାଃ, ରକ୍ତପୀତଶ୍ବେତାନି ବୀଜମ୍‌, 
ରଗ୍‌ଯଜୁଃସାମବେଦାସ୍ତତ୍ବମ୍‌, 
ଗାହଁପତ୍ୟାହବନୀୟଦକ୍ଷିଣାଗ୍ନୟଃ ସ୍ଥାନମ୍‌ । 
ଶ୍ରୌତସ୍କାଉଁନିତ୍ୟନୈମି ଭିକକାମ୍ୟଫଳସିଦ୍ଧ୍ୟର୍ଥଂ 
ଯଜ୍ଞୋପବୀତଧାରଣେ ବିନିଯୋଗଃ | 
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ଏହାପରେ ରଷ୍ୟାଦି କରିବ । ତା? ପରେ - ଓଁ ଯଜ୍ଞମସି ଯଜ୍ଞମସି ଯଜ୍ଞସ୍ୟ 
ତ୍କୋପବୀତେନୋପ ନହ୍ୟାମି” ଏହି ମନ୍ତ୍ର ତିନି ଥର ପଢି ପଇତାକୁ 
ଅଭିମନ୍ତ୍ରିତ କରିବ । ତା ପରେ ପଇତାକୁ ପିନ୍ଧି ଯଥାଶକ୍ତି ଗାୟତ୍ରୀମନ୍ତ୍ର 
ଜପ କରିବ । ତା ପରେ- 
ଓଁ ଯେନ ଧାତା ବୃହସ୍ପତେରିନ୍ଦ୍ରସ୍ୟ ତ୍ର୍ୟାୟୁଷେ ବପତ୍‌ । 
ତେନ ତେ ବପାମି ବ୍ରହ୍ମଣା ଜୀବାତବେ ଜୀବନାୟ ।॥| 
ଦୀର୍ଘାୟୁଷ୍କାୟ ବଳାୟ ବର୍ଚ୍ଚସେ ॥ 
ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପଢି ପୁରାତନ ଯଜ୍ଞୋପବୀତ ବିସର୍ଜନ କରିବ । ତା ପରେ - 
“ଏଁ ନମଃ ସବିତ୍ରେ ଜଗଦେକଚକ୍ଷୁଷେ.... 
ଇତ୍ୟାଦି ମନ୍ତ୍ର ପଢି ସୂର୍ଯ୍ୟ ନମସ୍କାର କରିବ ॥ ଇତି ॥ 


ଚଳୁବିଧାନମ୍‌ 
(ରଗ୍ବେଦୀୟ ଓ ଯଜୁବେଦୀୟ ) 

ଆସନରେ ବସି ସମ୍ମୁଖରେ ଥ୍ବା ଅନ୍ନପାତ୍ରର ଡାହାଣ ପଟ 
ଭୂମିରେ “ଓଁ ବ୍ରହ୍ମଣେ ନମଃ” ବୋଲି ପାଣି ସିଞ୍ଚବ । ତା ପରେ “ଓଁ 
ଧର୍ମରାଜାୟ ନମଃ, ଓଁ ଚିତ୍ରଗୁୂପ୍ତରାୟ ନମଃ” ବୋଲି କହି ପାଣି 
ଛିଞ୍ଚାଯାଇଥ୍‌ବା ସ୍ଥାନରେ ତଳ ଆଡ଼ୁ ଉପରକୁ ଦୂଇଜାଗାରେ ବରକୋଳି 
ବା ଅଁଳାକୋଳି ପରିମିତ ଘୃତ ବା ବ୍ୟଞ୍ଜନ ମିଶ୍ରିତ ଅନ୍ନ ରଖ୍‌ବ । 
ତଦନନ୍ତର ଜଳଚଳୁକ ପାତ୍ର ଧରି “ଓଁ ଧର୍ମରାଜାୟ ସ୍ବାହା, ଓ ଚିତ୍ରଗୁପ୍ତାୟ 
ସ୍ଵାହା' ଏହା ପାଠ କରି ପୂର୍ବ କ୍ରମରେ ଅନ୍ନ ଉପରେ ଜଳ ପକାଇବ । 
ତା ପରେ ଜଳ ଚଳୁଏ ଧରି “ଓଁ ଅମୃତୋପସ୍ତରଣମସି ସ୍ଵାହା' କହି 
ଆଚମନ କରିବ । 
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ତାପରେ ୯ଓ ପ୍ରାଣାୟ ସ୍ଵାହା, ଓଁ ଅପାନାୟ ସ୍ବାହା, ଓଁ ବ୍ୟାନାୟ 
ସ୍ଵାହା, ଓଁ ଉଦାନାୟ ସ୍ଵାହା, ଓଁ ସମା ନାୟ ସ୍ବାହା” କହି ପ୍ରାଣାଦି ମୂଦ୍ାରେ 
ପାଞ୍ଚଥର ଅନ୍ଧ ଗ୍ରହଣ କରିବ । ଭୋଜନ ସମାପ୍ତ ପରେ “ଓଁ 
ଅମ୍ବତାପିଧାନମସି ସ୍ଵାହା' କହି ଜଳ ଚଳୁଏ ପାନ କରିବ । 


(ସାମବେଦୀୟ ) 
ପ୍ରଥମେ “ଓ ବୃହ୍ମଣେ ନମଃ” ବୋଲି ସମ୍ମୁଖରେ ଥ୍ବା ଅନ୍ନପାତ୍ରର 
ଡାହାଣ ପଟ ଭୁମିରେ ପାଣି ସିଞ୍ଚୁବ । ତା ପରେ “ଓଁ ଭୁପତୟେ ନମଃ, 
ଓଁ ଭୂବନପତୟେ ନମଃ, ଓଁ ଭୂତାନାଂ ଚ ପତୟେ ନମଃ” ଏହା ଉଚ୍ଚାରଣ 
କରି ତଳଆଡ଼ୁ ଉପରକୁ ବରକୋଳି ବା ଅଳାଫଳ ପରିମାଣ ଅନ୍ନ 
ତିନୋଟି ଜାଗାରେ ରଖ୍‌ବ । ତା ପରେ ଜଳଚଳୁକ ଧରି “ଓଁ ଭୂପତୟେ 
ସ୍ଵାହା, ଓଁ ଭୁବନପତୟେ ସ୍ଵାହା, ଓଁ ଭୁତାନାଂ ଚ ପତୟେ ସ୍ବାହା” ଏହା 
କହି ପୂର୍ବକ୍ରମରେ ଅନ୍ନ ଉପରେ ଜଳ ପକାଇବ । ତା ପରେ ଜଳ ଚଳୁଏ 
ଧରି “ଓଁ ଅମୃତୋପସ୍ରଣମସି ସ୍ଵାହା” ବୋଲି ଆଚମନ କରିବ | 
ତାପରେ ଓ ପ୍ରାଣାୟ ସ୍ଵାହା, ଓଁ ଅପାନାୟ ସ୍ବାହା, ଓ ବ୍ୟାନାୟ 
ସ୍ଵାହା, ଓଁ ଉଦାନାୟ ସ୍ଵାହା, ଓ ସମାନାୟ ସ୍ଵାହା” କହି ପ୍ରାଣାଦି ପଞ୍ଚ 
ମୁଦ୍ରାରେ ପାଞ୍ଚ ଥର ଅନ୍ନ ଭୋଜନ କରିବ । ଭୋଜନ ଶେଷରେ “ଓଁ 
ଅମୃତାପିଧାନମସି ସ୍ଵାହା' ବୋଲି ଜଳ ଚଳୁଏ ପାନ କରିବ। 
( ଅଥର୍ବବେଦୀୟ ) 
ପ୍ରଥମେ “ଓଁ ବ୍ରହ୍ମଣେ ନମଃ” କହି ଅନ୍ନପାତ୍ରର ଡାହାଣ ପଟେ 
ଭୂମିରେ ପାଣି ସିଞ୍ଚ୍‌ବ | ତାପରେ “ଓଁ ନାଗାୟ ନମଃ, ଓଁ କୂର୍ମାୟ ନମଃ, 
ଓଁ ଧନଞ୍ଜୟାୟ ନମଃ, ଓଁ ଦେବଦଭାୟ ନମଃ, ଓଁ କଶ୍ଯପାୟ ନମଃ, ଓଁ 
ଭୂପତୟେ ନମଃ, ଓଁ ଭୁବସ୍ତତୟେ ନମଃ, ଓଁ ସ୍ଵସ୍ତୟେ ନମଃ, ଏହା 
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ଉଚ୍ଚାରଣ କରି ତଳଆଡ଼ୁ ଉପରକୁ ବରକୋଳି ବା ଅଁଳାଫଳ ପରିମିତ 
ଅନ୍ନ ଆଠୋଟି ଜାଗାରେ ରଖ୍‌ବ । ତାହାପରେ ଜଳଚଳୁୂକ ଧରି ଓଁ ନାଗଃ 
ତୃପ୍ଯତୂ, ଓଁ କୂରମଃ ତୃପ୍ୟଯତୁ, ଓଁ ଧନଞ୍ଜାୟଃ ତୃପ୍ଯତୂ, ଓଁ ଦେବଦଭଃ 
ତୃପ୍ୟତୂ, ଓଁ କଶ୍ଯପଃ ତୃପ୍ଯତୂ, ଓଁ ଭୂପତିସ୍ୃପ୍ଯତୂ, ଓଁ ଭୁବଃପତି ସ୍ତପ୍ଯତୁ , 
ଓଁ ସ୍ଵସ୍ପତିସ୍ତୃପ୍ୟତୁଂ ଏହି ପ୍ରତ୍ୟେକ ମନ୍ତ୍ରରେ ଗୋଟିଏ କରି ଆଠଗୋଟି 
ବଳି ଦେବ । ତାପରେ ନିମ୍ନ ମନ୍ତ୍ରରେ ଆଚମ ନ କରିବ । ମନ୍ତ୍ର ଯଥା - 

ଓ ପୟସ୍ବତୀରୋଷଧୟଃ ପୟସ୍ବନ୍ନାମକଂ ପୟଃ । 

ଅପାଂ ପୟସୋ। ଯତ୍‌ ପୟସ୍ତେନ ମାମିନ୍ଦ୍ର ସଂସୃଜ ।॥। 

ପୟଃ ପିବାମି ରସ ମୋଷଧୀନାଂ 

ଦେବାନାଂ ଯାତୁ ପ୍ରଥମା ପୁରସ୍ତାତ୍‌ ଓ ।। 

ଏହାପରେ ୯ ଓ ପ୍ରାଣାୟ ସ୍ଵାହା, ଓଁ ଅପାନାୟ ସ୍ଵାହା, ଓଁ ସମାନାୟ 
ସ୍ବାହା, ଓଁ ଉଦାନାୟ ସ୍ଵାହା, ଓଁ ବ୍ୟାନାୟ ସ୍ବାହା' ବୋଲି ପ୍ରାଣାଦି 
ପଞ୍ଚମୂଦ୍ରାରେ ପାଞ୍ଚଥର ଅନ୍ଚଭୋଜନ କରିବ । ତା ପରେ ଭୋଜନ 
ଶେଷରେ ‹ ଅମୃତାପିଧାନମସି ସ୍ଵାହା' କହି ଆଚମନ କରିବ | 
ତର୍ପଣବିଧ୍‌ଃ 
(ଦେବ-ରଖଷି- ମନୁଷ୍ୟ-ପିତୃତର୍ପଣାନି ) 
ପ୍ରାତଃକାଳରେ ଶଯ୍ୟାତ୍ୟାଗଠାରୁ ପ୍ରାତଃସନ୍ଧ୍ୟାସମାପନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 

କର୍ମମାନ କ୍ରମାନୁସାରେ ଅନୁଷ୍ଠାନ କରିବ । ଏହା ପରେ ସଂକଳ୍ପ କରିବ । 
ସଂକଳ୍ପ - ହାତରେ ଦ୍ରିକୂଶ, ଯବ, ଅକ୍ଷତ ଓ ଜଳ ପାତ୍ରୀରେ ଗ୍ରହଣ କରି 
ନିମ୍ନ ପ୍ରକାରେ ସଂକଳ୍ପ କରିବ । ଯଥା - ଓ ବିଷୁଃ, ଓଁ ବିଷ୍ୁଃ, ଓଁ ବିଷ୍ଣୁଃ | 
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ଅଦ୍ୟ ପୂର୍ବୋଚ୍ଚାରିତ ଏବଂଗୁଣବିଶେ ଷଣବିଶିଷ୍ଟାୟାଂ ଶୁଭପୁଣ୍ୟତିଥୌ 
ଶ୍ରତିସ୍କ୍‌ତି-ପୁରାଣୋକ୍ତଫଳପ୍ରାପ୍ତ୍ୟର୍ଥ/ ଓ ତତ୍‌ସତ୍‌ପର ମେଶ୍ବର ପ୍ରୀତ୍ୟର୍ଥଂ 
ଦେବ -ରଷି -ମନୁ ଷ୍ଯୟ-ପିତୃ୍ତ ପଣମହଂ କରିଷ୍ୟେ। ଏହାପରେ 
ଶିବସଂକଳ୍ପସୂକ୍ତ ପାଠ କରିବ । ଶିବସଂକଳ୍ପସୂକ୍ତ ଯଥା - 

ଓଁ ଯଜାଗ୍ରତ ଇତି ମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ, ପ୍ରଜାପତିରଷିଃ, 

ତ୍ରିଷ୍ଣପୁ ଛନ୍ଦ, ମନୋ ଦେବତା, ଉପସ୍ାନେ ବିନିଯୋଗଃ | 
ଓଁ ଯଜ୍ନାଗ୍ରତୋ ଦୂରମୁଦୈତି ଦୈବଂ ତଦ୍ରୁ ସୁପ୍ତସ୍ୟ ତଥୈବୈତି । 
ଦୂରଂ ଗମଂ ଜ୍ୟୋତିଷାଂ ଜ୍ୟୋତିରେକଂ ତନ୍ମେମନଃ ଶିବସଂକଳ୍ପମସ୍ତୁ ॥ ୧ ॥ 
ଓଁ ଯେନ କର୍ମାଣ୍ୟପସୋ। ମନୀଷିଣୋ ଯଞ୍ଚେ କୂଣ୍ଵନ୍ତି ବିଦଥେଷୁ ଧୀରାଃ । 
ଯଦପୂବଂ ଯକ୍ଷମନ୍ତଃ ପ୍ରଜାନାଂ ତନ୍ମେ ମନଃ ଶିବସଂ କଳ୍ପମସ୍ତୁ ॥ ୨ ॥ 
ଓଁ ଯତ୍ପ୍ରଜ୍ଞାନମୁତ ଚେତୋ ଧୃତିଶ୍ଚ ଯଜ୍ୟୋତି ରନ୍ତରମୃତଂ ପ୍ରଜାସୁ । 
ଯସ୍କାନ୍ନ ରତେ କଞ୍ଚନ କର୍ମ କ୍ରୟତେ ତନ୍ମେ ମନଃ ଶିବସଂକଳ୍ପମସ୍ତୁ ॥ ୩ ॥ 
ଓଁ ଯେନେଦଂ ଭୂତଂ ଭୁବନଂ ଭବିଷ୍ୟତ୍‌ ପରିଗୃହୀତମମୃତେନ ସବମ୍‌ । 
ଯେନ ଯଜ୍ଞସ୍ତାୟତେ ସପ୍ତହୋତା ତନ୍ମେ ମନଃ ଶିବସଂ କଳ୍ପମସ୍ତୁ ॥ ୪ ॥ 
ଓଁ ଯସ୍କିନ୍ଧଚଃ ସମଯ ଜୂଂଷି ଯସ୍ଟ୍ରିନ୍‌ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତା ରଥନାଦ୍ଭାବିବାରାଃ ¦ 
ଯସ୍କ୍ିନ୍‌ ଚିତ୍ତଂ ସବ୍ବମୋତଂ ପ୍ରଜାନାଂ ତନ୍ମେ ମନଃ ଶିବସଂ କଳ୍ପମସ୍ତୁ ॥ ୫ ॥ 


୩୧୭୧ % ୭ 


ଓଁ ସୁଷାରଥ୍ରଶ୍ବାନି ବୟନ୍ମନୁଷ୍ୟାନ୍ରେନୀୟତେଏ ଭୀଷୁଭିର୍ବାଜିନ ଇବ । 
ହୃତ୍‌ପ୍ରତିଷ୍ଠଂ ଯଦଜିରଂ ଜବିଷ୍ଠଂ ତନ୍ମେ ମନଃ ଶିବସଂକଳ୍ପମସ୍ତୁ ॥ ୬ ॥ 

ଏହି ମନ୍ତ୍ରମାନ ପାଠ କରିବା ପରେ ଡାହାଣହାତର ଅନାମିକା 
ଅଙ୍ଗୁଳିରେ ଯଜ୍ଞୋପବୀତ ଧାରଣ କରି ନିମ୍ନ ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରିବ । ମନ୍ତ୍ର 


ଯଥା - 


୯୭ 


ନିତ୍ୟକ ର୍ମପ୍ରଦପ 398 


ଓଁ ପବିତ୍ରେ ସ୍ଥୋ ବୈଷ୍ଣବେ୍ପୀ ସବିତୂର୍ବ ପ୍ରସବ ଉତ୍‌ ପୁନାମି । 
ଅଛିଦ୍ରେଣ ପବି ତ୍ରେଣ ସୂର୍ଯ୍ୟସ୍ୟ ରଶ୍ଚି ଭିଃ ॥ 
ତସ୍ୟ ତେ ପବତ୍ରପତେ ପବିତ୍ରପୂତସ୍ୟ ଯତ୍‌କାମଂ ପୂନେତଚ୍ଛକେୟମ୍‌ ॥ 
ଏହାପରେ ଜଳପୂଣ୍ଠ ପାତ୍ରୀରେ ତିନିଗୋଟି କୁଶ ସ୍ଥାପନପୂର୍ବକ ପାତ୍ରୀକୁ 
ବାମହାତପାପୁଲିରେ ସ୍ଥାପନ କରି ଡାହାଣହାତ ପାତ୍ରୀ ଉପରେ ରଖ୍‌ 
ନିମ୍ନ ମନ୍ତ୍ରମାନ ତିନିଥର ଆବ୍‌ଭି କରିବ । ମନ୍ତ୍ର ଯଥା - 
ଓଁ ଇଷେ ତ୍ସୋର୍ଜେ ତ୍କା ବାୟବ ସ୍ଥ, 
ଦେବୋ ବଃ ସବିତା ପ୍ରାର୍ପୟତୂ ଶ୍ରେଷ୍ଠତମାୟ କର୍ମଣେ ।। 
ଆପ୍ୟାୟଧ୍ଵମଘ୍ନ୍ୟା ଇନ୍ଦ୍ରାୟ ଭାଗଂ ପ୍ରଜାବତୀରନମୀବା ଅଯକ୍ଷ୍ମା । 
ମା ବସ୍ତେନ ଭଶତ ମାଘଶଂସଃ । 
ଧରୁ ବା ଅସ୍ଟିନ୍‌ ଗୋପତୌ ସ୍ୟାତ ବହ୍ୀଃ । 
ଯଜମାନସ୍ୟ ପଶୂନ୍‌ ପାହି । ବସୋଃ ପବିତ୍ର ମସି । 
(ଯଜୁ.୧.୧-୩) 
ଏହାପରେ ତିନିବାର ଗାୟତ୍ରୀ ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରି ପାତ୍ରୀରେ ଥ୍‌ବା 
ତିନିଗୋଟି କୃଶ ଦ୍ବାରା ଶିରଃପ୍ରଦେଶ ମାର୍ଜନ କରିବ । ବ୍ୟବହୃତ କୃଶକୁ 
ବିସର୍ଜନ କରି ଆଚମନ କରିବ । ତା ପରେ ତାମ୍ରପାତ୍ରରେ ବା ଭୂମିରେ 
ପୂର୍ବମୁହାଁ କରି ତିନୋଟି କୁଶ ପକା ଇ ଅକ୍ଷତ ଓ ପୁଷ୍ପପୂର୍ବକ ବିଶ୍ଵେଦେବାଙ୍କୁ 
ଆବାହନ କରିବ । ମନ୍ତ୍ର ଯଥା - 
ଓଁ ବିଶ୍ଵେଦେବାସ ଆଗତ ଶୃଣୁତା ମ ଇମଂ ହବମ୍‌ । 
ଇଦଂ ବର୍ହି ନିଷୀଦତ ।। (ଯଜୁ, ୭-୩୪) 
ଏହାପରେ ବଶ୍ଧେଦେବାଙ୍କୁ ନମ୍ନ ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରି ନମସ୍କାର କରିବ । ଯଥା- 


୯୮ 


ନିତ୍ୟକର୍ମପ୍ପଦପ 99 


ଓଁ ବିଶ୍ଵେଦେବାଃ ଶୃଣୁତେମଂ ହବଂ ମେ ଯେ ଅନ୍ତରିକ୍ଷେ 

ଯ ଉପଦ୍ୟବିଷ୍ଠ । ଯେ ଅଗ୍ନିଜିହ୍ନା ଉତ ବା ଯଜତ୍ରା 

ଆସଦ୍ୟାସ୍ଥ୍ରିନ୍‌ ବର୍ହି ଷି ମାଦୟଧ୍ଵମ୍‌ । ( ଯଜୁ. ୩୩/୫୩) 

ଆଗନ୍ଛନ୍ତୁ ମହାଉଭାଗା ବିଶ୍ଵବେଦେବା ମହାବଳାଃ । 

ଯେ ତର୍ପଣେଏତ୍ର ବିହିତାଃ ସାବଧାନା ଭବନ୍ତୁ ତେ ॥ 

ଓଁ ବ୍ରହ୍ମାଦୟୋ ବିଶ୍ଵେଦେବା ଅତ୍ରାଗଚ୍ଛତ । 
ଅକ୍ଷତ ଭୂମିରେ ବୁଣି ଆବାହନ କରି ହାତଯୋଡି ଏହି ମନ୍ତ୍ରମାନ ପଢିବ 
ଓ ତାପରେ ନମସ୍କାର କରିବ । 

ଦେବତର୍ପଣମ୍‌ 

ଦେବତାମାନଙ୍କୁ ଆବାହନ କରି କୁଶାସନ ଦେବ । ସେହି 
ପୂର୍ବାଗ୍ରକୂଶମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଡାହାଣହାତର ସମସ୍ତ ଅଙ୍ଗୁଳି ମାନଙ୍କର 
ଅଗ୍ରଭାଗରେ (ଦେବତୀର୍ଥ ରେ ) ବ୍ରହ୍ମାଦିଦେବତାମାନଙ୍କ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ 
ପ୍ରତ୍ୟେକଙ୍କୁ ଗୋଟିଏ ଗୋଟିଏ ଅଞ୍ଜଳି ଜଳ ପୂର୍ବନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ ପାତ୍ରରୂ ଅକ୍ଷତ 
ମିଶ୍ରିତ କରି ଅନ୍ୟ ଏକ ପାତ୍ରରେ ଢାଳିବ ଏବଂ ପ୍ରତ୍ୟେକ ମନ୍ତ୍ରରେ 
ଗୋଟିଏ ଦେବତାଙ୍କ ନାମ ସହିତ ଗୋଟିଏ ଅଞ୍ଜଳି ଅଥବା ତାମ୍ରପାତ୍ରୀରେ 
ଜଳ ଦେବ । ମନ୍ତ୍ର ଯଥା - । 

ବ୍ରହ୍ମତୀର୍ଥରେ - ଓଁ ବ୍ରହ୍ମା ତୃପ୍ୟତାମ୍‌ । 

ଦେବତୀର୍ଥରେ - ଓ ବି ଷୁସ୍ତୁ ପ୍ଯତାମ୍‌ । ଓଁ ରୂଦ୍ରସ୍ତୁପ୍ୟତାମ୍‌ । 

ପ୍ରଜାପତିତୀର୍ଥରେ - ଓ ପ୍ରଜାପତି ସ୍ତୃପ୍ୟତାମ୍‌ । 
ପୂନର୍ବାର ଦେବତୀର୍ଥରେ - ଓଁ ବେଦାସ୍ତୂପ୍ୟନ୍ତାମ୍‌ | 

ଓଁ ଛନ୍ଦାଂସି ତୃପ୍ୟନ୍ତାମ୍‌ । ଓଁ ଦେବାସ୍ତୂୁପ୍ୟନ୍ତାମ୍‌ । 


୯୯ 
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ଓଁ ରଷୟସକ୍ତ୍ରପ୍ୟନ୍ତାମ୍‌ । ଓଁ ପୁରାଣାଚାର୍ଯ୍ୟାସ୍ତୁ ପ୍ୟନ୍ତାମ୍‌ । 
ଓଁ ଗନ୍ଧର୍ବାସ୍ତୂ ପ୍ୟନ୍ତାମ୍‌ । ଓଁ ଇତରାଚାର୍ଯ୍ୟାସ୍ତୁ ପ୍ୟନ୍ତାମ୍‌ । 
ଓଁ ସଂବସ୍ତରଃ ସାବୟବସ୍ତୃପ୍ୟତାମ୍‌ । 
ଓଁ ଦେବ୍ୟସ୍ତୁପ୍ୟନ୍ତାମ୍‌ । ଓଁ ଅପ୍‌ସ ରସ ୍ତୂପ୍ୟନ୍ତାମ୍‌ । ¦ 
ଓଁ ଦେବା ନୂଗାସ୍ତୁପ୍ୟନ୍ତାମ୍‌ । ଓଁ ନାଗାସ୍ତୁପ୍ୟନ୍ତାମ୍‌ । । 
ଓଁ ସାଗରାସ୍ତୂପ୍ୟନ୍ତାମ୍‌ । ଓଁ ପର୍ବତାସ୍ତୁ ପ୍ୟନ୍ତାମ୍‌ । 
ଓଁ ସରିତକ୍ତୃପ୍ୟନ୍ତାମ୍‌ । ଓଁ ମନୁଷ୍ୟାସ୍ତୁପ୍ୟନ୍ତାମ୍‌ । 
ଓଁ ଯକ୍ଷାସ୍ତୃପ୍ୟନ୍ତାମ୍‌ । ଓଁ ରକ୍ଷ।ଂସି ତୃ ପ୍ୟନ୍ତାମ୍‌ । 
ଓଁ ପିଶାଚା ସ୍ତୁପ୍ୟନ୍ତାମ୍‌ । ଓଁ ସୁପର୍ଣ୍ରାସ୍ତୁ ପ୍ୟନ୍ତାମ୍‌ । 
ଓଁ ଭୂତାନି ତୃପ୍ୟନ୍ତାମ୍‌ । ଓଁ ପଶବସ୍ତତପ୍ୟନ୍ତାମ୍‌ । 
ଓଁ ବନସ୍ପତୟସ୍ତୁପ୍ୟନ୍ତାମ୍‌ । ଓ ଓଷଧୟସ୍ତୂପ୍ୟନ୍ତାମ୍‌ । 
ଓଁ ଭୂତଗ୍ରାମଶ୍ଚ ତୂର୍ବ ଧସ୍ତୁପ୍ୟତାମ୍‌ । 
ରଷିତର୍ପଣମ୍‌ - 
ଏହାପରେ ନିମ୍ନ ମନ୍ତ୍ରମାନଙ୍କ ଦ୍ବାରା ମରୀଚ ପ୍ରଭୃତି ରଷିମାନଙ୍କୁ 
ଏକ ଏକ ଅଞ୍ଜଳି ଜଳ ତର୍ପଣ କରିବ । 
ଓଁ ମରୀଚିସ୍ତୁପ୍ୟଯତାମ୍‌ । ଓ ଅତ୍ରି ସ୍ତୃପ୍ୟତାମ୍‌ । 
ଓଁ ଅଙ୍ଗି ରାସ୍ତୂପ୍ୟତାମ୍‌ । ଓ ପୁଲସ୍ତ୍ୟସ୍କୃପ୍ୟତାମ୍‌ । 
ଓଁ ପୁଲହସ୍ତୃପ୍ଯତାମ୍‌ । ଓଁ କ୍ରତୁ ସ୍ତ ପ୍ୟତାମ୍‌ 
ଓଁ ବଶିଷ୍ଠସ୍ତୁପ୍ୟତାମ୍‌ । ଓ ପ୍ରଚେତାସ୍ତୁପ୍ୟତାମ୍‌ । 
ଓଁ ଭୂଗୁସ୍ତୂପ୍ୟତାମ୍‌ । ଓ ନାରଦସ୍ତୁପ୍ଯତାମ୍‌ । 


ଓଁ ଅ 
ଓଁ ପୁଲ 


୧୦୦ 
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ଦିବ୍ୟମନୁଷ୍ୟତର୍ପଣମ୍‌ - 
ଏହାପରେ ଆବାହନ କୁଶ ଗୁଡ଼ିକୁ ଉତ୍ତରାଗ୍ର କରି ନିଜେ ମଧ୍ଯ 
ଉଭ୍ତରାଭିମୁଖ ହୋଇ ଉପବୀତକୁ କଣ୍ଠରେ ଧାରଣ କରି ସନକାଦି 
ସପ୍ତମନୁଷ୍ୟଙ୍କୁ ପ୍ରତ୍ୟେକଙ୍କୁ ଅକ୍ଷତ ପୂଷ୍ପ ଦ୍ବାରା ଆବାହନ କରିବ । “ଓଁ 
ସନକାଦ୍ୟା ସପ୍ତମନୁଷ୍ୟା ଅତ୍ରାଗଚ୍ଛତ' | 
ଏହା କହି ଭୂମିରେ ଯବ ବିକିରଣ କରି ପ୍ରଜାପତିତୀର୍ଥରେ. 
ପ୍ରତ୍ୟେକଙ୍କୁ ଦୂଇ ଦୁଇ ଆଞ୍ଜଳି ତର୍ପଣ କରିବ | ଯଥା - 
ଓଁ ସନକକଯ୍ତୃପ୍ୟତାମ୍‌ । ଓଁ ସନନ୍ଦନସ୍ତୁପ୍ୟତାମ୍‌ । 
ଓଁ ସନାତନସ୍ତୃପ୍ୟତାମ୍‌ । ଓଁ କପିଳସ୍ତୃପ୍ୟତାମ୍‌ । 
ଓଁ ଆସୁରିସ୍ତୂପ୍ୟତାମ୍‌ । ଓଁ ବୋଢୁସ୍ତୁପ୍ୟତାମ୍‌ । 
ଓଁ ପଞ୍ଚଶି ଖସ୍ତୁ ପ୍ୟତାମ୍‌ । ॥ ଇତି ॥ 
ପିତୃତର୍ପଣମ୍‌ - 
ତା ପରେ ଅପସବ୍ୟ ହୋଇ କୁଶଗୁଡିକୁ ଦକ୍ଷିଣାଗ୍ର କରି ବାମଜାନୁ 
ଭୂମିରେ ପକାଇ ତିଳ ପୁଷ୍ପତୁ ଳସୀଦ୍ଧ।ର। କବ୍ୟବ।ଡନଳାଦି 
ଦିବ୍ୟପିତୃମାନଙ୍କୁ ଆବାହନ କରିବ । 
ଓଁ କବ୍ୟବାଡନଳାଦୟୋ ଦିବ୍ୟପିତରଃ ଅତ୍ରାଗଳ୍ଛତ । 
ଓଁ ବସବୋ ରୂଦ୍ରାଦିତ୍ୟାଚାର୍ଯ୍ୟା ଅତ୍ରାଗଳଚ୍ଛତ । 
ଓଁ ଉଶନ୍ତସ୍ତ୍ରା ନିଧୀମହ୍ୟୁଶନ୍ତଃ ସମିଧୀମହି । 
ଉଶନଳୂଶତ ଆବହ ପିତ୍କୁନ୍‌ ହବିଷେ ଅତ୍ତବେ ॥ (ଯଜୁ, ୧୯/୭୦) 
ଓଁ ପିତୃ ନାବାହୟିଷ୍ୟେ, ଆବାହୟ | 
ଏହା କହି ମନୁଷ୍ୟ ପିତୃମାନଙ୍କୁ ଆବାହନ କରିବ । 


୧୦୧ 
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ଅମୁକସଗୋତ୍ର ଅସ୍ତୁତ୍‌ ପିତଃ ଅମୁକଦେବଶର୍ମନ୍‌ ଅତ୍ରାଗଚ୍ଛତ । 
ଅମୁକସଗୋତ୍ର ଅସ୍କୃତ୍‌ ପିତାମହ ଅମୁକଦେବଶର୍ମନ୍‌ ଅତ୍ର।ଗଳଚ୍ଛତ । 
ଅମୁକସଗୋତ୍ର ଅସ୍କତ୍‌ପ୍ରପିତାମହ ଅମୁକଦେବଶର୍ମନ୍‌ ଅତ୍ରାଗଚ୍ଛତ । 
ଅମୁକସ ଗୋତ୍ରା ଅସ୍କନ୍ଜାତଃ ଅମୁକଦେବି ଅତ୍ରା।ଗଳ୍ଛତ । 
ଅମୁକସଗୋତ୍ରା ଅସ୍ପୃତ୍‌ ପିତାମହି ଅମୁକଦେବି ଅତ୍ର।ଗଚ୍ଛତ । 
ଅମୁକସ ଗୋତ୍ରା ଅସ୍କୃତ୍‌ପ୍ରପିତାମହ ଅମୁକଦେବି ଅତ୍ରାଗଚ୍ଛତ । 
ଅମୁକସ ଗୋତ୍ର ଅସ୍କନ୍ଧାତାମହ ଅମୁକଦେବଶର୍ମନ୍‌ ଅତ୍ର।ଗଚ୍ଛତ । 
ଅମୁକସଗୋତ୍ର ଅସ୍ପୃତ୍‌ ପ୍ରମାତାମହ ଅମୁକଦେବଶର୍ମନ୍‌ ଅତ୍ରାଗଳ୍ଛତ । 
ଅମୂକସଗୋତ୍ର ଅସ୍ଵଦ୍‌ବୃଦ୍ଧପ୍ରମାତାମହ ଅମୁକଦେବଶର୍ମନ୍‌ ଅତ୍ରାଗଚ୍ଛତ । 
ପିତୃନମସ୍କାରମନ୍ତ୍ରଃ - 
ଓଁ ଆୟନ୍ତୁ ନଃ ପିତରଃ ସୋମ୍ୟାସୋଏ ଗ୍ନିଷ୍କାତ୍ତାଃ ପଥ୍ଭିଦେବଯାନେଃ । 
ଅସ୍ିନ୍‌ ଯଜ୍ଞେ ସ୍ବଧୟା ମଦନ୍ତେ।୪ଧ୍ବ୍ରବନ୍ତୁ ତେଃବନ୍ତ୍ୟସ୍କ୍ାନ୍‌ ।। 
(ଯଜୁ. ୧୯/୫୮) 
ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ପିତୃ ନମସ୍କାର କରି ତମ୍ବା ପାତ୍ରୀରେ ତିନୋଟି କୁଶ 
ମୂଳ ଓ ଅଗ୍ରତୋ ୟାଭିମୁଖ କରି ଅଙ୍ଗୁଷ୍ଠାନାମିକା ମୁଦ୍ରାରେ ତମ୍ବାପାତ୍ରୀରେ 
ତିଳ ପକାଇ ଅଥବା ଆଞ୍ଜଳିରେ ତିଳମିଶ୍ରିତ ଜଳ ଗ୍ରହଣ କରି 
ପିତୃତୀର୍ଥରେ ପ୍ରତ୍ୟେକଙ୍କୁ ତିନିଥର ଜଳ ଦେବ । 
ଓଁ କବ୍ୟବାଡନଳସ୍ତୁପ୍ୟତାମ୍‌, ଇଦଂ ସତିଳଂ ଜଳଂ ( ଗଙ୍ଗାଜଳଂ ବା) 
ତସ୍ତୈ ସ୍ଵଧା ନମଃ, ତସ୍ତେ ସ୍ଵଧା ନମଃ, ତସ୍ତୈ ସ୍ଧା ନମଃ | 
ଓଁ ସୋମସ୍ତୁପ୍ୟତାମ୍‌ ଇଦଂ ସତିଳଂ ଜଳଂ ତସ୍ଫେୈ ସ୍ଵଧା ନମଃ । 
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ଓଁ ଯମସ୍ତୃପ୍ଯତାମ୍‌ ଇଦଂ ସତିଳଂ ଜଳଂ ତସ୍ତେ ସ୍ଵଧା ନମଃ । 
ଓଁ ଅର୍ଯମା ତୃପ୍ୟତାମ୍‌ ଇଦଂ ସତିଳଂ ଜଳଂ ତସ୍ତେୈ ସ୍ଵଧା ନମଃ । 
ଓଁ ଅଗ୍ନିଷ୍ଵାତ୍ତାଃ ପିତରସ୍ତୃପ୍ୟନ୍ତାମିଦଂ ସତିଳଂ ଜଳଂ ତେଭ୍ୟଃ ସ୍ଵଧା ନମଃ । 
ଓଁ ସୋମପାଃ ପିତରସ୍ତୃପ୍ୟନ୍ତାମିଦଂ ସତିଳଂ ଜଳଂ ତେଭ୍ୟଃ ସ୍ଵଧା ନମଃ । 
ଓଁ ବହଷଦଃ ପିତରସ୍ତୃପ୍ୟନ୍ତାମିଦଂ ସତିଳଂ ଜଳଂ ତେଉଭ୍ୟଃ ସ୍ଵଧା ନମଃ । 
ଓଁ ବସବସ୍ତୂପ୍ୟନ୍ତାମିଦଂ ସତିଳଂ ଜଳଂ ତେଭ୍ୟଃ ସ୍ଵଧା ନମଃ । 
ଓଁ ରୂଦ୍ରାସ୍କତୁପ୍ୟନ୍ତାମିଦଂ ସତିଳଂ ଜଳଂ ତେଭ୍ୟଃ ସ୍ଵଧା ନମଃ । 
ଓଁ ଆଦିତ୍ୟାସ୍ତୃପ୍ୟନ୍ତାମିଦଂ ସତିଳଂ ଜଳଂ ତେଭ୍ୟଃ ସ୍ଵଧା ନମଃ । 
ଓଁ ଆଚାର୍ଯ୍ୟାସ୍ତୃପ୍ୟନ୍ତାମିଦଂ ସତିଳଂ ଜଳଂ ତେଭ୍ୟଃ ସ୍ଵଧା ନମଃ । 
ଯମତର୍ପଣମ୍‌ - 
ଏହାପରେ ନିମ୍ଳମନ୍ତ୍ରମାନ ପାଠ କରି 
ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ପିତୃତୀର୍ଥରେ ତିଳ ସହିତ ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ଜଳ ତର୍ପଣ କରିବ | 
ମନ୍ତ୍ର ଯଥା - ଓଁ ଯମାୟ ନମଃ | ଓ ଧର୍ମରାଜାୟ ନମଃ | 
ଓଁ ମୃତ୍ୟବେ ନମଃ | ଓଁ ଅନ୍ତକାୟ ନମଃ । 
ଓଁ ବୈବସ୍ବତାୟ ନମଃ | ଓଁ କାଳାୟ ନମଃ | 
ଓଁ ସର୍ବଭୂତକ୍ଷୟାୟ ନମଃ | ଓଁ ୩ଦୁମରାୟ ନମଃ | 
ଓଁ ଦଧ୍ଧାୟ ନମଃ । ଓଁ ନୀଳାୟ ନମଃ | 
ଓଁ ପରମେଷ୍ଣିନେ ନମଃ । ଓଁ ବୃକୋଦରାୟ ନମଃ । 
ଓଁ ଚିତ୍ରାୟ ନମଃ । ଓ ଚିତ୍ରଗୁପ୍ତାୟ ନମଃ ॥ 


ଚତୁର୍ଦ୍ଦଶ ଯମଙ୍କ 
ଙ ତିନି ତିନି ଅଞ୍ଜଳି 
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ପିତୃତର୍ପଣମ୍‌ - 
ଏହାପରେ କୁଶ ଓ ତିଳୋଦକ ଗ୍ରହଣ କରି ପିତୃରୂପକୁ ଧ୍ଯାନ 
କରିବେ । ମନ୍ତ୍ର ଯଥା - 
ଓଁ ଉଦୀରତାମବର ଉତ୍‌ ପରାସ ଉନ୍ମଧ୍ଯମାଃ ପିତରଃ ସୋମ୍ୟାସଃ । 
ଅସୁଂ ଯ ରୟୁରବୃକା ରତଜଞ୍ଞାସ୍ତେ ନୋଃବନ୍ତୁ ପିତରେ। ହବେଷୁ ।| 
(ଯଜୁ. ୧୯/୪୮) 
ଓଁ ଅମୁକସଗୋତ୍ରଃ ଅସ୍କୃତ୍‌ ପିତା ଅମୁକଦେବଶର୍ମ। ତୃପ୍ୟତାମ୍‌ 
ଇଦଂ ଜଳଂ ତସ୍ଫ୍ ସ୍ବଧା ନମଃ । ଅମୁକସ ଗୋତ୍ରାୟ 
ଇଦମସ୍ଟୃ ତ୍‌ ପିତ୍ରେ ଅମୁକଦେବଶର୍ମଣେ । 
ଓଁ ଅଙ୍ଗିରସୋ ନଃ ପିତରୋ ନବଗ୍ବା ଅଥବାଣୋ ଭୂଗବଃ ସୋମ୍ୟାସଃ । 
ତେଷାଂ ବୟଂ ସୁମତୌ ଯଜ୍ଞୟାନାମପି ଭଦ୍ରେ ସୌମନସେ ସ୍ୟାମଃ ॥ 
(ଯଜୁ. ୧୯/୫୦) 
ଅମୂକସ ଗୋତ୍ରଃ ଅସ୍କୃତ୍‌ ପିତା ଅମୁକଦେବଶର୍ମା| ତୃପ୍ୟତାମ୍‌ 
ଇଦଂ ଜଳଂ ତସ୍ତେ୍‌ ସ୍ଵଧା ନମଃ । 
ଅମୁକସଗୋତ୍ର।ୟ ଇଦମସ୍କୃତ୍‌ ପିତ୍ରେ ଅମୁକଦେବଶର୍ମଣେ । 
ଓଁ ଆୟନ୍ତୁ ନଃ ପିତରଃ ସୋମ୍ୟାସୋ ଏ ଗ୍ନିଷ୍କାତ୍ତାଃ ପଥ୍୍‌ଭିଦେବଯାନେଃ । 
ଅସ୍ତି ନ୍‌ ଯଜ୍ଢେ ସ୍ବଧୟା ମଦନ୍ତୋ ଅଧ୍ବୁ ବନ୍ତୁ ତେ ବନ୍ତ୍‌ ସ୍ଟାନ୍‌ ।। 
(ଯଜୁ. ୧୯/୫୮) 
ଅମୁକସଗୋତ୍ରୋ।ଃସ୍କତ୍‌ ପିତା ଅମୁକଦେବଶର୍ମୀ ତୃପ୍ୟତାମିଦଂ 
ଜଳଂ ତସ୍ତେୈ ସ୍ଵଧା ନମଃ । 
ଅମୁକସଗୋତ୍ରାୟ ଇଦମସ୍କୃତ୍‌ ପିତ୍ରେ ଅମୁକଦେବଶର୍ମଣେ । 


୧୦୪ 
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ପିତାମହତର୍ପଣମ୍‌ - 

ଏହାପରେ କୁଶ ଓ ତିଳୋଦକ ଗ୍ରହଣ କରି ନିମ୍ନ ମନ୍ତ୍ରରେ 
ପିତାମହଙ୍କ ରୂପକୁ ଧ୍ୟାନ କରିବ | ଯଥା - 
ଓଁ ଉର୍ଜଂ ବହନ୍ତୀରମୃତଂ ଘୃତଂ ପୟଃ କୀଳାଳଂ ପରିସ୍ଫୁତମ୍‌ । 
ସ୍ଵଧା ସ୍ଥ ତର୍ପୟତ ମେ ପିତୃନ୍‌ ॥ (ଯଜୁ. ୨/୩୪) 
ଅମୁକସଗୋତଡ୍ରୋଃସ୍କତ୍‌ ପିତାମହଃ ଅମୂକଦେବଶର୍ମା ତୃପ୍ୟତାମ୍‌, 
ଇଦଂ ଜଳଂ ତସ୍ତେ ସ୍ଵଧା ନମଃ । 
ଅମୁକସଗୋତ୍ରାୟ ଇଦମସ୍କୃତ୍‌ ପିତାମହାୟ ଅମୁକଦେବଶର୍ମଣେ । 
ଓଁ ପିତୃଭ୍ୟଃ ସ୍ଵଧାୟିଭ୍ୟଃ ସ୍ଵଧା ନମଃ । 
ପିତାମହେଉଭ୍ୟଃ ସ୍ଵଧାୟିଭ୍ୟଃ ସ୍ଵଧା ନମଃ । 
ପ୍ରପିତାମହେଭ୍ୟଃ ସ୍ଵ ଧାୟିଭ୍ୟଃ ସ୍ଵଧା ନମଃ । 
ଓଁ ଅକ୍ଷନ୍‌ ପିତରୋଃମୀମଦନ୍ତ ପିତରୋ ତୀତୃପନ୍ତ, 
ପିତରଃ ପିତରଃ ଶୁନ୍ଧଧ୍ଵମ୍‌ । (ଯଜୁ. ୧୯/୩୬) 
ଅମୁକସ ଗୋତ୍ରଃ ଅସ୍କୃତ୍‌ ପିତାମହଃ ଅମୁକଦେବଶର୍ମୀ ତୃପ୍ୟତାମ୍‌, 
ଇଦଂ ଜଳଂ ତସ୍କେ ସ୍ବଧା ନମଃ । 
ଅମୁକସଗୋତ୍ରାୟ ଇଦମସ୍କୃତ୍‌ ପିତାମହାୟ ଅମୁକଦେବଶର୍ମଣେ । 
ଯେ ଚେହ ପିତରୋ ଯେ ଚ ନେହ ଯୀଷଠ ବିଦ୍ଗ ଯୀ ଉ ଚ ନ ପ୍ରବିଦ୍ମ । 
ତ୍ବଂ ବେତ୍‌ଥ ଯତି ତେ ଜାତବେଦଃ ସ୍ଵଧାଭିର୍ଯଜ୍ଞଂ ସୁକୃତଂ ଜୃଷସ୍ଵ । 

(ଯଜୁ. ୧୯/୬୭) 

ଅମୁକସଗୋ ତ୍ରୋଃସ୍ଫୃତ୍‌ ପିତାମହଃ ଅମୁକଦେବଶର୍ମା ତୃପ୍ୟତାମ୍‌, 
ଇଦଂ ଜଳଂ ତସ୍ତେ ସ୍ଵଧା ନମଃ । 
ଅମୁକସଗୋତ୍ରାୟ ଇଦମସ୍କୃତ୍‌ ପିତାମହାୟ ଅମୁକଦେବଶର୍ମଣେ ॥ 


୧୦୫ 
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ପ୍ରପିତାମହତର୍ପଣମ୍‌ - 
ଏହାପରେ କୁଶ ଓ ତି ଳୋଦକ ଗ୍ରହଣ କରି ନିମ୍ବମନ୍ତ୍ରରେ 
ପ୍ରପିତାମହରୂପକୁ ଧ୍ଯାନ କରିବ । ମନ୍ତ୍ର ଯଥା - 
ଓଁ ମଧୁବାତା ରତାୟତେ, ମଧୁ କ୍ଷରନ୍ତି ସିନ୍ଧବଃ | 
ମାଧ୍ବୀର୍ନଃ ସନ୍ତ୍‌।ଷଧୀଃ ।। ( ଯଜୁ. ୧୩/୨୭) 
ଅମୁକସଗୋତ୍ରେ।ସ୍ପୃତ୍‌ ପ୍ରପିତାମହଃ ଅମୁକଦେବଶର୍ମ। 
ତୃପ୍ୟତାମ୍‌, ଇଦଂ ଜଳଂ ତସ୍ତେ ସ୍ଧା ନମଃ | 
ଅମୁକସଗୋତ୍ରାୟ ଇଦମସ୍କୃତ୍‌ପ୍ରପିତାମହାୟ ଅମୁକଦେବଶର୍ମଣେ । 
ଓଁ ମଧୁନକ୍ତ ମୁତୋଷସେ। ମଧୁମତ୍‌ ପାର୍ଥିବଂ ରଜଃ । 
ମଧୁ ଦେ୍୍ୟରସ୍ତୁ ନଃ ପିତା ! (ଯଜୁ. ୧୩/୨୮) 
ଅମୁକସଗୋତ୍ରୋ ଅସ୍କୃତ୍‌ପ୍ରପିତାମହୋଃମୁକଦେବଶର୍ମା 
ତୃପ୍ୟତାମିଦଂ ଜଳଂ ତସ୍ତ୍ଲୈ ସ୍ଵଧା ନମଃ । 
ଅମୁକସଗୋତ୍ରାୟ ଇଦମସ୍କୃତ୍‌ ପ୍ରପିତାମହାୟ 
ଅମୁକଦେବଶର୍ମଣେ | 
ଓଁ ମଧୁମାନ୍ନୋ ବନସ୍ପତି ର୍ମଧୁମୀ ଅସ୍ତୂ ସୂର୍ଯ୍ୟଃ । 
ମାଧ୍ଵୀର୍ଗାବୋ ଉବନ୍ତୁ ନଃ ।| (ଯଜୁ, ୧୩/ ୨୯) 
ଅମୁକସଗୋତ୍ରୋଏଃସ୍କୃତ୍‌ପ୍ରପିତାମହ ଅମୁକଦେବଶ ୍ମା 
ତୃପ୍ୟତାମିଦଂ ଜଳଂ ତସ୍ଫେ ସ୍ଵଧା ନମଃ । 
ଅମୂକସଗୋତଦ୍ରାୟ ଇଦମସ୍କୃତ୍‌ ପ୍ରପିତାମହାୟ ଅମୁକଦେବଶର୍ମଣେ । 
ଏହାପରେ ପିତୃ-ପିତାମହ-ପ୍ରପିତାମହଙ୍କୁ ସମୂହରେ ତିନିଗୋଟି ଅଞ୍ଜଳି 
ଦେବ । 


୧୦୬ 
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ଅମୁକସଗୋତ୍ରାଃ ଅସ୍କୃତ୍‌ପିତୃ ପିତାମହପ୍ରପିତାମହାଃ 
ଅମୁକଦେବ-ଅମୁକଦେବ-ଅମୁକଦେବଶର୍ମାଣସ୍ତୂ ପ୍ୟଧମ୍‌, 
ଇଦଂ ଜଳଂ ଯୁଷ୍କଭ୍ୟଂ ସ୍ବ ଧା ନମଃ । 
ଅମୁକସଗୋତ୍ରାୟ ଇଦମସ୍କ ତ୍ପିତ୍ରେ ଅମୁକଦେବଶର୍ମଣେ । 
ଅମୁକସଗୋତ୍ରାୟ ଇଦମସ୍କୃତ୍‌ ପିତାମହାୟ ଅମୁକଦେବଶର୍ମଣେ । 
ଅମୁକସଗୋତ୍ରାୟ ଇଦମସ୍ମୃତ୍‌ ପ୍ରପିତାମହାୟ ଅମୁକଦେବଶର୍ମଣେ । 
ପିତୃନମସ୍କାରଃ - 
ଓଁ ନମୋ ବଃ ପିତରଃ ଶୁଷ୍କାୟ ନମୋ ବଃ ପିତରସ୍ତପସେ । 
ନମୋ ବଃ ପିତରୋ ଯଜ୍ଜୀବଂ ତସ୍ପୈ ନମୋ ବଃ ପିତରୋ ରସାୟ । 
ନମୋ ବଃ ପିତରୋ ଘୋରାୟ ମନ୍ୟବେ ସ୍ଵଧାୟୈ ବଃ ପିତରୋ ନମଃ । 
(ଯଜୁ. ୨/୩୨ ) 
ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରି ପିତୃପୁରୂଷମାନଙ୍କୁ ନମସ୍କାର କରିବ । 
ମାତୃତର୍ପଣମ୍‌ - 
ପ୍ରତି ଅଞ୍ଜଳିରେ ନିମ୍ନ ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରି ପ୍ରତ୍ୟେକଙ୍କୁ ତିନିଗୋଟି ଅଞ୍ଜଳି 
ପ୍ରଦାନ କରିବ । 
ଅମୁକସଗୋତ୍ରା ଅସ୍କନ୍ଧାତା ଅମୁକାଦେବୀ ତୃପ୍ୟତାମିଦଂ 
ସତିଳଂ ଜଳଂ ତସ୍ୟୈ ସ୍ଵଧା ନମଃ । 
ଅମୁକସଗୋତ୍ରାୟୈ ଇଦମସ୍କ ତ୍ମାତ୍ରେ ଅମୁକାଦେବ୍ୟେ । 
ଅମୁକସଗୋତ୍ରା ଅସ୍କୃତ୍‌ ପିତାମହୀ ଅମୁକାଦେବୀ 
ଦୂପ୍ୟତାମିଦଂ ସତିଳଂ ଜଳଂ ତସ୍ୟେୈ ସ୍ଵଧା ନମଃ । 
ଅମୁକସ ଗୋତ୍ରାୟୈ ଇଦମସ୍କତ୍‌ ପିତାମହ୍ୟୈ ଅମୁକାଦେବ୍ୟୈ । 


୧୦୭ 


ନିତ୍ୟକର୍ମପ୍ରଦଏପ 109 


ଅମୁକସଗୋତ୍ର। ଅସ୍ତୃତ୍‌ ପ୍ରପିତାମହୀ ଅମୁକାଦେବୀ 

ତୃପ୍ୟତାମିଦଂ ଜଳଂ ତସ୍ୟୈ ସ୍ଵଧା ନମଃ । 

ଅମୁକସଗୋତ୍ରାୟୈ ଇଦମସ୍କୃତ୍‌ ପ୍ରପିତାମହ୍ୟୈ ଅମୁକାଦେବେ୍ୟୈେ । 
ଏହାପରେ ସମୂହଭାବରେ ମାତୃ- ପିତୀମହୀ- ପ୍ରପିତାମହୀଙ୍କୁ ତିନିଗୌଟ 
ଅଞ୍ଜଳି ଦେବ । 

ଅମୁକସଗୋତ୍ର। ଅସ୍ଵନ୍ମାତୃ- ପିତାମହୀ - ପ୍ରପିତାମହ୍ୟଃ 

ଅମୁକାଦେବୀ- ଅମୁକାଦେବୀ- ଅମୁକାଦେବ୍ସ୍ତୁପ୍ଯଧମିଦଂ 

ସତିଳଂ ଜଳଂ ତାଭ୍ୟଃ ସ୍ଵଧା ନମଃ । 

ଅମୁକସଗୋତ୍ରା ଇଦମସ୍କୃତ୍‌ ମାତ୍ରେ ଅମୁକାଦେବ୍ୟେ । 

ଅମୂକସଗୋତ୍ରା ଇଦମସ୍କୃତ୍‌ ପିତାମହୌ୍୍ୟ ଅମୁକାଦେବ୍ୟୈ । 

ଅମୁକସଗୋତ୍ରା ଇଦମସ୍କୃତ୍‌ ପ୍ରପିତାମହୈ। ଅମୁକାଦେବ୍ୟେ । 
ମାତାମହା ଦିତର୍ପଣମ୍‌ - 

ପ୍ରତି, ଅଞ୍ଜଳିରେ ନିମ୍ନ ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରି ମାତାମହ- ପ୍ରମାତାମହ- 

ବୃଦ୍ଧପ୍ରମାତାମହଙ୍କୁ ପ୍ରତ୍ୟେକଙ୍କୁ ତିନିଗୋଟ ଅଞ୍ଜଳି ପ୍ରଦାନ କରିବ । ଯଥା - 

ଅମୁକସଗୋତ୍ରୋସ୍କନ୍ଗାତା ମହଃ ଅମୁକଦେବଶର୍ମା 

ତୃପ୍ୟତାମିଦଂ ଜଳଂ ତସ୍ତେୈ ସ୍ଵଧା ନମଃ । 

ଅମୁକସଗୋତ୍ରାୟ ଅସ୍କନ୍ଧାତାମହାୟ ଅମୁକଦେବଶର୍ମ ଣେ । 

ଅମୁକସଗୋତ୍ରେ।ଏସ୍କୃତ୍‌ ପ୍ରମାତାମହଃ ଅମୁ କଦେବଶର୍ମା 

ତୃପ୍ୟତାମିଦଂ ସତିଳଂ ଜଳଂ ତସ୍ଫ୍ଲୈ ସ୍ଵଧା ନମଃ । 

ଅମୁକସଗୋତ୍ରାୟ ଅସ୍କୃତ୍‌ପ୍ରମାତାମହାୟ ଅମୁକଦେବଶର୍ମଣେ । 

ଅମୁଦସଗୋଦ୍ରୋଏସୃଦ୍‌ ବୃଦ୍ଧପ୍ରମାତାମହଃ ଅମୁ କଦେବଶର୍ମା 


ଵ୍ଠ୮ 
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ତୃପ୍ୟତାମିଦଂ ସତିଳଂ ଜଳଂ ଚସ୍ତେ୍‌ ସ୍ଵଧା ନମଃ । 
ଅମୁକସଗୋତ୍ରାୟ ଅସ୍କଦ୍‌ବୃଦ୍ଧପ୍ରମାତାମହାୟ ଅମୁକଦେବଶର୍ମଣେ । 
ଏହାପରେ ସମୂହଭାବରେ ମାତାମହ- ପ୍ରମାତାମହ- ବୃଦ୍ଧପ୍ରମାତାମହଙ୍କୁ 
ତିନୋଟି ଅଞ୍ଜଳି ଦେଇ ତନିଥର ନିମ୍ନ ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରିବ । ମନ୍ତ ଯଥା - 
ଅସ୍ଟ ନ୍ମାତାମହ- ପ୍ରମାତାମହ- ବୃଦ୍ଧପ୍ରମାତାମହାଃ 
ଅମୁକଦେବ-ଅମୁକଦେବ-ଅମୁକଦେବଶର୍ମାଣସ୍ତୂ ପ୍ୟଧମ୍‌ , 
ଇଦଂ ସତିଳଂ ଜଳଂ ତେଭ୍ୟ ସ୍ବଵଧା ନମ#ଥ /#/୮ “° 
ଏହାପରେ ପିତୃବ୍ୟ-ପିତୃବ୍ୟପତ୍ନୀ (ବାପାଙ୍କ ବଡ଼ଭାଇ, ସାନଭାଇ, 
ଉଭୟଙ୍କ ପତ୍ନୀ ) ଜ୍ୟେଷ୍ଠଭାାତା, ମାତୃଳ, ମାତୃଳାନୀ, ଗୁରୁ, ଗୁରୁପତ୍ୀ, 
ଶ୍ଵଶୁର, ଶାଶୁ, ବନ୍ଧୁ, `ବାନ୍ଧବଙ୍କ ଉଦ୍ଦେଶ୍ଯରେ ପ୍ରତ୍ୟେକକୁ ଏକ ଏକ 
ଅଞ୍ଜଳି ତର୍ପଣ କରିବ । ଏହାପରେ ସବ୍ୟ ହୋଇ ପୂର୍ବାଭିମୁଖରେ ସିଧା 
ବସି କୁଶମାନଙ୍କ ଅଗ୍ରଭାଗ ପୂର୍ବଦିଗକୁ କରି ନିମ୍ନ ମନ୍ତ୍ରମାନଙ୍କୁ ପାଠ 
କରି ଦେବତୀର୍ଥ ରେ ଜଳତର୍ପଣ କରିବ । ମନ୍ତ୍ର ଯଥା - 
ଦେବାସୁରାସ୍ତଥା। ନାଗା ଗନ୍ଧର୍ବ ଯକ୍ଷରାକ୍ଷସ।ଃ । 
ପିଶାଚା ଗୁହ୍ୟକାଃ ସିଦ୍ଧାଃ କୁଷ୍କାଣ୍ଡାସ୍ତରବଃ ଖଗ।ଃ ।। 
ଜଳେଚରା ଭୁନିଳୟା ବା ୟ୍ଵାଧାରାଶ୍ଚ ଜନ୍ତବଃ । 
ତୃପ୍ତିମେତେ ପ୍ରୟାନ୍ତ୍ୟାଶୁ ମଦ୍ଦତ୍ତେନାମ୍ଦୁନାଖ୍‌ଳାଃ ।। 
ଏହାପରେ ଅପସବ୍ୟ ହୋଇ ତିଳସହିତ ନିମ୍ନ ମନ୍ତ୍ରରେ ପିତ୍‌ତୀର୍ଥରେ 
ଏକାଞ୍ଜଳି ପ୍ରଦାନ କରିବ । ମନ୍ତ୍ର ଯଥା - 
ନରକେଷୁ ସମସ୍ତେଷୁ ଯାତନାସୁ ଚ ଯେ ସ୍ଥିତାଃ । 
ତେଷାମାପ୍ୟାୟନାୟୈତ ୍ଦୀୟତେ ସଲିଳଂ ମୟା ॥ 


୧୦୯ 
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ପୂନର୍ବାର ନିମ୍ନ ମନ୍ତ୍ର ପଢି ପିତୃତୀର୍ଥ ରେ ଏକାଞ୍ଜଳି ପ୍ରଦାନ କରିବ । ମନ୍ତ୍ର 
ଯଥା - 
ଓଁ ଯେଏବାନ୍ଧବା ବାନ୍ଧବାଶ୍ଚ ଯେନ୍ୟଜନ୍ମନି ବାନ୍ଧବାଃ । 
ତେ ବୃପ୍ତିମଖ୍‌ଳାଂ ଯାନ୍ତୁ ଯେ ଚାସ୍ଟ୍‌ତ୍ତୋୟକାଙ୍‌୍ଷିଣଃ ।। 
(ପଦୁ, ପୁ, ୧-୨୦-୧୬୯, ୧୭୦) 
ଯେ ମେ କୁଳେ ଲୁପ୍ତପିଣ୍ଡାଃ ପୁତ୍ର ଦାରବିବଜି ତାଃ । 
ତେଷାଂ ହି ଦତ୍ତମକ୍ଷଯ୍ୟମିଦମସ୍ତୁ ତିଳୋଦକମ୍‌ ॥ 
ଅତୀତକୁଳକୋଟୀନାଂ ସପ୍ତଦ୍ଧୀପନି ବାସି ନାଂ | 
ଆବ୍ରହ୍ମଭ୍ଭୁବନାଲ୍ଲେ।କାଦିଦମସ୍ତୁ ତିଳୋଦକମ୍‌ ॥ 
ଆବ୍ରହ୍ମସ୍ତମ୍ଭପର୍ଯ୍ୟନ୍ତଂ ଦେବର୍ଷିପିତୃମାନବାଃ । 
ମୟା ଦତ୍ତେନ ତୋୟେନ ତୃପ୍ୟତାଂ ଭୁବନତ୍ରୟମ୍‌ ॥ 
ସବ୍ୟ ହୋଇ ଅକ୍ଷତ ଜଳମିଶ୍ରିତ ତର୍ପଣ କରି ଉପର୍ଯୁକ୍ତ ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରିବ । 


ବସ୍ତ୍ରନିଷ୍ପୀଡନମ୍‌ - 
ଏହାପରେ ତର୍ପଣପାତ୍ରସ୍ଥ କୃଶ ଓ ଆବାହନ କୁଶମାନଙ୍କୁ ମିଶାଇ ତା 
ଉପରେ ସ୍ଥଳଭାଗରେ ବସ୍ତ୍ର ନିଷ୍ପୀଡନୋଦକ ଦେଇ ନିମ୍ନ ମନ୍ତ୍ର ପାଠ 
କରିବ। 

ଯେ ତୂ ଚାସ୍ଫୃତ୍‌ କୁଳେ ଜାତା ଅପୁତ୍ରାଃ ଗୋତ୍ର ଣୋ ମୃତାଃ । 

ତେ ଗୃହ୍‌ଣନ୍ତୁ ମୟା ଦତଉଂ ବସ୍ତ୍ରନି ସ୍ପୀଡିତୋଦକମ୍‌ ॥ ଇତି ॥ 
ଭୀଷ୍ଟତର୍ପଣମ୍‌ - 

ଏହାପରେ ଅପସବ୍ୟରେ ପିତୃ ତାଥରେ ଭୀଷ୍ଟପିତାମହ୍କୁ 
କୁଶ ଦ୍ବାରା ନିମ୍ନ ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରି ତିନି ଅଞ୍ଜଳି ଜଳ ତର୍ପଣ କରିବ । ମନ୍ତ୍ର 
ଯଥା - 


୧୧୦ 
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ବୈୟାଘ୍ରପଦ୍ୟଗୋତ୍ରାୟ ସ।ଂକୁତିପ୍ରବରାୟ ଚ । 
ଅପୁତ୍ରୀୟ ଦଦାମ୍ୟେତତ୍‌ ସ ଲିଳଂ ଭୀଷ୍ଟ୍ବର୍ମଣେ ॥ 


ନମସ୍କାରମନ୍ତ୍ର - 
ଭୀଷ୍ଟ୍‌ ଶାନ୍ତନବୋ ବୀରଃ ସତ୍ୟବାଦୀ ଜିତେନ୍ଦ୍ର ୟଃ । 
ଆଭି ରଦ୍‌ ଭିରବାପ୍ନୋତୂ ପୁତ୍ର ପୌତ୍ରୋଚିତାଂ କ୍ରିୟାମ୍‌ । ଇତି ॥ 
ସ୍ନାନଭେଦ ମଧ୍ଯରୁ ବାରୂଣ ସ୍ନାନ ପ୍ରଶସ୍ତ ଅଟେ । ବାରୁଣସ୍ବାନ 
କରିବାକୁ ଅସମର୍ଥ ହେଲେ କପିଳସ୍ବାନ ପ୍ରଭୃତି କରି ମଧ୍ଯ ଏହି ତର୍ପଣ 
ବିଧ୍‌ ଅନୁଷ୍ଠାନ କରିବ । ତାପରେ ସବ୍ୟ ଓ ସୂର୍ଯ୍ୟାଭିମୁଖ ହୋଇ 
ଦ୍ବିରାଚମନ କରି ରଷ୍ୟାଦି ଓ ଅଙ୍ଗନ୍ୟାସ- କରନ୍ୟାସ ସହିତ ଯଥା ଶକ୍ତି 
ଗାୟତ୍ରୀମନ୍ତ୍ର ଜପ କରିବ । ତା ପରେ ଜଳରେ ବା ସ୍ଥଳରେ ଅଷ୍ଟଦଳପଦ୍ମ 
ନିମ।ଣ କରି “ଓଁ ହଂସଃ ଶୂଚିଷଦ୍‌ ବସୁରନ୍ତରିକ୍ଷ ସଦେ।ତ। 
ବେଦିଷଦତିଥ୍‌ ରଦ୍ଦଁରୋଣସତ୍‌ । ନୃଷଦ୍‌ ବରସଦୃତସଦ୍‌ ବ୍ୟୋମସଦବ୍‌ଜା 
ଗୋଜ୍ଚା ରତଜା କ୍‌ ର୍ତଂ ବୃହତ୍‌ ' | ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରି “ଓଁ ହଂସଃ 
ସୂର୍ଯ୍ୟାୟ ସ୍ଵାହା' ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ସୂର୍ଯ୍ୟାର୍ଘ୍ୟ ଦେବ । ଏହାପରେ ନିମ୍ନ । 
ମନ୍ତ୍ରରେ ସୂର୍ଯ୍ୟ ନମସ୍କାର କରିବ । 


ସୂର୍ଯ୍ୟନମ ସ୍କାରମନ୍ତ୍ରଃ - 
ଓଁ ନମସ୍ତେ ବିଷ୍ଣୂରୂପାୟ ନମସ୍ତେ ବ୍ରହ୍ମରୂପିଣେ । 
ସହସ୍ର ରଶ୍ଳୟେ ନିତ୍ୟଂ ନମସ୍ତେ ସର୍ବତେଜସେ ॥ 
ନମସ୍ତେ ରୂଦ୍ରବପୁଷେ ନମସ୍ତେ ଉକ୍ତବସ୍ଥଳ । 
ଜଗତ୍‌ ସ୍ଵାମିନ୍ନମସ୍ତେ 8ସ୍ତୁ ଦିବ୍ୟଚନ୍ଦନରୂପଧୃକ୍‌ ॥ 
ପଦ୍ମନାଉ ନମସ୍ତେ ଃସ୍ତୁ କୁଣ୍ଡଳାଙ୍ଗଦଭୂଷିତ । 


ନମସ୍ତେ ସର୍ବଲୋକେଶ ସୁପ୍ତାନାଂ ସମ୍ପ୍ରବୋଧକ ॥ 
। 


୧୧୧ 
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ସୁକୃତଂ ଦୁଷ୍ଟୃତଂ ଚୈବ ସର୍ବଂ ପଶ୍ୟସି ସର୍ବଦା | 

ସତ୍ୟଦେବ ନମସ୍ତେ 8ସ୍ତୁ ପ୍ରସୀଦ ମମ ଭାସ୍କର । 

ଦିବାକର ନମସ୍ତେ 8ସ୍ତୁ ପ୍ରଭାଳର ନମୋଃସ୍ତୁ ତେ ॥ 
ସୂର୍ଯ୍ୟପ୍ରଦକ୍ଷିଣବିଧ୍‌ଃ - 

ଯାନି କାନି ଚ ପାପାନି ଜନ୍ମାନ୍ତରକୃତାନି ଚ । 

ତାନି ନିତ୍ୟଂ ପ୍ରଣଶ୍ୟନ୍ତି ପ୍ରଦକ୍ଷିଣଂ ପଦେ ପଦେ ॥ 
ସୂର୍ଯ୍ୟପ୍ରଦକ୍ଷି ଣମନ୍ତ୍ରଃ - 

ଓଁ ନମଃ ସବିତ୍ରେ ଜଗଦେ କଚକ୍ଷୁଷେ 

ଜଗତ୍‌ ପ୍ରସୂତି ସ୍ଥିତିନାଶ ହେତବେ । 

ତ୍ରୟୀମୟାୟ ତ୍ରି ଗୁଣାତ୍ମଧାରିଣେ 

ବିରଞ୍ଚନାରାୟଣଶଙ୍କ ରାତ୍ମନେ । 
ସୂର୍ଯ୍ୟନମସ୍କାରଫଳମ୍‌ - 

ଆଦିତ୍ୟସ୍ୟ ନମସ୍କାରଂ ଯେ କୁବନ୍ତି ଦିନେ ଦିନେ । 

ଜନ୍ମାନ୍ତରସହସ୍ରେଷୁ ଦାରିଦ୍ର୍ୟ ନୋପଜାୟତେ ॥ ଇତି ॥ 

ତର୍ପଣବି ଧ୍‌ଃ ସମାପ୍ତଃ ॥ 


ବୈଶ୍ଵଦେବବିଧ୍‌ଃ 


ମୂରୁଜରେ ଚତୁଷ୍କୋଣ ମଣ୍ଡଳ କରି ତାର ମଧ୍ଯଭାଗରେ ଗୋଟିଏ 
ରେଖା ପକାଇ ପଶ୍ଚିମଦିଗର ରେଖାମୂଳରେ ଗୋଟିଏ ପାତ୍ର, 
ଉତ୍ତରଦିଗରେ ତିନୋଟି ପାତ୍ର, ଦକ୍ଷିଣଦିଗରେ ତିନୋଟି ପାତ୍ର ସ୍ଥାପନ 
କରି ସେହି ପାତ୍ରମାନଙ୍କରେ ଅନ୍ନବ୍ୟଞ୍ଜନପ୍ରଭୃତି ପରିବେଷଣ କରିବ । 
ମଣ୍ଡଳର ସମ୍ମୁଖଭାଗରେ ପୂର୍ବାଭିମୁଖ ହୋଇ ନିଜେ ବସିବ । 


୧୧୨ 
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କର୍ତା ହସ୍ତପାଦ ପ୍ରକ୍ଷାଳନ କରି ବଟୁ ଧାରଣ କରି ବୈଶ୍ଵଦେବ 
କରାଯିବା ସ୍ଥାନରେ ଦ୍ଧିରାଚମନପୂବକ ଉପବେଶନ କରିବେ । ମଣ୍ଡଳର 
ଉର୍ଦ୍ଧ ଭାଗରେ ପଞ୍ଚ ଭୁସଂସ୍କାର ପୂର୍ବ କ ଅଗ୍ନି ସ୍ଥାପନ କରି ବେ । ପଞ୍ଚ 
ଭୂସଂସ୍ତ[ର ଯଥା - 

କୁଶତ୍ରୟଂ, ଗୋମୟଂ, ବଜାଭାବେ ପୁନଃ କୁଶତ୍ରୟଂ, ଉଦକପାତ୍ଂ 
ଏହା କହି ତିନିଗୋଟି କୁଶ, ଗୋବର, ପୁଣି ତିନିଗୋଟି କୁଶ ଓ ଜଳପାତ୍ 
ସ୍ଥାପନ କରିବେ । ବୈଶ୍ଵଦେବମଣ୍ଡଳର ପୂର୍ବକୁ ଅଗ୍ନିସ୍ଥାନରେ ( ପ୍ରଥମ 
କୁ ଶତ୍ର ୟେଣ ଅଙ୍ଗୃଷ୍ଠତ ଜ ନୀଭ୍ୟାଂ ପରି ସମୂହ୍ୟ, ପରି ସମୂହ, 
ପରିସମୂହ୍ୟ) ପ୍ରଥମ ୩ଟି କୁଶରେ ଅଙ୍ଗୁଷ୍କ ଓ ତର୍ଜନୀ ଅଙ୍ଗୁଳିରେ ସେହି 
ସ୍ଥାନଟିକୁ ତିନିଥର ଓଳାଇ ଦେବ । ତାପରେ ଗୋବରରେ ଅଙ୍ଗୁଷ୍ଠ ଓ 
ମଧ୍ଯମାଙ୍ଗ ଳି ରେ (ଗେ।ମୟେନ ଅଙ୍ଗୁଷ୍ଠମଧ୍ଯମାଭ୍ୟାମୂପଲି ପ୍ୟ, 
ଉପଲିପ୍ୟ, ଉପଲିପ୍ୟ ) ଜଳ ମିଶାଇ ଲିପିଦେବ | ତା ପରେ ଆଉ ୩ଟି 
କୁ ଶରେ ( ଅପର କୁ ଶତ୍ର ୟେଣ ଅଙ୍ଗୁ ଷ୍ଟାନାମି କାଭ୍ୟାମ୍‌ ଉଲ୍ଲି ଖ୍ୟ) 
ବୃଦ୍ଧାଙ୍ଗୁଳି ଓ ଅନାମିକାଙ୍ଗୁଳି ଦ୍ବାରା ତିନିଥର ସେହି ସ୍ଥାନ ଖୋଳିବା ଭଳି 
କରିବେ । ତା ପରେ ସେହି ଖୋଳାଯାଇଥ୍ବା ସ୍ଥାନରୁ ବୃଦ୍ଧାଙ୍ଗୁଳି ଓ 
କନିଷ୍ଠାଙ୍ଗୁଳି ସାହାଯ୍ୟରେ ( ଅଙ୍ଗୃଷ୍ଠକନିଷ୍ଠାଭ୍ଯାମୁଦ୍ଦୃତ୍ୟ ଉଦ୍ଧୃତ୍ୟ, ଉଦ୍ୃତ୍ଯ ) 
ମାଟି ଉଠାଇ ଦେବେ । ତା ପରେ ଜଳ ସାହାଯ୍ୟରେ ସବୁ ଅଙ୍ଗୁଳି ଦ୍ବାରା 
ଅଭ୍ୟୁକ୍ଷଣ ବା ଜଳସେଚନ ( ଜଳେନ ସର୍ବାଙ୍ଗୁଳିଭିଃ ଅଭ୍ୟକ୍ଷ୍ୟ, ଅଭ୍ୟୁକ୍ଷ୍ୟ, 
ଅଭ୍ୟୁକ୍ଷ୍ୟ) କରିବେ । ଏହିପରି ସେ ସ୍ଥାନ ନିର୍ମଳ କରି ଜଳ ସିଞ୍ଚୁବା 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କର୍ମକୁ ପଞ୍ଚଭୂସଂସ୍କାର କୁହାଯାଏ । 

ଏହାପରେ ନିମ୍ନ ମନ୍ତ ପଢି ସେଠାରେ ଅଗ୍ନିଙ୍କୁ ରଖ୍‌ ପର୍ଯ୍ୟୁକ୍ଷଣ 
କରିବ । ହାତରେ ପାଣି ରଖ୍‌ ଅଗ୍ନିଙ୍କ ଚାରିପାଖେ ବ୍ରଲାଇ ପକାଇବ । 


୧୧୩ 
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ପର୍ଯ୍ୟୁକ୍ଷଣମନ୍ତ୍ରଃ - 
ଓଁ ଏଷୋ ହ ଦେବଃ ପ୍ରଦି ଶୋଃନୁ ସର୍ବାଃ 
ପୂର୍ବେ। ହ ଜାତଃ ସ ଉ ଗର୍ଭେ ଅନ୍ତଃ । 
ସ ଏବ ଜାତଃ ସ ଜନିଷ୍ୟମାଣଃ 
ପ୍ରତ୍ୟଙ୍‌ ଜନାସ୍ତଷ୍ପତି ସର୍ବତୋମୁଖଃ ।॥ (ଯଜୁ.୩୨ / ୪) 
ତାପରେ ନିମ୍ନମନ୍ତ୍ରରେ ଅଗ୍ନିଙ୍କୁ ଆବାହନ କରିବ । ମନ୍ତ୍ର ଯଥା - 
ଦଧୀଚଗୋତ୍ରଂ, ଘୃତକଲ୍ଲୋଳପ୍ରବରଃ, ପାବକନାମାଗ୍ନୟେ ନମଃ | 
ପାବକନାମାଗ୍ନମାବାହୟାମି । ପାବକନାମାଗ୍ନେ ଅତ୍ର।ଗଚ୍ଛ । 
ଏହାପରେ ବୈଶ୍ଵଦେବମଣ୍ଡ ଳର ପଶ୍ଚିମ ଦିଗରେ ରଖାଯାଇଥ୍‌ବା 
ବଳିପତ୍ରରୁ ଅନ୍ନ ପ୍ରଭୃତି ଆଣି ଦେବତୀର୍ଥ ରେ ଅଗ୍ନି ରେ ପଞ୍ଚାହୃତି ହୋମ 
କରିବ | ଯଥା - 
୧) ଓଁ ବ୍ରହ୍ମଣେ ସ୍ବାହା, ଏହା କହି ଅନ୍ନ ଆହୁତି ଦେଇ, ଇଦଂ 
ବ୍ରହ୍ମଣେ ଏହା କହିବ । 
୨ ) ଓଁ ପ୍ରଜାପତୟେ ସ୍ଵାହା, ଇଦଂ ପ୍ରଜାପତୟେ | (ପୂର୍ବପରି ) 
୩) ଓଁ ଗୃହ୍ୟେଭ୍ୟଃ ସ୍ଵାହା, ଇଦଂ ଗୃ ହ୍ୟେଭ୍ୟଃ | ( ପୂର୍ବପରି ) 
୪) ଓଁ କଶ୍ୟପାୟ ସ୍ବାହା, ଇଦଂ କଶ୍ଯପାୟ | ( ପୂର୍ବପରି ) 
୫ ) ଓଁ ଅନୁମତୟେ ସ୍ବାହା, ଇଦମନୁମତୟେ | ( ପୂର୍ବପରି ) 
॥ ଇତ ଦେବଯଜ୍ଞଃ ॥ 
ଏହ।ପରେ ବଳିପତ୍ରରେ ଥ୍ବା ଅବଶିଷ୍ଟ ଅନ୍ନରୁ 
ବୈଶ୍ଵଦେବମଣ୍ଡଳରେ ଚିତ୍ର ଅନୁସାରେ ସଂଖ୍ୟାକ୍ରମରେ ଜଳଧାରପୂର୍ବକ 
ଭୂତବଳିଦାନ କରିବ | 


୧୧୪ 


ନିତ୍ୟକର୍ମପ୍ରଦପ 115 


ଭୂତଯଜ୍ଞଃ 


ମଣ୍ଡ ଳମଧ୍ଯରେ - 
୧ ) ଓଁ ପର୍ଜନ୍ୟାୟ ନମଃ ଇଦଂ ପର୍ଜନ୍ୟାୟ । 
୨ ) ଓଁ ଅଦ୍ଭ୍ଯୋ| ନମଃ ଇଦମଦ୍ଭ୍ୟଃ | 
୩) ଓଁ ପୃଥ୍ବ୍ୟୈେ ନମଃ ଇଦଂ ପୃଥ୍ବ୍ୟେ | 
ମଣ୍ଡଳର ଦକ୍ଷିଣଭାଗରେ - 
୪) ଓଁ ଧାତ୍ରେ ନମଃ ଇଦଂ ଧାତ୍ରେ । 
୫ ) ଓ ବିଧାତ୍ରେ ନମଃ ଇଦଂ ବିଧାତ୍ରେ । 
ବାୟବ୍ୟାଦି ଚତୁଷ୍କଫୋଣରେ - 
୬) ଓଁ ବାୟବେ ନମଃ ଇଦଂ ବାୟବେ | 
୭ ) ଓଁ ଭଶାନାୟ ନମଃ ଇଦମୀଶାନାୟ | 
୮ ) ଓଁ ଅଗ୍ନୟେ ନମଃ ଇଦମଗ୍ନୟେ | 
୯ ) ଓଁ ନୈରତାୟ ନମଃ ଇଦଂ ନୈରତାୟ | 
ପୂର୍ବାଦିକ୍ରମରେ ଚାରିଦିଗରେ - 
୧୦) ଓଁ ପ୍ରାଚ୍ୟୈେ ଦିଶେ ନମଃ ଇଦଂ ପ୍ରାଚ୍ୟୈ ଦିଶେ । 
୧୧ ) ଓଁ ଦକ୍ଷିଣାୟୈ ଦିଶେ ନମଃ, ଇଦଂ ଦକ୍ଷିଣାୟୈ ଦିଶେ | 
୧୨) ଓ ପ୍ରତୀଚ୍ୟୈ ଦିଶେ ନମଃ, ଇଦଂ ପ୍ରତୀଚ୍ୟୈ ଦିଶେ । 
୧୩) ଓଁ ଭଦୀଚ୍ୟୈ ଦିଶେ ନମଃ, ଇଦମ୍‌ ଉଦୀଚ୍ୟେ ଦିଶେ ॥ 


ମଧ୍ୟଭାଗରେ - 
୧୪) ଓ ବ୍ରହ୍ମଣେ ନମଃ, ଇଦଂ ବହୁନଣେ | 
୧୫ ) ଓଁ ଅନ୍ତରିକ୍ଷାୟ ନମଃ, ଇଦମନ୍ତରିକ୍ଷ।ୟ | 
୧୬) ଓଁ ସୂର୍ଯ୍ୟାୟ ନମଃ, ଇଦଂ ସୂର୍ଯ୍ୟାୟ | 


୧୧୫ 
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ମଣ୍ଡଳର ଉତ୍ତରଭାଗରେ - 
୧୭) ଓ ବିଶ୍ଵେଭ୍ୟୋ ନମଃ, ଇଦଂ ବିଶ୍ବଵେଭ୍ୟଃ | 
୧୮ ) ଓଁ ବିଶ୍ଵେଭ୍ୟୋ ଦେବେଭ୍ୟୋ ନମଃ, 
ଇଦଂ ବିଶ୍ଵେଭ୍ୟୋୌ ଦେବେଭ୍ୟଃ । 
୧୯) ଓ ବିଶ୍ଵେଦ୍ଯୟୋ ଭୂତେଭ୍ୟୋ ନମଃ, 
ଇଦଂ ବିଶ୍ଵେଭ୍ୟୋ ଭୂତେଭ୍ୟଃ । 
୨୦ ) ଓଁ ଭଷସେ ନମଃ ଇଦମୁଷସେ | 
୨୧) ଓଁ ଭୂତାନାଞ୍ଚ ପତୟେ ନମଃ ଇଦଂ ଭୂତାନାଞ୍ଚ 
ପତୟେ । 
୨୨) ଓଁ ସନକାଦି ସପ୍ତମନୁ ଷ୍ୟେଭ୍ୟୋ ନମଃ | 
ଇଦଂ ସନକାଦି ସପ୍ତମନୁ ଷ୍ୟେଭ୍ୟଃ । 
୨୩) ଓଁ ପିତୃଭ୍ୟୋ ସ୍ଵଧା ନମଃ । ଇଦଂ ପିତୃ ଭ୍ୟଃ । 
ଏହ।ପରେ ଅପସବ୍ଯ ଓ ଦକ୍ଷିଣାଭିମୁଖ ହୋଇ 
ଜଳତିଳମୋଟକଗନ୍ଧପୂଷ୍ଣ ଧାରଣ କରି ପିତୃତୀର୍ଥରେ “ଓଁ ପିତୃଭ୍ୟଃ ସ୍ଵଧା 
ନମଃ, ଇଦଂ ପିତୃଭ୍ୟଃ” ପିତୃପତ୍ର ସମୀପ ଭୁମିରେ ବଳି ଦେବ | 
ଏହାପରେ ମୂଳବଳିପତ୍ରର ଅବଶିଷ୍ଟ ଅନ୍ନକୁ ହସ୍ତରେ ଗ୍ରହଣ କରି ସେହି 
ବଜିପତ୍ରକୁ ପାଣି ଛଡାଇ ଅଧୋମୁଖ କରିବେ । ବାକ୍ୟ ଯଥା - 
“ଯଷ୍ଟୈତଭେ ନିର୍ଣ୍ରେଜନଂ ନମଃ, ଇଦଂ ଯଷ୍ଟଣେ' 
|| ଇତି ଭୂତଯଜ୍ଞଃ || 


୧୧୬ 
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ରଷିଯଜ୍ଞଃ 
`ଏହାପରେ ଯଜ୍ଞୋପବୀତକୁ କଣ୍ଠାବଲମ୍ିତ କରି ଓ ଉତ୍ତରାଭିମୁଖ 
ହୋଇ କୁଶ- ଅକ୍ଷତ- ଗନ୍ଧ- ପୁଷ ଜଳ ଗ୍ରହଣ କରି ନିମ୍ନ ବାକ୍ଯ ପାଠ କରି 
ପ୍ରଜାପତି ତୀର୍ଥରେ ଉତ୍ସର୍ଗ କରିବ । ବାକ୍ୟ ଯଥା - 
ଓଁ ସନକାଦ୍ୟାଃ ସପ୍ତରଷୟଃ ଇଦମନ୍ନାଦିକଂ ଯଥାବିଭାଗଂ 
ଯୁଷ୍କଭ୍ୟଂ ହନ୍ତ । ଇଦଂ ସନକାଦି ସପ୍ତ ମନୁଷେଭ୍ୟଃ ।। 
॥ ଇତି ରଷି ଯଜ୍ଞଃ ॥ 


ପିତୁଯଜ୍ଞଃ 


ଏହ।ପରେ ଅପସବ୍ଯ ଓ ଦକ୍ଷିଣାଭିମୂଖ ହେ।ଇ 
ଜଳତିଳମୋଟକଗନ୍ଧପୁଷ୍ପ ଗ୍ରହଣ କରି ପିତୃତୀର୍ଥ ରେ ପିତୃପତ୍ରରେ ନିମ୍ନ 
ବାକ୍ୟ ପାଠ କରି ପାଣି ଛଡାଇବ । ବାକ୍ୟ ଯଥା - 

ଓଁ ଅମୂକସଗୋତ୍ର ଅସ୍କତ୍‌ପିତଃ ଅମୁକଦେବଶର୍ମନ୍‌ ଇଦମନ୍ନାଦିକଂ, 
ଓଁ ଅମୁକସଗୋତ୍ର ଅସ୍କତ୍‌ପିତାମହଃ ଅମୁକଦେବଶର୍ମନ୍‌ ଇଦମନ୍ନାଦିକଂ, 
ଓଁ ଅମୁକସଗୋତ୍ତ ଅସ୍ଟତ୍‌ ପ୍ରପିତାମହଃ ଅମୂକ ଦେବଶର୍ମନ୍‌ 
ଇଦମନ୍ନାଦକଂ, ଯଥାବିଭାଗଂ ଯୁଷ୍ଠଭ୍ୟଂ ସ୍ବଧା ନମଃ । 

ଇଦମସ୍କୃତ୍‌ ପିତ୍ରେ ଅମୁକଦେବଶର୍ମ ଣେ, 

ଇଦମସ୍ପୃତ୍‌ ପିତାମହାୟ ଅମୁକଦେବଶର୍ମଣେ, 

ଇଦମସ୍କୃତ୍‌ ପ୍ରପିତାମହାୟ ଅମୁକଦେବଶର୍ମଣେ । 


୧୧୭ 
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ଓଁ ଅମୁକସ ଗୋତ୍ର ଅସ୍କୁନ୍ଧାତାମହ ଅମୁକଦେବଶର୍ମନ୍‌ ଇଦମନ୍ନାଦିକଂ , 
ଅମୁକସଗୋତ୍ର ଅସ୍କତ୍‌ପ୍ରମାତାମହ ଅମୁକଦେବଶର୍ମନ୍‌ ଇଦମନ୍ନାଦକଂ, 
ଅମୂକସଗୋଡ଼ ଅସୁଦ୍‌ବୃଦ୍ଧପ୍ରମାତାମହ ଅମ୍ୂକଦେବଶର୍ମନ୍‌ ଇଦମନ୍ନାଦିକ', 
ଯଥାବିଭାଗଂ ଯୁଷ୍କଭ୍ୟଂ ସ୍ବଧା ନମଃ । 
ଇଦମସ୍କନ୍‌ ମାତାମହାୟ ଅମୁକଦେବଶର୍ମ ଣେ, 
ଇଦମସ୍କୃତ୍‌ପ୍ରମାତାମହାୟ ଅମୁକଦେବଶର୍ମଣେ, 
ଇଦମସ୍କୃଦ୍ବୃଦ୍ଧପ୍ରମାତାମହାୟ ଅମୁକଦେବଶର୍ମଣେ । 
ଏହିପରି ପୁନର୍ବାର ଜଳତିଳମୋଟକଗନ୍ଧପୁଷ୍ପ ଗ୍ରହଣ କରି ଷାଟ୍‌ପୂରୁଷିକ 
ପତ୍ରକୁ ନିମ୍ନ ବାକ୍ୟ ପାଠ କରି ପାଣି ଛଡାଇବ । ବାକ୍ୟ ଯଥା - 
ଅମୂକସଗୋତ୍ରାଃ ଅସ୍କୃତ୍‌ପିତୃ.ପିତାମହ- ପ୍ରପିତାମହାଃ ଅମୁକଦେବ- 
ଅମୁକଦେବ-ଅମୂକଦେବଗିର୍ମାଣଃ ଅମୁକସଗୋତ୍ରାଃ ଅସ୍କୁନ୍ଗାତାମହ- 
ପ୍ରମାତାମହ-ବୃଦ୍ଧପ୍ରମୀତାମହାଃ ଅମୁକଦେବ- ଅମୁକଦେବ - 
ଅମୂକଦେବଶର୍ମାଣଃ ଇଦଂ ଷଟ୍‌ପୁରୂୁଷାତ୍ମକଂ ଘୃତାଦ୍ୟୁ ପକରଣସହିତଂ 
ମାତାମହ-ପ୍ରମାତାମହ- ବୁଦ୍ଧପ୍ରମାତାମହେ ଭ୍ୟଃ | 
॥ ଇତି ପିତ୍‌ଯଜ୍ଞଃ ॥ 


ନୃଯଜ୍ଞାଃ 


ଏହାପରେ ଯଜ୍ଞୋପବୀତକୁ ସବ୍ୟ କରି ପୂର୍ବାଭିମୁଖ ହୋଇ କୂଶ 
ଓ ଜଳ ଧରି ନିମ୍ନ ବାକ୍ୟରେ ଅତିଥ୍ପତ୍ରକୁ ଦେବତୀର୍ଥରେ ପାଣି 
ଛଡାଇବ । ବାକ୍ୟ ଯଥା- 
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ଓଁ ଅତିଥ୍‌ ବ୍ର।ହ୍ଲଣେଭ୍ଯେ। ନମଃ। ଓଁ ଭଗବତଃ 
ଶ୍ରୀବାସୁଦେବସ୍ୟ ପ୍ରୀତୟେ ଅତିଥ୍‌ ବ୍ରାହ୍ମଣେଭ୍ୟଃ ସ୍ଵ ଇଦମନ୍ନାଦିକଂ 
ଯଥାବିଭାଗଂ ଯୁଷ୍କଭ୍ୟଂ ସ୍ବା।ହା । ଇଦମତିଥ୍‌ ବ୍ରାହ୍ମଣେଭ୍ୟଃ । 
॥ ଇତି ନୃଯଜ୍ଞଃ ॥ 


ଶ୍ବକାକବାୟସବଳି 


ଏହାପରେ ବାହ୍ୟବଳିପାତ୍ରରୁ ଅନ୍ନ ଗ୍ରହଣ କରି ଗୃହର ବାହାରକୁ 

ଆସି ପୂର୍ବଦିଗରେ ପଶ୍ଚିମକୁ ସବ୍ୟ ହୋଇ “ଓଁ ବ୍ରହ୍ମଣେ ନମଃ” କହି 
ଭୂମିରେ ଜଳଧାରା ଦେବ । ଓ ତାପରେ 

ଓଁ ଯେ ଭୂତା ଅତିଥ୍ରୂପା ପିଶାଚା ରାକ୍ଷସା ଗ୍ରହାଃ | 

ତେ ଗୃହ୍‌ଣନ୍ତୁ ମୟା ଦତ୍ତଂ ଶ୍ଵାନଚାଣ୍ଡାଳବାୟସାଃ ।। 

ଓଁ ଶ୍ଵବଭ୍ଭ୍ୟା ନମଃ, ଶ୍ବପଚେଭ୍ୟୋ ନମଃ, ବାୟସେଭ୍ୟୋ ନମଃ | 

ଇଦଂ ଶ୍ଵଦ୍ଭ୍ଯଃ ଶ୍ଵବପଚେଭ୍ୟୋ ବାୟସେଭ୍ୟଃ ॥ 
ଏହା କହି ସେହି ଅନ୍ନକୁ ତିନି ଭାଗରେ ପୂର୍ବରୂ ପଶ୍ଚିମକୁ ଦେବ । ଓ ତା 
ଉପରେ ଜଳ ଦେବ । ଏହି କାକବାୟସବଳି ଦାନ କରି ମୁହଁ, ଗୋଡ ଓ 
ହାତ ଧୋଇ ଦ୍ୁରାଚମନ କରିବ ॥ ଇତି ॥ 


୧୧୯ 


ରଷି (ସନକାଦି ) 
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୦ ବଳି ଓ ଯକ୍ଷ ପତ୍ର 


୧୨୦ 


ଷଟ୍‌ପୁରୁଷ ପତ୍ର 


୬. 
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ବୈଶ୍ବଦେବକାରିକା 


ରେଖାଶ୍ଚ ତସ୍ରୋ ଭୂବି ଚୋର୍ଦ୍ବ ଗାଘ୍ଚ 

ତିର୍ଯ୍ୟକ୍‌ ତଥା ସ୍ୟୁର୍ବସୁକୋଣ କଞ୍ଚ । 
କୋଣାର୍ଦ ଭାଗୋତଦ୍ଧ୍ଵ ଗତେ ଦ୍ବିରେଖେ 

ଲିଖେଦିଦଂ ଭୂତବଳେଶ୍ଚ ବିମ୍ବମ୍‌ ॥ ୧ ॥ 
ଗୃହାଦ୍ଭ୍ନ୍ତରେ ପାକଶାଳାଗ୍ନିକୋଣେ 

ଲିଖେନ୍ସଣ୍ଡଳଂ ତଣ୍ଡୁଳାନାଂ ରଜୋଭିଃ । 
ନିଧାୟ ଜ୍ବଳତ୍‌ ପାବକାଖ୍ୟଂ ଚ ବହୁିଂ 

ତତଃ ସମ୍ମୁଖୀକୃତ୍ୟ ମନ୍ତ୍ରୋଦକେଶ୍ଚ ।। ୨ ॥ 
ବ୍ରହ୍ମା ପ୍ରଜାପତି ଶ୍ଚୈ ବ କଶ୍ୟପୋ ଗୁହ୍ୟକସ୍ତଥା । 
ହୋତବ୍ୟୋଃନୁମତିସ୍ତତ୍ର ଦେବଯଜ୍ଞେ ବିଦୁର୍ବୁଧାଃ ॥ ୩ ॥ 
ପଜନ୍ୟାଦିତ୍ରୟଂ ମଧ୍ଯେ ଧାତ୍ର।ାଦୀ ଦ୍ଲୌ ଚ ଦକ୍ଷି ଣେ । 
ବାୟୁଂ ଚୈବ ଚତୁ ଷ୍ୟୋଣେ ଦିକ୍ଷୁ ପ୍ରାଚ୍ୟାଦକାଂସ୍ତଥା || ୪ || 
ବ୍ରହ୍ମାଦ୍ତ୍ରିତୟଂ ମଧ୍ଯେ ବିଶ୍ବାଦୀଂସ୍ତ୍ରୀଂସ୍ତଦୂତ୍ତରେ । 
ତଦୁତ୍ତରେ ଚୋଷସାଦୀନ୍‌ ପିତୃଭ୍ୟୋ ନେର୍ରତେ ବଳିମ୍‌ ॥ ୫ ॥ 
ଅନ୍ନାବଶିଷ୍ଟଂ ତୋୟଂ ଚ ଦଦ୍ୟାତୂ ପାତ୍ର ପୃଷ୍ଠକେ । 
ମନୁଷ୍ଯାଦୀଂଶ୍ଢ ପିତ୍ର।ଦୀନ୍‌ ମାଦୃମାତାମହାଦିକଂ | 
ଅତିଥ୍‌ ବ୍ରାହ୍ମଣାଦୀଂଶ୍ଚ ଦଦ୍ୟାଦ୍‌ ବାହ୍ୟବଳିଂ ତତଃ ॥ ୬ ।। 


୧୨୧ 
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ଆଶୀର୍ବାଦମନ୍ତ୍ରାଃ 
( ରଗ୍ବେଦୀୟ ) 
ବର ଆଶୀର୍ବାଦମନ୍ତ୍ର - 
ଓଁ ବୃହସ୍ପତେ ସବିତର୍ବେ।ଧୟୈନଂ 
ସଂଶିତଂ ଚିତ୍ସନ୍ତରାଂ ସଂଶିଶାଧ୍‌ | 
ବର୍ଧୟୈନଂ ମହତେ ସୌଭଗାୟ 
ବିଶ୍ବ ଏନମନୁମଦନ୍ତୁ ଦେବାଃ ॥ 
କନ୍ଯା ଆଶୀର୍ବାଦମନ୍ତ୍ର - 
ଶ୍ରିୟେ ଜାତଃ ଶ୍ରିୟ ଆନିରିୟାୟ ଶ୍ରିୟଂ 
ବୟୋଜରିତୃ ଭ୍ୟୋ ଦଧାତି । 
ଶ୍ରିୟଂ ବସାନା ଅମୃତତ୍ସମାୟନ୍‌ 
ଭବନ୍ତି ସତ୍ୟା ସମି ଆମିତଦ୍ରୌ ॥ (୭-୪-୪) 
ଯଜୁବେଦୀୟ 
ବ୍ରହ୍ମଚାରୀ ଆଶୀ ୍ବାଦମନ୍ତ୍ର (ଉପନୟନରେ ) 
ଓଁ ବ୍ରତେନ ଦୀକ୍ଷାମାପ୍ନୋତି ଦୀକ୍ଷୟା ୪ପ୍ନୋତି ଦକ୍ଷିଣାମ୍‌ । 
ଦକ୍ଷିଣା ଶ୍ରଦ୍ଧାମାପ୍ନୋତ ଶ୍ରଦ୍ଧୟା ସତ୍ୟମାପ୍ୟତେ ।। 
ବର ଆଶୀର୍ବାଦମନ୍ତ୍ର - 
ଓଁ ବୃହସ୍ପତେ ସବିତବୋଧୟୈନଂ 
ସଂଶିତଂ ଚିତ୍ସନ୍ତରାଂ ସଂଶିଶାଧ୍‌ | 
ବର୍ଧୟୈନଂ ମହତେ ସୌଭଗାୟ 
ବିଶ୍ବ ଏନମନୁମଦନ୍ତୁ ଦେବାଃ || 


୧୨୨ 
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କନ୍ୟା ଆଶୀର୍ବାଦମନ୍ତ୍ର - 
ଓ ଶ୍ରୀଶ୍ଚ ତେ ଲକ୍ଷ୍ମୀଶ୍ଚ ପତ୍ନ୍ୟାବହେ।ରାତ୍ରେ 
ପାଶ୍ଵେ ନକ୍ଷତ୍ରାଣି ରୂପମଶ୍ଵି ନୌ ବ୍ୟାତ୍ତମ୍‌ । 
ଇଷନିଷାଣା ମୁମ୍ମଇଷାଣ ସର୍ବଲୋକ ମ୍ମଭଷାଣ ॥ 
ସାଧାରଣ ଆଶୀର୍ବାଦମନ୍ତ୍ର - 
ଓଁ ଆୟୁଷ୍ୟଂ ବର୍ଚ୍ସ୍ଯଂ ଚ ରାୟସ୍ପୋଷ ମୌଦ୍‌ ଭିଦମ୍‌ | 
ଇଦଂ ହିରଣ୍ୟଂ ବର୍ଚ୍ସ୍୍ୟଂ ଜୈତ୍ରାୟା ବିଶତାଦୁ ମାମ୍‌ । 
ନ ତଦ୍ରକ୍ଷାଂସି ନ ପିଶାଚାସ୍ତରନ୍ତ । 
ଦେବାନାମୋଜଃ ପ୍ରଥମ ଜ ଇହୈ ତତ୍‌ । 
ଯୋ। ବିଭର୍ତି ଦାକ୍ଷାୟଣଂ ହି ରଣ୍ୟଂ, 
ସ ଦେବେଷୁ କୃଣୁତେ ଦୀର୍ଘ ମାୟୁଃ । 
ସ ମନୁଷ୍ୟେଷୁ କୃଣୁତେ ଦୀର୍ଘମାୟୁଃ । 
ଦୀର୍ଘ|ୟୁତ୍ବାୟ ବଳୀୟ ବର୍ଚ୍ଚସେ | 
ସୁପ୍ରଜାସ୍ତ୍ରଥ ତୃଂ ଜୀବ ଶରଦଃ ଶତଂ ଦୀ ଘ୍ଘ ୟୁତ୍ବମ୍‌ ॥ 
ରାଜା ଆଶୀର୍ବାଦ ମନ୍ତ୍ର - 
ଓଁ ଉପଶ୍ବାସୟ ପୃଥ୍ବୀମୁତଦ୍ୟାଂ 
ପୁରୂତ୍ରାତେ ମନୁତ।ଂ ବିଷ୍ଠି ତଂ ଜଗତ୍‌ । 
ସନୁନ୍ଦୁ ଭେ ସଜୁରିନ୍ଦ୍ରେଣ ଦେବୈ- 
ଦୂ ରାଦ୍ୟବୀୟୋ ଅପସେଧ ଶତ୍ରନ୍‌ ॥ 
ଅକ୍ଷ ତଦାନ ମନ୍ତ୍ର - ( ପୁରୁଷମାନଙ୍କ ପାଇଁ ) 
ବେଦୋକ୍ତମନ୍ତ୍ରାର୍ଥାଃ ( ବେଦାର୍ଥାଃ, ମନ୍ତ୍ରାର୍ଥାଃ ବା ଇତି ପାଠାନ୍ତରଂ ) 
ସିଦ୍ଧୟଃ ସନ୍ଫୁ । ପୂଣ୍ଠା ସନ୍ତୁ ମନୋରଥାଃ । 


୧୨୩ 
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ଶତୁଣାଂ ବୃଦ୍ଧିନାଶେୋସୁ ମିତ୍ର।ଣାମୁଦୟସ୍ତବ ॥| 
ଅବ୍ୟାଧ୍ନା ଶରୀରେଣ ମନସା ଚ ନିରାଧ୍ନା | 
ପୂରୟନ୍ନର୍ଥ୍‌ନାମାଶାସ୍ତ୍ରଂ ଜୀବ ଶରଦାଂ ଶତମ୍‌ ।। 
ଦୀର୍ଘା।ୟୁରପ୍ରତିହତବଳବୀର୍ଯ୍ୟସମନ୍ଦି ତଃ । 
ପୂତ୍ର ପୌତ୍ର ଧନେ ଶ୍ବର୍ଯ୍ୟଯୁଲ୍ତୋ। ଭବ ନରୋତ୍ତମ ।। 
ଧନଂ ଧାନ୍ୟଂ ଧରାଂ ଧର୍ମଂ କୀଉଁ ମା ୟୁର୍ଯ ଶଃ ଶ୍ରିୟମ୍‌ । 
ତୂରଗାନ୍‌ ଦନ୍ତ ନଃ ପୁତ୍ରାନ୍‌ ମହାଲକ୍ଷ୍ମୀଃ ପ୍ରଯଚ୍ଛତୁ ।। 
ସ୍ବସ୍ତ୍ୟସ୍ତୁ ତେ, କୃଶଳମସ୍ତୁ, ଚରାୟୁରସ୍ତୁ, ଗୋହସ୍ତ ବାଜ- 
ଧନଧାନ୍ୟସମୃଦ୍ଧିରସ୍ତୁ, ଏଶ୍ଵର୍ଯ୍ୟମସ୍ତୁ, ବିଜୟୋଃସ୍ତୁ , 
ରିପୁକ୍ଷୟୋଃସୁ, ସୌଭାଗ୍ୟମସୁ, ସତତଂ ହରିଭକି ରସୁ, 
ଶ୍ରୀମନ୍ନତୀଳାଚଳସ୍ଥୋ ଭଗବାନ୍‌ ନାରାୟଣଃ ସୁପ୍ରସନ୍ନୋ 
ବରଦୋ ଃ£ସ୍ତୁ., ଶସଦାଶବଃ ସଦା ଶିବଂ ବିତନୋତୁ | 
ଇଷ୍ଟାଦେବୀ ସୁପ୍ରସନ୍ନା ବରଦାଏସ୍ତୁ । ସ୍କନ୍ଧୟୋଲକ୍ଷ୍ମୀରନପାୟିନୀ 
ଭବତୂ, ବଜଶରୀରମସ୍ୁ | ସବେ ମନୋରଥାଃ ପୂର୍ଣାଃ ଭବନ୍ତୁ, 
ସର୍ବେ ଗ୍ରହାଃ ଏକାଦଶସ୍ଥାଃ ଫଳଦାଃ ଭବନ୍ତୁ, ସ ବେ ଶତ୍ରବଃ 
ପାଦାଶ୍ରିତାଃ ଭବନ୍ତୁ । ସର୍ବତ୍ର ଜୟୋ।ଃସ୍ତୂ । 
ଅଷ୍ଟୋତ୍ତରଶତସମ୍ବସତ୍ସରଜୀବି ତୋ ସ୍ତୃ । 
ମାକଣ୍ଡତେୟପ୍ରସାଦାଚ୍ଚିରାୟୁରସ୍ତୁ । 

ସ୍ତ୍ରୀମାନଙ୍କ ପାଇଁ - 
ସୁଲକ୍ଷଣା ସୌଭା।ଗ୍ୟବତୀ ଭବ । 
ଜୀବଦ୍‌ଭତ୍ତୁକା ପୁତ୍ରବତୀ ଭବ । 


୧୨୪ 


ନିତ୍ୟକ ମଁ ପ୍ରଦୀପ 125 


ସାମବେଦୀୟ 
ବ୍ରହ୍ମଚାରୀ ଆଶୀ ବବାଦମନ୍ତ୍ର - 
ଜରା ବୋଧୀୟଂ ଭବ ଦତ୍ୟନ୍ନାଦ୍ୟସ୍ୟାବରୁଙ୍ଧ୍ୟେ 
ଅନ୍ନଂ ବେ ଜରାବୋଧୀୟଂ ମୁଖଂ ଗାୟତ୍ରୀ | 
ମୁଖଂ ଏବ ତଦନ୍ନଂ ଧତ୍ତେ ଅନ୍ନମତ 
ଅନ୍ନାଦୋ ଭବତି ଯ ଏବଂ ବେଦ ॥ ( ତାଶ୍ତ୍ଯ ୧୪/୫/୨୬) 
ବର ଆଶୀର୍ବାଦମନ୍ତ୍ର - 
ମାନୋ ଅଗ୍ନେ ମହାଧନେ ପରାବର୍ଗ 
ଭାରଭୂୃଦ୍ୟଥା ସଂବର୍ଗଂ ସଂରୟିଂ ଜୟ || (ଉଭରା. ୮/ ୧) 
କନ୍ୟା ଆଶୀର୍ବାଦମନ୍ତ୍ର - 
ପବସ୍ଵବ ବାଜସାତୟେ ପବିତ୍ରେ ଧାରୟାଯୁତଃ । 
ଇନ୍ଦ୍ରାୟ ସୋମବିଷ୍ଣବେ ଦେବେଦଭ୍ୟୋ ମଧୁମତ୍ତରଃ । 
(ପୂର୍ବା. ୬/ ୧୩) 
ବସନ୍ତ ଇନ୍ମୁର ନ୍ତ୍ୟୋ ଗ୍ରୀଷ୍ଟ୍‌ ଇନ୍ଦୁରନ୍ତ୍ୟଃ । 
ବର୍ଷାଣ୍ୟନୁଶରଦୋ ହେମନ୍ତଃ ଶିଶିରନ୍ଧୁ ରନ୍ତ୍ୟଃ । 
( ତାଣ୍ୟ ୬/୧୫/୬) 
ସମ୍ବସ୍ସରୋ ବୈ ବ୍ରତଂ ତସ୍ୟ ବସନ୍ତ ର ତୁର୍ମ୍‌ ଖଂ ଗ୍ରୀଷ୍ଟଶ୍ଚ ବର୍ଷାଶ୍ଚ 
ପକ୍ଷୌ ଶରନୁଧ୍ଯଂ ହେମନ୍ତଃ ପୁଚ୍ଛ' ତସ୍କାତ୍‌ ଶରଦମୋଷଧୟୋଃଭିସଂ ପଚ୍ୟନ୍ତେ 
ଶରଦ୍‌ ବିମଧ୍ଯଂ ସମ୍ବସ୍ସରସ୍ଯ ଅକ୍ତଂ ବା ଏତେ କୁଚଟ୍ବନ୍ତି ଯେ ପୁରା 
ସଂବସ୍ସରାତ୍‌ ବ୍ରତମୁପୟନ୍ତି ଏତଦ୍‌ ବୈ ବ୍ରତମା ପ୍ତଂ ତତ୍‌ ପଞ୍ଚରାତ୍ରେ ପଞ୍ଚ 
ହ୍ଯୂତବଃ । ଆପ୍ତେନ ବ୍ରତେନ ସ୍ତୂତେ ସବମାୟୁରେତି ଯ ଏବଂ ବେଦ । 


୧୨୫ 
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ଅଥର୍ବବେଦୀୟ 

ବାଳକ ଆଶୀର୍ବାଦମନ୍ତ୍ର - 

ଓଁ ଶତଂ ଜୀବ ଶରଦୋ ବର୍ଦମାନଃ 

ଶତଂ ହେମନ୍ତାନ୍‌ ଶତମୁ ବସନ୍ତାନ୍‌ । 

ଶତମିନ୍ଦ୍ରାଗ୍ନମୀ ସବିତା ବୁହସ୍ପତିଃ 

ଶତାୟୁଷା ହବିଷା ହାର୍ଷମେନମ୍‌ ।| 
କନ୍ୟା ଆଶୀ ର୍ବା ଦମନ୍ତ୍ର - 

ଓଁ ଅର୍ଯମଣଂ ଯଜାମହେ । ସୁବନ୍ଧୁଂ ପତିବେଦନମ୍‌ । 

ଉର୍ବାରୂକମିବ ବନ୍ଧନାତ୍‌ ପ୍ରେତୋ ମୁଞ୍ଚାମି ନାମୁତଃ ।। 

ପ୍ରେତୋ ମୂଞ୍ଚାମି ନାମୃତଃ ସୁବଦ୍ଧା ନମୁତସ୍କର।ମ୍‌ । 

ଯ ଥେ ୟମିନ୍ଦ୍ରମୀତ୍ସାଃ ସୁପୁତ୍ରା ସୁଭଗା ସତି ।। 
ବ୍ରହ୍ମଚାରୀ ଆଶୀର୍ବାଦମନ୍ତ୍ର - 

ଓଁ ବ୍ରତାନୁବ୍ରତପତୟେ ଉପାକରୋମ୍ୟଗ୍ନୟେ । 

ସମେଦ୍ଦ୍ୟୁମ୍ନଂ ବୃହଦ୍ୟଶୋ। ଦୀର୍ଘ ମାୟୁଷ୍ଟ ଣୋତର ମେ ।। 
ବର ଆଶୀର୍ବାଦମନ୍ତର - 

ଓଁ ଇହୈବ ସ୍ତଂ ମା ବିଯୌଷ୍ଟ ବିଶ୍ବମାୟୁବ୍ବ୍ୟଶ୍‌ ତଂ । 

କ୍ରୀଡନ୍ତୌ ପୁତ୍ରୈ ନପ୍ତୃଭି ମୌଁଦମ।ନୈଃ ସ୍ଵ ସ୍ତ କୌ ।। 
ନବବଧୂ-ଆଶୀର୍ବାଦମନ୍ତ୍ର - 

ଓଁ ଅଭିକାଣ୍ଡା ବୃଦ୍ଧଗର୍ଭ।ରିଷ୍ଟା ବୀରସୂରିୟମ୍‌ | 

ବିଜାୟତାଂ ପ୍ରଜାୟତାଂ ବହୁୀ° ଭବତୁ ପୁତ୍ରିଣୀ ।॥ 


୧୨୬ 


ନିତ୍ୟକ ମଁ ପ୍ରଦୀପ 127 


ବରକନ୍ୟା ଆଶୀ ୍ବାଦମନ୍ତ୍ର - 
ଓଁ ଇହେ ମାବିନ୍ଦ୍ର ସଂନ୍ଦୁଦ ଚକ୍ରବାକେବ ଦମ୍ପତୀ । 
ପ୍ରଜୟୈନୌ ସ୍ଵସ୍ତକୌ ବିଶ୍ଵମାୟୁବ୍ୟଶୁ ତାମ୍‌ । 
ବ୍ରାହ୍ମଣ ଆଶୀର୍ବାଦମନ୍ତ୍ର - 
ଓଁ ସହସ୍ର।କ୍ଷେଣ ଶତବୀର୍ଯେଣ ଶତାୟୁଷା ହବିଷା ହାର୍ଷ ମେନମ୍‌ । 
ଇନ୍ଦ୍ରୋ ଯଥୈନଂ ଜରସେ ନୟାତ୍ୟତି ବିଶ୍ବସ୍ୟ ଦୁରିତସ୍ୟ ପାରମ୍‌ । 
ଶତଂ ଜୀବ ଶରଦୋ ବଦ୍ଧମାନଃ ଶତଂ ହେମନ୍ତାଂଚ୍ଛତମୁ ବସନ୍ତାନ୍‌ । 
ଶତମିନ୍ଦ୍ରାଗ୍ମୀ ସବିତା ବୃହସ୍ପତିଃ ଶତାୟୁଷା ହବିଷା ହାର୍ପ ମେନମ୍‌ ॥ 
ରାଜା ଆଶୀର୍ବାଦମନ୍ତ୍ର - । 
ଓଁ ଇମମିନ୍ଦ୍ରଂ ବର୍ଦ୍ଧୟ କ୍ଷତ୍ରିୟଂ ମ ଇମଂ 
ବିଶାମେକ ବୃଷଂ କୁଣୁତ୍କମ୍‌ । 
ନିରମିତ୍ର। ନକ୍ଷ୍ଣ ହ୍ୟସ୍ୟ ସର୍ବାଂସ୍ତାନ୍‌ 
ରନ୍ଧୟାସ୍କା ଅହମୁତ୍ତରେଷୁ । 
ଅୟମସ୍ତୁ ଧନପତି ର୍ଧନାନାମୟଂ ବିଶାଂ ବିଶ୍ପତିରସ୍ୁ । 
ରାଜା ଅସ୍ଟନ୍ନିନ୍ଦ୍ରମହିବର୍ଚାଂସି ଧେହ୍ୟବର୍ଚ୍ସଂ କୁଣୁହି ॥ 
ଶତୁମସ୍ୟ ଏମଂ ଭଜଗ୍ରାମେ ଅଶ୍ଵେଷୂ ଗୋଷୁ ନିଷ୍ଠାଂ । 
ଭଜଯୋ। ଅମି ତ୍ରୋ ଅସ୍ୟ ବଷ୍ଟ୍ନ୍‌ କ୍ଷତ୍ରାଣାମୟମସ୍ତୁ ॥ 
ରାଜେନ୍ଦ୍ର ଶତୁ ରୂନ୍ଧୟ ସବ ମସ୍ଟୈ ଦ୍ୟାବାପୃଥ୍ବୀ । 
ଭୂରିବାମଂ ଦୁହାଥାଂ ଘର୍ମଦୁଘେ ଇବ ଧେନୁ ଅୟଂ ରାଜା || 
ପ୍ରିୟମିନ୍ଦ୍ରସ୍ୟ ଭୂଯାତି ପ୍ରିୟୋ ଗବାମୋଷଧୀନାଂ ପଶୂନାମ୍‌ । 
ଯୁଞ୍ଜମିତ ଉତ୍ତରାବନ୍ତମିନ୍ଦ୍ରଂ ଯେନ ଜୟନ୍ତି ନ ପରାଜୟନ୍ତେ ॥ 
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ଯସ୍ତ୍ରାକରଦେକବୃଷଂ ଜନାନାମୁତ ରାଜ୍ଞାମୁତ୍ରମଂ ମାନବାନାମ୍‌ । 
ଉତ୍ତରସ୍ତ୍ବମଧରେତେ ସପତ୍ନା ଯେ କେ ଚ ରାଜନ୍‌ ପ୍ରତଶ ତ୍ରବସ୍ତେ ।। 
(କା ୪/୫/୨୧) 
ଶତାୟୁଷଃ ପୁତ୍ରପୌତ୍ରାନ୍‌ ବୃଣୀଷ୍କ ବହୂନ୍‌ ପଶୂନ୍‌ ହସ୍ତହିରଶ୍ୟମଶ୍ବାନ୍‌ । 
ଭୂମେମହଦାୟତନଂ ବୁଣୀଷ୍ମ ସ୍ବୟଂ ଚ ଜୀବ ଶରଦୋ ଯାବଦିଛ୍ଛସି ॥ 
ଶୂଦ୍ରଙ୍କର ଆଶୀର୍ବାଦମନ୍ତ୍ର - 
ଓଁ ଦୀର୍ଘାୟୁତ୍ାୟ ବୃହତେ ରଣାୟାରିଷ୍ୟନ୍ତୋ ବକ୍ଷ୍ୟମାଣଂ ସଦୈବ । 
ମଣିଂ ବିଷ୍କନ୍ଦଦୂଷଣଂ ଜଙ୍ଗଡଂ ବିଭୂମୋ ବୟମ୍‌ । 
ଜଙ୍କିଡୋ ଜମ୍ଭାଦ୍‌ ବିଶରାତ୍‌ ବିଷ୍କାନ୍ଧା।ଁତ୍‌ ଅଭିଶେ।ଚନାତ୍‌ 
ମଣିଃ ସହସ୍ରବୀର୍ଯ୍ୟଃ ପରିଣଃ ପାତୁ ବିଶ୍ବତଃ । 
ପ୍ରଥମାଷ୍ଟମ୍ୟାଶୀର୍ବାଦମନ୍ତ୍ରଃ 
ଓଁ ପ୍ରଥମା ଦ୍ବିତୀୟାୟୈ ଦ୍ବିତୀୟା ତୃତୀୟାୟୈ ତୃତୀୟାଃ । 
ସତ୍ୟେନ ସତ୍ୟଂ, ଯଜ୍ଞେନ ଯଜ୍ଞୋ, ଯଜୁଭିଯଳଂଷି, 
ସାମଭିଃ ସାମାନୃୟୂଗ୍‌ ଭି ରୂଚଃ, ପୁରୋନୁବାକ୍ଯାଭିଃ 
ପୁରୋ ଏ ନୁବାକ୍ୟା, ଯାଜ୍ୟାଭିଯାଜ୍ଯାଃ, ବଷଟ୍କାରୈର୍ବଷଟ୍କାରା 
ଆହୁତିଭିରାହୃତୟୋ ମେ କାମାନ୍‌ ସମର୍ଧୟନ୍ତୁ ଭୂଃ ସ୍ଵାହା ॥ 
ଆଚମନବିଧ୍‌ 
୧ ) ପ୍ରତ୍ୟେକ କର୍ମରେ ଆଚମନ କରାଯିବା ଉଚିତ । 
ଏବଂ ସ ବ୍ରାହ୍ମଣୋ ନିତ୍ୟମୁପସ୍ପର୍ଶନମାଚରେତ୍‌ । 
ବ୍ରହ୍ମାଦସ୍ତମ୍ବପର୍ଯ୍ୟନ୍ତଂ ଜଗତ୍‌ ସ ପରିତର୍ପୟେତ୍‌ ॥ ( ବ୍ୟାଘ୍ପାଦଃ ) 


୧୨୮ 
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୨ ) ଆଚମନବିହୀନ କର୍ମ ନିରର୍ଥକ ହୋଇଥାଏ । 
ସଃ କ୍ରିୟାଂ କୁରୁତେ ମୋହାଦନାଚମୈୟୟୈବ ନାସ୍ଥି କଃ । 
ଉବନ୍ତ ହି ବୃଥା ତସ୍ୟ କ୍ରୟାଃ ସବା ନ ସଂଶୟଃ ॥ ( ପୁରାଣସାରେ ) 
୩) ପୂର୍ବ ବା ଉତ୍ତରମୁଖ ହୋଇ ବସି କରି ଆଚମନ କରିବା ଉଚିତ । 
ଦକ୍ଷିଣ ଓ ପଶ୍ଚିମକୁ ମୁହଁ କରି ଆଚମନ ନିଷିଦ୍ଧ । ଦୂଇ ଆଣ୍ଠୁ ମଧ୍ଯରେ 
ହାତ ରଖ୍‌ ଆଚମନ କରିବା ଉଚିତ | 
ଅନ୍ତଜ୍ଜାନୁଃ ଶୁଚୌ ଦେଶେ ଉପବିଷ୍ଟ ଉଦଙ୍‌ମୁଖଃ । 
ପ୍ରାଙ୍‌ ବା ବ୍ରାହ୍ମେନ ତୀଥ୍ଥେନ ଦ୍ବି ଜୋ ନିତ୍ୟମୁପସ୍କୃ ଶେତ୍‌ ।। 
( ଯାଜ୍ଞବଳ୍କ୍ୟସ୍କତୌ ୧-୧୮) 
୪) ବଦ୍ଧକଛ ହେବା ପରେ, ଶିଖାବନ୍ଧନ ପରେ ଓ ଯଜ୍ଞୋପବୀତଗ୍ରହଣ 
ପରେ ତିନି ବାର ଆଚମନ କରିବା ଉଚିତ । 
ନିବନ୍ଧଶିଖକଳ୍ଛସ୍ତୁ ଦଵଜ ଆଚମନଂ ଚରେତ୍‌ । 
କୃତ୍ୟୋପବୀତଂ ସବ୍ୟେଂ £8ସେ ବାଙ୍ମନଃକାୟସଂଯତଃ ।। 
(ବୃହତ୍ପରାଶରଃ) 
୫ ) ଆଣ୍ଠୁଏ ପାଣିରୁ ଅଧ୍କ ଥ୍ଲେ ଜଳ ମଧ୍ୟରେ ଠିଆ ହୋଇ ଆଚମନ 
କରିବ । ଅନ୍ୟତ୍ର ବସି କରି ଆଚମନ କରିବ । 
ଜାନ୍ମୋରୂର୍ଦ୍ବଂ ଜଳେ ତିଷ୍ଠନ୍ନାଚାନ୍ତଃ ଶୁଚିତାମିୟାତ୍‌ । 
ଅଧୋସ୍ତାନ୍ଛତକୃତ୍ସୋଃ ପି ସମାଚାନ୍ତୋ ନ ଶୂଦ୍ଧ୍ୟତ । ( ବଷ୍ପସ୍କତୌ ) 
୬) ଛଙ୍କିବା ପରେ, ଖଙ୍କାର ପକାଇବା ପରେ, ଶୋଇ କରି ଉଠିବା 
ପରେ, ବସ୍ତ୍ର ପରିଧାନ କରିବା ପରେ ଓ ଅଶ୍ରୁପାତ ପରେ ଆଚମନ 
କରିବା ଉଚିତ, ବା ଜଳାଭାବରେ ଦକ୍ଷିଣକର୍ଣରକୁ ସର୍ଶ କରିବ | 
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ପ୍ରମାଣ -କ୍ଷୁତେ ନିଷ୍ଠୀବନେ ସୁପ୍ତେ ପରିଧାନେ $ ଶୁପାତନେ | 
ପଞ୍ଚସ୍ଵେ ତେଷୁ ଚାଚାମେଚ୍ଛୋତ୍ରଂ ବା ଦକ୍ଷିଣଂ ସ୍ତ ଶେତ୍‌ ॥ 
(ଦେବୀଭାଗବତେ, ୧୧-୩-୨) 
୭ ) ଆଚମନ ପାଇଁ ଜଳର ମାତ୍ରା ବ୍ରାହ୍ମଣ ପାଇଁ ହୃଦୟସ୍ପର୍ଶ ପରିମିତ, 
କ୍ଷତ୍ରିୟ ପାଇଁ କଣ୍ଠସ୍ପର୍ଶ ପରିମିତ, ବୈଶ୍ୟ ପାଇଁ ତାଳୁସ୍ପର୍ଶ ପରିମିତ, 
ଶୃଦ୍ରପାଇଁ ତଥା ସ୍ତ୍ରୀମାନଙ୍କ ପାଇଁ ଜିହ୍ନାସ୍ପଶ୍ଶ ପରିମିତ ହେବା ଉଚିତ । 
ପ୍ରମାଣ -ହୁତ୍‌କଣ୍ଠତାଳୁଗାଭିସୁ ଯଥ।ସଂଖ୍ୟଂ ଦ୍ିଜାତୟଃ | 
ଶୁଦ୍ଧ୍ୟେରନ୍‌ ସ୍ତ୍ରୀ ଚ ଶୂଦ୍ରଶ୍ଚ ସକୃତ୍‌ ସ୍ପୃଷ୍ଟାଭିରନ୍ତତଃ ॥ 
.( ଯାଜ୍ଞବଳ୍କ୍ୟସ୍ତୈୌ ୧-୨୧) 
୮) ହାତଗୋଡ ଧୋଇ, ଶିଖାବନ୍ଧନ କରି ଆସନରେ ବସିବ | 
ବି ଷ୍ଣସ୍ଟରଣପୂର୍ବକ ହାତରେ କୁଶଦ୍ଵୟ ଧାରଣ କରି ବ୍ରାହ୍ଳତୀର୍ଥରେ 
( ବୁଢାଅଙ୍ଗୁଳି ତଳଭାଗରେ ) ଆଚମନ କରିବ । ଦକ୍ଷିଣହସ୍ତକୁ ଗୋକଣ୍ଠ 
ପରି କରି ଗୋଟିଏ ବିରି ବୁଡିବା ଭଳି ଜଳ ଆଚମନ କରିବ । ସେଥ୍ରୁ 
କମ୍‌ ଜଳ ବା ଅଧ୍କ ଜଳ ହେଲେ ତାହା ରୂଧ୍ର ପାନ ସମାନ ବୋଲି 
ଜାଣିବ । 
ପ୍ରକ୍ଷାଲ୍ୟ ପାଣୀ ପାଦୌ ଚ ଶିଖାଂ ବଦ୍ଧ୍ବା ସୁଖାସନେ । 
ହୃଦୟ୍ନେ ସଂସ୍କ୍‌ରେଦ୍‌ ବିଷ୍ଣୁଂ ତତ ଆଚମନଂ ଚରେତ୍‌ ॥ 
ସପଛି ତ୍ରେଣ ହସ୍ତେନ କୁର୍ଯ୍ୟାଦାଚ ମନକ୍ରି ୟାମ୍‌ । 
ଗୋକଣ୍ଠ।କୃତିହସ୍ତେନ ମାଷମଗ୍ନଜଳଂ ପିବେତ୍‌ ॥ 
ତନ୍ୟୁନମଧ୍କଂ ବାପି ପୀତଂ ତଦୁଧ୍ରଂ ଭବେତ୍‌ || 
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୯ ) ଦ୍ିରାଚମନଂ - ' ଓଁ ବିଷ୍ୁଃ› ବୋଲି ୬ଥର କହି ଛଅ ଥର ଆଚମନ 
କରିବାକୁ ଦୁରାଚମନ କୁହାଯାଏ । ଥରେ ଧୁ କହିଲେ ତିନିଥର 
ବୋଲି ବୁଝିବାକୁ ହେବ । 


ସନ୍ଧ୍ୟାର ସାଧାରଣନିୟମ 
୧ ) ଅହୋରାତ୍ରର ସନ୍ଧିକାଳରେ ( ପ୍ରାତଃ, ମଧ୍ଧାହୁ ଓ ସାୟାହୁରେ ) 
ଉପାସନା ବିଶେଷକୁ ସନ୍ଧ୍ୟା କୁହାଯାଏ । । 
୨ ) ସନ୍ଧ୍ୟାନୁଷ୍ଠାନ ସ୍ଥାନବିଶେଷରେ ଫଳ - 
ଗୃହେଷୁ ପ୍ରାକୃତୀ ସନ୍ଧ୍ୟା ଗୋଷ୍ଠେ ଶତଗୁଣା ସକତା । 
ନଦୀଷୁ ଶତସାହସ୍ରା ହ୍ଯନନ୍ତା ଶିବସନିଧୌ । 
(ଗଦାଧରକୃତ - ଆଚାରସାରେ ଯାଜ୍ଞବଳ୍କ୍ୟଶାତାତପୌ ) 
ଘରେ ସନ୍ଧ୍ୟା କଲେ ସାଧାରଣ ଫଳ, ଗୋଗୋଷ୍ଠରେ ସନ୍ଧ୍ୟା କଲେ 
ଶତଗୁଣ ଫଳ । ନଦୀରେ ସନ୍ଧ୍ଯା କଲେ ଲକ୍ଷଗ୍ଣ ଫଳ । ଶିବଙ୍କ 
ନିକଟରେ ଅନନ୍ତଗୁଣ ଫଳପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ । 
୩) ସନ୍ଧ୍ୟାନୁଷ୍ଠାନକାଳନିରୂପଣ - 
ପ୍ରାତଃସନ୍ଧ୍ୟା ସନକ୍ଷତ୍ର। ମଧ୍ୟାହ୍ନେ ମସ୍ତକେ ରବୌ । 
ସାୟଂସନ୍ଧ୍ଯା ସମାଖ୍ୟାତା ଅର୍ଦ୍ାସ୍ତମିତଭତାସ୍କରା । 
ସତାରକୋତ୍ତମା ସନ୍ଧ୍ୟା ମଧ୍ଯମା ଳୁପ୍ତତାରକା । 
ସୋଦୟା ହ୍ୟଧମା ସନ୍ଧ୍ୟା ତଦୂର୍ଦ୍ବ ମଧମାଧମା ॥ 
ପ୍ରାତଃସନ୍ଧ୍ୟା ନକ୍ଷତ୍ର ଥାଉ ଥାଉ କରିବ । ସୂର୍ଯ୍ୟ ମୂଣ୍ଡ ଉପରେ ଥ୍ବା 
ବେଳେ ମଧ୍ୟାହ୍ଣ ସନ୍ଧ୍ୟା କରିବ । ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କର ଅସ୍ତ ସମୟରେ ସାୟଂସନ୍ଧ୍ୟା 
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କରିବ । ପ୍ରାତଃସନ୍ଧ୍ୟା ତାରକା ଥାଉ ଥାଉ କରିବା ଉତ୍ତମ । ତାରା ଲୁପ୍ତ 
ହେବା ପରେ କରିବା ମଧ୍ଯମ । ସୂର୍ଯ୍ୟୋଦୟକାଳିକା ସନ୍ଧ୍ୟା ଅଧମ ଅଟେ । 
ସୂର୍ଯ୍ୟୋଦୟ ପରେ ସନ୍ଧ୍ଯା ଅତି ଅଧମା। ଅଟେ । ଏଥ୍‌ରେ 
ପ୍ରାୟଣ୍ଚିଭ୍ତାନୁଷ୍ଠାନ ପୂର୍ବକ ସନ୍ଧ୍ୟା କରିବ । 
୪ ) ସନ୍ଧ୍ୟାକାଳାତିକ୍ରମରେ ପ୍ରାୟଶ୍ଚିତ୍- 
ସନ୍ଧ୍ଯ[କାଳେ ବ୍ୟତୀତେ ତୂ ନୈବ ସନ୍ଧ୍ୟାଂ ସମାଚରେତ୍‌ | 
ଗାୟତ୍ରୀଂ ଦଶଧା ଜପ୍ତ୍ରା ପୁନଃ ସନ୍ଧ୍ୟାଂ ସମ।ଚରେତ୍‌ ॥ 
ସନ୍ଧ୍ୟାର ପ୍ରକୃତ କାଳ ଅତିକ୍ରାନ୍ତ ହେଲେ ପ୍ରାୟଣ୍ଢିଭ୍ତ ରୂପରେ 
ଦଶବାର ଗାୟତ୍ରୀ ମନ୍ତ୍ର ଜପ କରି ସନ୍ଧ୍ୟା କରିବାକୁ ହୁଏ । 
୫ ) ସନ୍ଧ୍ୟା ଅକରଣେ ଦୋଷ - 
ସନ୍ଧ୍ୟାହୀନୋଏ ଶୁଚି ନିତ୍ୟମନହଁଃ ସର୍ବକର୍ମସ୍‌ 
ଯଦନ୍ୟତ୍‌ କୂରୂତେ ନିତ୍ୟଂ ନ ତସ୍ୟ ଫଳଦ୍ଭାଗ୍‌ ଭବେତ୍‌ ॥ 
ସନ୍ଧ୍ୟା ନ କରିବା ଲୋକ ନିତ୍ୟ ଅଶୁଚି ଓ ସମସ୍ତ କର୍ମ କରିବା ପାଇଁ 
ଅଯୋଗ୍ୟ ଅଟେ । ସେ ପ୍ରତିଦିନ ଅନ୍ୟ ଯେଉଁ ସବୁ କର୍ମ କରିଥାଏ ତାହା 
ନିସ୍ତଳ ହୋଇଥାଏ । 
ନିତ୍ୟାନାଂ କର୍ମଣାଂ ନାଶେ ପ୍ରାୟର୍ଚି ତ୍ତମଭେଜନମ୍‌ । 

( ଆଚାରସାରେ ) 
ସାମର୍ଥ୍ୟ ଥାଇ କୌଣସି କାରଣବଶତଃ ସନ୍ଧ୍ୟାପ୍ରଭୃତି ନିତ୍ୟକର୍ମ ଅନୁଷ୍ଠାନ 
ନ କଲେ ପ୍ରାୟଶ୍ଚିତ୍ତଭାବରେ ଉପବାସ କରିବେ । 

୬) ଅଶୌଚସମୟରେ ସନ୍ଧ୍ୟାବିଧାନ - 
କ ) ବିଦ୍ୟାକର ବାଜପେୟିଙ୍କ ମତରେ ଅଶୌଚ ସମୟରେ ସନ୍ଧ୍ୟା 
ଅନୁଷ୍ଠାନ ନିଷେଧ । 
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ଖ ) ଗଦାଧରପଦ୍ଧତି, ଶ୍ରାଦ୍ଧଦୀପ ଓ ନିତ୍ୟାଚାରପ୍ରଦୀପ ମତରେ 
ଅଶୌଚରେ କେବଳ ଗାୟତ୍ରୀମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରି ତିନିଥର 
ଜଳାଞ୍ଜଳି ଦେବ ଓ ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କୁ ପ୍ରଦକ୍ଷିଣ କରି ନମସ୍କାର 
କରିବ। 

ଗ) ପଣ୍ଡିତସର୍ବସ୍ଵମତରେ ଗାୟତ୍ରୀମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରି ଜଳାଞ୍ଜଳି 
ଦେବ ଓ ସୂର୍ଯ୍ୟୋପସ୍ଥାନାଦି କରି ଦଶଥର ଗାୟତ୍ରୀ ମନ୍ତ୍ର 
ଜପ କରିବ ଏବଂ ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କୁ ନମସ୍କାର କରିବ । 

ଘ) ନିଣ୍ଣୟସିନ୍ଧୂ ମତରେ ସନ୍ଧ୍ୟାମନ୍ତ୍ରଗୁଡିକୁ କେବଳ ସ୍ବରଣ 
କରିବ | ଏଠାରେ ପ୍ରତିପାଦିତ ବିଭିନ୍ନ ମତ ମଧ୍ଯରୁ 
ଦେଶାଚାର ମୁତାବଚ଼୍ ଆଚାର ପାଳନ କରିବା ଆବଶ୍ୟକ । 


ରଷ୍ୟାଦିନ୍ୟାସବିଧ୍‌ଃ 


କୌଣସି ମନ୍ତ୍ରର ରଷ୍ୟାଦିନ୍ୟାସ କରିବାକୁ ହେଲେ ନିମ୍ନବିଧ୍‌କୁ 
ଅନୁସରଣ କରିବା ଉଚିତ । 

“ ଅମୁ କମନ୍ତ୍ସ୍ୟଂ କହି ଦୁଇହାତ ଯୋଡିବ । 

“ଅମୁକ ରଷିଃ? କହି ଶିରରେ ଦକ୍ଷିଣହସ୍ତ ସ୍ପର୍ଶ କରିବ । 

ଅମୁ କଛନ୍ଦଃ' କହି ମୁଖକୁ ଦକ୍ଷିଣହସ୍ତରେ ସ୍ପର୍ଶ କରିବ । 

'ଅମୁକଦେବତା ' କହି ହୃଦୟକୁ ଦକ୍ଷିଣହସ୍ତରେ ସର୍ଶ କରିବ । 

'ଅମୁକବୀଜମ୍‌ ' କହି ନାଭିକୁ ଦକ୍ଷିଣହସ୍ତରେ ସର୍ଶ କରିବ । 

' ଅମୁକ ଶକ୍ତିଃ' କହି ମୂଳାଧାରକୁ ଦକ୍ଷିଣହସ୍ତରେ ଦେଖାଇବ | 

'ଅମୁକ କୀଳକମ୍‌ କହି ସର୍ବାଙ୍ଗକୁ ସବର୍ଶ କରିବ | 


୬୭ ୬୬୮୩ ୬୯୭୩ 


'ଅମୁକକର୍ମଣି ବିନିଯୋଗଃ' କହି ଦୁଇହାତ ଯୋଡିବ | 


୧୩୩ 
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ସବୁ ମନ୍ତ୍ରର ରଷ୍ୟାଦିରେ ବୀଜ, ଶକ୍ତି ଓ କୀଳକ ନ ଥାଏ | ତେଣୁ ପ୍ରଯୁଜ୍ୟ 
ସ୍ଥାନରେ ହିଁ ଏହାର ଉପଯୋଗ କରାଯିବା ଆବଶ୍ୟକ । 
କରନ୍ୟାସବିଧ୍‌ - 

' ଅଙ୍ଗୁ ଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ନମଃ” କହି ଦୂଇହସ୍ତ ବୃଦ୍ଧାଙ୍ଗୁଳିର ମୂଳକୁ 
( ପ୍ରଥମେ ) ଓ ଅଗ୍ରଭାଗକୁ ( ତାପରେ ) ତର୍ଜନୀଦ୍ମୟର ଅଗ୍ରଭାଗଦ୍ବାରା 
ସ୍ପର୍ଶ କରିବ । 

ଜର୍ଜ ନୀଭ୍ୟାଂ ସ୍ଵାହା” କହି ବୃଦ୍ଧାଙ୍ଗୁଳି ଦ୍ବୟର ଅଗ୍ରଭାଗଦ୍ମାରା 
ତର୍ଜନୀଦ୍ମୟର ମୂଳକୁ ( ପ୍ରଥମେ) ଓ ଅଗ୍ରଭାଗକୁ ( ତାପରେ” ସ୍ପର୍ଶ 
କରିବ । 

“ମଧ୍ଯମାଭ୍ୟାଂ ବଷଟ୍‌' କହି ବୃଦ୍ଧାଙ୍ଗୁଳି ଦ୍ବୟ ଦ୍ଵବ।ର। 
ମଧ୍ଯମାଙ୍ଗୁଳିଦ୍ୟର ମୂଳ ଓ ଅଗ୍ରଭାଗ ସ୍ପର୍ଶ କରିବ । 

ଅନାମିକାଭ୍ୟାଂ ହୁମ୍‌” କହି ବୃଦ୍ଧାଙ୍ଗୁଳି ଦ୍ବୟ ଦ୍ବ।ର। 
ଅନାମିକାଙ୍ଗୁଳିଦ୍ବୟର ମୂଳ ଓ ଅଗ୍ରଭାଗ ସ୍ପର୍ଶ କରିବ । 

“କନିଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ ' କହ ବୃଦ୍ଧାଙ୍ଗୁଳି ଦୃୟ ଦ୍ବାରା କନିଷ୍ଠାଙ୍ଗୁଳି 
ଦୂୟର ମୂଳ ଓ ଅଗ୍ରଭାଗ ସ୍ପର୍ଶ କରିବ। 

“କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ଫଟ୍‌ ' କହି ବାମକରତଳସହିତ ଦକ୍ଷିଣ 
କରପୃଷ୍ଠର ସଶବ୍ଦସଂଯୋଗ କରିବ । 

ଏହି ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କର୍ମକୁ କରନ୍ୟାସ ବୋଲି ଜାଣିବ । 


ଅଙ୍ଗନ୍ୟାସବଧ୍‌ - 
' ହୃଦୟାୟ ନମଃ' କହି ହୃଦୟପ୍ରଦେଶକୁ ଦକ୍ଷିଣହାତର ବୃଦ୍ଧାଙ୍ଗୁଳି 
ସହିତ ତର୍ଜନୀ, ମଧମା ଓ ଅନାମିକା ଅଙ୍ଗୁଳି ଦାରା ସର୍ଶ କରିବ । 


୧୩୪ 
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“ ଶିରସେ ସ୍ଵାହା' କହି ପୂର୍ବୋକୁ ଅଙ୍ଗୁଳି ଚତୃଷ୍ଟୟ ଦାରା ଶିରକୁ 
ସ୍ପର୍ଶ କରିବ । 

'ଶିଖାୟୈ ବଷଟ୍‌' କହି ଦକ୍ଷିଣକରବୃଦ୍ଧାଙ୍ଗୁଳି ଦାରା ଶିଖାକୁ ସ୍ପର୍ଶ 
କରିବ | 

“ କବଚାଭ୍ୟାଂ ହୁମ୍‌ ' କହି ଦକ୍ଷିଣକରବୃଦ୍ଧାଙ୍ଗୁଳି ଦାରା ମଧ୍ୟମା ଓ 
ଅନାମିକା ଅଙ୍ଗୁଳି ଦ୍ୟକୁ ବନ୍ଦ କରି ଅବଶିଷ୍ଟ ତଟ୍ଜନୀ ଓ କନିଷ୍ଠାଙ୍ଗୁଳିଦ୍ୟ 
ଦ୍ବାରା ବାମବାହୁମୂଳ ସ୍ପର୍ଶ ଓ ସେହି ପରି ବାମହସ୍ତର ତର୍ଜନୀ ଓ 
କନିଷ୍ଠାଙ୍ଗୁଳିଦ୍ୟ ଦ୍ବାରା ଦକ୍ଷିଣ ବାହ୍ଦୁମୂଳ ସ୍ପର୍ଶ କରିବ । 

' ନେତ୍ରାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ ' କହି ଦକ୍ଷିଣ କରର ବୃଦ୍ଧ ଓ ଅନାମିକା 
ଅଙ୍ଗୁଳି ଦ୍ଳାରା ନେତ ଦୂୟ ସ୍ପର୍ଶ କରିବ । 

“କର ତଳ କର ପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାମ୍‌ ଅସ୍ତ୍ରାୟ ଫଟ୍‌ ' କହି ପୂର୍ବ ପରି 
ବାମହସ୍ତର ତର୍ଜନୀ ଓ ମଧ୍ଯମାଙ୍ଗୁଳି ତଳ ସହିତ ଦକ୍ଷିଣହସ୍ତର ତର୍ଜନୀ ଓ 
ମଧ୍ଯମାଙ୍ଗୁଳୀ ପୃଷ୍ଠକୁ ସଶଦ୍ଦସଂଯୋଗ କରିବ । 

ଏହି ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କର୍ମକୁ ଅଙ୍ଗନ୍ୟାସ କୁହାଯାଏ । 


ଜପବିଧ୍‌ 

ଜପ କରିବା ସମୟରେ ମନ୍ତ୍ରକୁ ମନ ମଧ୍ଯରେ ଓ ମନକୁ ମନ୍ତ୍ର ମଧ୍ଯରେ 
ସ୍ଥାପନ କରିବ । ଜପ ଦୁଇପ୍ରକାର - ୧ ମାନସିକ, ୨ ବାଚନିକ | ମାନସିକ 
ଜପ ମୋକ୍ଷ ପ୍ରଦାନ କରେ । ବାଚନିକ ଜପ ମାରଣ କର୍ମରେ ପ୍ରସିଦ୍ଧ ଅଟେ । 
ଅଙ୍ଗୁଳିର ଅଗ୍ରଭାଗରେ ଜପ ନି ଷ୍ଣପଳ ଅଟେ । ମଧ୍ଯମାଙ୍ଗୁଳିର ମୂଳପର୍ବ ଓ 
ମଧ୍ଯ ମପର୍ବରେ ମଧ୍ଯ ଜପ ନିଷ୍ଫଳ ଅଟେ । ଚଞ୍ଚଳ ମନରେ ଜପ କରାଯିବା 
ମଧ୍ଯ ଅନୁଚିତ ଅଟେ । ଅଙ୍ଗୁଷ୍ଠ ପର୍ବରେ ଜପ କରିବ, ମାତ୍ର ଅଙ୍ଗୁଷ୍ଠ ରେଖାରେ 
ଜପ କରିବ ନାହିଁ । 


୧୩୫ 
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ଜପ ସମୟରେ ହିହ୍ସା ଏବଂ ଓଷ୍ଠକୁ ଚାଳନ କରିବ ନାହିଁ । ସିଧା 
ହୋଇ ବସିବ । ପାର୍ଶ୍ଵ କୁ ଚାହିଁବ ନାହିଁ । ପ୍ରାତଃସନ୍ଧ୍ୟାରେ ସୂର୍ଯ୍ୟୋଦୟ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ରୂଦ୍ରାକ୍ଷ ପ୍ରଭୃତି ମାଳାରେ ଜପ କରିବ । ଯଦି ହାତରେ ସଂଖ୍ୟା ଗଣନା କରି 
ଜପ କରିବ ତେବେ ଦକ୍ଷିଣ ହସ୍ତର ବୃଦ୍ଧାଙ୍ଗୁଳି ଦ୍ବ।ର। ଅନ।ମିକ।ର 
ମଧ୍ଯମପର୍ବଠାରୁ ତଳକୁ, ତାପରେ କନିଷ୍ଠାଙ୍ଗୁଳିର ତଳପର୍ବଠାରୁ ଉପରପର୍ବ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ) ତାପରେ ଅନାମିକାର ଉପର ପର୍ବ, ମଧ୍ୟମାଙ୍ଗୁଳିର ଉପରପର୍ବ ଓ 
ତର୍ଜନୀର ଉପରପର୍ବ ଦେଇ ତଳ ପର୍ବ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଜପ କରିବ । ଏପରି ଭାବରେ 
ଥରେ ଜପ ପୂରଣ କଲେ ଦଶ ସଂଖ୍ୟା ନିଷ୍ପନ୍ନ ହୁଏ । 

ଜପ ତିନି ପ୍ରକାରରେ ବିଭକ୍ତ ହୋଇଥାଏ । ଯଥା - ବାଚିକ, ଉପାଂଶୁ 
ଓ ମାନସ । ଏଥ୍‌ରେ ଉତ୍ତରୋତ୍ତର ଶ୍ରେଷ୍ଠ ବୋଲି ମନେ କରାଯାଏ । ଉଦାଭ୍, 
ଅନୁଦାତ୍ତ, ସ୍ଵରିତ, ପଦ, ଅକ୍ଷର ଓ ଶବ୍ଦର ସ୍ପଷ୍ଠ ଉଚ୍ଚାରଣକୁ ବାଚିକ ଜପ 
କୁ ହ।ଯା।ଏ । ଯେପରି ଜପ କଲେ, ଅନ୍ୟକୂ ଜପ ମନ୍ତ୍ର ବ। ଶବ୍ଦ 
ଶୁଣାଯାଏ ନାହିଁ । ସାମାନ୍ୟତଃ ଓଷ୍ଠ ର ଚାଳନ କରି ସୂକ୍ଷ୍ମ ଉଚ୍ଚାରଣ ପୂର୍ବକ 
ମନ୍ତ୍ରଜପକୁ ଉପାଂଶୁଳପ କୁହାଯାଏ । 

ମନ ଓ ବୁଦ୍ଧି ଦ୍ବାରା ମନ୍ତ୍ରର ବଣ୍ଣ୍ର, ଶବ୍ଦ ଓ ଅର୍ଥକୁ ଚିନ୍ତା କରିବା ହଁ 
ମାନସ ଜପ ଅଟେ । ଜପ ସାଧାରଣତଃ ପ୍ରତ୍ୟେକ ସନ୍ଧ୍ୟା ସମୟରେ ୧୦୮ 
ଥର (ଏକମାଳା ) କରିବା ଆବଶ୍ୟକ | ଜପ ସଂଖ୍ଯା ଯେତେ ଅଧ୍କ ହେବ, 
ତାର ଅଧ୍କ ସୁଫଳ ସେତିକି ଜପକଉ୍ତା ପାଇପାରି ବେ | ବହ୍ମଚାରୀ ଓ ଗ୍ହସ୍ଥ 
ନ୍ୟୁନାତିନ୍ୟୂନ ୧୦୮ ବାର ଜପ କରିବା ଉଚିତ । ବାନପ୍ରସ୍ଥ ଓ ସଂନ୍ୟାସୀ 
ପ୍ରତ୍ୟହ ନ୍ଯୁନାତିନ୍ଯୂନ ୨୦୦୦ରୁ ମଧ୍ଯ ଅଧ୍କ ଆବଶ୍ୟକ ମନ୍ତ୍ର 
( ଗାୟତ୍ରୀମନ୍ତ ) ପ୍ରଭୃତି ଜପ କରିବା ଉଚିତ । 
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ଜପସିଦ୍ଧିର କେତେକ ଆବଶ୍ୟକୀୟ ଉପାଦାନ ମଧ୍ଯ ରହିଅଛି । ତାହା 
ହେଲା - ମନର ସ ନ୍ତୋଷଭାବ, ପବିତତା, ମୌନଭାବ, ମନ୍ତର ଅର୍ଥ ଚିନ୍ତା 
କରିବା, ଉଦ୍‌ବେଗ ତଥା ଖେଦ ଳାତ ନ ହେବା | ମନ୍ତ୍ରଜପର ସଂଖ୍ଯା ଗଣନା 
ଅବଶ୍ୟ କରାଯିବା ଉଚିତ, ଅନ୍ୟଥା ତାହା ଆସୁର ଜପ ବୋଲି କୁହାଯିବ । 
ଜପନିମିଭ ରୁଦ୍ରାକ୍ଷ, ତୃଳସୀ ଓ ଚନ୍ଦନର ମାଳା ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇଥାଏ ଅଥବା 
କରମାଳାର ମଧ୍ଯ ଉପଯୋଗ କରାଯାଇଥାଏ । ପ୍ରମାଣ ଯଥା - 
ତ୍ରିବିଧୋ ଜପଯଜ୍ଞଃ ସ୍ୟାତ୍‌ ତସ୍ୟ ଭେଦଂ ନିବୋଧତ । 
ବାଚିକଶୃ ଉପାଂଶୁଶୃ ମାନସସ୍ରିବିଧଃ ସ୍କତଃ || 
ତ୍ରୟାଣାଂ ଜପଯଜ୍ଞାନାଂ ଶ୍ରେୟାନ୍‌ ସ୍ୟାଦୁତ୍ତରୋତ୍ତରଃ | _ 
( ନରସିଂହପୁରାଣେ ) 
ଯଦୁ ଜ୍ଚନୀଚସ୍ଵ ରି ତୈଃ ଶବ୍ଦୈଃ ସ୍ପ ଷ୍ଟପଦାକ୍ଷରୈଃ । 
ମନ୍ତ୍ରମୁଚାରୟେଦ୍‌ ବାଚୋ ବାଚିକୋଃୟଂ ଜପଃ ସ୍ବତଃ | 
ଶନେୈ ରୂଜାରୟେନ୍ଗନ୍ତମୀଷଦେୋଷ୍ଠୌ ଚ ଚାଳୟେତ୍‌ । 
ଅପରୈନି ଶ୍ଥୁତଃ କିଞ୍ଚ୍‌ତ୍‌ ସ ଉପାଂଶୁର୍ଜପଃ ସ୍କ୍‌ତଃ ॥ 
ଧ୍ୟା ଯଦକ୍ଷରଶ୍ରେଣ୍ଯା ବର୍ଣ୍ରୀତ୍‌ ବର୍ଣ୍ଂ ପଦାତ୍‌ ପଦଂ | 
ଶବ୍ଦାର୍ଥଚିନ୍ତନଂ ଭୂପ କଥ୍ଯତେ ମାନସେ। ଜପଃ ॥ 

( ବିଶ୍ଵାମିତ୍ରକଳ୍େ ) 
ବ୍ରହ୍ମଚାରୀ ଗୃହସ୍ଥଶ୍ଚ ଶତମଷ୍ଟୋତ୍ତରଂ ଜପେତ୍‌ । 
ବାନପ୍ରସ୍ଥଶ୍ଚ ସଂନ୍ୟସ୍ତୋ ଦୁସହସ୍ର।ଧ୍କଂ ଜପେତ୍‌ ।। 
ମନଃସନ୍ତୋଷଣଂ ଶୌଚଂ ମୌନଂ ମନ୍ତ୍ରାର୍ଥଚିନ୍ତନମ୍‌ । 
ଅବ୍ୟଗ୍ରତ୍ମମନିବେଦୋ ଜପସମ୍ପତ୍ତହେତବଃ ॥ ( ବ୍ୟାସସ୍କ ତୌ) 
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ପ୍ରାଣାୟାମବଧ୍‌ 


ପ୍ରାଣାୟାମଦ୍ବାରା ପ୍ରାଣଶଲ୍ତିର ବିକାଶ ସଂଘଟିତ ହୋଇଥାଏ । 
ପ୍ରାଣଶକ୍ତିର ଅପଚୟ ଦ୍ଵାର। ପ୍ରାଣୀ ରୋଗ ଓ ଅକାଳମ୍ତୁ ମୁଖରେ 
ପଡି ଥାଏ। ପ୍ରାଣାୟାମ ଦ୍ବା।ର। ପ୍ରାଣବ।ୟୁର ନି ରେ।ଧଧ ହୋଇଥାଏ । 
ପ୍ରାଣ୍ଡବାୟୂର ନିରୋଧ ଦ୍ବାରା ପ୍ରାଣଶକ୍ତିର ବିସ୍ତାର ( ଆୟାମ ) ସମ୍ଭବ ହୁଏ । 
ଏହ ପ୍ରାଣାୟାମ ଦ୍ବାରା କ୍ରୟାଶସ୍ତିର ନିୟନ୍ତ୍ରଣ କରାଯାଇପାରେ । ଏହା ଶିର 
ଓ ସ୍ନାୟୁମାନଙ୍କରେ ବାୟୁସଞ୍ଚାରରେ ସହାୟକ ହୋଇଥାଏ । ତେଣୁ ଅକାମି 
ହୋଇପଡିଥିବା ସ୍ନାୟୁମାନଙ୍କ ପୁନଃ ସଞ୍ଚାଳନକ୍ଷମ କରାଇବାରେ ପ୍ରାଣାୟାମ 
ମହୌଷଧ୍‌ ପରି କାମ କରିଥାଏ । 

ଶାସ୍ତ୍ରାନୁସାରେ ଶରୀରରେ ମନ, ପ୍ରାଣ, ବୀର୍ଯ୍ୟ, ଏହି ତିନୋଟି 
ପଦାର୍ଥ ପରସ୍ପର ସହିତ ଓତଃପ୍ରୋତ ଭାବରେ ଜଡିତ । ଏଥୁରୂ ଯଦି ଗୋଟିଏ 
ଆୟତ୍ତରେ ରହିପାରି ଥାଏ, ତେବେ ଅନ୍ୟ ଦୁଇଟି ପ୍ରାୟ ଆୟତ୍ତରେ 
ହୋଇଯାଇଥାନ୍ତି । ତେଣୁ ପ୍ରାଣର ନିୟନ୍ତ୍ରଣରେ ହିଁ ମନ ଓ ବୀ ର୍ଯ୍ୟର 
ନିୟନ୍ତ୍ରଣମାର୍ଗ ସୁ ଗମ ହୋଇଥାଏ । ମନ ନିୟନ୍ତ୍ରଣ ହୋଇ ସ୍ଥିର ହେଲେ 
ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ଲାଭ ଓ ବୀର୍ଯ୍ୟର ସ୍ଥିରତାରେ ଲୌକିକ ଓ ପାରଲୌକିକ ଲାଭ 
ଅବଶ୍ୟ ହୋଇପାରି ଥାଏ । 

ଏହି ବିଜ୍ଞାନଯୁଗରେ ମଧ୍ଯ ପ୍ରାଣାୟାମର ମହକ୍ଵ୍‌ ପୂର୍ବପରି ଅକ୍ଷୁର୍ଣ୍ 
ରହିଅଛି । ଆମ ଶରୀରରେ ଥବା ୭କୋଟି ରୁ ଅଧୁକ ହୁଦ୍ର ବା ରନ୍ଧ୍ରଦ୍ମାରା 
ଶରୀରରେ ରକ୍ତ ସଞ୍ଚାଳନ କାମ ନିଷ୍ପନ୍ନ ହୋଇଥାଏ । ପ୍ରାଣାୟାମ କରିବା 
ଦ୍ବାରା ଯେଉଁ ବାୟୁ ଶରୀର ମଧ୍ଯକୁ ନିଆଯାଇଥାଏ ତାହା ଅତି କ୍ଷିପ୍ରବେଗରେ 
ସମସ୍ତ ରନ୍ଧ୍ରରେ ପ୍ରବେଶ କରି ଥାଏ ଏବଂ ସେହି ରନ୍ଧ୍ରମାନଙ୍କରେ ଅଟକି 
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ରହିଥ୍‌ବା ମଳକୁ ବାହାରକୁ ନେଇ ଆସିଥାଏ ଏବଂ ରକ୍ତ ସଞ୍ଚାଳନ ମଧ୍ଯ 
ସ୍ଵାଭାବିକ ହୋଇଥାଏ । ତେଣୁ ନିଜ ଶରୀରର ସର୍ବବି ଧ ଉନ୍ନତି ନିମିର 
ପ୍ରାଣାୟାମ ହିଁ ପ୍ରକୃଷ୍ଟ ପନ୍ଥା ବୋଲି ଗ୍ରହଣ କରିନିଆଯାଇପାରେ । 
ପ୍ରାଣାୟାମ ତିନୋଟି ପର୍ଯ୍ୟାୟରେ ବିଭକ୍ତ । ଯଥା - ପୂରକ, କୁମ୍ଭକ 
ଓ ରେଚକ । ଏହି ତିନୋଟି ପର୍ଯ୍ୟାୟ ଥରେ ପୂର୍ଣ୍ଣ ହେଲେ ଗୋଟଏ ଥର 
ପ୍ରାଣାୟାମ ସିଦ୍ଧ ହେଲା ବୋଲି କୁହାଯାଏ । ଏହି ତିନୋଟି ପର୍ଯ୍ୟାୟର ବିଧାନ 
ଯଥା - 
ପୂରକ - ଦକ୍ଷି ଣହସ୍ତର ବୃଦ୍ଧାଙ୍ଗୁଳି ଦ୍ଵାରା ଦକ୍ଷି ଣନାକପୁଡାକୁ ବନ୍ଦ 
କରି ନାକର ବାମ ପୁଡାରେ “ଓଁ ଭୁଃ ଓଁ ଭୁବଃ ଓଁ ସ୍ଵଃ ଓଁ ମହଃ ଓଁ ଜନଃ ଓଁ 
ତପଃ ଓଁ ସତ୍ୟମ୍‌ ଓଁ ତତ୍‌ ସବି ତୁର୍ବରେଣ୍ୟଂ ଭର୍ଗୋ ଦେବସ୍ୟ ଧୀମହି ଧ୍ୟୋ 
ଯୋ। ନଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ । ଓଁ ଆପୋଜ୍ୟୋତୀ ରସୋଏମ୍ତଂ ବ୍ରହ୍ମ ଭୂର୍ଭୁବଃ 
ସ୍ବରୌମ୍‌” ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପଢି ବାୟୁ ଗ୍ରହଣ (ପୂରଣ) କରିବାକୁ ପୂରକ 
କୁ ହାଯାଏ । ଏହାର ଅବଧ୍‌-୩୨ଥର ପ୍ରଣବ (ଓଁକାର ) ଢପ କରିବା 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ । ପୂରକ ସମୟରେ ବିଷ୍ଣୁ ନୀଳୋପ୍ଵଳ ତୁଲ୍ୟ ଶ୍ୟାମବଣ୍ଠ, ଚତୃଭୁଜ, 
ମହାତ୍ମା କେଶବ ମୋର ନାଭିଦେଶରେ ଅଛନ୍ତି ବୋଲି ଚିନ୍ତା କରିବ । 
କୂମ୍ଭକ - ଏହାପରେ ଅଙ୍ଗୁଷ୍ଠଦ୍ଵାରା ଦକ୍ଷିଣନାକପୁଡାକୁ, ଅନାମିକା 
ଓ କନିଷ୍ଠାଙ୍ଗୁଳି ଦ୍ଵାରା ବାମନାକପୁଡାକୁ ବନ୍ଦ କରି ପୂର୍ବୋକ୍ତ ମନ୍ତ୍ର ସ୍ଟରଣ 
କରି ବାୟୁ ରୋଧ କରିବ | ଏହି ବାୟୁର ରୋଧପ୍ରକ୍ରି ୟାକୁ କୁମ୍ଭକ କୁହାଯାଏ । 
ଏହାର ଅବଧ୍‌ ୬୪ ଥର ପ୍ରଣବ (ଓଁ କାର ) ଜପ କରିବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ । କୁମ୍ଭକ 
ସମୟରେ ରକ୍ତଗୌର, ଚତୁୂର୍ମୂଖ ପଦ୍ମାସନ ବହ୍ା ୪ ବିଦ୍ୟମାନ 
ବୋଲି ଚିନ୍ତା କରିବ । 
ରେଚକ - ଏହାପରେ ପୂର୍ବେ।କ୍ତ ମନ୍ତ୍ର ସ୍ଟରଣ କରି ନାକର 
ଡାହାଣପୁଡାରୁ ବୃଦ୍ଧାଙ୍ଗୁଳିକୁ ହଟାଇ ଦେଇ ସେହି ନାକପୂଡାରେ ରୋଧ 
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କରାଯାଇଥ୍ବା ବାୟୁକୁ ପୂର୍ବୋକ୍ତ ମନ୍ତ୍ର ସ୍କରଣ ପୂର୍ବକ ଧୀରେ ଧୀରେ ଛାଡିବ । 
ଏହାକୁ ରେଚକ କୁହାଯାଏ । ଏହାର ଅବଧ୍‌- ୧୬ ଥର ପ୍ରଣବ ଜପ କରିବା 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ । ରେଚକରେ ଶୁଦ୍ଧସ୍ପଟିକତୂଲ୍ୟ କାନ୍ତିଶାଳୀ, ପାପହାରୀ, ତ୍ରି ଲୋଚନ 
ମହାଦେବ ଲଲାଟ ଦେଶରେ ବିଦ୍ୟମାନ ବୋଲି ଭାବନା କରିବ । 
ପୂରକ, କୁମ୍ଭକ ଓ ରେଚକ କ୍ରମରେ ବିଷୁ-ବୁହ୍ା-ମହେଶ୍ବଵରଙ୍କ ଧାନ 
ଯଥା- ନୀଳୋପୂ୍ଳଦଳଶ୍ୟାମଂ ନାଭିମଧେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତମ୍‌ | 
ଚତୃଭୂତିଂ ମହାତ୍ଭାନଂ ପୂରକେ ତୁ ବିଚିନ୍ତୟେତ୍‌ || 
କୁମ୍ଭକେ ଚ ହୃଦିସ୍ଥାନେ ଧ।ୟେଳ କମଳାସନମ୍‌ । 
ବ୍ରହ୍ମାଣଂ ରକ୍ତ ଗୌରାଙ୍ଗଂ ଚତୁ ବବକ୍ତଂ ପିତାମହମ୍‌ । 
ରେଚକେ ଚେଶ୍ଵରଂବିଦ୍ୟାତ୍‌ ଲଲାଟସ୍ଥଂ ତ୍ରିଲୋଚନମ୍‌ । 
ଶୁଦ୍ଧସ୍ପଟିକସଙ୍କାଶଂ ନିର୍ମ୍ମଳଂ ପାପନାଶନମ୍‌ ॥ ଇତି ॥ 


ଗାୟତ଼ୀଶାପୋଦ୍ଧାରଃ 

ଗାୟତ୍ରୀମନ୍ତ୍ର ବ୍ରହ୍ମା, ବସିଷ୍ଠ, ବିଶ୍ଵାମିତ୍ର ଓ ଶୁକଙ୍କ ଦାରା ଶାପଗ୍ରାସ୍ତ 
ଅଟନ୍ତି । ତେଣୁ ସେହି ମନ୍ତ୍ରକୁ ଶାପରୂ ମୁକ୍ତ କରି ପାଠ କରିବା ଉଚିତ । 
ଅନ୍ୟଥା ଗାୟତ୍ରୀମନ୍ତ୍ରପାଠ ନିଷ୍ତଳ ହୋଇଥାଏ । ଶାପବିମୋଚନ ପ୍ରକାର 
ଯଥା - 
୧) ବ୍ରହ୍ମଶାପବିମୋଚନ 
ବିନିଯୋଗ £ 

ଓଁ ଅସ୍ୟ ଶ୍ରୀବ୍ରହ୍ମଶାପବିମୋଚନମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ, ନିଗ୍ରହାନୁଗ୍ରହକର୍ତା 
ବ୍ରହ୍ମ ରଷିଃ, କ।ମଦୂ ଘ। ଗ।ୟତ୍ର1ଛ ନ୍ଦଃ, ଭୁକ୍ତି ମୁ ସ୍ତି ପ୍ରଦ। 
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ବ୍ରହ୍ମଶାପବିମୋଚନୀ ଗାୟତ୍ରୀଶନ୍ତି ଦେବତା, ବ୍ରଜ୍ମଶାପବିମୋଚ- 
ନାର୍ଥେ ଜପେ ବିନିଯୋଗଃ । 
ମନ୍ତ୍ର - 
ଓଁ ଗାୟତ୍ରୀଂ ବ୍ରହ୍ମେତ୍ୟୁପ।ସୀତ ଯଦ୍ରୁପଂ ବ୍ରହ୍ମବିଦେୋ ବିଦୁଃ । 
ତାଂ ପଶ୍ଯନ୍ତ ଧୀରାଃ ସୁମନସେ। ବାଚମଗ୍ରତଃ ।| 
ଓଁ ଦେବି ! ଗାୟତ୍ରି ! ତୃଂ ବ୍ରହ୍ମଶାପାଦ୍‌ ବିମୁକ୍ତା। ଭବ ॥ 
୨) ବିଶ୍ବାମିତ୍ୃଶାପବିମୋଚନ 
ବିନିଯୋଗ - ୬ 
ଓଁ ଅସ୍ଯ ଶ୍ରୀ ବି ଶ୍ବ।ମିତ୍ର ଶ।ପବି ମେ।ଚ ନମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ, 
ନୂତନସୃଷ୍ଟି କଉଁ। ବି ଶ୍ବାମିତ୍ର ରଷିଃ୫, ବାଗ୍‌ ଦେହ। ଗାୟତ୍ରୀଛନ୍ଦଃ, 
ବିଶ୍ବାମିତ୍ରାନୁଗୃହୀତା ସାବିତ୍ରୀ ଗକ୍ତି ଦେବତା, ବିଶ୍ଵାମିତ୍ରଶାପ- 
ବିମୋଚନା ର୍ଥେ ଜପେ ବିନିଯୋଗଃ । 
ମନ୍ତ୍ର - 
ଓଁ ଗାୟତ୍ରୀଂ ଭଜାମ୍ୟଗ୍ନିମୁଖୀଂ ବିଶ୍ଵଗର୍ଭ।ଂ ଯଦ୍ୁଦ୍‌ ଭବାମ୍‌ । 
ଦେବାଶ୍ଚ କ୍ରିରେ ବିଶ୍ଵସୃଷ୍ଟିଂ ତାଂ କଲ୍ୟାଣୀମିଷ୍ଟ କରୀଂ ପ୍ରପଦ୍ୟେ ॥ 
ଓଁ ଦେବି ! ଗାୟତ୍ରି ! ତଂ ବିଶ୍ବାମିତ୍ରଶାପାଦ୍‌ ବିମୁକ୍ତ। ଭବ । 
୩) ବସିଷ୍ପଶାପବିମୋଚନ 
ବିନିଯୋଗ - 
ଓଁ ଅସ୍ୟ ଶ୍ରୀବସିଷ୍ପଶାପବିମୋଚନମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ, ଶାପାନୁଗ୍ରହ- 
କର୍ତ। ବସିଷ୍ଠ ରଖଷିଃ, ବି ଶ୍ଵୋଦ୍‌ ଭବା ଗାୟତ୍ରୀଛ ନ୍ଦଃ, ବସିଷ୍ଠାନୁ - 
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ଗୃହୀତା ସରସ୍ଵବତୀଦେବତା, ବସିଷ୍ଠଶାପବିମୋଚନାଥେ ଜପେ 
ବିନିଯୋଗଃ । 
ମନ୍ତ୍ର - 
ଓଁ ସେ।୪ହମର୍କମୟଂ ଜ୍ୟୋତି ରାମ୍ବଜ୍ୟୋତି ରହଂ ଶିବଃ । 
ଆତ୍ମଜ୍ୟୋତିରହଂ ଶୁକ୍ରଃ ସ୍ବଜ୍ୟୋତିରସେ।ସ୍କ୍ୟହମ୍‌ ॥ 
ଓ ଦେବି ! ଗାୟତ୍ତି ! ତୃଂ ବସିଷ୍ଠଶାପାଦ୍‌ ବିମୁକ୍ତ। ଭବ । 
ଏହି ମନ୍ତ୍ରମାନ ପଢି ଯୋନିମୂଦ୍ରା ପ୍ରଦର୍ଶନ କରିବ । 
୪) ଶୂକ୍ରଶାପବିମୋଚନ 
ବିନିଯୋଗ - 
ଓଁ ଅସ୍ୟ ଶ୍ରୀଶୁକ୍ରଶାପବିମୋଚ ନମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ, ଶ୍ରୀଶୂକ୍ରରଷିଃ, 
ଅନୁଷ୍ଣୁପ୍‌ଛନ୍ଦ,/ ଦେବୀ ଗାୟତ୍ରୀ ଦେବତା, ଶୁକ୍ରଶାପବିମୋଚ- 
ନାର୍ଥେ ଜପେ ବିନିଯୋଗଃ । 
ମନ୍ତ୍ର - 
ଓଁ ସେ।ଃହମର୍କମୟଂ ଜ୍ଯୋତିରକଜଳ୍ୟୋତି ରହଂ ଶିବଃ | 
ଆତ୍ମଜ୍ୟୋତି ରହଂ ଶୁକ୍ରଃ ସର୍ବଜ୍ୟୋତୀରସେ।ସ୍ଫ୍ୟ୍‌ହମ୍‌ ।। 
ଓଁ ଦେବି ! ଗାୟତ୍ରି ! ତୃଂ ଶୂକ୍ଶାପାଦ୍‌ ବିମୁଲ। ଭବ | 
ପ୍ରାର୍ଥନା - 
ଓଁ ଅହୋ ଦେବି ମହା ଦେବି ସନ୍ଧ୍ୟେ ବିଦ୍ୟେ ସରସ୍ଵବତି । 
ଅଜରେ ଅମରେ ଚୈବ ବ୍ରହ୍ମଯେ।ନିନମୋଏସ୍ତୁ ତେ ॥ 
ଏହା ପାଠ କରି ପୁନର୍ବାର ଯୋନିମୁଦ୍ରା ପ୍ରଦର୍ଶନ କରିବ। 
ଏହାପରେ ନିମ୍ନ ବାକ୍ୟ ପାଠ କରିବ । ଓ ଦେବି ଗାୟତ୍ରି ! ତୃଂ ବ୍ରହ୍ମଶା ପାଦ୍‌ 
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ବିମୁକ୍ତା ଭବ, ବିଶ୍ଵାମିତ୍ରଶାପାଦ୍‌ ବିମୂଲ୍ତା। ଭବ, ବସିଷ୍ଠଶାପାଦ୍‌ ବିମ୍କ୍ା 
ଭବ, ଶୁକଶାପାଦ୍‌ ବମ୍କା ଭବ | 


ମତାନ୍ତରେ 
ଗାୟତ୍ରୀଶାପବିମୋଚନ 


୧) ବ୍ରହ୍ମଶାପବିମୋଚନ 
ବିନିଯୋଗ - 

ଓ ଅସ୍ୟ ଶ୍ରୀବ୍ରହ୍ମଶାପବି ମୋଚ ନମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ, ବ୍ରହ୍ଲ।ରଷିଃ, 
କାମଦୁ ଘା ଗାୟତ୍ରୀ ଛନ୍ଦଃ, ବ୍ରହ୍ମାନୁଗ୍ରହଶକ୍ତି ଦେବତା, ଣୀଂ ବୀଜଂ, 
ୟଂ ଶକ୍ତିଃ, ବ୍ହ୍ମଶାପବିମୋଚନେ ବିନିଯୋଗଃ । 
ଅଙ୍ଗନ୍ୟାସଃ - 

ଓଁ କ୍ଷାଂ ହୃଦୟାୟ ନମଃ । ଓଁ କ୍ଷୀଂ ଶିରସେ ସ୍ଵାହା । 

ଓ କ୍ଷଂ ଶିଖାୟୈ ବଷଟ୍‌ | ଓଁ କୈଂ କବଚାଭ୍ୟାଂ ହୁମ୍‌ । 

ଓ କ୍ଷୌ ନେତ୍ରାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । 

ଓ କ୍ଷଃ କରତଳ କର ପୃଷ୍ଠ।ଭ୍ୟାମସ୍ତ୍ରାୟ ଫଟ୍‌ । 
ମନ୍ତ୍ର - 
ଓଁ ଗାୟତ୍ରୀଂ ବ୍ରହ୍ମେତ୍ୟୂପାସୀତ ଯ ଦ୍ରୁପଂ ବ୍ରହ୍ମବିଦୋ ବିଦ୍ରଃ । 
ତାଂ ପଶ୍ୟନ୍ତ ଧୀରାଃ ସୁମନ ସୋ ବାଚମଗ୍ରତଃ ॥ 
ଓଁ ଦେବି ! ଗାୟତ୍ତି ! ତ୍ଂ ବ୍ରହ୍ମଶାପାଦ୍‌ ବିମୁକ୍ତ। ଭବ ॥ 
ଓଁ ହୌଂ ଜୂଂ ହଂସଃ ଓଁ । ଓଁ ଭୂସ୍ତତ୍ସବିତୃବରେଣ୍ୟଂ ସହଂ ଜୂଂ ହୌ ଓଁ । 
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ଓଁ ହୌଂ ଜୂଂ ହଂସଃ ଓଁ । ଓଁ ଭୁବଃ ଭର୍ଗୋ ଦେବସ୍ୟ ଧୀମହ ସହ' ଜୁ ହ୍ରୌଂ ଓ । 
ଓଁ ହୈଂ ଙୂ ହଂସଃ । ଓଁ ସ୍ଃ ଧ୍ୟୋ ଯୋ ନଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍ସହ' ଜୁ ହୈଂ ଓଁ | 
୨) ବିଶ୍ବାମିତ୍ବଶାପବିମୋଚନ 

ବିନିଯୋଗ - 

ଓ ଅସ୍ଯ ଶ୍ରୀ ବି ଶ୍ବ।ମି ତ୍ର ଶ।ପବି ମେ। ଚ ନମନ୍ତ୍ରସ, 
ବିଶ୍ବାମିତ୍ରରଷିଃ, ବ।ଗ୍‌ଦେହ। ଗାୟତ୍ରୀ ଛନ୍ଦଃ, ନୂତନସୃଷ୍ଟିକଉଁ। 
ବିଶ୍ବାମିତ୍ର ରଷିରନୁ ଗ୍ରହଶନ୍ତି ର୍ଦେବତା, ଣୀଂ ବୀଜଂ, ୟଂ ଶକିଃ, 
ବିଶ୍ବାମିତ୍ରଶାପବିମୋଚନେ ବିନିଯୋଗଃ | 
ଅଙ୍ଗନ୍ୟାସଃ - 

ଓଁ କ୍ଷାଂ ହୃଦୟାୟ ନମଃ । ଓଁ କ୍ଷୀଂ ଶିରସେ ସ୍ବାହା । 

ଓଁ କ୍ଷୁଂ ଶିଖାୟୈ ବଷଟ୍‌ । ଓଁ କୌଂ କବଚାଭା୍ୟାଂ ହୁମ୍‌ | 

ଓଁ କ୍ଷୌଂ ନେତ୍ରାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । 

ଓଁ କ୍ଷଃ କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାମସ୍ତ୍ରାୟ ଫଟ୍‌ । 
ମନ୍ତ୍ର - 
ଓଁ ଗାୟତ୍ରୀଂ ଭଜାମ୍ୟଗ୍ନିମୁଖୀଂ ବିଶ୍ବରୂପାଂ ଯଦୁଦ୍‌ ଭବାଂ । 
ଦେବାଶ୍ଚ କ୍ରିରେ ଵିଶ୍ଵସୃ ଷ୍ଟିଂ ତାଂ କଲ୍ୟାଣୀମିଷ୍ଟକରୀଂ ପ୍ରପଦ୍ୟେ ॥ 
ଯନ୍ନ୍୍‌ ଖାନିଃସୃତୋଖ୍ ଳବେଦ ଗଭ ! ଦେବି । ଗାୟତ୍ତି ! ତୃଂ 
ବିଶ୍ନାମିତ୍ରଶାପାଦ୍‌ବିମୂକ୍ତା ଭବ । ଓ ଗାୟତ୍ବୀଶାପମୂତ୍‌କୀଳୟ ହୁଂ ଫଟ୍‌ସ୍ଵାହା । 
ଓଁ ହୌଂ ଜୂଂ ହଂସଃ । ଓଁ ଭୁଃ ଓଁ ତତ୍ସବିତୂର୍ବରେଣ୍ୟଂ ସହଂ ଜୂଂ ହ୍ରଂ ଓଁ । 
ଓଁ ହୌଂ ଜୂଂ ହଂସଃ । ଓଁ ଭୁବଃ ଓଁ ଭଗୋ ଦେବସ୍ୟ ଧୀମହସହ ଙ୍ଗ ଭ୍ରୈଂ ଓଁ । 
ଓଁ ହୈଂ ନୂ” ହଂସଃ । ଓ ସ୍ଵଃ ଧ୍ୟୋ ଯୋ ନଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ସହ' ଜୂଂ ହୈଂ ଓଁ | 
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୩) ବସିଷ୍ପଶାପବିମୋଚନ 
ବିନିଯୋଗ - 

ଓଁ ଅସ୍ୟ ଶ୍ରୀବସିଷ୍ପଶାପବି ମୋଚନମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ, ବସିଷ୍ଠରଷିଃ, 
ଅବ୍ୟକ୍ତ ଗାୟତ୍ରୀଛନ୍ଦଃ । ବସିଷ୍ଠାନୁଗ୍ରହଶନ୍ତି ଦୈବତା, ଣୀଂ ବୀଜଂ , 
ୟଂ ଶ୍ଜିଃ, ବସିଷ୍ଠାଶାପବିମୋଚନେ ବିନିଯୋଗଃ | 
ଅଙ୍ଗନ୍ୟାସ - 

ଓଁ କ୍ଷାଂ ହୃଦୟାୟ ନମଃ । ଓଁ କ୍ଷୀଂ ଶିରସେ ସ୍ଵାହା । 

ଓଁ କ୍ଷୁଂ ଶିଖାୟୈ ବଷଟ୍‌ । ଓଁ କ୍ଷୈଂ କବଚାଭା୍ୟାଂ ହୁମ୍‌ । 

ଓଁ କ୍ଷୌଂ ନେତ୍ର।ଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । 

ଓଁ କ୍ଷଃ କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାମସ୍ତାୟ ଫଟ୍‌ । 
ମନ୍ତ୍ର - 
ଓଁ ଅଗ୍ନିଜ୍ୟୋତି ରହଂ ଶୁକ୍ଳଂ ଶୁକ୍ଳଜ୍ୟୋତି ରହଂ ଗିବଃ । 
ଆତ୍ମଜ୍ୟୋତି ରହଂ ଶୁକ୍ଳଂ ଶୁକ୍ଳଜ୍ୟୋତିରସେ। ମହାନ୍‌ ॥ 
ଓଁ ଅମୃତେ ଅମୃତୋଦ୍‌ ଭବେ ଅମୃତବଶ୍ଷି ଣି ଅମୃତଂ ସ୍ରାବୟ ସ୍ଵାହା । 
ଓଁ ହୌ ଜୂଂ ହଂସଃ । ଓଁ ଭୂଃ ଓଁ ତତ୍‌ ସବିତୂର୍ବରେଣ୍ୟଂ ସହଂ ଜୂଂ ହ୍ରୌଂ ଓଁ । 
ଓଁ ହୈଂ ଜୂଂ ହଂସଃ । ଓଁ ଭୁବଃ ଓଁ ଭର୍ଗୋ ଦେବସ୍ୟ ଧୀମହସହ' ଙୁ ହୈଂ ଓଁ । 
ଓଁ ହୈଂ ଜୂଂ ହଂସଃ । ଓଁ ସ୍ଵଃ ଧ୍ୟୋ ଯୋ। ନଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ସହ "ଙ୍ଗ ଢ୍ଲୈଂ ଓଁ । 

ଓଁ ଅହୋମହୋ ଦିବ୍ୟେ ସନ୍ଦଧାମି ସରସ୍ଵବତି । 

ଅଜରେ ଅମରେ ବହୁରୂପେ ନମୋଃସ୍ତୁ ତେ ॥ 

ଓଁ ଦେବି ଗାୟତ୍ତି ! ବସିଷ୍ପଶାପାଦ୍‌ ବିମୁକ୍ତା। ଭବ । 
ଏହା କହି ଜଳରେ ଅର୍ଘ୍ୟ ନିକ୍ଷେପ କରି ଦଶଥର ପ୍ରଣବ ଜପ କରିବ। 


୧୪୫ 
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ଗାୟତ୍ରୀଙ୍କ ମୁଦ୍ରା 


ଗାୟତ୍ରୀ ଜପ କରିବା ପୂର୍ବରୁ ନିମ୍ନୋକ୍ତ ୨୪ଟି ମୁଦ୍ରା ଦେଖାଇବାକୁ 
ହୁଏ । ଏହି ମୁଦ୍ରାମାନଙ୍କର ସାଧାରଣ ଅର୍ଥ ଏଠାରେ ପ୍ରଦାନ କରାଗଲା । 

୧) ସମ୍ମୁ ଖମୁଦ୍ରା - ଅଙ୍ଗୁଳିମାନଙ୍କ ସିଧା ରଖ୍‌ ଦୂଇ ହାତକୁ ଯୋଡିବ । 

୨) ସମ୍ମଟ - ଦୁଇହାତର ଅଙ୍ଗୁଳିମାନଙ୍କୁ ଏକାଠି ସିଧା କରି ହାତକୁ 
ଯୋଡି ଖୋଳପରି କରିବ । 

୩) ବିତତ - ଦୁଇହାତର ପାପୁଲି ମୂଳକୁ ଯୋଡି ଉଭୟ ହାତକୁ ଖୋଳ 
ଆକାର କରି ଅଙ୍ଗୁଳି ମାନଙ୍କୁ ଓସାରି ରଖ୍‌ବ । 

୪) ବିସ୍ତୃତ - ଡାହାଣ ହାତର ବୁଢା ଆଙ୍ଗୁଠି ଛଡା ସମସ୍ତ ଅଙ୍ଗୁଳିକୁ 
ସ୍ଥଳଖ ଓ ସଂଲଗ୍ନ କରିବ । ତାପରେ ବାମ ହାତର ବୁଢା ଆଙ୍ଗୁଠିଛଡା 
ଅନ୍ୟ ଆଙ୍ଗୁଠିମାନଙ୍କ ସେହିପରି ସଳଖ ଓ ସଂଲଗ୍ନ କରି ଉଭୟ 
ହାତକୁ ଅଲଗା ଅଲଗା ରଖ୍ବ | 

୫) ଦ୍ରିମୁଖ - ଉଭୟ ହାତର ଅନାମିକା ଓ କନିଷ୍ଠାକୁ ପରସ୍ପର ଯୋଗ 
କରି ଅନ୍ୟ ଅଙ୍ଗୁଳିମାନଙ୍କୁ ସରଳ ଓ ପୃଥକ୍‌ ରଖ୍‌ବ । 

୬) ତ୍ରିମୁଖ - ଉଭୟ ହାତର କନିଷ୍ଠା, ଅନାମିକା ଓ ମଧ୍ୟମା ଏହି ତିନି 
ଅଙ୍ଗୁଳିକୁ ଯୋଗକରି ଅନ୍ୟ ଅଙ୍ଗୁଳି ଦୁହଁଙ୍କୁ ସଳଖ ଓ ପୃଥକ୍‌ ରଖ୍‌ବ । 

୭) ଚତୁର୍ମଖ - ଦୁଇହାତର କାଣି ଆଙ୍ଗୁଠିଠାରୁ ବିଶିଆଙ୍ଗୁଠି ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ସମସ୍ତ ଆଙ୍ଗୁଠିକୁ ଯୋଗକରି କେବଳ ବୁଢାଆଙ୍ଗୁଠିକୁ ସରଳ ଓ 
ପୃଥକ୍‌ ରଖ୍ବ | 

୮ ) ପଞ୍ଚମୁଖୀ - ଦୂଇହାତର କାଣି ଆଙ୍ଗୁଠି ଠାରୁ ବୁଢା ଆଙ୍ଗୁଠି ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ସମସ୍ତ ଆଙ୍ଗୁଠିକୁ ଯୋଗକରି କେବଳ ଆଙ୍ଗୁଠି ସନ୍ଧି ମାନଙ୍କୁ ଫାଙ୍କ 
ରଖୁବ | 


୧୪୬ 


୧୫) 


୧୬) 


୧୭) 
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ଷଣ୍ଡ୍‌ ଖ - ପଞ୍ଚମୁଖ ମୁଦ୍ରାପରି ସବୁ ଆଙ୍ଗୁଠି ଯୋଗକରି କାଣି 
ଆଙ୍ଗୁଠି ଦୁଇଟିକୁ ସରଳ ଓ ପୃଥକ୍‌ ରଖ୍ବ | 

ଅଧୋମୁଖ - ଦୁଇ ହାତର ଆଙ୍ଗୁଠିମାନଙ୍କୁ ତଳମୁହଁ କରି 
ବୁଢାଆଙ୍ଗୁଠି ଦୁଇଟିକୁ ଯୋଗ କରିବ । 

ବ୍ୟାପକାଞ୍ଜଳି - ପ୍ରଥମେ ଦୁଇ ହାତର ପିଠିପାଖ ଉପରକୁ ରଖ୍‌ 
ଦୁଇ ବୃଢା ଆଙ୍ଗୁଠିକୁ ଯୋଗକରି ଭିତର ଆଡ଼ୁ ଦୁଇହାତ ବୁଲାଇ 
ଆଣି ଅଞ୍ଜଳି କରିବ । 

ଶକଟ - ଦୁଇହାତର ବୁଢା ଆଙ୍ଗୁଠିକୁ ସରଳ ଭାବରେ ଯୋଗକରି 
ଅନ୍ୟ ଆଙ୍ଗୁଠି ମାନଙ୍କୁ ମୁଠା କରି ତଳକୁ ଘୁଞ୍ଚାଇ ରଖ୍‌ବ । 
ଯମପାଶ - ଉଭୟ ହାତର ଆଙ୍ଗୁଠିମାନଙ୍କ ମୁଠା କୁରି ବିଶି ଆଙ୍ଗୁଠି 
ଦୁଇଟିର ଅଗକୁ ଚକ୍ର କରି ଗଣ୍ଠିପରି କରି ଟାଣିବ । 

ଗ୍ରନ୍ଥକ - ଉଭୟ ହାତର ଆଙ୍ଗୁଠି ମାନଙ୍କ ପିଠି ଭାଗରୁ ମିଳାଇ ଛନ୍ଦି 
ଗଣ୍ଢିପରି କରିବ । ତାପରେ ହାତକୁ ଓଲଟାଇ ଆଙ୍ଗୁଠି ମାନଙ୍କୁ 
ପାପୁଲି ମଧ୍ଯରେ ଘୋଡାଇବ । 

ସମ୍ମୁଖୋନ୍ଗୁ ଖ - ପ୍ରଥମେ ଦକ୍ଷିଣ ହାତର ସବୁ ଆଙ୍ଗୁଠିର ଅଗକୁ 
ଏକାଠି କରି ଉପର ମୂଖ କରିବ, ତ।ପରେ ବ।ମ ହ।ତ 
ଆଙ୍ଗୁଠିମାନଙ୍କର ଅଗକୁ ଯୋଗକରି ଓ ତଳମ୍ବଖ କରି ଦକ୍ଷିଣ ହାତ 
ଆଙ୍ଗୁଠି ଅଗର ଉପର ଭାଗରେ ସ୍ପର୍ଶ କରିବ । 

ବିଳମ୍ବ - ଦୁଇ ହାତର ଆଙ୍ଗୁଠି ଗୁଡ଼ିକର ଅଗକୁ ଏକତ୍ର କରି ତଳ 
ମୁଖ କରିବ ଓ ଦୁଇ ହାତକୁ ଅଲଗା ରଖ୍ବ | 

ମୁଷ୍ଟିକ - ଉଭୟ ହାତର ଆଙ୍ଗୁଠିମାନଙ୍କୁ ମୁଠାକରି ବାମ ହାତର 
ମୁଠା ଉପରେ ଦକ୍ଷିଣ ହାତର ମୁଠା ରଖ୍‌ବ । 


୧୪୭ 


୧୯) 


୨୩) 


୨୪) 


ନିତ୍ୟକର୍ମପ୍ରଦପ 
ମସ୍ସ୍ୟମୂଦ୍ର। - ବାମ ହାତର ପିଠି ଉପରେ ଦକ୍ଷିଣ ହାତର 
ତଳଭାଗକୁ ରଖ୍‌ ଉଭୟ ହସ୍ତର ବୁଢାଆଙ୍ଗୁଠିକୁ ହଲାଇବ । 
କୂର୍ମମୂଦ୍ରା - ପ୍ରଥମେ ଦୁଇ ହାତକୁ ମତ୍ସ୍ଯ ମୁଦ୍ରା ସଦୃଶ କରି ଦୂଇ 
ହାତର ଅନାମିକା ଓ ମଧ୍ଯମାକୁ ନୁଆଇଁ ତଳକୁ କରିବ ଏବଂ ବାମ 
ହାତର କାଣି ଆଙ୍ଗୁଠି ଉପରେ ଦକ୍ଷିଣ ହାତର ତର୍ଜନୀ ଓ ବାମ 
ହାତର ତର୍ଜନୀ ଉପରେ ଦକ୍ଷିଣ ହାତର କାଣି ଆଙ୍ଗୁଠି ସଳଖ 
ଭାବରେ ରଖ୍‌ ଦୁଇ ହାତର ବୁଢା ଆଙ୍ଗୁଠିକି ଦୂଇ ପାଖକୁ ବାହାର 
କରି ରଖ୍ବ | 

ବରାହମୁଦ୍ରା - ଦୁଇ ହାତର ଆଙ୍ଗୁଠିମାନଙ୍କୁ ପର ସ୍ର ଛନ୍ଦ ବାମ 
ହାତର ବୁଢାଆଙ୍ଗୁଠି ଉପରେ ଦକ୍ଷିଣ ହାତର ବିଶି ଆଙ୍ଗୁଠିକୁ ସଳଖ 
ଭାବରେ ରଖ୍ବ । ˆ 

ସିଂହାକ୍ରାନ୍ତ - ଦୂଇ ହାତର ଆଙ୍ଗୁଠିମାନଙ୍କୁ ଓସାରି ରଖ୍‌ ଆଙ୍ଗୁଠିକୁ 
ପାଖରେ ରଖ୍ବ | 

ମହାକ୍ରାନ୍ତ - ଦକ୍ଷିଣ ହାତର ଆଙ୍ଗୁଠି ମାନଙ୍କ ଅଗ ଭାଗକୁ ଏକାଠି 
କରି ଦକ୍ଷିଣ କାନର ବାଟକୁ ଦେଖାଇବ ଓ ବାମ ହାତର 
ଆଙ୍ଗୁଠିମାନଙ୍କ ଅଗ ଭାଗକୁ ଏକାଠି କରି ବାମ କାନର ବାଟକୁ 
ଦେଖାଇବ। 

ମୁଦ୍‌ଗର - ଦକ୍ଷିଣ ହାତର କହୁଣୀକୁ ବାମ ହାତର ପାପୁଲିରେ 
ରଖ୍‌ବ, ତପରେ ଦକ୍ଷିଣ ହାତର ସମସ୍ତ ଆଙ୍ଗୁଠିକୁ ମୁଠାକରି 
ତର୍ଚନୀକୁ ସଳଖ ରଖ୍ବ | 

ପଲ୍ଲବମୁଦ୍ରା - ଡାହାଣ ହାତରେ କହୁଣୀକୁ ବାମ ହାତର ପାପୁଲି 
ଉପରେ ରଖ୍୍‌ବ । ତାପରେ ଡାହାଣ ହାତର ସବୁ ଆଙ୍ଗୁଠିକୁ ସରଳ 
କରି ମୁଣ୍ଡ ଓ ମୁହଁ ଆଗରେ ଧୀରେ ଧୀରେ ହଲାଇବ । 


୧୪୮ 


(୧) ସମ୍ମୁଖମୁଦ୍ରା 


(୨) ସମ୍ପ୍ଟ 


(୩) ବିତତ 


(୪) ବିସ୍ତୃତ 


୧୫୦ 


୧୫୧ 


(୭) ଚତୁର୍ମୁଖ 


4” 
ଣ୍ଣ 


< 
¦; 


ଞ୍ଗ 
` 


ର 


(୮) ପଞ୍ଚମୁଖ 


(୧୦) ଅଧୋମୁଖ 


ଏକ୍‌ 


୧୫୩ 


(୧୧) ବ୍ୟାପକାଞ୍ଜଳି 


୧୫୪ 


(୧୩) ଯମପାଶ 


(୧୪) ଗ୍ରଚ୍ଜିକ 


୧୫୫ 


(୧୫) ସମ୍ମୁଖୋନୁଖ 


(୧୬) ପ୍ରଳମ୍ 


୧୫୬ 


( ୧୯ ) କୂର୍ମମୁଦ୍ରା 


( ୨୦) ବରାହମୁଦ୍ରା 


(୧୭) ମୁଷ୍ଟିକ 


(୨୧) ସିଂହାକ୍ରାନ୍ତ 


( ୨୨) ମହାକ୍ରାନ୍ତ 


//' 


୧୫୯ 


` ନିଡଧକର୍ମସଂଦ1ସ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଶିଖା ˆ 
ସର୍ବଦେବପୂଜା 


ପଣ୍ଡିତ ଶ୍ରୀ ଜୟକୃଷ୍ଣ ମିଶ୍ର 
ଶ୍ରୀଜଗନ୍ନାଥ ସଂସ୍କୃତ ବିଶ୍ଵବିଦ୍ୟାଳୟ, ପୁରୀ 


ସଦ୍‌ଗ୍ରନ୍ଗ୍‌ ନିକେତନ 
ଶ୍ରୀ ଶ୍ରୀ ଜଗନ୍ନାଥ ମନ୍ଦିର, ପୁରୀ 


+= ୧! <€ 
ନିତ୍ୟକର୍ମପ୍ରଦୀପ 
ଦୁତୀୟଶିଖା 

ପ୍ରଣେତା ¦ 

' . ପଣିତ ଶ୍ରୀ ଜୟକୃଷ୍ ମିଶ୍ର 
ବରିଷ୍ଠ ଉପାଚାର୍ଯ୍ୟ, ସ୍ନାତକୋତ୍ତର ଧର୍ମ ଶାସ୍ତବିଭାଗ 
ଶ୍ରୀଜଗନ୍ନାଥ ସଂସ୍କୃତ ବିଶ୍ଵବିଦ୍ୟାଳୟ, ପୁରୀ | 
ଫୋନ୍‌ ୬୨୪୩୪୬ ( ଆବାସ ) 

ପ୍ରକାଶକ : 

ଶ୍ରୀଯୁକ୍ତ ଦାମୋଦର ପୂଷ୍ଠାଳକ 
ସଦ୍‌ଗ୍ରନ୍ଥ ନକେତନ, ଶ୍ରୀମନ୍ଦର, ପୁରୀ | 
ପ୍ରଣେତୀଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ସର୍ବସ୍ଵତ୍ଵ ସଂରକ୍ଷିତ । 
ମୁଦ୍ରଣ : 

ଗ୍ରାଫିକ୍‌ ପଏଣ୍ଟ୍‌ 


ମରିଚିକୋଟ ଲେନ୍‌, ପୁରୀ, ଫୋନ୍‌ - ୨୪୬୧୦ 


ପ୍ରଥମ ସଂସ୍କରଣ : ବିଜୟାଦଶମୀ, ୨୦୦୧ 
ତୃତୀୟ ସଂସ୍କରଣ : ଶ୍ରୀଗୁଣ୍ଡିଚା, ୨୦୧୫ 
ମୂଲ୍ଯ : ଟ୪୦.୦୦ (ଚାଳିଶି ଟଙ୍କା ମାତ୍ର) 


ଓଁ 
ପୂରୋବାଣୀ 


ଦେବତାମାନେ ଅଲୌକିକଶଚ୍ତି ର ଅଧ୍କାରୀ ଅଟନ୍ତି । ମନୁଷ୍ଯ: 
ଦେବତାମାନଙ୍କ ଠାରୁ ନ୍ୟୁନଗୁଣବି ଶିଷ୍ଟ ହୋଇଥ୍ବାରୁ ଅଲୌକିକ ଶକ୍ତିର 
ଅଧ୍କାରୀ ହେବାପାଇଁ ଦେବତାଙ୍କୁ ଭଲ୍ଜିନିବେଦନ କରିଥାଏ। ସେ ସବୁବେଳେ 
ସର୍ବବିଧ ସୁଖ ଅଭିଳାଷ କରିଥାଏ। ସେ ଥୁ୍ମଧ୍ଯରୁ ସେ ପାରଲୌକିକସୁଖ (ସର୍ଗ, 
ମୋକ୍ଷ ପ୍ରଭୃତି) ଅପେକ୍ଷା ଇହଲୌକିକ ସୁଖପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ ଅଧ୍କ ଯତ୍ନବାନ 
ହୋଇଥାଏ । ଇହଲୌକିକ ସୁଖ ମଧ୍ଯରେ ଧନ, ପୁତ, ଆୟୁଃ, ଯଶ, ଏଶ୍ବର୍ଯ୍ଯ, 
ସ୍ତ୍ର, ସୌଭାଗ୍ୟ ପ୍ରଭୃତି ଅନ୍ତର୍ଭୂକ୍ତ । । 

ସମସ୍ତ ମନୁଷ୍ୟ ଦେବତାଙ୍କର ଅଧୀନ ଅଟନ୍ତି । ସାରା ଜଗତ୍‌ ମଧ୍ଯ 
ଦେବତାଙ୍କର ଅଧୀନ ଅଟେ । ମନୁଷ୍ୟ ଭୋଗ କରୁଥିବା ସୁଖ ଓ ଦୁଃଖ 
ଦେବତାଙ୍କର ଅଧୀନ ଅଟେ। ଦେବତାଙ୍କର ବିଧ୍‌ବିହିତ ପୂଜାଦ୍ବାରା ହଁ ମନୃଷ୍ୟ 
ଶୁଭଫଳ ଓ ଅବଜ୍ଞାଦ୍ବାରା ଅଶୁଭଫଳ ଭୋଗ କରିଥାଏ। ତେଣୁ ସମସ୍ତ ପ୍ରକାରରେ 
ଯତ୍ନର ସହିତ ମନୁଷ୍ୟ ଦେବତାଙ୍କର ଆ ଭାଧନା କରିବା ଉଚିତ। ଦେବତା ସନ୍ତୁଷ୍ଟ 
ହେବାର ମୂଳ କାରଣ ହେଲା ପବିତ୍ର ମନୋଭାବର ସହିତ ଭକ୍ତି ଓ ଶ୍ରଦ୍ଧାର 
ସହିତ ପୂଜା । ଦେବତାଙ୍କର ଶୁଶ୍ରୁଷାଦ୍ବାରା ହଁ ମନୁଷ୍ଯ ଶାଶ୍ଵତସୁଖ, ରାଜ୍ୟ, 
ସ୍ଵର୍ଗ ତଥା ମୋକ୍ଷଫଳ ପାଇଥାଏ । ଦେବତାମାନେ ଭକ୍ତମାନଙ୍କ ଉପରେ 
ଅନୁକମ୍ପା ପ୍ରଦର୍ଶନ କରିଥାନ୍ତି। ତେଣୁ ଭକ୍ତ ନିଜର ଇହଲୌକିକ ଓ ପାରଲୌକିକ 
କଲ୍ୟାଣ ପାଇଁ ନିରନ୍ତର ଭଗବାନଙ୍କୁ ନିଜର କରିବାକୁ ପ୍ରଯତ୍ନଶୀଳ ହୋଇଥାଏ । 
ତେଣୁ ବିଷ୍ଯୁ୍ମୋତ୍ତରପୁରାଣରେ ଯଥାର୍ଥରେ କୁହାଯାଇଅଛି - 

ଦେବାଧୀନାଃ ପ୍ରଜାଃ ସର୍ବାଃ ଦେବାୟଭ୍ତମିଦଂ ଜଗତ୍‌ | 

ସୁଖଦୂଃଖେ ମାନୁଷାଣାଂ ଦେବାୟତ୍ତେ ତଥୈବ ଚ ॥ 

ଦେବୈର୍ବିହିତମଶ୍ବନ୍ତି ମନୁଷ୍ୟାସ୍ତୁ ଶୁଭାଶୁଭମ୍‌। 

ତସ୍କାତ୍‌ ସର୍ବପ୍ରଯତ୍ନେନ ଦେବପୂଜାପରୋ ଭବେତ୍‌ ॥ 
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ଦେବାଶ୍ଚ ଭକ୍ତ୍ୟା ତୂଷ୍ୟନ୍ତ ଶ୍ରଵ୍ଧୟା ପରୟା ତଥା । 

ପୂଜିତା ଶୁଚନା ଟୈଵ ଦେବାସ୍ତୁ ଷ୍ୟନ୍ତି ନାନ୍ୟଥା ॥ 

ଦେବଶୁ ଶ୍ରୁଷୟା ସ୍ଵର୍ଗୋ ଦେବଶୁଶ୍ରୁଷୟା ସୁଖମ୍‌ । 

ଦେବଶୂଶ୍ରିଷ ୟା ରାଜ୍ୟଂ ମୋକ୍ଷଂ ଚାପ୍ୟଥ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ୟତେ ।। 

ଦେବତାଃ କାମୟନ୍ତୀହ ତଥା ଭକ୍ତଂ ଢନଂ ସଦା । 

ଭକ୍ତାନୁକମ୍ଚିନୋ ଦେବାଃ ପରତ୍ରେହ ତଥା ଧରୁବମ୍‌ ॥ 

(ଵିଷୁଧର୍ମୋଭରପୁରାଣେ ୩/ ୨୮୮/ ୧-୫) 

ଦେବତାଙ୍କ ଉପାସନାନିମିତ୍ତ ମନୁଷ୍ୟ ନିଜକୁ ପ୍ରଥମେ ପବିତ୍ର କରିବା 
ଦରକାର । ତାହାଦ୍ଵାରା ସେ ପୂଜା କରିବା ନିମିତ୍ତ ଯୋଗ୍ୟ ହୋଇଥାଏ । ଏହି 
ପବିତ୍ରତା ନିମିତ୍ତ ପୂଜା ପୂର୍ବରୁ ପୂଜକ ସନ୍ଧ୍ୟା, ଗାୟତ୍ରୀ, ଭୂତଶୁଵି, ପ୍ରାଣପ୍ରତିଷ୍ଠା, 
ଅଙ୍ଗନ୍ୟାସ, କରନ୍ଯାସ ପ୍ରଭୃତି କର୍ମମାନ ଅନୁଷ୍ଠାନ କରିବା ଉଚିତ । ଏହାପରେ 
ବିଧ୍ପୂର୍ବକ ଦେବତାଙ୍କ ପୂଜା କରିଲେ ପୂଜାଫଳ ସୁଲଭ ହୋଇଥାଏ | 
ଦେବତୋପାସନାପାଇଁ କେତୋଟି ସହାୟକ ତତ୍ତ୍‌ ଉପରେ ଧ୍ଯାନ ଦେବା ଅତ୍ୟନ୍ତ 
ଥ/ବର୍ଶକ [ ତାହା ହେଲା - ୧) ସାଜ୍ିକ ଆହାର, ୨ ) ସତ୍ୟଭାଷଣ, ୩) 
ସଂଯମତା (ଇନ୍ଦ୍ରିୟସଂଯମ ) ଇତ୍ୟାଦି । 

ଦେବୋପାସନାଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟର ମନମଧ୍ଯରୁ ରଜ ଓ ତମଃ ପ୍ରବୃଭିର 
ନିରାକରଣ ହେବା ସହିତ ସତ୍‌ ଗୁଣର ଉଦ୍ରେ କ ହୁଏ । ପାଶବି କପ୍ରବୃଭି, 
ହିଂସାପ୍ରବୃଭ୍ରି ଓ ଅନ୍ୟାୟାଚରଣରୁ ମନ ନିବୃତ୍ତ ରହେ । ସତ୍ଚିନ୍ତା, ସଦ୍ବୁଦି, 
ସତ୍‌ସଂକଳ୍ପ ଜାଗ୍ରତ ହୁଏ । ଏହାଫଳରେ ମନୁଷ୍ୟର ମନ ମଧ୍ଯରେ ଅମୃତଧାରାର 
ସଞ୍ଚାର ସମ୍ଭବ ହୋଇଥାଏ। ଯାହା କି ଚିରନ୍ତନ ସୁଖର ମାର୍ଗକୁ ଉନ୍ହ୍‌ କ୍ତ ରଖ୍ଥାଏ । 

ପ୍ରାଣୀ ନିଜ ବଣ୍ଣ୍ରାଶ୍ରମୋଚିତ କର୍ମ ଅନୁଷ୍ଠାନ କରି ତଦତିରି କ୍ତ ଭଗବାନଙ୍କୁ 
ଭଲ୍ତଭାବରେ ଆରାଧନା କରିବା ଉଚିତ। ଏହାଦ୍ବାରା ଭଗବାନ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ହେବେ । 
ସେହି ସନ୍ତୋଷ ହଁ ମନୁଷ୍ୟର ଶାନ୍ତପ୍ରାପ୍ତିନିମିଭ୍ତ ମୁଖ୍ୟୋପାଦାନ ହୋଇପାରିବ । 
ତେଣୁ ଯଥାର୍ଥରେ କୁହାଯାଇଅଛି - 


ବର୍ଣ୍ଣାଶ୍ରମାଚାରବତା ପୁରୁଷେଣ ପରଃ ପୁମାନ୍‌ । 
ହରିଭାରାଧ୍ଯତେ ଭକ୍ତ୍ୟା ନାନ୍ୟତ୍ତଭୋଷକାରଣମ୍‌ ॥ 
ତେଣୁ ମନୂଷ୍ୟର ଦୈନନ୍ଦିନକର୍ଭବ୍ୟରେ ଭଗବଦାରାଧନା- ନ୍ତର୍ଭୁ କ୍ତ 
ହୋଇଅଛି । ବ୍ରହ୍ମା, ବିଷ୍ଷୁ, ରୁଦ୍ର ପ୍ରଭୃତି ଦେବତାମାନେ ଭିନ୍ନ ନୁହଁନ୍ତ । ମନୁଷ୍ୟ ` 
ହୀନବ୍ରଦ୍ଧିରେ ଏମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଭେଦଭାବ ଖୋଜି ବସିଥାଏ କିନ୍ତୁ ଏମାନେ 
ସମସ୍ତେ ସଚ୍ଜଦାନନ୍ଦ ମୂର୍ଭିସ୍ଵରୂପ ଓ ଅଦ୍ବିତୀୟତତ୍ତ୍‌ ଅଟନ୍ତି। ତେଣୁ କୁହାଯାଇଅଛି- 
ବ୍ରହ୍ମାଣଂ କେଶବଂ ରୂଦ୍ରଂ ଭେଦଭାବେନ ମୋହି ତୀଃ । 
ପଶ୍ୟନ୍ତ୍ୟେକଂ ନ ଜାନନ୍ତି ପାଷାଣ୍ଡୋପହତାଃ ଜନାଃ ॥ 
ବେଦାନ୍ତ ବେଦ୍ୟ ପର ମପୁରୁଷ ଭଗବାନ୍‌ ଅବି ଦ୍ୟାଶକ୍ତି ପ୍ରଧାନ 
ହୋଇଥୁବାରୁ ପ୍ରପଞ୍ଚ ନିର୍ମାଣ କରନ୍ତି। ବିଦ୍ୟାଶ ସ୍ତିପ୍ରଧାନ ହୋଇ ମୋକ୍ଷପ୍ରଦାନ 
କରନ୍ତ ଓ ଶୁଦ୍ଧଚିତ୍‌ ଶକ୍ତିରୂପରେ ସର୍ବଦୃଶ୍ୟର ଅଧ୍ଷ୍ଠାନରୂପରେ ବିରାଜମାନ 
ହୋଇଥାନ୍ତ। ସେହି ଚିତ୍‌ଶକ୍ତ ହଁ ମହାଲକ୍ଷ୍ମୀ, ମହାକାଳୀ ଓ ମହାସରସ୍ଵତୀ ରୂପରେ 
ଉପାସ୍ୟ ହୋଇ ସବ୍ବଭୁକ୍ତି ଓ ମୁକ୍ତି ପ୍ରଦାୟକ ହୋଇଥାନ୍ତ । ସେହି ବିଶୁଦ୍ଧ ବ୍ରହ୍ମ 
ସଗୁଣରୂପରେ ନୃସିଂହ ରାମଚନ୍ଦ୍ର ଓ ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ ପ୍ରଭୃତି ଅବତାର ଗ୍ରହଣ କରି 
ଆବିର୍ଭୂତ ହୁଅନ୍ତି ଓ ସମସ୍ତଙ୍କଦ୍ଧାରା ପୂଜିତ ହୋଇ ସର୍ବସିଦ୍ଧି ପ୍ରଦାନ କରିଥା ଆନ୍ତ । 
ମାନବର ମନକୁ ଅହଙ୍କାର କଳୁଷିତ କରିଥାଏ। ଏହାର ପରିଣାମସ୍ଵରୂପ 
ମନୁଷ୍ୟ ବ୍ୟତ୍ତିଗତ ଓ ସାମାଜିକ ଜୀବନରେ ଅଶାନ୍ତିର କବଳରେ କବଳିତ 
ହୋଇଥାଏ । ଏହାକୁ ଶାସ୍ତ୍ରରେ ଆମ୍ଲୁରୀସଂପଦ ବୋଲି କୁହାଯାଇଥାଏ । ଏହି 
ଆସୁରୀସଂପଦର ବିନାଶ ସହିତ ଦୈବୀ ସମ୍ପଦର ଅଧ୍କାରୀ ହେଲେ ମନୁଷ୍ୟ 
ସତ୍ୟ, ଶାନ୍ତ, ଦୟା, କ୍ଷମା ପ୍ରଭୃତି ସଦ୍ଗୂଣଦ୍ାରା ନିଜର ଜୀବନକୁ ବିକଶିତ 
କରିପାରିବ। ଏହାର ମୂଳମନ୍ତ୍ର ହେଉଛି ଦେବତାମାନଙ୍କ ପ୍ରତି ଭଚ୍ତିପ୍ରଦର୍ଶନ । 
ମନୁଷ୍ୟ ସାଂସାରିକ ମାୟାମୋହ ରେ ପଡି ଭୋଗବାସନାର ବଶବର୍ତୀ 
ହେବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଭଗବାନଙ୍କଠାରୁ ଶାଶ୍ଵ ତସ୍ୁଖ ପାଇବା ପରିବର୍ତେ କ୍ଷଣିକ 
ସୁଖଲାଳସାରେ ନିଜକୁ କୃତାର୍ଥ ମନେ କରି ଥାଏ । ଶାସ୍ତ୍ରପ୍ରତିପାଦିତ ନବଧା 
ଭଚ୍ିମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ ଭଗବତ୍‌ ପୂଜନ ( ଅଟ୍ଟନନାମରେ ଖ୍ୟାତ ) ଅନ୍ୟତମ ଅଟେ । 


ଞ 


ଏହା କହିବା ବାହୁଲ୍ୟ ଯେ ମନୂଷ୍ୟ ଭଗବାନଙ୍କ ପ୍ରତି ଭକ୍ତି ପ୍ରଦର୍ଶନ କରି 
ଅନାୟାସରେ ସୁଗତି ଲାଭ କରିଥାଏ । ଏବଂ ପରମପୁରୁଷାର୍ଥ ମୋକ୍ଷ ମଧ୍ଯ 
ପାଇପାରିଥାଏ। । 

ଏ ସବୁ କହିବାର ତାତ୍ପର୍ଯ୍ୟ ହେଲା ମନୂଷ୍ୟ ନାସ୍ତି କ ଭାବକୁ ମନ ମଧ୍ଯରେ 

ସ୍ଥାନ ନ ଦେଇ ଆସ୍ତିକ୍ୟଯବୃଦ୍ଧିରେ ଭଗବଦାରାଧନା ଭକ୍ତି ଓ ଶ୍ରଦ୍ଧାର ସହିତ କରିବା 
ଦରକାର। ତାହାଦ୍ବାରା ମନୁଷ୍ୟ ନିଜର ସର୍ବବିଧ କ୍ଳେଶକୁ ଦୂର କରିବାରେ ସମର୍ଥ 
ହେଵ। ଦେବତାଙ୍କୁ ଆରାଧନା କଲେ ମନୁଷ୍ୟ ମାନସିକ ଶାନ୍ତି ପାଇବା ସଙ୍ଗେ 
ସଙ୍ଗେ ନିଜର ଅଭ୍ୟୁନ୍ଧତି ପଥରେ ଅନାୟାସରେ ଆଗେଇ ଯାଇପାରିବ । 
. +” ` ନିତ୍ଯକର୍ମପ୍ରଦୀପର ପ୍ରଥମଶିଖା ପ୍ରକାଶ ପାଇବା ସମୟରେ ଏହାର 
_ ଦ୍ବିତୀୟଶିଖା ପ୍ରକାଶ କରିବା ପାଇଁ ଦେଇଥ୍ବା ପ୍ରତିଶ୍ରୁତି ବର୍ଭମାନ ପୂରଣ 
ହୋଇଅଛି । ବର୍ତ ମାନ ଏହି ଗ୍ରନ୍ଥ ବିଜ୍ଞଜନମାନଙ୍କ ନିକଟରେ ଉପସ୍ଥାପନ କରି 
*ଏହାର ତୁଟିବିଚ୍ୟୁତି ପାଇଁ ସଶ୍ରଦ୍ଧମତାମତ ଅପେକ୍ଷାରେ ରହୁଅଛି । ପୂଜାର 
ପ୍ରୟୋଗ ବିଧ୍‌କୁ ଯଥାସମ୍ଭବ ଏହି ଗ୍ରନ୍ଥରେ ସହଜ ଓ ସରଳରୂପରେ ଉପସ୍ଥାପନ 
କର/ଯ୮ଇଅଛି । ଏହାର ତାତ୍ପର୍ଯ୍ୟ ହେଲା ସମସ୍ତଙ୍କର ଏଥ୍‌ରେ ଆଗ୍ରହ ସୃଷ୍ଟି 
କରିବା । ପୂଜା ପଦ୍ଧତି ଜଟିଳ ହେଲେ ପ୍ରୟୋଗ କରିବାରେ ସମସ୍ତଙ୍କର ରୂଚ 
ରହିବ ନାହିଁ । ଏଣୁ ଏହାକୁ ଦୃଷ୍ଟିରେ ରଖ୍‌ ଯଥାସମ୍ଭବ ଅନାବଶ୍ୟକ ବିଧ୍କୁ 
ଅପସାରଣ କରାଯାଇଅଛି । 

ଏହି ଗ୍ରନ୍ଥର ପ୍ରଣୟନଦିଗରେ ପ୍ରେରଣା ଯୋଗାଇ ଦେଇ ସଦ୍‌ ଗ୍ରନ୍ଥ 
ନିକେତନର ଅଧୁକାରୀ ଶ୍ରୀଯୁକ୍ତ ଦାମୋଦର ପୁଷ୍ପାଳକ ମୋର କୃତଜ୍ଞତା 
ପରିସରରେ ସ୍ଥାନ ପାଇପାରି ଅଛନ୍ତ । ଗ୍ରନ୍ଥର ମୁଦ୍ରଣପରିପାଟୀରେ ସହାୟତା 
ପ୍ରଦାନ କରିଥ୍ବାରୁ ଶ୍ରୀମାନ୍‌ ପ୍ରତାପ କୁ ମାର ମେକାପ ମଧ୍ଯ ଧନ୍ୟବାଦାହଁ ଅଟନ୍ତି । 
ଅନ୍ତମରେ ଶଙ୍ଖକ୍ଷେତ୍ରର ଅଧୀଶ୍ଵର ଶ୍ରୀ ପୁରୁଷୋତ୍ତମଙ୍କ ନିକଟରେ ଜଗତର 
କଲ୍ୟାଣ କାମନା କରି ବିରତ ହେଉଅଛି। ଇତି । 


ବିଜୟାଦଶମୀ ଜୟକୃଷ୍ଣ ମିଶ୍ର 
ତା ୨୬.୧୦.୨୦୦୧ 


ଦ୍ବିତୀୟ ସଂସ୍କରଣ ପାଇଁ ପଦେ 


ଜଗଦୀଶ୍ଵରଙ୍କ ଅପାର କରୁଣାରୁ ନିତ୍ୟକର୍ମପ୍ରଦୀପ ( ଦ୍ବିତୀୟଶିଖା) ର ଦ୍ବିତୀୟ 
ସଂସ୍କରଣ ଏବେ ଆତ୍ମପ୍ରକାଶ କରିବାକୁ ଯାଉଅଛି । ଏହାର ପ୍ରଥମ ସଂସ୍କରଣ 
ବିଜୟାଦଶମୀ, ୨୦୦୧ରେ ପ୍ରକାଶ ପାଇଥୁଲା । ଅତି ସ୍ଵଳ୍ପ ସମୟ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରଥମ 
ସଂସ୍କ୍‌ରଣର ପରିସମାପ୍ତି ହିଁ ସମାଜରେ ଏହାର ଆଦରକୁ ସୂଚୀଇ ଦେଉଅଛି । ଏହା 
ପୂର୍ବରୁ ନିତ୍ୟକର୍ମ ପ୍ରଦୀପ-ପ୍ରଥମଶିଖାର ଦ୍ବି ତୀୟସଂସ୍‌ରଣ ମଧ୍ଯ ପ୍ରକାଶ 
ପାଇସାରିଅଛି । ସମାଜରେ ଗୋଟିଏ ଦିଗରେ ନାସ୍ତିକଭାବ ବୂଦ୍ଧି ପାଇବା ସ୍ବଙ୍ଗେ 
ସଙ୍ଗେ ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ ଆସ୍ତିକଭାବର ମଧ୍ଯ ଅଭିବୃଦ୍ଧି ପରିଲକ୍ଷିତ ହେଉଅଛି । ଯଦ୍ଦ୍ଵାରା. 
ସାଧାରଣ ଜନମାନସରେ କିଛିଟା ଭକ୍ତିଭାବର ପରିପ୍ରକାଶ ଘଟୁଅଛି । ଦେବତାଙ୍କଠାରେ 
ମନୋନିବେଶ କରିବା ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ମହୌଷଧ୍ବ ଏହି ସାଂସାରିକ ଜଞ୍ଜାଳରୂପି 
ବ୍ୟାଧରୁ ନିଷ୍ପତି ଦେଇପାରିବ ନାହିଁ । ମନୁଷ୍ଯର ମନ ବହୁଧା ଅଯଥା ଚିନ୍ତାରେଂ 
ଭାରାକ୍ରାନ୍ତ ହେବା ସମୟରେ ତାହାର ନିରାକରଣ ନିମିତ୍ତ ମନୁଷ୍ୟ ଭଗବାନଙ୍କର 
ଶରଣାପନ୍ନ ହୋଇଥାଏ । ତେଣୁ ମନୁଷ୍ୟର ପ୍ରତ୍ୟହ ସଂ।ସାରିକଗତି ମଧ୍ଯରେ 
ଭଗବଦାରାଧନା ଏକ ଅନିବାର୍ଯ୍ୟ ଅଙ୍ଗ ହୋଇଯାଇଅଛି । 


ଦେବପୁଜା ସଂବଳିତ ଅନେକ ଗ୍ରନ୍ଥ ବଜାରରେ ଉପଲବ୍ଧ ହେଉଥବା ବେଳେ 
ଏହି ସଂସ୍କରଣର ଅଧୁକ ଆଦରର କାରଣ ହେଲା ଏହାର ପରିସ୍କୂଟତା ଓ 
ଶୁଦ୍ଧତା । ଶୁଦ୍ଧତାର ଅଭାବ ଯୋଗୁଁ ବୀତସ୍ପୃହ ହୋଇପଡ଼ୁଥୁବା ଭକ୍ତମାନେ ଏହାକୁ 
ଶ୍ରନ୍ଧାର ସହତ ଗ୍ରହଣ କରିନେଇଅଛନ୍ତି । ଏଥରେ ପ୍ରତିପାଦିତ ବିଷୟମାନଙ୍କ ବ୍ଯତୀତ 
ଦେବପୂଜାରେ ବ୍ୟବହୃତ କେତେକ ସାଧାରଣ ମୁଦ୍ରାମାନଙ୍କର ସଚିତ୍ର ସନ୍ନିବେଶ 
କରାଯାଇଅଛି । ଶ୍ରୀ ନୀଳାଦ୍ରିବିହାରୀଙ୍କ ଅନୁଗ୍ରହରୁ ଏହି ଗ୍ରନ୍କର ଅଭାବ ବର୍ଭମାନ 
ପୂରଣ ହେବାକୁ ଯାଉଅଛି । ଆଶା କରୁଅଛି ଏହା ମଧ୍ଯ ପୂର୍ବପରି ଜନସମାଜରେ 
ଆଦର ଲାଭ କରିବ । ଇତି । 


ତ °` 
୧୩.୨.୨୦୦୫ 
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ଜୟକୃଷ୍ଣ ମିଶ୍ର 


ବିଷୟକ୍ରମ 


୧. ସଂକ୍ଷେପପୂଜାବିଧ୍‌ଃ 
ଆସନଶୁଦ୍ଧିଃ 
ଭୂତଶୂଦ୍ଧିଃ 
ପ୍ରାଣପ୍ରତିଷ୍ଠା 


ପ୍ରଣବନ୍ୟାସବିଧ୍‌ଃ ( ପ୍ରାଣାୟାମଃ ) 


ମାତୃକାନ୍ୟାସଃ 
ଅର୍ଘ୍ୟସଂସ୍କାରଃ 
୨. ଶରୀବିଷୁପୂଜା 
କେଶବାଦିନ୍ୟାସଃ 
ବିଷ୍ପୂମନ୍ଦ୍ରନ୍ୟାସଃ 
ଷୋଡଶୋପଚାରପୂଜାବିଧ୍‌ଃ 
୩. ଶ/ଗଣେଶ ପୂଜା 
ଷୋଡଶୋପଚାରପୂଜାବିଧ୍‌ଃ 
ପ୍ରାଣପ୍ରତିଷ୍ଠା 
୪. ଶ୍ରୀଶିବପୂଜା 
ଶ୍ରୀକଣ୍ଠାଦିନ୍ୟାସଃ 
ମନ୍ତ୍ରନ୍ୟାସଃ 
ପ୍ରାଣପ୍ର ତିଷ୍ଠା 
ଶିବସ୍ୟାବରଣପୂଜା 
ଷୋଡଶୋପଚାରପୂଜାଦିଧ୍‌ଃ 
୫. ଶରୀ ଦୁର୍ଗାପୂଜା 
ମନ୍ତ୍ରନ୍ୟାସଃ 
ଷୋଡଶୋପଚାରପୂଜାବିଧ୍‌ଃ 


୬, ଶ୍ରୀସୂର୍ଯ୍ୟପୂଜା 
ପ୍ରାଣ ପ୍ରତିଷ୍ଠା 
ମନ୍ତ୍ରନ୍ୟାସଃ 
ସୂର୍ଯ୍ୟସ୍ୟାବରଣପୂଜା 
ଷୋଡଶୋପଚାରପୂଜାବିଧ୍‌ଃ 
୭, ଶ୍ରୀଲକ୍ଷ୍ମୀପୂଜା 
“ ପୀଠପୂଜା 
ପ୍ରାଣପ୍ରତିଷ୍ଠା 
ଷୋଡଶୋପଚାରପୂଜାବିଧ୍ଃ 
୮. ଶ୍ରୀସରସ୍ବତୀପୂଜା 
ପୀଠପୂଜା 
ପ୍ରାଣପ୍ର ତିଷ୍ଠା 
ଷୋଡଶୋପଚାରପୂଜାବିଧ୍‌ଃ 
.ଆବରଣପୂଜା 
୯. ଶ୍ରୀଷଷ୍ଠୀଦେବୀପୂଜା 
୧୦. ସାମାନ୍ୟସର୍ବ ଦେବପୂଜାବି ଧ୍‌ଃ 
୧୧. ଶ୍ରୀନୁସିଂହପୂଜା 
୧ ୨. ଶ୍ରୀରାମପୂଜା 
୧ ୩. ଶରୀକୃଷ୍ପୂଜ। 
୧୪. ଶ୍ରୀହନୁମତ୍ପୂଜା 
୧୫. ସଂକଳଃ 
୧୬. ବରୁଣପୂଜା 
୧୭. ସ୍ଵସିବାଚନମ୍‌ 
୧ ୮. ପୁଣ୍ଯାହବାଚନମ୍‌ 


୯୦ 


୧୦୩ 
୧୦୪ 


୧୯. ସର୍ବଦେଵଗାୟତୀମନ୍ତ, ଧାନ, ବୈଦିକମନ୍ତ୍ର ଓ ତାନ୍ତିକମନ୍ତ 


ମନ୍ତ୍ରରାଜ ଓଁ( ପ୍ରଣବ ) କାରଃ ପି ୧୦୯ 
ଗାୟତ୍ରୀମନ୍ତ୍ରଃ - ୧୧୦ 
ଗଣେଶମନ୍ତ୍ରଃ -__ ୧୧୧ 

ˆ ନାରାୟଣ୍ମନ୍ତ୍ରଃ - ୧୧୩ 
ଶି ବମନ୍ତ୍ରଃ ର ୧୧୪ 
ବନଦୁର୍ଗାମନ୍ତ୍ରଃ - ୧୧୫ 
ସୂର୍ଯ୍ୟମନ୍ତ୍ରଃ - ୧୧୭ 
ଲକ୍ଷ୍ଚୀମନ୍ତ୍ରଃ - ୧୧୮ 

ସର ସ୍ଵତୀମନ୍ତ୍ରଃ - ୧୧୯ 
କାଳୀମନ୍ତ୍ରଃ - ୧୨୧ 
ଷଷ୍ଠୀମନ୍ତ୍ରଃ - ୧୨୨ 
ମହାମୃତ୍ୟୂଞ୍ଜୟମନ୍ତ୍ରଃ - ୧୨୩ 
ବଗଳାମୁଖୀମନ୍ତ୍ରଃ - ୧୨୫ 
ଭୂବନେଶ୍ଵରୀମନ୍ତ୍ରଃ - ୧୨୬ 
ଦକ୍ଷିଣକାଳି କାମନ୍ତ୍ରଃ - ୧୨୭ 
ନୃସିଂହମନ୍ତ୍ରଃ - ୧୨୮ 

ରାମ ଚନ୍ଦ୍ରମନ୍ତ୍ରଃ - ୧୩୦ 
ହନୂମନ୍ଜନ୍ଥଃ - ୧୩୧ 
ଦ୍ବାଦଶାକ୍ଷ ରବାସୁ ଦେବମନ୍ତ୍ରଃ - ୧୩୨ 
ଗୋପାଳମନ୍ତ୍ରଃ - ୧୩୩ 
ସନ୍ତାନଗୋପାଳମନ୍ତ୍ରଃ - ୧୩୪ 

୨୦, ଅନ୍ୟଦେବଦେବୀମାନଙ୍କର ଗାୟତ୍ରୀମନ୍ତ୍ରଃ - ୧୩୫ 
୨୧. ପୂଜାସମ୍ଦେ ଜ୍ଞାତବ୍ୟବିଷୟ - ୧୩୬ 
୨୨. ସାଧାରଣମୁଦାପରିଚୟ - ୧୩୮ 
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୧ 
ସଂକ୍ଷେପଦେବପୂଜାବି ଧ୍‌ 

ପ୍ରଥମେ ପୂଜକ ଦେବତାଙ୍କ ସମ୍ମୁଖଭାଗରେ କୁଶ ପ୍ରଭୃତି ଆସନରେ 
ପଦ୍ନାସନ ବା ସ୍ଵସ୍ତିକାସନ କରି ବସିବ। ହାତରେ ଅରୁ ଆଚାଉଳ ଓ ଫୁଲ ଧରି “ଓଁ 
” ହୁଃ ଅସ୍ତାୟ ଫଟ୍‌ ” କହି ନାରାଚମୁଦାରେ ଆଗକୁ ଫିଙ୍ଗିବ । ତାପରେ ବାମ 
ଅଙ୍ଗକ୍ର ସଙ୍କୋଚନ କରି ବିଘ୍ନଗୁଡିକ ସେହି ବାଟେ ଚାଲିଗଲେ ବୋଲି ଭାବିବ । 
ତାପରେ ଅସ୍ତ୍ର ମନ୍ତ୍ର (ଯେଉଁ ଦେବତାଙ୍କର ପୂଜା କରିବ, ସେହି ଦେବତାଙ୍କ 
ମନ୍ତ୍ରର ଅଙ୍ଗନ୍ୟାସରେ ଅସ୍ତ୍ରାୟ ଫଟ୍‌ କଲାବେଳେ ମନ୍ତ୍ରର ଯେଉଁ ଅଂଶ ପଡେ 
ତାହା ହେଉଛି ଅସ୍ତ୍ରମନ୍ତ୍ର) ପଢ଼ି ବାମଗୋଇଠିରେ ଭୁମିକୁ ତିନିଥର ଆଘାତ: 
କରି ଭୂମିସ୍ଥିତ ବିଘ୍ନଗୁଡିକୁ ଅପସାରଣ କରି ଦେବ । ଅସ୍ତ୍ରମନ୍ତ୍ର ପଢି ତିନୋଟି 
ତାଳିଦ୍ବାରା ଅନ୍ତରିକ୍ଷସ୍ଥିତ ବିଘ୍ନକୁ ଓ ମୂଳମନ୍ତ୍ର ପଢି ଅନାମିକା ଓ ତ 8ାଙ୍ଗୁଳିରେ 
ଆକ୍ଷି ଦୁଇଟିକୁ ଛୁଇଁ ଉର୍ଦ୍ବକୁ ଚାହିଁବ । ଏହାଦ୍ବାରା ଦ୍ୟୁଲୋକସ୍ଥିତ ବିଘ୍ନ ନଷ୍ଟ 

ହ୍ରଏ । ତାପରେ ଘଣ୍ଟ ବଜାଇବ । 


ଆସନଶୁଦ୍ଧି 


ଓଁ ଆସନମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ, ମେରୂପୃଷ୍ଠ ରଷିଃ, ସୁତଳଂ ଛନ୍ଦଃ, 
ଶ୍ରୀକୂମୌ ଦେବତା, ଆସନଶୁଦ୍ଧୌ ବିନିଯୋଗଃ । 
ଏହିପରି ବିନିଯୋଗ କରି ଓଁ ଅନନ୍ତାୟ ନମଃଂ କହି ଆସନରେ 
ଫୂଲଟିଏ ପକାଇବ । ଏହାପରେ ପୃଥ୍ବୀକୁ ହାତଯୋଡି ନିମ୍ନ ମନ୍ତ୍ରରେ ପ୍ରାର୍ଥନା 
କରିବ। 
ମନ୍ତ୍ର ଯଥା- ଓଁ ପୃଥ୍ବି ନ୍ମୟା ଧୃତା ଲୋକା ଦେବି ! ତୃଂ ବିଷ୍ଣୁନା ଧୃତା | 
ତ୍ବଂ ଚ ଧାରୟ ମାଂ ଦେବି ! ପବିତ୍ରମାସନଂ କୁରୁ ॥ 
ତାପରେ ନିଜର ବାମଭାଗରେ ‹ “ଓଁ ଗୁରୂଭ୍ଯୋ ନମଃ | ପରମ ଗୁରୁଭ୍ୟୋ 
ନମଃ । ପରାତ୍‌ପର ଗୁରୂଭ୍ୟୋ ନମଃ” ' ଏହା କହି ଗୁରୁଙ୍କୁ ନମସ୍କାର କରିବ । 
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୨ ନିତ୍ୟକର୍ମପ୍ରଦୀପ 
ଦକ୍ଷି ଣଭ। ଗରେ ‹‹ଏଁ ଗଣେଶାୟ ନମଃ?” କହି ନମସ୍କାର କରିବ | 
ସମ୍ମୁଖଭାଗରେ ' ଓଁ ଇଷ୍ଟଦେବତ।ୟୈ, ନମଃ”? ଓ ପୃଷଠଭ।ଗରେ “ଏଁ 
କ୍ଷେତ୍ରପାଳାୟ ନମଃ' ' କହି ନମସ୍କାର କରିବ। ତାହାପରେ ଅସ୍ତ୍ରମନ୍ତ୍ରରେ ଅଧ- 
ମଧ୍ଯ-ଉଦ୍ଦ୍ଧ କ୍ରମରେ ତିନିଥର ତାଳି ମାରି ନାରାଚମ୍ଦ୍ରାରେ ଦିଗ୍‌ବନ୍ଧନ କରିବ। 
ହୃଦୟରେ କର କହ୍ଛପିକା ମୁଦ୍ରା ପ୍ରଦର୍ଶନ କରିବ । ଦିଗ୍‌ବନ୍ଧନଂ ଯଥା - 
ପୂର୍ବାଦିକ୍ରମରେ - ପ୍ରତ୍ୟେକ ଦିଗରୁ ମନ୍ତ୍ର ପଢି ପୁଷ୍ପ ନିକ୍ଷେପ କରିବ । 


ପୂବେ - ଓଁ ଲଂ ଇନ୍ଦ୍ରାୟ ନମଃ । 
ଅଗ୍ନିକୋଣରେ - ଓଁ ରଂ ଅଗ୍ନୟେ ନମଃ । 
ଦକ୍ଷିଣବିଗରେ - ଓଁ ଯଂ ଯମାୟ ନମଃ | 
ନୈରତକୋଣରେ - ଓଁ ନଂ ନୈରତୀୟ ନମଃ | 
ପଶ୍ଚିମଦିଗରେ - ଓଁ ବଂ ବରୂଣାୟ ନମଃ ¦ 
ବାୟବ୍ୟକୋଣରେ - ଓଁ ୟଂ ବାୟବେ ନମଃ | 
ଉତ୍ତରଦିଗରେ - ଓଁ କୁଂ କୁବେରାୟ ନମଃ | 
ଭଶାନକୋଣରେ - ଓଁ ହଂ ଭଶାନାୟ ନମଃ | 
ଉଦ୍ଧ୍ବରେ - ଓଁ ଖଂ ବ୍ରହ୍ମଣେ ନମଃ । 
ଅଧଃରେ - ଓଁ ଅଂ ଅନନ୍ତାୟ ନମଃ । 
ଛତଶୁଦ୍ଧି - 


ପୂଜକ ନିଜଶରୀରର ପାଦଠାରୁ ଆଣ୍ଠୁ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଭାଗକୁ ଚାରିକୋଣିଆ 
ବର୍ଗକ୍ଷେତ୍ର ୮¬], ବଜୁଚି ହୁ ହଳଦିଆ ବର୍ଣ ଲଂ ବୀଜଯୁକ ପୃଥିବୀ ସାନ ବୋଲି 
ଚିନ୍ତା କରିବ । ଆଣ୍ଠୁଠାରୁ ନାଭିପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସ୍ଥାନକୁ ଅର୍ଦ୍ଵଚନ୍ଦ୍ରାକାର ପଦ୍ମଚିହ୍ନିତ 
ଶୁକ୍ଳବର୍ଣ୍ଣ ବଂ ବୀଜଯୁକ୍ତ ଜଳର ସ୍ଥାନ ବୋଲି ଭାବିବ। ନାଭିଠାରୁ କର୍ଣ୍ର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ଭାଗକୁ ତ୍ରି କୋଣ ସ୍ଵସ୍ତିକ .⁄# ଏଚିହ ଯୁଲ ର୍ବର୍ଣ୍ଣ ରଂ ବୀଜଯୁକ୍ତ ବହି ର ସ୍ଥାନ 
ବୋଲି ଭାବିବ। କଣ୍ଠଠାରୂ ଭ୍ରୁଲତା ମଧ୍ଯ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଭାଗକୁ ବିନ୍ଦୁ ଚିହ୍ପିତ ଷଟ୍‌ କୋଣ 
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୩ ନିତ୍ୟକର୍ମ ପ୍ରଦୀପ 


8,£ ଧୂସର ବର୍ଣ ଯଂ” ବୀଜଯୁକ ବାଯୁର ସାନ ବୋଲି ଭାବିବ | ଭୁଲତାଠାରୁ 
ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧ୍ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଭାଗକୁ ଗୋଲାକାର ୯ ପତାକା ଚିହ୍ନି ତ ଧୂମବର୍ଣ୍ତ “ହଂ ' 
ବୀଜଯୁକ୍ତ ଆକାଶର ସ୍ଥାନ ବୋଲି ଭାବିବ । ଏହିପରି ଧ୍ୟାନ କରି କ୍ରମରେ 
ପୃଥ୍ବୀ ଜଳରେ, ଜଳ ବହିରେ, ବହୁ ବାୟୁରେ, ବାୟୁ ଆକାଶବର, ଆକାଶ 
ପ୍ରକୃତିରେ, ପ୍ରକୃତି ପରଂବ୍ରହ୍ନରେ ଲୀନ ବହଲା ଵୋଲି ଭାବ ନିଜକୁ ପରଂବ୍ରହ୍ମ 
ବୋଲି କିଛିକ୍ଷଣ ଚିନ୍ତା କରିବ । 

ତାପରେ ପରମାତ୍ମାଙ୍କଠାରୁ ପ୍ରକୃତି, ପ୍ରକୃତିରୂୁ ଆକାଶ, ଆକାଶରୁ 
ବାୟୁ, ବାୟୁରୁ ବହୁ, ବହୁରୁ ଢଳ, ଜଳରୁ ପୃଥ୍ବୀ ଏହି କ୍ରମରେ ପରିଶୁଦ୍ ବଦହର 
ଉପରି ଚିନ୍ତା କରିବ। ନିଜର ଆତ୍ମାକୁ ସମସ୍ତ ମନ୍ତ୍ରମମ୍ ଦେବତାସ୍ଵରୂପ ଵୋଲି 
ଚିନ୍ତା କରିବ । ଇତି । 
କରଶୁଦ୍ଧ - 

ଦୁଇହାତରେ ଚନ୍ଦନ ଲଗାଇ, ଦୁଇ ହାତ ମଧ୍ଯରେ ପୁଷ୍ଣ ରଖ୍‌ ଉଭୟ 
ହାତକୁ ଅସ୍ତ୍ରମନ୍ତ୍ରରେ ପରସ୍ପର ଘଷିଵ । ଏହାକୁ କରଶୁଦ୍ଧି କୁହାଯାଏ । 


ଓଁ ପ୍ରାଣପ୍ରତି ଷ୍ଠାମନ୍ତ୍ର ସ୍ୟ, ବ୍ର ହ୍।ବି ଷୁମବେଶ୍ ଭ।ଃ୫ ରଖଯଃ, 
ଗଗ୍ଯଜୂଃସାମାଥର୍ବାଣି ଛନ୍ଦାଂସି, ଚୈଚନ୍ଯରୂପା ପାଣଶଚିର୍ବେବତା, ଓଁ ଆଂ 
ବୀଜଂ ହୁୀଂ ଶଚ୍ଚିଃ କ୍ରୌଂ କୀଳକଂ, ମମ ପ୍ରାଣପ୍ରତିଷ୍ଠାକର୍ମଣି ବିନିଯୋଗଃ । 
କରନ୍ୟାସଃ - 

ଓଁ ଅଂ କଂ ଖଂ ଗଂ ଘଂ ଡଂ ଆଂ 
ପୃଥ୍‌ବ୍ୟପ୍ତେଜୋବା ଯୟ୍ବାକାଶାତ୍ମନେ ଅଙ୍ଗୁଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ନମଃ । 

ଓଁ ଇଂ ଚଂ ଛଂ ଜଂ ଝଂ ଞଂ ଭଂ ଶବ୍ଦସ୍କର୍ଶରୂପରସଗନ୍ଧାତ୍ମନେ 
ତର୍ଜନୀ ଭ୍ୟାଂ ସ୍ଵାହା । 
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ଓଁ ଭଂ ଟଂ ୦° ଡଂ ଦଂ ଣଂ ଉଂ ଶ୍ରୋତ୍ରତ୍ଵକ୍ଚକ୍ଷୁର୍ଜିହ୍ନାଘ୍ରାଣ।ମ୍ମନେ 
ମଧ୍ଯମାଭ୍ୟାଂ ବଷଟ୍‌ । 

ଓଁ ଏଂ ତଂ ଥଂ ଦଂ ଧଂ ନଂ ଏଂ ବାକ୍ପାଣିପାଦପାୟୂପସ୍ଥାତ୍ଭନେ 
ଅନାମି କାଭ୍ୟାଂ ହୁମ୍‌ । 

ଓଁ ପଂ ଫଂ ବଂ ଭଂ ମଂ @° ବଚନାଦାନଗତିବି ସର୍ଗ।ନନ୍ଦାତ୍ମନେ 
କନିଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । 

ଓଁ ଅଂ ଯଂ ରଂ ଳଂବଂ ଶଂ ଷଂ ସଂ ହଂ ଲଂ କ୍ଷଂ 
ପ୍ରକୃତିମ ନୋବୂଦ୍ଧ୍ୟହଂକାରଚିତ୍ତାମ୍ବନେ କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ଫଟ୍‌ । 
ଅଙ୍ଗନ୍ୟାସଃ - 

ଓଁ ଅଂ କଂ ଖଂ ଗଂ ଘଂ ଡଂ ଆଂ ପୃଥ୍ବ୍ଯପ୍ତେଜୋବାୟ୍ୁକାଶାତନୂନେ 
ହୃଦୟାୟ ନମଃ । 

ଓଁ ଇଂ ଚଂ ଛଂ ଜଂ ଝଂ ଞଂ ଭଂ ଶବ୍ଦ ସ୍ପର୍ଶ ରୂପରସଗନ୍ଧାମ୍ମନେ 
ଶିରସେ ସ୍ବାହା । 

ଓଁ ଉଂ ଟଂ ଠଂ ଡଂ ଢଂ ଣଂ ଉଂ ଶ୍ରୋତ୍ର ତୃ କ୍‌ଚକ୍ଷୁର୍ଜିହ୍ସା ଘ୍ରାଣାତ୍ମନେ 
ଶିଖାୟୈ ବଷଟ୍‌ । 

ଓଁ ଏଂ ତଂ ଥଂ ଦଂ ଧଂ ନଂ ଏଂ ବାକ୍ପାଣିପାଦପା ୟୂପସ୍ାମ୍ଭନେ 
କବଚା ୟ ହୁମ୍‌ । 

ଓଁ ଓଂ ପଂ ଫଂ ବଂ ଭଂ ମଂ ଓ୩° ବଚନାଦାନ ଗତିବିସର୍ଗାନନ୍ଦାତ୍ମନେ 
ନେତ୍ରାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । 

ଓଁ ଅଂ କ୍ଷଂ ରଂ ଳଂ ବଂ ଶଂ ଷଂ ସଂ ହଂ ଲଂ ଯ୍ଷଂ ପ୍ରକୃତି- 
ମନୋବୁଦ୍ଧ୍ୟହଂ କାରଚିତ୍ତାତ୍ମନେ କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାମ ସ୍ତ୍ରାୟ ଫଟ୍‌ ॥ 
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ଏହ୍ରାପରେ - 
ଓଁ-ଆଂ ନମଃ କହି ନାଭିରୁ ପାଦପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସ୍ପର୍ଶ କରିବ । 
ଓଁ ହ୍ରୀଂ ନମଃ କହି ହୃଦୟରୁ ନାଭିପର୍ଯନ୍ତ ସ୍ପର୍ଶ କରିବ । 
ଓଁ କ୍ରୌଂ ନମଃ କହି ମସ୍ତ କରୂ ହୃଦୟପର୍ଯ୍ୟ୍ନ୍ତ ସ୍ପର୍ଶ କରିବ । 
ଓଁ ୟଂ ତୃଗାତ୍ମନେ ନମଃ କହି ହୃଦୟ ପ୍ରଦେଶକୁ ସ୍ପର୍ଶ କରିବ । 
ଓଁ ରଂ ଅସୃଗାତ୍ମନେ ନମଃ କହି ଦକ୍ଷିଣସ୍କନ୍ଧକୁ ସ୍ପର୍ଶ କରିବ । 
ଓଁ ଳଂ ମାଂସାତ୍ମନେ ନମଃ କହି କକୁଦ ପ୍ରଦେଶକୁ ସ୍ପର୍ଶ କରିବ । 
ଓଁ ବଂ ବେଦାତ୍ମନେ ନମଃ କହି ବାମସ୍କକ୍ଧକୁ ସ୍ପର୍ଶ କରିବ । 
ଓଁ ଶଂ ଅସ୍ଥ୍ୟାମ୍ବନେ ନମଃ କହି ଦକ୍ଷି ଣହସ୍ତ କୂ ସ୍ପର୍ଶ କରିବ । 
ଓଁ ଷଂ ମଜ୍ାତ୍ମନେ ନମଃ କହି ବା ମହସ୍ତକୁ ସ୍ପର୍ଶ କରିବ । 
ଓଁ ସଂ ଶୁକ୍ରାମ୍ବନେ ନମଃ କହି ହୃଦୟଠାରୂ ଦକ୍ଷିଣପାଦପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସ୍ପର୍ଶ କରିବ । 
ଓଁ ହଂ ପ୍ରାଣାତ୍ବନେ ନମଃ କଁହି ହୃଦୟଠାରୂ ବାମ ପାଦ ପଯ୍ୟନ୍ତ ସ୍ପର୍ଶ କରିବ । 
ଓଁ ଲଂ ଶକ୍ତ୍ୟାତ୍ବନେ ନମଃ କହି ଜଠରପ୍ରଦେଶକୁ ସ୍ପର୍ଶ କରିବ । 
ଓଁ କ୍ଷଂ ଜୀବାତ୍ମନେ ନମଃ କହି ମୁଖକୁ ସ୍ପର୍ଶ କରିବ । 
ଧା [ନମ୍‌ - 
ଓଁ ରକ୍ତାମ୍ଭୋଧସ୍ଥପୋତୋଲ୍ଲସଦରୂଣସରୋଜାଧ୍ରୁଢାକରାବ୍ଜୈଃ 
ପାଶଂ କୋଦଣ୍ଡମିକ୍ଷୁଭବମ ଭୟବରାବଙ୍କୁଶଂ ପଞ୍ଚବାଣାନ୍‌ । 
ବିଭ୍ରାଣାସୃ କ୍କପାଳଂ ତ୍ରନୟନଲସିତା ପୀନବକ୍ଷୋ ରୂହାଢ଼୍ୟା 
ଦେବୀ ବା ଳାର୍କବର୍ଣ୍ଧା ଭବତୁ ସୁଖକରୀ ପ୍ରାଣଶନ୍ତିଃ ପରା ନଃ ॥ 
ଏହାପରେ ଗନ୍ଧପୁଷ୍ପ ଡାହାଣହାତରେ ଧରି ନିଜ ହୃଦୟକୁ ସ୍ପର୍ଶ କରି 
ଲେଲିହାନ ମ୍ଦ୍ରାରେ ପ୍ରାଣ ପ୍ରତିଷ୍ଠା କରିବ । ଯଥା- 
ଓଁ ଆଂ ହ୍‌ୀଂ କ୍ୌଂ ଯଂ ରଂ ଳଂ ବଂ ଶଂ ଷଂ ସଂ ହଂ ଲଂ କ୍ଷଂ ସୋଃହଂ ହଂସଃ 
ମମ ପ୍ରାଣାଃ, ଇହ ପ୍ରାଣାଃ, ଓଁ ଆଂ ହୀ° କ୍ରୌଂ ଯଂ ରଂ ଳଂ ବଂ ଶଂ ଷଂ ସଂ ହଂ 
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ଲଂ କ୍ଷଂ ସୋଵହଂ ହଂସଃ ମମ ଜୀବ ଇହ ସ୍ଥିତଃ । ଓଁ ଆଂ ହ୍ରୀଂ କ୍ରୌଂ ଯଂ ରଂ ଳଂ 
ବଂ ଶଂ ଷଂ ସଂ ହଂ ଲଂ କ୍ଷଂ ସୋଃହଂ ହଂସଃ ମମ ସର୍ବେନ୍ଦ୍ରିୟାଣି ଇହସି ତାନି । 
ଓଁ ଆଂ ହ୍‌ୀ1° କ୍ୌଂ ଯଂ ରଂ ଳଂ ବଂ ଶଂ ଷଂ ସଂ ହଂ ଲଂ କ୍ଷଂ ସୋଃହଂ ହଂ ସଃ 
ମମ ବାଙ୍ମନଶ୍ଚବକ୍ଷୁଶ୍ରୋତ୍ରତ୍ସ କ୍ରସନାଘ୍ରାଣପ୍ରାଣା ଇହାଗତ୍ୟ ସୁଖ ଚିରଂ ତିଷ୍ଠତୂ 
ସ୍ବାହା । ଏହିପରି ତିନିଥର କରିବ । 

ଏହାପରେ ଦ୍ରଇହାତରେ ଗନ୍ଧପୂଷ୍ପ ଘର୍ଷଣ କରି ଅସ୍ତ୍ରମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରି କରଶୂଦ୍ଧ 
କରିବ ଓ ପ୍ରାଣାୟାମ କରିବ। 
ପ୍ରାଣାୟାମଃ - 

”ଓଁ ପ୍ରଣବମନ୍ତ୍ରସ୍ୟକ ପ୍ରଜାପତିରଷିଃ,/ ଗାୟତ୍ରୀଛନ୍ଦଃ, 
ପରମାତମ୍ମାଦେବତା, ଅକାରେ। ବୀଜମ୍‌, ଉକ|ରଃ ଶକିଃ, ମକ|ରଃ 
କୀଳକମ୍‌, ପ୍ରାଣୀୟାମେ ବିନିଯୋଗଃ | 
କରନ୍ୟାସଃ - ଓଁ ଅଂ ଓଁ ଆଂ ଅଙଗୁଷାଭ୍ୟାଂ ନମଃ | 

ଓଁ ଇଂ ଓଁ ଭଂ ତର୍ଜନୀଭ୍ୟାଂ ସ୍ଵାହା । 

ଓଁ ଉଂ ଓଁ ଉଂ ମଧ୍ଯମାଭ୍ୟାଂ ବଷଟ୍‌ | 

ଓଁ ଏଂ ଓଁ ଏଂ ଅନାମିକାଭ୍ୟାଂ ହୂମ୍‌ ¦ 

ଓଁ ଓଂ ଓଁ ଓ° କନିଷ୍ାଭ୍ୟାଂ ବୌ ଷଟ | 

ଓଁ ଅଂ ଓଁ ଅଃ କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ଫଟ୍‌ । 
ଅଙ୍କନ୍ଯାସଃ - ଓଁ ଅଂ ଓଁ ଆଂ ହୃଦଯାୟ ନମଃ | 

ଓଁ ଇଂ ଓଁ ଭଂ ଶିରସେ ସ୍ଵାହା । 

ଓ ଭଂ 0 ଭଂ ଶିଖାୟୈ ବଷଟ | 

ଓଁ ଏଂ ଓଁ ଏଂ କବଟାୟ ହୁମ୍‌ । 

ଓଁ ଓଂ ଓଁ ° ନେତା ଭ୍ୟାଂ ବୌଶଷଟ । 

ଓଁ ଅଂ ଓଁ ଅଃ କରତଳକରପୃଷ୍ଠ।ଭ୍ୟାମସ୍ତ୍ରାୟ ଫଟ୍‌ । 
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ଧ୍ଧ।ନମ୍‌ - 
ଓଁ ବିଷ୍ଣୁଂ ଭାସ୍ଵତ୍‌ କିରୀଟାଙ୍ଗଦବଳୟଗଳାକଳ୍ପହାରୋଦରାଙ୍ପ୍ରିଂ 
ଶ୍ରୋଣୀଭୂଷଂ ସବକ୍ଷୋମ ଣିମ କରମହାକୂଣ୍ଡଳାମ ଣ୍ଡିତାଙ୍ଗମ୍‌ । 
ହସ୍ତୋଦ୍ୟଚ୍ଚକ୍ରଶଂଖାମ୍ଚ୍‌ଜଗଦମ ମଳଂ ପୀତକୌଶେୟବା ସୋ 
ବିଦ୍ୟୋତଦ୍‌ଭାସମୁଦ୍ୟଦ୍ଦିନ କରସଦୃଶଂ ପଦ୍ମସଂସ୍ଥଂ ନମାମି ।। 
ଏହା ପାଠ କରି ଓଁ କାର ଉଚ୍ଚାରଣ ପୂର୍ବକ ୩ ଥର ପ୍ରାଣାୟାମ କରିବ । 
ପ୍ରାଣାୟାମବିଧ୍‌ ନିତ୍ୟକର୍ମପ୍ରଦୀପ - ପ୍ରଥମଶିଖା (ପୃ.୧୧୭)ରେ ଦ୍ରଷ୍ଟବ୍ଯ | 
ତାପରେ ମୁଳମନ୍ତ୍ରରେ ବ୍ୟାପକନ୍ୟାସ କରିବ। 


ମାତୃକାନ୍ୟାସଃ 


ଗଷ୍ୟାଦନ୍ୟାସଃ - 
ମା ତୃକାମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ, ବ୍ରହ୍ମାରଷିଃ, ଗାୟତ୍ରୀଛନ୍ଦଃଃ ମ।ତୃକା ସରସ୍ବତୀ 

ଦେବତ।, ହଳେ। ବୀଜମ୍‌, ସ୍ବର।ଃ ଶକଯୟଃ, ମତ୍‌ କ|ନ୍ସେ 
ବିନିଯୋଗଃ । 
କରନ୍ୟାସଃ - 

ଓଁ ଅଂ କଂ ଖଂ ଗଂ ଘଂ ଡଂ ଆଂ ଅଗୃଷ୍ାଭ୍ୟାଂ ନମଃ | 

ଓଁ ଇଂ ଚଂ ଛଂ ଜଂ ଝଂ ଞଂ ଭଂ ତର୍ଜନୀ ଭ୍ୟାଂ ସ୍ଵାହା । 

ଓଁ ଭଂ ଟଂ ୦° ଡଂ ଢଂ ଣଂ ଭଂ ମଧମାଭ୍ୟାଂ ବଷଟ୍‌ । 

@ ଏଂ ତଂ ଥଂ ଦଂ ଧଂ ନଂ ଏଂ ଅନାମି କାଭ୍ୟାଂ ହୁମ୍‌ । 

ଓଁ ଓଂ ପଂ ଫଂ ବଂ ଭଂ ମଂ ଓ କନିଷାଭ୍ଯାଂ ବୌଷଟ୍‌ । 

ଓଁ ଅଂ ଯଂ ରଂ ଳଂ ବଂ ଶଂ ଷଂ ସଂ ହଂ ଲଂ କ୍ଷଂ ଅଃ 
କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ଫଟ୍‌ । 
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ଅଙ୍ଗନ୍ଯାସଃ - _ 
ଓ. ଅଂ କଂ ଖଂ ଗଂ ଘଂ ଡଂ ଆଂ ହୁଦୟାୟ ନମଃ | 
ଓଁ ଇଂ ଚଂ ଛଂ ଜଂ ଝଂ ଞଂ ଭଂ ଶିରସେ ସ୍ଵାହା । 
ଓଁ ଉଂ ଟଂ ୦° ଡଂ ଢଂ ଣଂ ଉଂ ଶିଖାୟୈ ବଷଟ୍‌ | 
ଓଁ ଏଂ ତଂ ଥଂ ଦଂ ଧଂ ନଂ ଏଂ କବଚାୟ ହୁମ୍‌ । 
ଓଁ ଓଂ ପଂ ଫଂ ବଂ ଭଂ ମଂ @ ନେତ୍ାଭ୍ୟାଂ ବୌ ଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ଅଂ ଯଂ ରଂ ଳଂ ବଂ ଶଂ ଷଂ ସଂ ହଂ ଲଂ କ୍ଷଂ ଅଃ 
କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାମସ୍ତ୍ରାୟ ଫଟ୍‌ । 
-“| | ନମ୍‌ - 
ଓଁ ପଞ୍ଚାଶଦ୍‌ ବର୍ଷ୍ଣଭେଦୈବିହିତବଦନଦୋଃ ପାଦଯୁକ୍କୃକ୍ଷିବକ୍ଷୋ।- 
ଦେହାଂ ଭାସ୍ଵତ୍‌ କପଦାକଳିତଶଶିକଳାମିନ୍ଦୁକୁ ନ୍ଦାବଦାତାମ୍‌ । 
ଅକ୍ଷସ୍ର କ୍‌କୁମ୍ଭଚନ୍ତାଲିଖିତବରକରାଂ ତ୍ରୀକ୍ଷ ଣାଂ ପଦ୍ମସଂସ୍ଥା- 
ମଳ୍ଛା କଳ୍ପାମ ତୃଜ୍ଛସ୍ତନଜଘନଭରାଂ ଭାରତୀଂ ତାଂ ନମାମି ॥ 
ଅନ୍ତର୍ମାତୃକ। - 
ମୂଳାଧାରପଦ୍ମରେ ବଂ ନମଃ, ଶଂ ନମଃ, ଷଂ ନମଃ, ସଂ ନମଃ 
ଏହି ଚାରିବଣ୍ଠତକ୍ର ନ୍ୟାସ କରିବ । 
ଲିଙ୍ଗପଦ୍ମରେ - 
ବଂ ନମଃ,ଭଂ ନମଃ, ମଂ ନମଃ ଯଂ ନମଃ, ରଂ ନମଃ,ଳଂ ନମଃ 
ଏହି ଛଅବର୍ଣ୍ରମାନଙ୍କୁ ନ୍ୟାସ କରିବ । 
ନାଭିପଦ୍ମରେ - 
ଡଂ ନମଃ, ଢଂ ନମଃ, ଣଂ ନମଃ, ତଂ ନମଃ, ଥଂ ନମଃ, 
ଦଂ ନମଃ, ଧଂ ନମଃ, ନଂ ନମଃ, ପଂ ନମଃ, ଫଂ ନମଃ 
ଏହି ଦଶବଶ୍ଠ ମାନଙ୍କୁ ନ୍ୟାସ କରିବ । 


18 


୯ ନିତ୍ୟକର୍ମ ପ୍ରଦୀପ 

ହୃଦୟପଦ୍ମରେ - 

କଂ ନମଃ, ଖଂ ନମଃ , ଗଂ ନମଃ, ଘଂ ନମଃ @° ନମଃ 

ଚଂ ନମଃ, ଛଂ ନମଃ, ଜଂ ନମଃ, ଝଂ ନମଃ; ଞ° ନମଃ, 

ଟଂ ନମଃ, ୦° ନମଃ ଏହି ଦୃାଦଶବଣ୍ଵମାନଙ୍କୁ ନ୍ଯାସ କରିବ'। 
କଣ୍ଠପଦ୍ମରେ - 

ଅଂ ନମଃ, ଆଂ ନମଃ, ଇଂ ନମଃ ଭଂ ନମଃ ଉଂ ନମଃ, ` 

ଉଂ ନମଃ, ରଂ ନମଃ, ରଂ ନମଃ, ¿° ନମଃ, ° ନମଃ ` 

ଏଂ ନମଃ, ଏଂ ନମଃ, ଓଂନମଃ, ଓଁଂ ନମଃ, ଅଂ ନମଃ, ଅଃ ନମଃ, 
ଏହି ଷୋଡଶ ବଣ୍ଠମାନଙ୍କୁ ନ୍ୟାସ କରିବ । 
ଭୁଲ ତାପଦ୍ମରେ - 

ହଂ ନମଃ କ୍ଷଂ ନମଃ ଏହି ଦୁଇବଣ୍ତ୍ରଜୁ ନ୍ୟାସ କରିବ । 
ବହିମୀତୃକାନ୍ୟାସଃ - 


ଶିରରେ ଅଂ ନମଃ । ମୁଖମଣ୍ଡଳରେ ଆଂ ନମଃ । 
ଦକ୍ଷି ଣନେତ୍ର ରେ ଇଂ ନମଃ। ବାମନେତ୍ରରେ ଇଂ ନମଃ । 
ଦକ୍ଷିଣକର୍ଣ୍ଣରେ ଉଂ ନମଃ । ବାମ କର୍ଣ୍ଣରେ ଉଂ ନମଃ । 
ଦକ୍ଷିଣନାକପୁଡାରେ ରଂ ନମଃ। ବାମନାକପୁଡାରେ ରଂ ନମଃ 
ଦକ୍ଷିଣ ଗଣ୍ଡରେ ଓଂ ନମଃ। ବାମଗଣ୍ଡରେ ଓଂ ନମଃ। 
ଉପରଓଠରେ ଏଂ ନମଃ । ତଳଓଠରେ ଏ୧ ନମଃ । 
ଉପରଦାନ୍ତପାଟିରେ ଓଂ ନମଃ। ତଳଦାନ୍ତପାଟରେ ଓଂ ନମଃ । 
ଶିରରେ ଅଂ ନମଃ। ମୁଖରେ ଅଃ ନମଃ । 


ଦକ୍ଷିଣ ବାହୂର ମୂଳ, ମଧ୍ଯ, କଚଟି, ଆଙ୍ଗୁଠିମୂଳ ଓ ଆଙ୍ଗୁଠିଅଗରେ ଯଥାକ୍ରମେ - 
କଂ ନମଃ । ଖଂ ନମଃ । ଗଂ ନମଃ | ଘଂ ନମଃ | ଡଂ ନମଃ | 
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ବାମବାହୂର ମୂଳ, ମଧ, କଚଟ, ଆଙ୍ଗୁଠିମୂଳ, ଓ ଆଙ୍ଗୁଳି ଅଗରେ ଯଥାକ ମେ 

ଚଂ ନମଃ । ଛଂ ନମଃ । ଜଂ ନଁମଃ । ଝଂ ନମଃ । ° ନମଃ । 
ଦକ୍ଷିଣଗୋଡ଼ର ପଞ୍ଚସନ୍ଧିସ୍ଥାନ ( ୧- କଟିପାଖ, ୨- ଆଣୁ, ୩- ଗୋଇଠି 
ପାଖ, ୪- ବଳାଗଣ୍ ; &- ଆଙ୍ଗୁଠି ଅଗ ) ରେ ଯଥାକ୍ରମେ - 

. ଟଂ ନମଃ | ୦ଂ ନମଃ || ଡ଼ଂ ନମଃ | ଢ଼ଂ ନମଃ | ଣଂ ନମଃ ! 

ବାମଗୋଝ ରେ ସେହିପରି ପଞ୍ଚିସନ୍ଧିସ୍ଥାନରେ - _ 

ତଂ ନମଃ । ଥଂ ନମଃ । ଦଂ ନମଃ । ଧଂ ନମଃ । ନଂ ନମଃ । 
ନିଜ ଦେହର ଦକ୍ଷିଣପାଖରେ - ପଂ ନମଃ | ବାମ ପାଖରେ - ଫଂ ନମଃ ! 
ପିଠିରେ - ବଂ ନମଃ | ନାଭିରେ - ଭଂ ନମଃ | ପେଟରେ - ମଂ ନମଃ | 

ହୃଦୟରେ - ଯଂ ନମଃ । ଦକ୍ଷିଣକାନ୍ଧରେ - ରଂ ନମଃ ! 

ବେକମୁଣ୍ଡରେ - ଳଂ ନମଃ | ବାମକାନ୍ଧରେ - ବଂ ନମଃ | 

ହୃଦୟଠାରୂ ଡାହାଣହାତପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ - ଶଂ ନମଃ | 

ହୃଦୟଠାରୁ ବାମହସ୍ତପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ - ଷଂ ନମଃ | 

ହୃଦୟଠାରୁ ଦକ୍ଷି ଣପାଦପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ - ସଂ ନମଃ ! 

ହୃଦୟଠାରୁ ବାମପାଦପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ - ହଂ ନମଃ | 

ପେଟରେ - ଲଂ ନମଃ | ମୁଖରେ - କ୍ଷଂ ନମଃ | 
ଅର୍ଘ୍ୟସଂସ୍କାରଃ - 

ଭୂମିରେ ଗୋମୟ ଜଳସେଚନ କରି ତହିଁରେ ମତ୍ସ୍ୟମୁଦ୍ରାରେ ତ୍ରିକୋଣ 
କରି ତାହାର ବାହାରପାଶ୍ଵ୍ଵ ରେ ଷଟ୍‌କୋଣ ବଉ ଅଙ୍କନ କରି ତାହାର ବାହାର 
ଭାଗରେ ଚତୃଷ୍ଠୋଣ କରି କ୍ରମାନୂସାରେ ମଣ୍ଡଳର ଚାରିକୋଣରେ ଯଥାକ୍ରମେ 
ପୂଜା କରିବ । ପ୍ରଣବମନ୍ତ୍ରରେ ଶଂଖାଧାରକୁ ଧୋଇ ଦେଇ ମଣ୍ଡଳ ଉପରେ 
ଥୋଇବ । ଅସ୍ତ୍ରମନ୍ତ୍ର ଉଚ୍ଚାରଣ କରି ଅର୍ଘ୍୍ଯପାତ୍ରକୁ ପ୍ରକ୍ଷାବନ କରି ରଖିବ । 
ଶଂଖାଧାରକୁ ଓଁ ମଂ ଦଶକଳାତ୍ମନେ ବହ୍ନି ମଣ୍ଡଳାୟ ନମଃ ଏହା ବୋଲି ଫୁଲ 
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ପକାଇ ପୂଜା କରିବ । ଓ ଅଂ ଦ୍ବାଦଶ କଳାତ୍ମନେ ସୂର୍ଯ୍ୟମଣ୍ଡଳାୟ ନମଃ ଇତି 
ଶଂଖକୁ, ଓଁ ଉଂ ଷୋଡଶକଳାମତ୍ନନେ ଚନ୍ଦ୍ରମଣ୍ଡଳାୟ ନମଃ ଏହା କହି ଶଂଖରେ 
ଜଳ ପୂରାଇ ଜଳକୁ ପୂଜା କରିବ । 
ଏହାପରେ - ଗଙ୍ଗେ ଚ ଯମୁନେ ଚୈବ ଗୋଦାବରି ସରସ୍ଵତି | 
ନର୍ମ ଦେ ସିନ୍ଧୁ କାବେରୀ ଜଳେଏସ୍ଥିନ୍‌ ସନ୍ନିଧ୍‌ଂ କୁରୂ ।। 

ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପଢ଼ି ଅଙ୍କୁଶ ମୁଦ୍ରା ଦ୍ବାରା ସୂର୍ଯ୍ୟମଣ୍ଡଳରୂ ତୀଥୀବାହନ କରିବ । 
ତାପରେ ଧେନୁ ମୁଦ୍ର। ଅମ୍ବତୀକରଣ କରି ତହିଁରେ ନିଜର ହୃଦୟରୁ 
ଇଷ୍ଟଦେବତାଙ୍କୁ ଚିନ୍ତା କରି ଅଙ୍ଗନ୍ୟାସ ଦ୍ଵାରା ସକଳୀକରଣ କରିବ । କବଚ 
ମନ୍ତ୍ର ଦାରା ଅଦଗୁଣ୍ଠନ କରି, ତାପରେ ଅସ୍ତ୍ର ମନ୍ତ୍ରଦ୍ାରା ଦିଗ୍‌ବନ୍ଧନ କରି ବୀକ୍ଷଣ 
କରିବ । ଶଂଖମ୍ଦ୍ରାଦ୍ବାରା ତାହାକୁ ସ୍ପର୍ଶ କରି ଯୋନି ମୁଦ୍ରାଦ୍ଧାରା ଭଦ୍ଦୀପନ 
କରିବ । ଇଷ୍ଟ ଦେବତା ବୁଦ୍ଧିରେ ଗନ୍ଧପୁଷ୍ଠାଦି ଦେଇ ମତ୍ସ୍ୟମୁଦ୍ରାରେ ଆନ୍ଥାଦନ 
କରି ମୂଳମନ୍ତ୍ର ଆଠଥର ଜପ କରିବ । ସେହି ଜଳଦ୍ମାରା ପୂଜା ସ୍ଥାନକୁ ନିଜକୁ 
ପବିତ୍ର କରିବ। ପ୍ରତିମା ଓ ପୂଜା ଦ୍ରବ୍ୟମାନଙ୍କରେ ଫୂଲଦ୍ମାରା ୩ ଥର ପାଣି 
ଛିଞ୍ଚିବ । ଏହିପରି ଅର୍ଘ୍ୟ ସଂସ୍କାର କରିବ । ଏହି ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କର୍ମ ସମସ୍ତ ପୂଜାରେ 
କରାଯିବ । ଏହାପରେ ପୂଜକ ଚାହୁଁ ଥ୍ବା ପ୍ରକାରେ ଷୋଡ଼ଶ ଉପଚାର, ଦଶ 
ଉପଚାର ବା ନ୍ୟୁନାତିନ୍ଯୂନ ପଞ୍ଚୋପଚାରରେ ଇଷ୍ଟଦେବଙ୍କୁ ପୂଜା କରିବ । 


ଶ୍ରୀବିଷ୍ଣୁପୂଜା 
କେଶବାଦନ୍ୟାସଃ - 
ଓଁ କେଶବାଦିନ୍ୟାସସ୍ୟ ଦକ୍ଷମ୍ରଜାପତି ରଷିଃ, ଗାୟତ୍ରୀ ଛନ୍ଦଃ, 
ଲକ୍ଷ୍ମୀନ।ର।ୟଣୈ ଦେବତେ, ଶ୍ରୀଂ ବୀଜଂ, ସ୍ବ ।ହ। ଶଣ୍ିଃ, 
କେଶବସପ୍ତର୍ରୀ ତ୍ୟର୍ଥେ ବିନିଯୋଗଃ । 
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କ ରନ୍ୟାସଃ - - 

ଓଁ ଶ୍ରୀଂ ଅଙ୍ଗୁଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ନମଃ । ଓଁ ଶ୍ରୀଂ ତର୍ଜନୀ ଭ୍ୟାଂ ସ୍ଵାହା । 

ଓଁ ଶ୍ରୁଂ ମଧ୍ଯମାଭ୍ୟାଂ ବଷଟ୍‌ । ଓଁ ଶ୍ରୈଂ ଅନାମି କାଭ୍ୟାଂ ହୂମ୍‌ । 

ଓଁ ଶ୍ରୌଂ କନିଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌। ଓଁ ଶ୍ରଃ କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ଫଟ୍‌ । 
ଅଙ୍ଗନ୍ୟାସଃ - 

` ଓ ଶ୍ରୀଂ ହୃଦୟାୟ ନମଃ । ଓଁ ଶ୍ରୀଂ ଶିରସେ ସ୍ଵାହା । 

ଓଁ ଶ୍ରୁଂ ଶିଖାୟୈ ବଷଟ୍‌ । ଓଁ ଶ୍ରୈଂ କବଚାୟ ହୂମ୍‌ । 

ଓଁ ଶ୍ରୌଂ ନେତ୍ରାଭ୍ୟାଂ ବୌ ଷଟ୍‌ । 

ଓଁ ଶ୍ରଃ କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାମ୍‌ ଅସ୍ତ୍ରାୟ ଫଟ୍‌ 1 
ଧ୍ଯାନମ୍‌ - 

ଓଁ ଉଦ୍ୟତ୍‌ପ୍ରଦ୍ୟୋତନଶତରୁୂଚିଂ ତପ୍ତ୍ୃହେମା।ବଦାତଂ 

ପାର୍ଶ୍ଵନ୍ଦ୍ଦ୍ଦ୍ରେ ଜଳଧ୍ତନୟା ବିଶ୍ବଧାତ୍ର୍ୟା ଚ ଜରୁଷ୍ଟମ୍‌ । 

ନାନାରଙତ୍କୋଲ୍ଲ ସିତବିବିଧାକଳ୍ପମ।ପୀତବସ୍ତ୍ରଂ 

ବିଷ୍ଣୁଂ ଦନନ୍ଦେ ଦରକମ ଳକୌମୋଦକୀଂ୧ ଚକ୍ରପାଣି ମ୍‌ /! € || 
ନ୍ୟାସଃ - 

ଓଁ ଅଂ ଜ୍ଲୀଂ କେଶବାୟ କୀର୍ଶ୍ୟୈ ନମଃ ଶିରସି । 

ଓଁ ଆଂ ନାରାୟଣାୟ କାନ୍ତ୍ୟୈ ନମଃ ମୁଖବୃତ୍ତେ । 

ଓଁ ଇଂ ମାଧବାୟ ତୃଷ୍ଟ୍ୟେ ନମଃ ଦକ୍ଷିଣ ନେତ୍ରେ । 

ଓଁ ଭଂ ଗୋବିନ୍ଦାୟ ପୁଷ୍ଟ୍ୟେ ନମଃ ବାମ ନେତ୍ରେ । 

ଓଁ ଭଂ ବିଷ୍ଣବେ ଧୃ ତ୍ୟୈ ନମଃ ଦକ୍ଷି ଣକଣ୍ଟେ । 

ଓଁ ଉଂ ମଧୁସୂଦନାୟ କ୍ଷାନ୍ତ୍ୟୈ ନମଃ ବା ମ କଣ୍ଟେ । 

ଓଁ ରଂ ଢ୍ରିବିକ୍ରମାୟ କ୍ରିୟାୟୈ ନମଃ ଦକ୍ଷି ଣନାସ।ପୁଟେ । 

ଏଁ ରଂ ବାମନାୟ ଦୟାୟୈ ନମଃ ବାମନାସାପୁଟେ । 
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ଓଁ ଲୁଂ ଶ୍ରୀଧରାୟ ମେଧ।ୟୈ ନମଃ ଦକ୍ଷିଣ ଗଣ୍ଡେ । 
ଓଁ ଲୁଂ ହୃଷୀକେଶାୟ ହର୍ଷାୟୈ ନମଃ ବାମ ଗଣ୍ଡେ । 
ଓଁ ଏଂ ପଦ୍ମନାଭାୟ ଶ୍ରଦ୍ଧାୟୈ ନମଃ ଉର୍ଶ୍ପୌଃଷ୍ଠେ । 
ଓଁ ଏଂ ଦାମୋଦରାୟ ଲଜାୟୈ ନମଃ ଅଧରୌଷ୍ଠେ । 
ଓଁ ଓଂ ବାସୁଦେବାୟ ଲକ୍ଷ୍ଳ୍ୟୈ ନମଃ ଉର୍ଦ୍ଧ ଦନ୍ତପଂକ୍ତୌ । 
ଓଁ ଓ° ସଙ୍କର୍ଷଣାୟ ସରସ୍ବତ୍ୟୈ ନମଃ ଅଧୋଦନ୍ତପଂକ୍ତୋ | ` 
ଓଁ ଅଂ ପ୍ରଦ୍ୟୁମ୍ବାୟ ପ୍ରୀତ୍ୟୈ ନମଃ ଶିରସି । 
ଓଁ ଅଃ ଅନିରୁୂଦ୍ଧାୟ ରତ୍ୟୈ ନମଃ ମୁଖେ | 
ଓଁ କଂ ଚକ୍ରିଣେ ଜୟାୟୈ ନମଃ । © 
ଓଁ ଖଂ ଗଦିନେ ଦୁର୍ଗାୟୈ ନମଃ | 
ଓଁ ଗଂ ଶାଙ୍ଗି ଣେ ପ୍ରଭାୟୈ ନମଃ । 
ଓଁ ଘଂ ଖଡ୍‌ଗିନେ ସତ୍ୟାୟୈ ନମଃ | 
ଓଁ ଡଂ ଶଝିନେ ଚଣ୍ଡଢଡାୟୈ ନମଃ | 

ଏହି ନ୍ୟାସ ଦକ୍ଷିଣ ହାତ ସନ୍ଧିର ଅଗ୍ରମାନଙ୍କରେ କରିବ । 
ଓଁ ଚଂ ହଳିନେ ବାଣ୍ୟୈ ନମଃ । 
ଓଁ ଛଂ ମୁଷଳିନେ ବିଳାସିନ୍ୟୈ ନମଃ । 
ଓଁ ଜଂ ଶୂଳିନେ ବିଜୟାୟୈ ନମଃ | 
ଓଁ ଝଂ ପାଣିନେ ବିରଜାୟୈ ନମଃ । 
ଓଁ ଞ° ଅଙ୍କୁଶିନେ ବିଶ୍ବାୟୈ ନମଃ | 

ଏହି ନ୍ୟାସ ବାମହାତ ସନ୍ଧି ର ଅଗ୍ରମାନଙ୍କରେ କରିବ । 
ଓଁ ଟଂ ମୁକୁନ୍ଦାୟ ବିନନ୍ଦାୟୈ ନମଃ | 
ଓଁ ୦° ନନ୍ଦଜାୟ ସୁନନ୍ଦାୟୈ ନମଃ । 
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ଓଁ ଡଂ ନନ୍ଦିନେ ସ୍କ ତ୍ୟୈ ନମଃ । 
ଓଁ ଢଂ ନରାୟ ରଵ୍ୟୈ ନମଃ | 
ଓଁ ଣଂ ନରକଜିତେ ସମୃଦ୍ଦ୍ୟୈ ନମଃ । 
ଏହି ନ୍ୟାସ ଦକ୍ଷି ଣପାଦ ସନ୍ଧିର ଅଗ୍ରମାନଙ୍କରେ କରିବ । 

ˆ. ` ଏଁ ତଂ ହରୟେ ଶୁଦ୍ୟୈ ନମଃ | 

ଓଁ ଥଂ କୃଷ୍ଣାୟ ବୁଦ୍ଧ୍ୟୈ ନମଃ । 
_ @ ଦଂ ସତ୍ୟାୟ ଭୂତ୍ୟୈ ନମଃ । 
ଓଁ ଧଂ ସାତୃତାୟ ମତ୍ୟୈ ନମଃ । 
ଓଁ ନଂ ଶୌରୟେ କ୍ଷମାୟୈ ନମଃ । 
ଏହି ନ୍ୟାସ ବାମପାଦସନ୍ଧିର ଅଗ୍ରମାନଙ୍କରେ କରିବ। 

ଓଁ ପଂ ଶରାୟ ରମାୟୈ ନମଃ ଦକ୍ଷି ଣପାଶ୍ଚ୍ବେ । 
ଓ. ଫଂ ଜନାର୍ଚଝ୍ଛନାୟ ଭମାୟୈ ନମଃ ବାମପାର୍ବେ । 
ଓଁ ବଂ ଭୂଧରାୟ କ୍ଲେଦିନ୍ୟୈ ନମଃ ପୃଷ୍ଠେ । 
ଓଁ ଭଂ ବିଶ୍ବମୂର୍ଭତୟେ କ୍ଲିନ୍ତାୟୈ ନମଃ ନାଭୌ । 
ଓଁ ମଂ ବୈକୁଣ୍ଠାୟ ବସୁଦାୟୈ ନମଃ ଜଠରେ । 
ଓଁ ଯଂ ତ୍ଵଗାତ୍ମନେ ପୂରୂଷୋତ୍ତମାୟ ବସୁଧାୟୈ ନମଃ ହୃଦୟେ । 
ଓଁ ରଂ ଅସୃଗାତ୍ମନେ ବଳିନେ ପରାୟୈ ନମଃ ଦକ୍ଷି ଣାଂସେ । 
ଓଁ ଳଂ ମାଂସାତ୍ମନେ ବଳାନୁଜାୟ ପରାୟଣା।ୟୈ ନମଃ କକୁଦି। 
ଓଁ ବଂ ମେଦାତ୍ମନେ ବଳାୟ ସୃକ୍ଷ୍ମାୟୈ ନମଃ ବାମାଂସେ । 
ଓଁ ଶଂ ଅସ୍ଥ୍ୟାତ୍ମନେ ବୃଷଘ୍ନାୟ ସନ୍ଧ୍ୟାୟୈ ନମଃ ହୃଦାଦିଦକ୍ଷିଣହସ୍ତେ । 
ଓଁ ଷଂ ମଜ୍ଜାତ୍ମନେ ବୃଷାୟ ପ୍ରଜ୍ଞାୟୈ ନମଃ ହୃଦାଦିବାମହସ୍ତେ । 
ଓଁ ସଂ ଶୂକ୍ରାତ୍ଭନେ ହଂସାୟ ପ୍ରଭାୟୈ ନମଃ ହୃଦାଦିଦକ୍ଷିଣପାଦେ । 
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ଓଁ ହଂ ପ୍ରାଣାମ୍ବନେ ବରାହାୟ ନିଶାୟୈ ନମଃ ହୃଦାଦିବାମପାଦେ । 
ଓଁ ଲଂ ଶକ୍ତ୍ୟାମ୍ବନେ ବିମଳାୟ ଅମୋଘାୟୈ ନମଃ ହୃଦାଦିଜଠରେ । 
ଓଁ ଶ୍ରୀଂ କ୍ଷଂ କ୍ରୋଧାମ୍ବନେ ନରସିଂହାୟ ବିଦ୍ୟୁତାୟୈ ନମଃ ହୃଦାଦିମୁଖେ । ` 
ଇତି କେଶବାଦିନ୍ୟାସଃ କୁ 
ଏହାପରେ ପୂଜିତ ଦେବତାଙ୍କ ନିମନ୍ତେ ରଷ୍ୟାଦିନ୍ୟାସ କରିବ। ଯଥା 
- ଓଁ ଅସ୍ୟ ଶ୍ରୀ ଅଷ୍ଟାକ୍ଷର ନାରାୟଣମନ୍ତ୍ସ୍ଯକ ସାଧନାରାୟଣ ରଖିଃ, ଅଁନୁଷ୍ପ୍‌ 
ଛନ୍ଦଃ, ଶ୍ରୀନାରାୟଣୋ ଦେବତା, ଅକାରୋ ବୀଜମ୍‌, ଉକାରଃ ଶକ୍ଚିଃ, ମକାରଃ 
କୀଳକମ୍‌, ମମ ବିଷୁପୂଜାକମଣି ବିନିଯୋଗଃ | 
କରନ୍ୟାସଃ - ଓ କୁଦ୍ଧୋଲ୍କାୟ ଅଙ୍ଗୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ନମଃ | 
ଓଁ ମହୋଲ୍‌କାୟ ତର୍ଜନୀ ଭ୍ୟାଂ ସ୍ଵାହା । 
ଓଁ ବୀରୋଲ୍‌ କାୟ ମଧ୍ଯମାଭ୍ୟାଂ ବଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ଦୁରୋଲ୍‌ କାୟ ଅନାମି କାଭ୍ୟାଂ ହୁମ୍‌ । 
ଓଁ ସହସ୍ରୋଲ୍‌ କାୟ କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟୀଂ ଫଟ୍‌ । . 
ଅଙ୍ଗନ୍ଯାସଃ - ଓଁ କୁଦ୍ଧୋଲ୍‌ କାୟ ହୃଦୟାୟ ନମଃ | 
ଓଁ ମହୋଲ୍‌ କାୟ ଶିରସେ ସ୍ବାହା । 
ଓଁ ବୀରୋଲ୍‌ କାୟ ଶିଖାୟୈ ବଷଟ । 
ଓଁ ଦୁରୋଲ୍‌ କାୟ କବଚା ୟ ହୁମ୍‌ । 
ଓଁ ସହସ୍ରୋଲ୍‌ କାୟ କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାମସ୍ତ୍ରାୟ ଫଟ୍‌ । 
ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପଞ୍ଚାଙ୍ଗ ଅଟେ । 
ଧ୍ଧୀନମ୍‌ - 
ଓଁ ଅକୌଘାଭଂ କିରୀଟାନ୍ଦିତମକରଲସତ୍‌କୂଣ୍ଡଳଂ ଦୀପ୍ତି ରାଜତ୍‌ 
କେୟୂରଂ କୌସ୍ତୁଭାଭାରୂଚିରଶବଳହାରଂ ସପୀତାମ୍ବରଂ ଚ | 
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ନାନାରତ୍ନାଂଶୁ ଭିନ୍ନାଭରଣଶତଯୁତଂ ଶ୍ରୀ ଧ ରାଶ୍ଚିଷ୍ଟ ପାର୍ଶ୍ବଂ 
ବନ୍ଦେ ଦୋଃସକ୍ତଚକ୍ରାମ୍ଭୂରୂହଦରଗଦଂ ବିଶ୍ବବନ୍ଦ୍ୟଂ ମୁକୂନ୍ଦମ୍‌ 
ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପଢି ଦେବତାଙ୍କ ଉପରେ ଫୁଲଟିଏ ନିକ୍ଷେପ କରିବ। ତାପରେ 

ଦେବତାଙ୍କ ହୃଦୟରେ ମୂଳମନ୍ତ୍ରକୁ (ଓଁ ନମୋ ନାରାୟଣାୟ ) ଆଠଥର ଜପ 
କରିବ । ଏହି ମନ୍ତ୍ର ଉଚ୍ଚାରଣ କରି ଶ୍ରୀନାରାୟଣମାବାହୟାମି, ନାରାୟଣ 
ଇହାଗଛ, ଇହ ତିଷ୍ଠ, ଇହ ସନିିହିତୋ ଭବ, ଇହ ସନିରୁଦ୍ଧୋ ଭବ, 
ଅତ୍ରାଧ୍ଷ୍ଠାନଂ କୁରୁ, ମମ ପୂଜାଂ ଗ୍ହାଣ, ଏହା ବୋଲି ଫୁଲ ପକାଇବ। ତାପରେ 
ଆବାହନ, ସଂସାପନ, ସନିଧାନ, ସଂନିରୋଧନ, ସକଳୀକରଣ, ଅବଗୁଣ୍ଠନ, 
ଧେନୂମୁଦ୍ରା , ଅମୃତୀକରଣ, ମହାମୁଦ୍ରା ଓ ପରମୀକରଣ ମୁଦ୍ରାମାନଙ୍କୁ ପ୍ରଦର୍ଶନ 
କରିବ । ଏହାପରେ ଷୋଡଶୋପଟଚାର କ୍ରମାନୁସାରେ ଦାନ କରିବ । 
ଷୋଡଶୋପଚାରଦାନକ୍ରମଃ - 

ଆସନଂ ସ୍ଵାଗତଂ ପାଦ୍ୟମର୍ଘ୍ୟମ।ଚମନୀୟକଂ । 

ମଧୁପର୍କାଚମସ୍ପାନବସନାଭରଣାନି ଚ ।॥|୧॥ 

ସୁଗନ୍ଧକୂସୁମଧୂପଦୀପନୈ ବେଦ୍ୟବନ୍ଦନଂ । 

ପ୍ରୟୋଜୟେଦର୍ଚ୍ଚନାୟାମୁପଚାରାଂଶ୍ଢ ଷୋଡଶ ॥ ୨ ॥ 

ବିଷ୍ଣୁଙ୍କ ପୂଳାରେ ସମଗ୍ର ପୁରୁଷସୂକ୍ତ ବ୍ୟବହାର କରାଯାଇଥାଏ । 

ଉପଚାର କ୍ରମ ଅନୁସାରେ ମନ୍ତ୍ରର କ୍ରମ ଅନୁସରଣ କରାଯାଇଥାଏ । 
ଆସନମ୍‌ - 

ଓଁ ରତ୍ନସିଂହାସନଂ ଦିବ୍ୟଂ କାରୁକର୍ମୀଣି ଚିତ୍ରିତଂ । 

ଗୃହାଣେଦଂ ଦେବ ଦେବ ନାରାୟଣ ନମୋଃସ୍ତୁ ତେ 

ଓଁ ସହସ୍ରଶୀର୍ଷ। ପୁରୁଷଃ ସହସ୍ରରାକ୍ଷଃ ସହସ୍ରପାତ୍‌ । 

ସ ଭୂମିଃ ସର୍ବତସ୍ୃତ୍ଵବାତ୍ୟତିଷ୍ଠଦ୍‌ଦଶାଙ୍ଗୁଳମ୍‌ ।।(ଯଜୁ୩୧-୧) 

ଓଁ ବିଷ୍ଣବେ ଆସନଂ ନମଃ । 
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ପାଦାସନମ୍‌ - + 


ମୀନରୂପୋ ବରାହସ୍କ୍ଵଂ ନାରସିଂହସ୍ତ୍ବିକ୍ରମଃ । 
ଅପିତଂ ଶ୍ରଦ୍ଧ ୟା ଦେବ ଗୃହାଣ ପାଦୂକାସନମ୍ଭ ॥ 
ଓଁ ବିଷ୍ଣବେ ପାଦାସନଂ ନମଃ । 
ସ୍ବାଗତମନ୍ତ୍ରଃ - 
ସ୍ବାଗତଂ ଭୋ ଜଗନ୍ନ।ଥ ଜଗଦାନନ୍ଦକାରକ । 
ପୂଜାଂ ଗୃହା ଣ ଲକ୍ଷ୍ମୀଶ ଭନ୍ତିଂ ମେ ୪ ପ୍ୟଚଳାଂ କୁରୂ ॥| 
ଓଁ ପୁରୂଷ ଏବେଦଂ ସର୍ବଂ ଯଦ୍ଭୂତଂ ଯଚ୍ଚ ଭାବ୍ୟମ୍‌ | 
ଉତୀମୃତ ତୃସ୍ୟେଶାନୋ ଯଦନ୍ଧେନାତିରୋହତି ।। 
(ଯଜୁ. ୩୧.୨) 
ଓଁ ବିଷ୍ଣବେ ସ୍ଵାଗତା ଥିଂ ପୁଷ୍ପାଣି ବୌଷଟ୍‌ । 
ପାଦ୍ୟମନ୍ତ୍ରଃ - 
ସୁପାଦ୍ୟଂ ପାଦୟୋଦେବ ପଦ୍ମନାଭ ସନାତନ । 
ବିଷ୍ଠୋ କମଳପତ୍ରାକ୍ଷ ଗୃହାଣ ମଧୁସୂଦନ ।। 
ଓଁ ଏତାବାନସ୍ୟ ମହିମାତୋ ଜ୍ୟାୟାଂଶ୍ଢ ପୂରୂଷଃ । 
ପାଦୋ ସ୍ୟ ବିଶ୍ଵା ଭୂତାନି ତ୍ରପାଦସ୍ୟାମୃତଂ ଦବି॥ ( ଯଜୁ.୩୧.୩) 
ଓଁ ବିଷ୍ଣବେ ପାଦ୍ୟଂ ନମଃ । 
ଅର୍ଘ୍ୟମନ୍ତ୍ରଃ - 
ତାପତ୍ରୟହରଂ ଦିବ୍ୟଂ ପରମାନନ୍ଦଲକ୍ଷଣଂ । 
ତାପତ୍ରୟବିନିର୍ମୁକ୍ତଂ ତବା ର୍ଘ୍ୟଂ କଳ୍ପୟାମ୍ୟହମ୍‌ ।। 
ଓଁ ତ୍ରିପାଦୂର୍ଦ୍ଧଂ ଉଦୈତ୍‌ ପୁରୂଷଃ ପାଦୋ୪ସ୍ୟେହାଭବତ୍‌ ପୁନଃ । 
ତତୋ ବିଷ୍ଵଙ୍‌ ବ୍ୟକ୍ରାମତ୍‌ ସାଶନାନଶନେ ଅଧ୍‌ ॥ ( ଯଜୁ୩୧.୪ ) 
ଓଁ ବିଷ୍ଣବେ ଅର୍ଘଂ ସ୍ଵାହା । 
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ଆଚମନୀୟମନ୍ତ୍ରଃ - 
ମନ୍ଦାକନ୍ୟାସ୍ତୁ ଯଦ୍‌ଵାରି ସର୍ବପାପହରଂ ଶୁଭଂ । 
ଗୃହାଣାଚମନୀୟଂ ତ୍ବଂ ମୟା ଭକ୍ତ୍ୟା ନିବେଦିତମ୍‌ ।। 
ଓଁ ତତୋ ବିରାଡଜାୟତ ବିରାଜୋ ଅଧ୍‌ ପୂରୂଷଃ । 
ସ ଜାତୋ ଅତ୍ୟରିଚ୍ୟତ ପଶ୍ଚ।ଦ୍‌ ଭୂମି ମଥେୋ। ପୁରଃ ୮ ୦“ 

(ଯଜୁ. ୩୧.୫) 

ଓଁ ବିଷ୍ଣବେ ଆଚମନୀୟଂ ନମଃ | 

ମଧୁପର୍କମନ୍ତ୍ରଃ - 
ମଧୁପର୍କ ମହାଦେବ ବ୍ରହ୍ମାଦେଃ କଳ୍ପିତଂ.ପୁରା | 
ଦଦାମି ସାକ୍ଷର ତଂ ଭକ୍ତ୍ୟା ଗୃହାଣ ପୁରୂଷୋତ୍ତମ ।॥| 
ଓଁ ବିଷ୍ଣବେ ମଧୁପର୍କଂ ସ୍ଵାହା । 

ସ୍ବାନମନ୍ତ୍ରଃ - 
ତ୍ଵମାପଃ ପୃଥ୍‌ବୀ ଟୈବ ଜ୍ୟୋତିସ୍ତ୍ଵ' ବାୟୁରେବ ଚ | 
ଲୋକସଂବୃର୍ତମନ୍ତ୍ରେଣ ବାରିଣା ସ୍ନାପୟାମ୍ୟହମ୍‌ ।। 
ଓଁ ତସ୍ଟ୍ାଦ୍‌ ଯଜ୍ଞାତ୍‌ ସର୍ବହୃତଃ ସମ୍ଭୂତଂ ପୃଷଦାଜ୍ୟମ୍‌ ! 
ପଶୃଂସ୍ତାଂଶ୍ଚ କ୍ରେ ବାୟବ୍ୟାନା ରଣ୍ୟା ଗ୍ରାମ୍ୟାଶ୍ଢଚ ଯେ ।। 

(ଯଜ଼. ୩୧.୬) 

ଓଁ ବିଷ୍ଣବେ ସ୍ନାନୀୟଂ ବୌଷଟ୍‌ । 

ବସ୍ତ୍ରମନ୍ତ୍ରଃ- 
ଦେବତନ୍ତୁସମାଯୁକ୍ତେ ପୀତବଣ୍ଚ୍ସମନ୍ନତେ । 
ସବଶ୍ଟବଣ୍ଠପ୍ରଭବେ ବାସସୀ ତବ କେଶବ ॥ 
ଓଁ ତସ୍ଟାାଦ୍‌ଯଜ୍ଞାତ୍‌ ସର୍ବହୃତ ରଚଃ ସାମାନି ଜଞ୍ଚିରେ । 
ଛନ୍ଦାଂସି ଜଜ୍ଞରେ ତସ୍କ୍ାଦ୍‌ ଯଜୁସ୍ତସ୍କାଦଳାୟତ। (ଯଜୁ.୩୧.୭ ) 
ଓଁ ବିଷ୍ଣବେ ବସ୍ତ୍ରଯୁଗ୍ଭଂ ନମଃ । 
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ସଜ୍ଞୋ ପବୀତମନ୍ତ୍ରଃ - 
ରଗ୍ଯଜୂଃସାମମନ୍ତ୍ରେଣ ନିମ୍ମିତଂ ପଦ୍ମଯୋନିନା । 
ସାବିତ୍ରୀଗ୍ରନ୍ଥସଂଯୁକ୍ତମୁପବୀ ତଂ ତବାଚ୍ୟୁତ ॥ 
ଓଁ ତସ୍କ୍ାଦଶ୍ଵା ଅଜାୟନ୍ତ ଯେ କେ ଚୋଭୟାଦତଃ । 
` ଗାବୋ ହ ଜଜ୍ଞରେ ତସ୍ହାତଉ୍ତସ୍କାଜାତା ଅଜାବୟଃ । 
(ଯଜୁ. ୩୧.୮) 
ଓଁ ବିଷ୍ଣବେ ଯଜ୍ଞୋପବୀତଂ ନମଃ । 
ଆଭରଣମନ୍ତ୍ରଃ- 
ଦିବ୍ୟରତ୍ନସମା ଯୁକ୍ତାଃ ବହ୍ନି ଭାନୁ ସମପ୍ରଭାଃ । 
ଗାତ଼ାଣି ଶୋଭୟନ୍ତ୍ୟେତେ ଅଳଙ୍କାରାଶ୍ତ ମାଧବ ॥ 
ଓଁ ବିଷ୍ଣବେ ଆଭରଣଂ ନମଃ । 
ଗନ୍ଧମନ୍ତ୍ରଃ - 
ଶରୀରଂ ତେ ନ ଜାନାମି ଚେଷ୍ଟାଂ ନୈବ ଚ କେଶବ । 
ମୟା ନିବେଦିତାନ୍‌ ଗନ୍ଧାନ୍‌ ପ୍ରଗୃହାଣ ବିଲେପନମ୍‌ ।। 
ଓଁ ତଂ ଯଞ୍୪° ବହି ଷି ପ୍ରୌକ୍ଷନ୍‌ପୁରୂଷଞ୍ଜ।ତମ ଗ୍ରତଃ । 
ତେନ ଦେବା ଅଯଜନ୍ତ ସାଧ୍ଧା ରଷୟଶ୍ଚ ଯେ ॥ (ଯଜୁ, ୩୧.୯) 
ଓଁ ବିଷ୍ଣବେ ଗନ୍ଧୋ ନମଃ । 
ପୁଷ୍ପମନ୍ତ୍ରଃ - 
ତୁଳସୀ ମଲ୍ଲି କା ଜାତୀ ପଦ୍ମପୁଷ୍ପାଣି ଯାନି ଚ। 
ନିର୍ମିତାନି ବିଧାତ୍ରା ବୈ ଗୃହାଣ ପୁରୁଷୋତ୍ତମ । 
ର ଯତ୍‌ ପୁରୂଷଂ ବ୍ୟଦଧୁଃ କତିଧା ବ୍ୟକଳ୍ପୟନ୍‌ । 
ମୂଖଂ କିମସ୍ଯାସୀତ୍‌ କିଂ ବାହୁ କିମୂରୂ ପାଦା ଉଚ୍ୟେତେ ॥ 
(ଯଜୁ. ୩୧.୧୦) 
ଓଁ ବିଷ୍ଣବେ ପୂଷ୍ଠାଣି ଦୌ ଷଟ୍‌ । 
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ଧୂପମନ୍ତ୍ରଃ - 
ବନସ୍ପତିରସୋ। ଦିବ୍ୟୋ ଗନ୍ଧାଢ଼୍ୟଃ ସୁମନୋହରଃ । 
ମୟା ନିବେଦିତଂ ଭକ୍ତ୍ୟା ଧୂପୋଏୟଂ ପ୍ରତିଗୃହ୍ୟତାମ୍‌ । 
ଓଁ ବ୍ରାହ୍ମଣେ ସ୍ୟ ମୁଖମାସୀଦ୍‌ ବାହୁ ରାଜନ୍ୟ କୃତଃ । ˆ 
ଉରୂ ତଦସ୍ୟ ଯଦ୍‌ବୈଶ୍ୟଃ ପଦ୍ଭ୍ୟାଂ ଶୂଦ୍ରୋଃଅଜାୟତ ॥| 
(ଯଜୁ. ୩୧.୧୧) 
.. ଓ ବିଷ୍ଣବେ ଧୂପଃ ସ୍ବାହା । 
ଦୀପମନ୍ତ୍ରଃ - 
ଦିକ୍‌ପ୍ରକାଶୋ ମହାଜ୍ୟୋତିଃ ସର୍ବତ୍ର ତିମିରାପହଃ । 
ସବାହ୍ୟାଭ୍ୟନ୍ତରଜ୍ୟୋତିଦୀ ପୋଏୟଂ ପ୍ରତିଗୃହ୍ୟତାମ୍‌ ।। 
ଓଁ ଚନ୍ଦ୍ରମା ମନସୋ। ଜାତଶ୍ଚ କ୍ଷୋଃ ସୂର୍ଯ୍ୟୋଃ ଅଜାୟତ । 
ଶ୍ରୋତ୍ରାଦ୍‌ ବାୟୁଶ୍ଚ ପ୍ରାଣଶ୍ଚ ମୁଖାଦଗ୍ନଧ ରଜାୟତ ॥ 
(ଯଜୁ.୩୧.୧୨) 
ଓଁ ବିଷ୍ଣବେ ଦୀପଃ ସ୍ଵାହା । 


ନେୈବେଦ୍ଯସଂସ୍କାରଃ - 


ନୈବେଦ୍ୟକୁ ମୂଳମନ୍ତ୍ରରେ ବୀକ୍ଷଣ କରିବ । ଅସ୍ତ୍ରମନ୍ତ୍ରରେ ପ୍ରୋକ୍ଷଣ 
କରିବ | ଚକ୍ରମୁଦ୍ରାରେ ଅଭିରକ୍ଷଣ କରି “'ଯମ୍‌'?? ଇତି ବାୟୁବୀଜରେ 
ନୈବେଦ୍ୟାନ୍ତର୍ଗତ ଦୋଷ ପରିଶୋଷଣ କରିବ । “ରମ୍‌ ' 2 ଇତି ଅଗ୍ନିବୀଜରେ 
ପରିତ ପ୍ତ କରି ଦକ୍ଷିଣହସ୍ତରେ ସଂଦାହ କରି ବାମହ୍‌ସ୍ତ ରେ ସଂନ୍ୟାସ କରିବ । 
“ବମ୍‌ ''ଇତି ଅମୃତବୀଢ୍ଚରେ ନୈବେଦ୍ଯ ଅମୃତଦ୍ବାରା ପରିପୂର୍ଣ ହୋଇଛି ବୋଲି 
ଚିନ୍ତା କରି ମୂଳମନ୍ତ୍ରରେ ଅମ୍ବତୀକ ରଣମୁଦ୍ରା ପ୍ରଦର୍ଶନ କରିବ । ନୈବେଦ୍ୟକୁ 
ସ୍ବ ଶ କରି ମୂଳମନ୍ତ୍ର ଆଠ ଥର ଜପ କରି ବ । ତାପରେ ସୁରଭି ମୁଦ୍ରାରେ 
ପରିପୂର୍ଣ୍ଣନୈବେଦ୍ୟକୁ ଚିନ୍ତା କରି ଗନ୍ଧ ଓ ପୁଷ୍ପଦ୍ଲାରା ପୂଜା କରିବ। 
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ନୈବେଦ୍ଯମନ୍ତ୍ରଃ - 
ଅନ୍ନଂ ଚତୂର୍ବିଧଂ ଚୈବ ରସୈଃ ଷଡ୍‌ଭିଃ ସମନ୍ଧି ତମ୍‌ । 
ମୟା ନିବେଦିତଂ ଭକ୍ତ୍ୟଯା ନୈବେଦ୍ଯଂ ତବ କେଶବ ॥। 
(¢ ନାଭ୍ୟା ଆସୀଦନ୍ତରିକ୍ଷଂ ଶୀର୍ଷୋ ଦ୍ୟୌଃ ସମବର୍ତତ । 
.ପଦ୍ଭ୍ଯାଂ ଭୂମିର୍ଦିଶଃ ଶ୍ରୋତ୍ାତ୍ତାଥ| ଲୋକାନ୍‌ ଅକଳୟନ୍‌ || 
(ଯଜୁ. ୩୧.୧୩) 
ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପଢି ହାତରେ ପୁଷ୍ପାଞ୍ଜଳି ଧରି ନୈବେଦ୍ୟ ଗ୍ରହଣ କରିବା, 
ପାଇଁ ବିଷ୍ଣଙ୍କୁ ପ୍ରାର୍ଥନା କରିବ । ହାତରେ ଜଳଚଳୁକ ଧରି ମୂଳମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରି 
‹“‹(‡ ବିଷ୍ୟବେ ନୈବେଦ୍ଯଂ ସ୍ବାହା?” ଏହା କହି ଦେବତୀର୍ଥରେ ତିନିଥର 
ଜଳନିକ୍ଷେପ କରିବ । ତାପରେ ଓଁ ନୈବେଦ୍ୟାର୍ଥ ମାଚମନୀୟଂ ସ୍ଵାହା, କହି 
ଆଚମନାର୍ଥେ ଜଳ ପ୍ରଦାନ କରିବ ଓ ‹“ଓଁ ଅମୃତୋପସ୍ତରଣମସି ସ୍ବାହା ”” 
କହ ନୈବେଦ୍ୟ ଆଗରେ ଜଳଟିକିଏ ପକାଇଦେବ । ତାପରେ ନୈବେଦ୍ଯ 
ଦ୍ରବ୍ୟରୁ ଦେବତାଙ୍କୁ ଖୁଆଇବାପରି ଚିନ୍ତା କରି ପ୍ରାଣାଦି ପଞ୍ଚମୁଦ୍ରା ପ୍ରଦର୍ଶନ 
କରିବ। ଯଥା - ଓଁ ପ୍ରାଣାୟ ସ୍ବାହା, ଓଁ ଅପାନାୟ ସ୍ବାହା, ଓଁ ବ୍ୟାନା ୟ ସ୍ବାହା, 
ଓଁ ଉଦାନାୟ ସ୍ବାହା।, ଓଁ ସମାନାୟ ସ୍ବା।ହା। । ଏହାପରେ ଦେବତାଙ୍କୁ 
ନୈ ବେଦ୍ୟମ୍ଦ୍ର। ପ୍ରଦର୍ଶନ କରି ““ନିବେଦୟାମି ଭଗବତେ ଜୁଷସ୍ଵ ଇଦଂ 
ହବିଃପ୍ରଭବମ୍‌ '' କହିବ | ତାପରେ ମୂଳମନ୍ତ (ଓଁ ନମୋ ନାରାୟଣାୟ ) ୫୦ 
ଥର ଅଥବ। ପ୍ରଣବ (ଓ) ୫୦ଥର ଜପ କରି ବ | ତାପରେ ‹ ଓଁ 
ଅମୃତାପିଧାନମସି ସ୍ବାହା'” କହି ଜଳଚଳୁକ ପ୍ରଦାନ କରିବ । ତାପରେ 
ଜଳପାନାର୍ଥେ “` ଓଁ ନମୋ ନାରାୟଣାୟ, ଗଷୂଷଂ ନମଃ” ? କହି ଫୁଲଟିଏ 
ଅର୍ଘ୍ୟ ଜଳରେ ବରଡାଇ ଦେବତାଙ୍କ ନିକଟକୁ ପକାଇଦେବ ¦ 
ତାମ୍ମଳମନ୍ତ୍ରଃ - 
ତାମ୍ପୂଳଂ ଗୃହ୍ୟତାଂ ଦେବ ଏଳାଦିଭିଃ ସମନ୍ଵ ତଂ । 
ମୟା ନିବେଦିତଂ ଭକ୍ତ୍ୟା ମୁଖବାସାୟ କଳ୍ପତମ୍‌ ।। 
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ଓଁ ଯତ୍‌ ପୂରୂଷେଣ ହବି ଷ। ଦେବା ଯଜ୍ଞମ ତନ୍ନ ତ । 
ବସନ୍ତୋଃସ୍ୟାସୀଦାଜ୍ୟଂ ଗ୍ରୀଷ୍ଟ୍‌ ଇଧ୍ଡଃ ଶରଦ୍ଧବିଃ ॥ 
(ଯଜୁ . ୩୧.୧୪ )` 
ଓଁ ବିଷ୍ଣବେ ତାମ୍ଭୂଳଂ ନମଃ । 
ଆର ତ୍ରି କମନ୍ତ୍ରଃ - 
ଆରତ୍ର କଂ ଗୃହାଣେଦଂ ସପ୍ତଭିର୍ବର୍ିଭି ୍ଯୁତଂ। 
ଦେବ ଦେବ ଜଗନ୍ନାଥ ଜଗଦାନନ୍ଦକାରକ ॥ 
ଓଁ ସପ୍ତାସ୍ୟାସନ୍‌ ପରିଧୟପସ୍ତିଃ ସପ୍ତସମିଧଃ କୃତାଃ | 
ଦେବା ଯଦ୍‌ ଯଜ୍ଞଂ ତନ୍ମାନା ଅବଧ୍ନନ୍‌ ପୁରୂଷଂ ପଶୁମ୍‌ ॥ 
( ଯଜୁ. ୩୧.୧୫) 
ଓଁ ବିଷ୍ଣବେ ଆରତ୍ରି କଂ ନମଃ । 
ପୁଷ୍ପାଞ୍ଜଳିମନ୍ତ୍ରଃ - 
ନବୀନନୀରଦଶ୍ୟାମ ଗୃହାଣ କୁସୁମାଞ୍ଜଳିଂ । 
ନିବେଦିତଂ ମୟା ଭକ୍ତ୍ୟା ପ୍ରସନ୍ନୋ ଭବ ସର୍ବଦୀ ।। 
ଓଁ ଯଜ୍ଞେନ ଯଜ୍ଞମଯଜନ୍ତ ଦେବାସ୍ତାନି ଧର୍ମାଣି ପ୍ରଥମାନ୍ୟାସନ୍‌ । 
ତେ ହ ନାକଂ ମହମାନଂ ସଚନ୍ତ ଯତ୍ର ପୂର୍ବେ ସାଧ୍ଯାଃ ସନ୍ତ ଦେବାଃ ॥ 
(ଯଜୁ, ୩୧.୧୬) 
ଓଁ ବିଷ୍ଣବେ ପୁଷ୍ପାଞ୍ଜଳିଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ଏହା କହି ୩ ଥର ପୁଷ୍ପାଞ୍ଜଳି ଦେବ । 
ନମସ୍କାରମମନ୍ତ୍ରଃ - 
ଓଁ ମନ୍ତ୍ରହୀନଂ କ୍ରିୟାହୀନଂ ଭନ୍ତିହୀନଂ ସୁରେଶ୍ବର । 
ଯତ୍ପୂଜିତଂ ମୟା ଦେବ ପରିପୂଜ୍ଢିଂ ତଦସୁ ମେ ।। 
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ଆବାହନଂ ନ ଜାନାମି ନ ଜାନାମି ବିସର୍ଜନମ୍‌ । 

ପୂଜାକର୍ମ ନ ଜାନାମି କ୍ଷମସ୍ଵ ପରମେଶ୍ବର ॥ 

ଓଁ ବିଷ୍ଣୁଂ ଶାରଦ ଚନ୍ଦ୍ରକୋଟିସଦୃଶଂ ଶଂଖଂ ରଥାଙ୍ଗଂ ଗଦା- 

ମମ୍ଭୋଜଂ ଦଧତଂ ସିତାବ୍‌ଜନିଳୟଂ କାନ୍ତ୍ୟା ଜଗନ୍ମୋହନମ୍‌ । 

ଆବଦ୍ଧାଙ୍ଗଦହାରକୁଣ୍ଡଳମହା ମୌଳିଂ ସ୍ତୂରତ୍‌ କଙ୍କଣଂ - 

ଶ୍ରୀବତ୍ସାଙ୍କମୁଦାରକୌସ୍ତୁଭଧ ରଂ ବନ୍ଦେ ମୁନୀ ୟ୍ୟୈଃ ସ୍ତୃ ତମ୍‌ ॥ 
।॥ ଇତି ଶ୍ରୀ ବିଷ୍ପୂପୂଜା ସମାପ୍ତା ॥ 


ଶ୍ରୀଗଣେଶପୂଜା 


ଶ୍ରୀଗଣେଶଙ୍କୁ ପୂଜା କରିବାକୁ ଇଚ୍ଛା କରୁଥ୍‌ବା ବ୍ୟକ୍ତ ସ୍ବାନଶୌଚାଦି 

ସମାପନ କରି ଆଚମନ କରିବେ। ଦେବତାଙ୍କ ସମ୍ମୁଖରେ ପୂଜାସାମଗ୍ରୀ ଏକାଠି 
କରି ତାକୁ ଶୋଧନ କରିବେ । ଆସନରେ ବସି ଆସନଶୁଵି, ଭୂତଶୁଦ୍ି ଓ 
ପ୍ରଣବନ୍ୟାସ ସମାପ୍ତ କରିବେ। ଏହାପରେ ସଂକନ୍ପପୂର୍ବକ ଷୋଡଶ ଉପଚାରରେ 
ପୂଜନ କରିବେ | ଷୋଡଶ ଉପଚାର ଯଥା - 
୧) ଆବାହନ ୨) ଆସନ ୩) ପାଦ୍ୟ ୪) ଅର୍ଘ୍ୟ ୫) ଆଚମନୀୟ 
୬ ) ସ୍ନାନ ୭) ବସ୍ତ୍ର ୮) ଯଜ୍ଞୋପବୀତ ୯ ) ଗନ୍ଧ ୧୦ ) ପୁଷ୍ପ ( ଦୂର୍ବାଙ୍କୁର) 
ମାଳା ପ୍ରଭୃତି ୧୧) ଧୂପ ୧୨) ଦୀପ ୧୩) ନୈବେଦ୍ଯ ୧୪) ତାମ୍ବୂଳ 
୧୫) ଆରତ୍ରିକ ପ୍ରଦକ୍ଷିଣ ୧୬) ପୁଷ୍ପାଞ୍ଜଳି । 

ଆବାହନାସନେ ପାଦ୍ୟମର୍ଘ୍ୟମାଚମନୀୟ କମ୍‌ । 

ସ୍ନାନଂ ଵସ୍ତ୍ରୋପବୀତେ ଚ ଗନ୍ଧମାଲ୍ୟାନ୍ୟନୂକ୍ରମ।ତ୍‌ ॥ 

ଧୂପଂ ଦୀପଂ ଚ ନୈବେଦ୍ଯ ତାମ୍ବୂଳଂ ଚ ପ୍ରଦକ୍ଷିଣା । 

ପାଦ୍ୟାଙ୍ଗାନି ଚ ଚତ୍କାରି କଥ୍‌ ତାନି ସମାସତଃ ॥ ( କର୍ମପ୍ରଦୀପେ ) 


33 


୨୪ ନିତ୍ୟକର୍ମ ପ୍ରଦୀପ 
ପୂଜନ ପ୍ରାରମ୍ଭରେ ସଂକଳ୍ପ ଯଥା - 

ଓ ବିଷଣର୍ବିଷ୍ଣୁର୍ବିଷ୍ଣୁଃ । ଅଦ୍ୟ ଇହ ଉକ୍କ ଳପ୍ରଦେଶାନ୍ତର୍ଗତେ 
ଶ୍ରୀପୁରୂ ଷୋତ୍ତ ମକ୍ଷେତ୍ରେ ( ଅମୁକ କ୍ଷେତ୍ରେ ବା ) ଅମୁ କନାମ ସଂବ ତ୍ସରେ 
ଦକ୍ଷି ଣାୟନେ ଉତ୍ତରାୟଣେ ବା ଅମୁକମାସି ଅମୁକପକ୍ଷେ ଅମୁକତି ଥୌ 
ଅମୁକବାସରେ ଅମୁକନକ୍ଷତ୍ରେ ଅମୁକଯୋଗେ ଅମୁକକରଣେ ଅମୁକ ରାଶିସ୍ଥିତେ 
ଶ୍ରୀଚନ୍ଦ୍ରେ ଅମୁକରାଶିସ୍ଥିତେ ଶ୍ରୀସୂର୍ଯ୍ୟେ ଅମୁକରାଶିସ୍ଥିତେ ଶ୍ରୀଦେବଗୁରୌ 
ଶେଷେଷୁ ଗ୍ରହେଷୁ ଚ ଯଥାରାଶସ୍ଥାନସ୍ଥିତେଷୁ ସତ୍‌ ସୁ ଏବଂ 
ଗ୍ରହଗୂଣଗଣବି ଶେଷଣବି ଶି ଷ୍ଟାୟ।ଂ° ଶୂଭପୁଣ୍ୟତି ଥୌ ଅମୁକସଗୋତ୍ରଃ 
ଅମୁକଶର୍ମ। (ଅମୂକବର୍ମ। ଅମୂକଗୁପ୍ତଃଃ ଅହଂ ମମାତ୍ମନଃ 
ଶ୍ରୀମହାଗଣପତିପ୍ରୀତ୍ୟର୍ଥ/ ଯଥାଲବ୍ଧୋପଚାରୈ ସ୍ତଦୀୟପୂଜନଂ କରିଷ୍ୟେ । 

ଏହି ସଂକଳ୍ପ ବାକ୍ଯ ପଢି ହାତରେ ସଂକଳ୍ପପୂର୍ବରୁ ରଖ୍‌ଥୁବା ଜଳ ଓ ଅକ୍ଷତ 
ପ୍ରଭୃତି ଭୂମିରେ ରଖାଯାଇଥ୍‌ବା କୌଣସି ପାତ୍ରରେ ପକାଇଦେବ। ତାହାପ୍ପରେ 
ଗଣପତିପୂଜନ ଆରମ୍ଭ କରିବ। ପ୍ରଥମେ ଧ୍ଯାନ କରିବ । 
ଧ୍ବାାନମ୍‌ - ଓଁ ଧ୍ୟାୟାମି ଦନ୍ତିବଦନଂ ଯୁଗବାହୂଦଣ୍ଡଂ , 

ପାଶାଙ୍କୁଶାଦିସହିତଂ ରଦନୈକଯୁକ୍ତମ୍‌ । 
କଣ୍ଠେନ ଶୂର୍ପସଦୁଶେନ ଲସତ୍‌ପତାକଂ , 
ସନ୍ତର୍ଜୟନ୍ତମିବ ବିଘ୍ନଗଣଂ ଗଣେଶମ୍‌ ॥ 
ଆବାହନମ୍‌ - 
୧) ଆବାହୟାମି ଗଣନାଥମୁମାସୁତଂ ତଂ, 

ସିନ୍ଦୂରଶୋଣବପୁଷଂ ଗଜବକ୍ତ୍ଶୋଭମ୍‌ । 
ଦୁର୍ଗାଂ ଚ ତସ୍ୟ ଜନନୀଂ ହରିପୃଷ୍ଠ ସଂସ୍ଥାଂ 
ଭକ୍ତ୍ୟାଃ £ ହୃୟାମି ସୁତହାର୍ଦଗଳକୂଚାଭଢ୍ୟାମ୍‌ ॥, . 
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୨) ହେ ହେରମ୍ବଭ ତୃମେହ୍ୟୈହି ହ୍ଯମ୍ବିକାତ୍ର୍ୟମ୍ବକାତ୍ମଜ । 
ସିଦ୍ଧିବୁଦ୍ଧିପ୍ରଦେ ତ୍ର୍ୟକ୍ଷଲକ୍ଷ୍ୟଲାଭପିତୂଃ ପିତଃ ॥ 
`ନାଗାସ୍ୟଂ ନାଗହାରଂ ତ୍ଳାଂ ଗଣରାଜଂ ଚତୁୂର୍ଭୂଜମ୍‌ । 
ଭୂଷିତଂ ସ୍ବାୟୁଧୈଦିବୈୟଃ ପାଶାଙ୍କୁଶପରଶ୍ବଧୈଃ ॥ 
ଆବାହୟା ମି ପୂଜାର୍ଥଂ ରକ୍ଷାର୍ଥଂ ଚ ମମ କ୍ରତୋଃ । 
ଇହାଗତ୍ୟ ଗୃହାଣ ତ୍ବଂ ପୂଜାଂ ଯାଗଂ ଚ ରକ୍ଷ ମେ ॥ 
ଓଁ ଗଣାନାଂ ତା ଗଣପତିଂ ହବାମହେ । 
ପ୍ରିୟାଣାଂ ତ୍ଳା ପ୍ରିୟପତିଂ ହବାମହେ । 
ନିଧୀନାଂ ତା ନିଧ୍ପତିଂ ହବାମହେ । ବସୋ ମମ ।. 
ଆହମଜାନି ଗଉର୍ଭଧମାତ୍ଵମଜାସି ଗର୍ଭଧମ୍‌ ॥( ଯଜୁ ୨୩-୧୯) 
ଓଁ ଭୂର୍ଭୁବଃ ସ୍ଵଃ ସି ଦ୍ଧିବୁ ଦ୍ଧିସହିତାୟ ଗଣପତୟେ ନମଃ, 
ଗଣପତମା ବାହୟାମି ସ୍ଥାପୟାମି । 

ପ୍ରାଣପ୍ରତଞ୍ଠ। - 
ଓଁ ମନୋଜୂତିଜୂଷତାମାଜ୍ୟସ୍ୟ ବୁହସ୍ପତିର୍ଯ ଜ୍ଞମିମଂ 
ତନୋତ୍କରିଷ୍ଟଂ ଯଜ୍ଞଂ ସମିମଂ ଦଧାତୂ । 
ବିଶ୍ଵେଦେବାସ ଇହ ମାଦୟନ୍ତାଂ ଓଁ ପ୍ରତିଷ୍ଠା ।(ଯଜୁ. ୨-୧୩) 
ଅସ୍ୟୈ ପ୍ରାଣାଃ ପ୍ରତିଷ୍ଠନ୍ତୁ ଅସ୍ୟୈ ପ୍ରାଣ।ଃ କ୍ଷରନ୍ତୁ ଚ । 
ଅସ୍ୟୈ ଦେବତ୍ସମ ୍ଚାୟୈ ମାମହେତି ନ କଶ୍ଚ ନ ॥ 
ଓଁ ସିଦ୍ଧିବୁଦ୍ଧିସହିତଗଣପତେ ସୁପ୍ରତିଷ୍ଠଚିତୋ ବରଦୋ ଭବ ।. 
ଆସନମ୍‌ - 

ଆବାହିତାୟ ଚ ଦଦାମି ଯଥା ସ୍ଵଶକ୍ତିଂ, 
ସ୍ଵର୍ଣ୍ଣାସନଂ ମଣିମୟଂ କୁସୁମାସନଂ ବା । 
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ଏକେନ ଦନ୍ତମୂଳେନ ବିରାଜମାନୋ 
ଗୃହ୍ଣାତୂ ଭଲିନିହିତଂ ସଦୟାମକା ଚ । 
ଓଁ ସିଦ୍ଧିବୃର୍ଧିସହିତାୟ ମହାଗଣପତୟେ ନମଃ, ` 
ଆସନଂ ସମର୍ପୟାମି । - 
ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପଢି ଦିବ୍ୟସିଂହାସନଭାବନାରେ ପୁଷ୍ପ ଅର୍ପଣ କରିବ। 
ପାଦ୍ୟମ୍‌ - ଓଁ ସର୍ବତୀର୍ଥସମୁଦ୍ଭୂତଂ ପାଦ୍ୟଂ ଗନ୍ବାଦଭିଯୁତମ୍‌ | 
ବିଘ୍ନରାଜ ଗୃହାଣେଦଂ ଭଗଵନ୍‌ ଭକ୍ତବସ୍ସଳ ।। ଜ୍‌ 
ଓଁ ସିଛ୍ଧିବୁଝସସହିତାୟ ମହାଗଣପତୟେ ନମଃ, 
ପାଦୟୋଃ ପାଦ୍ୟଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପଢ଼ି ଗଣପତିଙ୍କ ର ପାଦପ୍ରକ୍ଷାଳନ ନିମିତ୍ତ ପାଦ୍ୟ ଅର୍ପଣ 
କରିବ । 
ଅର୍ଘ୍ୟମ୍‌ - ଓଁ ଗଣାଧ୍ୟକ୍ଷ ନମସ୍ତେ 8ସୁ ଗୃହାଣ କରୁଣାକର । 
ଅର୍ଘ୍ୟଂ ଚ ଫଳସଂଯୁକ୍ତଂ ଗନ୍ଧମାଲ୍ୟାକ୍ଷତୈଯୂତମ୍‌ ।। 
ଓଁ ସିଦ୍ଧିବୁଦଧିସହିତାୟ ମହାଗଣପତୟେ ନମଃ, 
ହସ୍ତ ୟୋରର୍ଘ୍ୟଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପଢି ଗନ୍ଧ -ପୁଷ୍ପ -ଅକ୍ଷତ-ଜଳାଦିଯୁକ ଅର୍ଘ୍ୟଜଳ ଅର୍ପଣ 
କରିବ । 
ଆଚମନମ୍‌ - ଓଁ ବିନାୟକ ନମସୁଭ୍ଯଂ ଦିଦଶୈରଭିବନ୍ଦିତ । 
ଗଙ୍ଗୋଦକେନ ଦେବେଶ କୃୂରୂଷ୍ଵାଚମନଂ ପ୍ରଭୋ ॥ 
ଓଁ ସିଦ୍ଧବୁଛିସହିତାୟ ମହାଗଣପତୟେ ନମଃ, 
ମୁଖେ ଆଚମନୀୟଂ ସମର୍ପୟାମି ॥ 
ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପଚ୍ଚି ଗଙ୍ଗାଜଳରେ ଆଚମନ କରାଇବ । 
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ସ୍ବାନୀୟସମର୍ପଣମ୍‌ - 

୧) ଓ ମନ୍ଦାକିନ୍ୟାସ୍ତୁ ଯଦ୍‌ବାରି ସର୍ବପାପହରଂ ଶୁଭମ୍‌ । 
ତଦିଦଂ କନ୍ପତଂ ଦେବ ସ୍ବାନାଥିଂ ପ୍ରତିଗୃହ୍ୟତାମ୍‌ ॥ 
ଓଁ ସିଦ୍ଧିବୃଦିସହିତାୟ ମହାଗଣପତୟେ ନମଃ, 
ସର୍ବାଙ୍ଗେ ସ୍ବାନୀୟଂ ସମର୍ପୟାମି । 

୨ ) ପଞ୍ଚାମୃତଂ ମୟାଃଅନୀ ତଂ ପୟୋ ଦଧ୍‌ ଘୃତଂ ମଧୁ । 
ଶର୍କରା ଚ ସମା ଯୁକ୍ତଂ ସ୍ବାନାର୍ଥଂ ପ୍ରତିଗୃହ୍ୟତାମ୍‌ ॥ 
ଓଁ ପଞ୍ଚ ନଦ୍ୟଃ ସରସ୍ଵ ତୀମପିୟନ୍ତ ସସ୍ରୋତସଃ । 
ସରସ୍ଵତୀ ତୂ ପଞ୍ଚଧା ସୋ ଦେଶେଃଭବତ୍‌ ସରିତ୍‌ ॥ 

(ଶୁ.ଯ,. ୩୪-୧୧) 
ଓଁ ସିଦ୍ଧବୁଛିସହିତାୟ ମହାଗଣପତୟେ ନମଃ, 
ପଞ୍ଚାମୃ ତସ୍ପାନଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ଏହ ମନ୍ତ୍ର ପଢ ଗଙ୍ଗାଜଳରେ ଓ ପଞ୍ଚାମୃତରେ ସ୍ନାନ କରାଇବ । 
ଶ୍ରିଦ୍ଧୋଦକସ୍କାନମ୍‌ - 
ଗଙ୍ଗା ଚ ଯମୁନା ଚୈବ ଗୋଦାବରୀ ସରସ୍ଵତୀ । 
ନର୍ମଦା ସିନ୍ଧୁଃ କାବେରୀ ସ୍ଵାନାର୍ଥଂ ପ୍ରତିଗୃହ୍ୟତାମ୍‌ ॥ 
ଓଁ ଆପୋହିଷ୍ଠା ମୟୋଭୂବସ୍ତା ନ ଉର୍ଜେ ଦଧାତନ । 
ମହେରଣାୟ ଚକ୍ଷସେ ॥ (ଶୁ.ଯ, ୧୧-୫୦) 
ଓଁ ସିଦ୍ଧିବୁଦ୍ଧିସହିତାୟ ମହାଗଣପତୟେ ନମଃ, 
ଶୁଦ୍ଧୋଦକସ୍ନାନଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ଏହି ମନ୍ତ୍ରମାନ ପଢି ଗଙ୍ଗାଜଳ ବା ଅନ୍ୟତୀର୍ଥଜଳରେ ଶୁଦ୍ଧସ୍ବାନ 
କରାଇବ । 
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ବସ୍ତ୍ରସମର୍ପଣମ୍‌ - 
ଶୀତଵାତୋଷ୍ଣସଂତ୍ରାଣଂ ଲଜ୍ଜାୟା। ରକ୍ଷଣଂ ପରମ୍‌ । 
ଦେହାଳଂଳରଣଂ ବସ୍ତ୍ର ମତଃ ଶାନ୍ତଂ ପ୍ରଯଚ୍ଛ ମେ ।। 
¬ ଓଁ ଯୁଵା ସୁଵାସା ପରିଵୀତ ଆଗାତ୍‌ 
। ସ ଭ ଶ୍ରେୟାନ୍‌ ଭବତି ଜାୟମାନଃ । 
ତଂ ଶ୍ରୀରାସଃ କବୟ ଉନ୍ନୟନ୍ତ 
ସ୍ଵାଧ୍ୟୋ ମନସା ଦେଵୟନ୍ତଃ । (ରୁଗ୍‌ .୩-୮-୪) 
ଓଁ ସିଦ୍ଧିବୁଦ୍ଧିସହିତାୟ ମହା ଗଣପତୟେ ନମଃ, 
ବସ୍ତଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ଓଁ ସିଦ୍ଧିବୁଦ୍ଧସହିତାୟ ମହାଗଣପତୟେ ନମଃ, 
ଆଚମନଂ ସମର୍ପୟାମି ॥ 
ଉତ୍ତରୀୟସମର୍ପଣମ୍‌ - 
ଉତ୍ତରୀୟଂ ତଥା ଦେବ ନାନାଚିତ୍ରିତମୁତ୍ତମମ୍‌ । 
ଗୃହାଣେଦଂ ମୟା ଭକ୍ନ୍ୟା ଦଉଂ ତତ୍‌ ସଫଳୀ କୁରୂ ।। 
ଓଁ ସୁଜାତୋ ଜ୍ୟୋତିଷା ସହ ଶର୍ମ ବରୁଥମା $ ସଦତ୍‌ ସ୍ଵା | 
ବାସୋ ଅଗ୍ନେ ବିଶ୍ବରୂପଃ ସଂବ୍ୟୟସ୍ଵ ବିଭାବସୋ ॥ 
(ଶୁ.ଯଜୁ, ୧୧-୪୦) 
ଓଁ ସିଦ୍ଧିବୃଦ୍ଧିସହିତାୟ ମହାଗଣପତୟେ ନମଃ, 
ଉପବସ୍ତ୍ରଂ ସମର୍ପୟାମି। ତଦନ୍ତେ ଆଚମନୀୟଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ବସ୍ତ୍ର ଓ ଉତ୍ତରୀୟ ଅଭାବରେ ନାଲି ସୁତା ଓ ଅଳଙ୍କାର ଅଭାବରେ ଅକ୍ଷତ 
ଦାନ କରିବ । ମନ୍ତ୍ର ଯଥା - 
ଓଁ ସିଦ୍ଧିବୁଛିସହିତାୟ ମହାଗଣପତୟେ ନମଃ, 
ବସ୍ତୋତ୍ତରୀ ୟାର୍ଥେ ରକ୍ତସୂତ୍ରଂ ସମର୍ପୟାମି । 
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ଓଁ ସିଦ୍ଧିବୃଦ୍ଧିସହିତାୟ ମହାଗଣପତୟେ ନମଃ, 
ଅଳଂ କରଣାର୍ଥମକ୍ଷତାନ୍‌ ସମର୍ପୟାମି । 


ଯଜ୍ଞୋପବୀତସମର୍ପଣମ୍‌ - ର୍‌ 
ନବଭିସ୍ତ ନ୍ତ ଭିର୍ଯୁକ୍ତଂ ତିଗୁଣଂ ଦେବତାମୟମ୍‌ । 5 


ଉପବୀତଂ ମୟା ଦେବ ଗୃହାଣ ପରମେଶ୍ବର ।॥। 


୨” ୫ 


ଓଁ ଯଜ୍ଞୋପବୀତଂ ପରମଂ ପବିତ୍ରଂ ପ୍ରଜାପତେର୍ଯତ୍ସହଜଂ ପ୍ରରସ୍ତାତ୍‌ । 
ଆୟ଼ଷ୍ୟମଗ୍ର୍ୟଂ ପ୍ରତମୁଞ୍ଚ ଶୁଭ୍ଭଂ ଯଜ୍ଞୋପବୀତଂ ବଳମସ୍ତୂ ତେଜଃ ॥ 
ଓଁ ସିଦ୍ଧିବୁଦିସହିତାୟ ମହାଗଣପତୟେ ନମଃ, 


ଯଜ୍ଞୋପଵୀତଂ ସମର୍ପୟାମି । 


ଓଁ ସିଛ୍ିବୁଦିସହିତାୟ ମହାଗଣପତୟେ ନମଃ ,' 


ଆଚମନଂ ସମର୍ପୟାମି । 


ଗନ୍ଧଦାନମ୍‌ - 
କ) ଶ୍ରୀଖଣ୍ଚଚନ୍ଦନଂ ଦିବ୍ଯଂ ଗନ୍ଧାଢ଼୍ୟଂ ସୁମନୋହରମ୍‌ । 
ଵିଲେପନଂ ସୁରଶ୍ରେଷ୍ଠ ଚନ୍ଦନଂ ପ୍ରତିଗୃହ୍ୟତାମ୍‌ ॥। 
ଖ) ଓ ଡ୍ଵାଂ ଗନ୍ଧବାଂ ଅଖନସ୍ତ୍ରା ମିନ୍ଦ୍ରସ୍ତ୍ରାଂ ବୁହସ୍ପତିଃ । 
ତ୍ବାମୋଷଧେ ସୋମେ। ରାଜା ବିଦ୍ଲାନ୍‌ ଯକ୍ଷ୍ଵାଦମୁଚ୍ୟତ ॥ 
(ଶୁ.ଯଜୁ.୧୨-୯୮) 
ଓଁ ସିଦ୍ଧିବୃଦ୍ଧସହତାୟ ମହାଗଣପତୟେ ନମଃ, ଗନ୍ଧଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ଅକ୍ଷତଦାନମ୍‌ - 
କ) ଅକ୍ଷତାଶ୍ଚ ସୁରଶ୍ରେଷ୍ଠ କୁଙ୍କୁମାକ୍ତାଃ ସୁଶୋଭିତାଃ । 
ମୟା ନିବେଦିତା ଭକ୍ତ୍ୟା ଗୃହାଣ ପରମେଶ୍ବର ॥ 
ଖ) ଓ ଅକ୍ଷନ୍ନମୀମଦନ୍ତ ହାବ ପ୍ରିୟା ଅଧୂଷତ। 


ଅସ୍ତୋଷତ ସ୍ଵଭାନଵୋ ବିପ୍ରା ନଵିଷ୍ଠୟା ମତୀ ଯୋଜାନ୍ମନ୍ଦ୍ର ତେହରୀ ॥ 
(ଶୁ.ଯଜୁ, ୩`-୫୧) 
ଓଁ ସିଦ୍ଧବୃଛିସହିତାୟ ମହାଗଣପତୟେ ନମଃ, ଅକ୍ଷତାନ୍‌ ସମର୍ପୟାମି । 


ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପଢ଼ି ଗଣପତିଙ୍କ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ଅକ୍ଷତପ୍ରଦାନ କରିବ । 


× £ ¦ 


୩୦ ନିତ୍ୟକର୍ମପ୍ରଦୀପ 


ପୁଷ୍ପମାଳାଦାନମ୍‌ - 
କ) ମାଲ୍ୟାଦୀନି ସୁଗନ୍ଧୀନି ମାଳତ୍ୟାଦୀନି ବୈ ପ୍ରଭୋ । 
ମୟାହୃତାନି ପୁଷ୍ପାଣି ଗୃହ୍ୟନ୍ତାଂ ପୂଜନାୟ ଭୋଃ ।। 
ଖ) ଓଁ ଓଷଧୀଃ ପ୍ରତିମୋଦଧ୍ଵଂ ପୁଷ୍ବବତୀଃ ପ୍ରସୂବରୀଃ । 
ଅଶ୍ଵା ଇବ ସଜିତ୍କରୀର୍ବୀରୂଧଃ ପାରୟିଷ୍ଣବଃ ।। 
(ଶୁ.ଯଜୁ, ୧୨-୭୭) 
ଓଁ ସିଦ୍ଧିବୁଦ୍ଧିସହିତାୟ ମହାଗଣପତୟେ ନମଃ, 
ପୁଷ୍ପାଣି ପୁଷ୍ପମ।ଳାଂ ବା ସମର୍ପୟାମି । 
ଦୂର୍ବାଙ୍କୁରଦାନମ୍‌ - . - 
କ”) ଦୂର୍ବାଙ୍କୁରାନ୍‌ ସୂହରିତାନମୃତାନ୍‌ ମଙ୍ଗଳପ୍ରଦାନ୍‌ । 
ଆନୀତାନ୍‌ ତବ ପୂଜାର୍ଥଂ ଗୃହାଣ ଗଣନାୟକ || 
ଖ) ଓଁ କାଣ୍ଡାତ୍‌ କାଣ୍ଡାତ୍‌ ପ୍ରରୋହନ୍ତୀ ପରୂଷଃ ପରୁଷଶ୍ପରି । 
ଏବା ନୋ ଦୂର୍ବେ ପ୍ରତନୂ ସହସ୍ରେଣ ଶତେନ ଚ ।| 
(ଶୁ.ଯ, ୧୩-୨୦) 
ଓଁ ସିଦ୍ଧିବୁଦିସହିତାୟ ମହାଗଣପତୟେ ନମଃ । 
ଦୂର୍ବାଙ୍କୁରାନ୍‌ ସମର୍ପୟାମି । 
ସିନ୍ଦୁରଦାନମ୍‌ - 
କ) ସିନ୍ଦୂରଂ ଶୋଭନଂ ରକ୍ତଂ ସୌଭାଗ୍ଯଂ ସୁଖବର୍ଦ୍ରନମ୍‌ । 
ଶୁଭଦଂ କାମଦଂ ଚୈବ ସିନ୍ଦୂରଂ ପ୍ରତଗ୍ୃଭହ୍ୟତାମ୍‌ । 
ଖ ) ଓ ସିନ୍ଧୋରିବ ପ୍ରାଧ୍ବନେ ଶୂଘନାସୋ ବାଚପ୍ରମିୟଃ ପତୟନ୍ତି ଯହ୍ଜାଃ । 
ଘୃତସ୍ୟ ଧାରା ଅରୂଷୋ। ନ ବାଜୀ କାଷ୍ଠ। 
ଭିନ୍ଦନୁର୍ମି ଭିଃ ପିନ୍ଧମାନଃ ॥ (ଶୁ.ଯ,. ୧୭-୧୫) 
ଓଁ ସିଦ୍ଧବୃର୍ଧିସହିତାୟ ମହାଗଣପତୟେ ନମଃ, ସିନ୍ଦୂରଂ ସମର୍ପୟାମି । 
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୩୧ ନିତ୍ୟକର୍ମ ପ୍ରଦୀପ 


ଧୂପଦାନମ୍‌ - 


କ) 


ଖ) 


` ବନସ୍ପତିରସୋଦ୍‌ ଭୂତୋ ଗନ୍ଧାଭଢ଼୍ୟୋ ଗନ୍ଧ ଉତ୍ତମଃ । 


ଆପ୍ରେୟଃ ସର୍ବଦେବାନାଂ ଧୂପୋଏୟଂ ପ୍ରତିଗୃହ୍ୟତାମ୍‌ ॥| 

ଓଁ ଧୂରସି ଧୂର୍ବ ଧୂର୍ବନ୍ତଂ ଧୂର୍ବ ତଂ ଯୋଏସ୍କାନ୍‌ 

ଧୂର୍ବତି ତଂ ଧୂର୍ବୟଂ ବୟଂ ଧୂର୍ବାମଃ | 

ଦେବାନାମସି ବବଁହ୍ଦତମଂ ସସ୍ତିତମଂ ପପ୍ରିତମଂ ଜୃଷ୍ଟତମଂ ଦେବହୂତମମ୍‌ । 
( ଶ.ଯଜୁ. ୧-୮) 

ଓଁ ସିଦ୍ଧୁବୂଦ୍ଦଧିସହିତାୟ ମହାଗଣପତୟେ ନମଃ, ଧୂପମାଘରାପୟାମି । 


ଏହା କହି ଗଣପତିଙ୍କ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ଧୂପପ୍ରଦାନ କରିବ । 
ଦୀପଦାନମ୍‌ - 


କ) 


ଖ) 


ସାଜ୍ୟଂ ଚ ବର୍ତିସଂ ଯୁକ୍ତଂ ବହନା ଯୋଜିତଂ ମୟା । 

ଦୀପଂ ଗୃହାଣ ଦେବେଶ ଡ୍ରୈଲୋକ୍ୟତମିରାପହମ୍‌ ।। 
ଭକ୍ତ୍ୟା ଦୀପଂ ପ୍ରୟଚ୍ଛାମି ଦେବାୟ ପରମାତ୍ମନେ । 

ତ୍ରାହ ମାଂ ନିରୟାଦ୍‌ ଘେ।ରାଦ୍‌ ଦୀପଜ୍ୟୋତିନମୋ।ଃସ୍ତୁ ତେ ॥ 
ଓଁ ଅଗ୍ନର୍ଜ୍ୟୋତିଜ୍ୟୌତିର ଗ୍ନିଃ ସ୍ଵାହା । 

ସୂର୍ଯ୍ୟୋ ଜ୍ୟୋତିର୍ଜ୍ୟୋତିଃ ସୂର୍ଯ୍ୟଃ ସ୍ଵାହା । 

ଅଗ୍ନିର୍ବଚ୍ଚୋ ଜ୍ୟୋତିର୍ବଚଃ ସ୍ଵାହା । 

ସୂର୍ଯ୍ୟୋ ବଚୋ ଜ୍ୟୋତିର୍ବ ର୍ଚଃ ସ୍ଵାହା । 

ଜ୍ୟୋତିଃ ସୂର୍ଯୟଃ ସୂର୍ଯ୍ୟୋ ଜ୍ୟୋତିଃ ସ୍ଵାହା ।(ଶୁ.ଯଜୁ. ୩-୯ ) 
ଓଁ ସିଛିବୃଦ୍ଧିସହିତାୟ ମହାଗଣପତୟେ ନମଃ, ଦୀପଂ ଦର୍ଶୟାମି ¦ 


ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପଢ଼ି ଗଣପତିଙ୍କ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ଦୀପପ୍ରଦାନ କରିବ। 
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୩୨ ନିତ୍ୟକର୍ମପ୍ରଦୀପ 
ନୈବେଦ୍ଯନିବେଦନମ୍‌ - 


ଦୀପପ୍ରଦାନ କରି ସାରିବା ପରେ ହାତ ଧୋଇ ନୈବେଦ୍ୟ ଅର୍ପଣ 
କରିବ । ଫଳପ୍ରଭୃତିଂପ୍ରୋକ୍ଷଣ ପୂର୍ବକ ଗଣପତିଙ୍କ ସମ୍ମୁଖରେ ସ୍ଥାପନ କରି ନିମ୍ନ 
ମନ୍ତ୍ରମାନ ପାଠ କରିବ। 

. ନୈବେଦ୍ଯ? ଗୃହ୍ଯତାଂ ଦେବ ଭକିଂ ମେ ହ୍ଯଚଳାଂ କୁରୁ । 
ଭପ୍‌ସିତଂ ମେ ବରଂ ଦେହି ପରତ୍ର ଚ ପରାଂ ଗତିମ୍‌ ॥ 
ଶକରାଖଣ୍ଡଖାଦ୍ୟାନି ଦଧ୍କ୍ଷୀରଘୃତାନି ଚ । 
ଆହାରଂ ଭକ୍ଷ୍ୟଭୋଜ୍ୟଂ ଚ ନୈବେଦ୍ଯୟଂ ପ୍ରତଗୃହ୍ୟତାମ୍‌ ।। 
ଓଁ ପ୍ରାଣାୟ ସ୍ଵାହା। ଓଁ ଅପାନାୟ ସ୍ଵାହା । । 
ଓଁ ସମାନାୟ ସ୍ବାହା । ଓଁ ଉଦାନାୟ ସ୍ଵାହା । ଓଁ ବ୍ୟାନାୟ ସ୍ଵାହା । 
ଓଁ ସିଦ୍ିବୁଦ୍ଧସହିତାୟ ମହାଗଣପତୟେ ନମଃ, 
ନୈବେଦ୍ୟଂ ମୋଦକମୟଂ ରତୂଫଳାନି ଚ ସମର୍ପୟାମି । 
ଓଁ ସିଦ୍ଧିବୃୁଦିସହିତାୟ ମହାଗଣପତୟେ ନମଃ, 
ଆଚମନୀୟଂ ମଧ୍ଯେ ପାନୀୟଂ 

ଉତ୍ତରାପୋଶାନଂ ଚ ସମର୍ପୟାମି । 
ଓଁ ସିଛ୍ିବୃଦ୍ଦିସହିତାୟ ମହାଗଣପତୟେ ନମଃ, 
ଚନ୍ଦନେନ କରୋଦ୍‌ବର୍ତନଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ତାମ୍ବଳାର୍ପଶମ୍‌ - 
ଓଁ ପୂଗୀଫଳଂ ମହଦ୍୍‌ଦିବ୍ୟଂ ନାଗବଲ୍ଲୀଦଳୈ ଯୁ ତମ୍‌ । 
ଏଳାବୂଣ୍ଠଟାଦିସଂଯୁକ୍ତଂ ତାମ୍ଦୂଳଂ ପ୍ରତିଗୃହ୍ୟତାମ୍‌ ।। 
ଓଁ ସିଦ୍ଧିବୁଵିସହିତାୟ ମହାଗଣପତୟେ ନମଃ, 
ମୁଖବାସାର୍ଥମେଳାପୂଗୀ ଫଳାଦିସହିତଂ ତାମ୍ପୂଳଂ ସମର୍ପୟାମି । 
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୩୩ ନିତ୍ୟକର୍ମପ୍ରଦୀପ 


ଆରତ୍ରିକମ୍‌ - 
କ) କଦଳୀ ଗର୍ଭସମୂତଂ କର୍ପୂରଂ ତୂ ପ୍ରଦୀପିତମ୍‌ । 
ଆରାଦତ୍ରିକମହଂ କୂର୍ବେ ପଶ୍ୟ ମେ ଵରଦୋ ଭବ ॥ : ` 
ଖ ) . ଓଁ ଇଦଂ ହବିଃ ପ୍ରଜନନଂ ମେ ଅସ୍_, ଦଶଵୀରଂ ସର୍ବଗଣଂ ସ୍ବସ୍ତୟେ । 
ଆତ୍ମସନି ପ୍ରଜାସନି ପଶୁସନି ଲୋକସନ୍ୟଭୟସନି । 
ଅଗ୍ନିଃ ପ୍ରଜାଂ ବହୂଳାଂ ମେ କରୋତୃନ୍ନଂ ଷୟୋ ରେତୋ ଅସ୍ଟ୍ରାସୁ ଧତ୍ତ ॥ 
(ଶୁ.ଯଜୁ ୧୯-୪୮) 
ଆ ରାତ୍ରିଂ ପାର୍ଥ୍ବଂ ରଜଃ ପି ତୂରପ୍ରାୟି ଧାମଭିଃ । 
ଦିଵବଃ ସଦାଂ ସି ବୃହତୀ ତିଷ୍ଠସ ଆ ତ୍ଲେଷଂ ବଉ୍ଭତେ ତମଃ ॥ 
( ଶୂ.ଯଜୁ. ୩୪-୩୨ ) 
ଓଁ ସିଦ୍ଦିବୁଦ୍ଧିସହିତାୟ ମହା ଗଣପତୟେ ନମଃ, 
କର୍ପୂରନୀରାଜନଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ପୁଷ୍ଠାଞ୍ଜଳିସମର୍ପଣମ୍‌ - 
ନାନାସୁଗନ୍ଧିପୁଷ୍ଠାଣି ଯଥାକାଳୋଦ୍‌ଭବାନି ଚ । 
ପୁଷ୍ପାଞ୍ଜଳି୍ମୟା ଦତ୍ତୋ ଗୃହାଣ ପରମେଶ୍ବର ॥ 
ଓଁ ସିଦ୍ଧିବୃୁଦ୍ଧିସହିତାୟ ମହାଗଣପତୟେ ନମଃ, 
ମନ୍ତ୍ରପୁଷ୍ପାଞ୍ଜଳିଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ପ୍ରଦକ୍ଷିଣମ୍‌ - 
କ ) ଯାନି କାନି ଚ ପାପାନି ଜ୍ଞାନାଜ୍ଞାନକୃତାନି ଚ। 
ତାନି ସର୍ବାଣି ନଶ୍ୟନ୍ତ ପ୍ରଦକ୍ଷିଣପଦେ ପଦେ ॥ 
ଖ ) ଓଁ ଯେ ତୀର୍ଥାନି ପ୍ରଚରନ୍ତି ସୃକାହସ୍ତା ନିଷଙ୍କିଣଃ । 
ତେଷାଂ ସହସ୍ରଯେୋ।ଜନେ ବବ ଧନ୍ମାନି ତନ୍ମସି ॥ 
(ଶୁ.ଯଜୁ, ୧୬-୬୧) 
ଓଁ ସିଦ୍ଧବୁଦଦିସହତାୟ ମହାଗଣପତୟେ ନମଃ, ପ୍ରଦକ୍ଷିଣଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ଏହାପରେ ବିସର୍ଜନନିମିତ୍ତ ମନ୍ତ୍ରପାଠ କରିବ। 
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ମନ୍ତ୍ର ଯଥା - 


ପ୍ରାର୍ଥନା - 


୩୪ ନିତ୍ୟକର୍ମପ୍ରଦୀପ 


ତୃଂ ଦେବଃ ଭକ୍ତକୃପୟା ପରିହୃତମା ତ୍ରଃ 
ସର୍ବାତ୍ମକଃ ସକଳବସ୍ତୁଷୁ ସନ୍ନିଧସ୍ତେ । 

ସମ୍ପୂଜ୍ୟ ସ୍ଵସ୍ୟ ହୃଦୟେ ବିନିବେଶୟେ £ହଂ 
କାର୍ଯ୍ୟାନ୍ତରେଷ୍ଵପି ପୁନସ୍ତ୍ବରିତାଃ 8ଗମାୟ ॥ 
ବିଘ୍ନେଶ୍ଵରାୟ ବରଦାୟ ସୁରପ୍ରିୟାୟ, 
ଲମ୍ବୋଦରାୟ ସକଳାୟ ଜଗଦ୍ଧିତାୟ । 
ନାଗାନନାୟ ସ୍ଥୁତିଯଜ୍ଞବିଭୂଷିତାୟ 
ଗୌରୀସୁତାୟ ଗଣନାଥ ନମୋ। ନମସ୍ତେ ।॥ 
ଭକ୍ତାଉଁନାଶନପରାୟ ଗଣେଶ୍ବରାୟ 
ସବେଶ୍ବରାୟ ଶୁଭଦାୟ ସୁରେଶ୍ଵରାୟ । 
ବିଦ୍ୟାଧରାୟ ବିକଟାୟ ଚ ବାମନାୟ 
ଭକ୍ତପ୍ରସନ୍ନବରଦାୟ ନମୋ ନମସ୍ତେ ।। 

ନମସ୍ତେ ବ୍ରହ୍ମରୂପାୟ ବିଷ୍ଣୁରୂପାୟ ତେ ନମଃ । 
ନମସ୍ତେ ରୂଦ୍ରରୂପାୟ କରିରୂପାୟ ତେ ନମଃ ॥ 
ବିଶ୍ଵରୂପସ୍ଵରୂପାୟ ନମ ସ୍ତେ ବ୍ରହ୍ମଚାରିଣେ । 
ଭକ୍ତପ୍ରିୟାୟ ଦେବାୟ ନମସ୍ତୁଭ୍ୟଂ ବିନାୟକ ।॥ 
ଲମ୍ବୋଦର ନମସ୍ତୁଭ୍ୟଂ ସତତଂ ମୋଦକପ୍ରିୟ । 
ନିର୍ବିଘ୍ନଂ କୁରୂ ମେ ଦେବ ସର୍ବକାଯ୍ୟେଷୁ ସର୍ବଦା ।। 
ତ୍ବାଂ ବିଘ୍ନଶତୁଦଳନେତି ଚ ସୁନ୍ଦରେତି, 
ଭକ୍ତପ୍ରିୟେତି ସୁଖଦେତି ଫଳପ୍ରଦେତି । 
ବିଦ୍ୟାପ୍ରଦେତ୍ୟଘହରେତି ଚ ଯେ ସୁବନ୍ତି 
ତେଭ୍ୟୋ ଗଣେଶ ବରଦୋ ଭବ ନିତ୍ୟମେବ ।॥ 
ଗଣେ ଶପୂଜନେ କର୍ମ ଯନ୍ଦ୍ୟୁନମ ଧ୍‌ କଂ କୃତମ୍‌ । 
ତେନ ସର୍ବେଣ ସର୍ବାତ୍ମା ପ୍ରସନ୍ନୋଃସ୍ତୁ ସଦା ମମ ।। 
ଅନୟା ପୂଜୟା ସିଝ୍‌-ବୁଦିସହିତୋ ମହାଗଣପତଃ ପ୍ରୀୟତାଂ ନ ମମ ॥ 


ଏହା କହି ପୂଜା ସମା ସ୍ତ କରିବ। 


॥ ଇତି ଶ୍ରୀ ଗଣେଶ ପୂଜା ସମାପ୍ତା ॥ 


4⁄4 


୩୫ ନିତ୍ୟକର୍ମପ୍ରଦୀପ 


ଶ୍ରୀ ଶିବପୂଜା 
ପୂଜକ ଶିବପୂଜା କରିବା ପୂର୍ବରୁ ଆସନଶୁଛି, ଭୂତଶୁଵି- ପ୍ରାଣପ୍ରତି୍ଠା- 
(ନିଜର ଓ ଦେବତାଙ୍କର ) ପରଣଵନ୍ଯାସ ( ପ୍ରାଣାୟାମ )ଓ ମାତୃକାନ୍ଯାସ କରି 
ଏହାପରେ ଶ୍ରୀକଣ୍ଠାଦି ନ୍ୟାସ ଅନୁଷ୍ଠାନ କରିବେ । 
ଶ୍ରୀକଣ୍ଠାଦିନ୍ୟାସଃ - 
ରଷ୍ୟାଦିନ୍ୟାସଃ : 
ଓଁ ଅସ୍ୟ ଶ୍ରୀ କଣ୍ଟାଦିନ୍ୟାସସ୍ୟ ଦକ୍ଷି ଣାମୂଉ୍ଭ ରଷିଃ, ଗାୟତ୍ରୀ ଛନ୍ଦଃ, 
ଶ୍ରୀ ଅର୍ଧ ନ।ରୀଶ୍ଵ ରେ। ଦେବତ।, ହ।* ବୀଜଂ, ସଂ ଶଳିଃ, ମମ 
ଶ୍ରୀ କଣ୍ଠାଦିନ୍ୟାସେ ବିନିଯେୋଗଃ 
କରନ୍ୟାସଃ - ହି 
ଓଁ ହାଂ ହଂ ସାଂ ଅଙ୍ଗୁଷ୍ଟାଭ୍ୟାଂ ନମଃ । 
ଁ ହ୍ରୀଂ ହଂ ସୀଂ ତର୍ଜ ନୀଭ୍ୟାଂ ସ୍ଵାହା । 
ଓଁ ହୁଂ ହଂ ସୂଂ ମଧ୍ଯମାଭ୍ୟାଂ ଵଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ହୈଂ ହଂସୈଂ ଅନାମି କାଭ୍ୟାଂ ହୁମ୍‌ । 
ଓଁ ହ୍ରୌଂ ହଂ ସୌଂ କନିଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ବୌ ଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ହଃ ହଂ ସଃ କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ଫଟ୍‌ । 
ଅଙ୍ଗନ୍ଯାସଃ - 
ଓଁ ହାଂ ହଂ ସାଂ ହୃଦୟାୟ ନମଃ । 
ଓଁ ହ୍ଲୀଂ ହଂ ସୀଂ ଶିରସେ ସ୍ଵାହା । 
ଓଁ ହୁଂ ହଂ ସୂଂ ଶଖାଧୈ ବଷଟ୍‌ | 
ଓହୈଂ ହଂ ସୈଂ ଜବଚାୟ ହୁମ୍‌ ! 
ଓଁ ହୋୌଂ ହଂ ସୌଂ ନେତୃ|।ଭ୍ୟାଂ ବୌ ଷଟ୍‌ ! 
ଏଁ ହୁଃ ହଂ ସଃ କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାମସ୍ତ୍ରାୟ ଫଟ୍‌ । 
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୩୬ ନିତ୍ୟକର୍ମ ପ୍ରଦୀପ 


ଧ୍ା।ନମ୍‌ - ଓଁ ପାଶାଙ୍କୁଶବରାକ୍ଷସରକ୍ପାଣିଶୀତାଂଶ୍ଶେଖରମ୍‌ ! 
ତ୍ର୍ୟକ୍ଷଂ ରକ୍ତସୁବର୍ଣ୍ବାଭମର୍ଦ୍ଵନାରୀଶ୍ଵରଂ ଭଜେ ।। 
ବନ୍ଧୁକକାଞ୍ଚନନି ଭଂ ରୂଚିରାକ୍ଷମ।ଳାଂ 
ପାଶାଙ୍କୁଶୌ ଚ ବରଦଂ ନିଜବାହୁଦଣ୍ଡୈଃ । ` 
ବିଭ୍ରାଣ୍ମିନ୍ଦୂସକଳାଭରଣଂ ତ୍ରିନେତ୍ରଂ 
ଅଦ୍ଧୀମ୍ଧିକେଶମନିଶଂ ବପୁରାଶ୍ରୟାମଃ । 
ଏହାପରେ ବହିର୍ମାତ୍‌କାନ୍ୟାସ ପରି ଅକ୍ଷରମାନଙ୍କର ସର୍ବାଙ୍ଗନ୍ୟାର୍ସ 


_ କରିବେ | 

_ ସର୍ବାଙ୍ଗନ୍ୟାସଃ - 
ଶିରରେ 
ମୁଖମଣ୍ଡଳରେ 
ଦକ୍ଷିଣନେତ୍ରରେ 
ବାମନେତ୍ରରେ 
ଦକ୍ଷି ଣକର୍ଣ୍ଣରେ 
ବାମକର୍ଣ୍ଣରେ 

ଦକ୍ଷି ଣନାକପୁଡ଼ାରେ 
ବାମନାକପୁଡ଼ାରେ 
ଦକ୍ଷି ଣଗଣ୍ଡସ୍ଥଳରେ 
ବାମଗଣ୍ଡସ୍ଥଳରେ 
ଉପରଓଠରେ 
ତଳଓଠରେ 
ଉପରଦାନ୍ତପାଟିରେ 
ତଳଦାନ୍ତପାଟିରେ 


ଓଁ ଅଂ ଶ୍ରୀକଣ୍ଠାୟ ପୂଣ୍ଟୋଦୟଯୈ # ନମଃ । 
ଓଁ ଆଂ ଅନନ୍ତାୟ ବିରଜାୟୈ ନମଃ । 

ଓଁ ଇଂ ସୂକ୍ଷ୍ରେଶାୟ ଶାଲ୍ଗ୍‌ ଲ୍ୟୈ ନମଃ । 

ଓଁ ଭଂ ଡ୍ରିମୂର୍ଭୟେ ଲୋଳାକ୍ଷୈ ନମଃ ।| 
ଓଁ ଉଂ ଅମରେଶାୟ ବର୍ତୁଳାକ୍ଷୌ ନମଃ ! 
ଓଁ ଉଂ ଅଘୀଶାୟ ଦୀର୍ଘଘୋଣାୟୈ ନମଃ | 
ଓଁ ରଂ ଭାରଭୂତୟେ ସୁଦୀର୍ଘମୁଖୈଧ୍ଯ ନମଃ । 
ଓଁ ରଂ ଅତିଥୀଶାୟ ଗୋମୂଖ୍ୟୈ ନମଃ । 
ଓଁ ଲୁଂ ସ୍ଥାତୃକାୟ ଦୀର୍ଘଜିହ୍ନାୟୈ ନମଃ । 
ଓଁ ଲୁଂ ହରାୟ କୁଣ୍ଡୋଦର୍ୟେ୍ୟୈେ ନମଃ । 

ଓଁ ଏଂ ଝିଣ୍ଟୀଶାୟ ଉର୍ଦ୍ବକେଶୈୟୈ ନମଃ । 
ଓଁ ଏଂ ଭୌତିକାୟ ବିକୃତମୁଖ୍ୟୈ ନମଃ । 
ଓଁ ଓଂ ସଦ୍ୟୋଜାତାୟ ଜ୍ବାଳାମୁଖ୍ୟୈ ନମଃ । 
ଓଁ @* ଅନୁଗ୍ରହେଶାୟ ଉକ୍କାମୁ ଖ୍ୟୈ ନମଃ । 
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୩୭ ନିତ୍ୟକର୍ମ ପ୍ରଦୀପ 


ଶିରଃ ପ୍ରଦେଶରେ - ` ଓଁ ଅଂ ଅଳୁରାୟ ଶରୀମୁଖ୍ୈ ନମଃ । 
ମୁଖରେ: - _ ଏଁ ଅଃ ମହାସେନାୟ ବିଦ୍ଯୟାମୂଖ୍ୟୈ ନମଃ | 
ବକ୍ଷିଣବାହୂମୂଳନରେ - ଓଁ କଂ କ୍ରୋଧୀଶାୟ ମହାକାଲ୍ୟୈ ନମଃ । 
ଦକ୍ଷିଣବାହୂମଧ୍ୟରେ - ଓଁ ଖଂ ଚଣ୍ଡେଶ୍ଵରାୟ ସରସ୍ବତ୍ୟୈ ନମଃ । 
ଦକ୍ଷିଣବାହ୍କଚଟିରେ - ଓଁ ଗଂ ପଞ୍ଚାନ୍ତକାୟଂସର୍ବସିଦ୍ଧୈୟୈ ନମଃ । 


ଦକ୍ଷିଣବାହୁଆଙ୍ଗୁଠିମୂଳରେ - ଓଁ ଘଂ ଶିବୋତ୍ତମାୟ ଗୌର୍ଯ୍ୟୈ ନମଃ । 
ଦକ୍ଷିଣବାହ୍ରଆଙ୍ଗୁଠିଅଗରେ - ଓଁ ଡଂ ଏକରୂଦ୍ରାୟ ଡ୍ରୈଲୋକ୍ୟବିଦ୍ୟାୟୈ ନମଃ । 


ବାମବାହ୍ର ମୂଳରେ - ` ଓଁ ଚଂ କୂର୍ମାୟ ମନ୍ତାମ୍ଶଲୟେ ନମଃ 1 
ବାମବାହ୍ର ମଧ୍ଯରେ - ` ଏଁ ଛଂ ଏକନେତ୍ାୟ ଭୂତମାତ୍ରେ ନମଃ | 
ବାମବାହ୍ରକଚଟି ରେ - ` ଏଁ ଜଂ ଚତୂରାନନାୟ ଳମ୍ୋଦୟ୍ଯ୍ୟୈ ନମଃ | 


ବାମବାହ୍ରଆଙ୍ଗୁଠିମୂଳରେ - ଓଁ ଝଂ ଅଜେଶାୟ ଦ୍ରାବିଶୈୟୈ ନମଃ | 
ବାମବାହୁ ଆଙ୍ଗୁଠିଅଗରେ - ଓଁ ଞଂ ଶର୍ବାୟ ନଗର୍ଯ୍ୟେ ନମଃ | 
ଦକ୍ଷିଣଗୋଡ଼ କଟିପାଖରେ ( ଉରୁ ମୂଳେ ) - ଓଁ ଟଂ ସୋମେଶ୍ବରାୟ ଖେଚର୍ଯ୍ୟୈ ନମଃ । 
ଦକ୍ଷିଣଗୋଡ଼ର ଆଣ୍ଠୁରେ - ଓଁ ଠଂ ଲାଙ୍ଗଳିନେ ମଞ୍ଜର୍ଯ୍ୟେ ନମଃ । 
ଦକ୍ଷିଣଗୋଡ଼ର ଗୋଇଠିପାଖରେ - ଓଁ ଡ଼ଂ ଦାରୂକାୟ ରୂପିଣ୍ୟୈ ନମଃ । 
ଦକ୍ଷିଣପାଦ ଆଙ୍ଗୁଠିମୂଳରେ - ଓଁ ଢ଼ଂ ଅର୍ଵନାରୀଶ୍ବରାୟ ବୀରିଣ୍ୟୈ ନମଃ | 
ଦକ୍ଷିଣପାଦ ଆଙ୍ଗୁଠିଅଗରେ - ଓଁ ଣଂ ଉମାକାନ୍ତାୟ କାକୋଦର୍ଯ୍ୟୈ ନମଃ | 
ବାମଗୋଡ଼ର କଟିପାଖରେ୍‌ ଉରୂମୂଳେ ) -ଓଁ ତଂ ଆଷାଢ଼ିନେ ପୂତନାୟୈ ନମଃ । 
ବାମଗୋଡ଼ର ଆଣ୍ଠୁରେ - ଓଁ ଥଂ ଦଣ୍ଡିନେ ଭଦ୍ରକାଲ୍ୟୈ ନମଃ । 
ବାମଗୋଡ଼ର ଗୋଇଠି ପାଖରେ - ଓଁ ଦଂ ଅତ୍ରୟେ ଯୋଗିନ୍ୟ ନମଃ | 
ବାମପାଦ ଆଙ୍ଗୁଠିମୂଳରେ - ଓଁ ଧଂ ମୀନାୟ ଶଂଖିନ୍ୟୈ ନମଃ | 
ବାମପାଦ ଆଙ୍ଗୁଠି ଅଗରେ - ଓଁ ନଂ ମେଷାୟ ଗଦିନ୍ୟୈ ନମଃ । 
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ଦେହର ଦକ୍ଷିଣପାଶ୍ଵର ରେ - ଓଁ ପଂ ଲୋହିତାୟ କାଳରାତ୍ର୍ୟେ ନମଃ । 
ଦେହର ବାମପାଶ୍ଵ ରେ - ଓଁ ଫଂ ଶିଖିନ୍ୟୈ କକୁଦିନ୍ୟୈ ନମଃ । 


ପିଠିରେ - ଓଁ ଛଗଲଣଡାୟ କପହ୍ିନ୍ୟୈ ନମଃ | 

ନାଭିରେ - ଓଁ ଭଂ ଦିିରଣ୍ଡେଶାୟ ବଜ୍ୁ।ୟୈ ନମଃ । 
ପେଟରେ - ଓଁ ମଂ ମହାକାଳାୟ ଜୟାୟୈ ନମଃ | 
ହୃଦୟରେ - ଓଁ ଯଂ ତଗାମ୍ଭନେ ବାଳିନେ ସୁମୂଖେଶ୍ବର୍ଯ୍ୟେ ନମଃ | 
ଦକ୍ଷିଣସ୍କନ୍ଧରେ - ଓଁ ରଂ ଅସୃଗାମ୍ମନେ ଭୂଜଙ୍ଗେଶାୟ ରେବତ୍ୟୈ ନମଃ | 
ବାମସ୍କନ୍ଦରେ - ଓଁ ଲଂ ମାଂସାମ୍ବନେ ପିନାକିନେ ମାଧବ୍ୟୈ ନମଃ । 


କକୁଦପ୍ରଦେଶରେ - ଓଁ ବଂ ମେଦାତ୍ମନେ ଖଡ୍‌ଗେଶାୟ ବାରୁଣ୍ୟୈ ନମଃ । 
ହୃଦୟରୁଦକ୍ଷି ଣହାତପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ - ଓଁ ଶଂ ଅସୂଗାତ୍ମନେ ବୃକ୍କାୟ ବାୟବୈକ୍ଯ ନମଃ । 


ହୃଦୟରୁ ବାମହସ୍ତପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ - ଓଁ ଷଂ ମଜ୍ାମତ୍ମନେ ଶ୍ବଵେତ।ୟ 
ରକ୍ଷୋବଧାରିଶୈୟ ନମଃ । 

ହୃଦୟରୁ ଦକ୍ଷି ଣପାଦପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ- ଓଁ ସଂ ଶୁକ୍ରାତମ୍ବନେ ଭୂଗବେ ସହଜାୟୈ ନମଃ ! 

ହୁଦୟରୂ ବାମପାଦପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ - ଓଁ ହଂ ପ୍ର।ଣ।ମ୍ମନେ ନ କୁ ଳୀଶାୟ 
ମହାଲକ୍ଷ୍ଲ୍ୟୈେ ନମଃ । 

ନାଭିରେ - ଓଁ ଲଂ ଶକ୍ତଧାମ୍ନେ ଶିବାୟ ବ୍ୟାପିନ୍ୟୈ ନମଃ | 

ଶି ରଃ ପ୍ରଦେଶରେ - ଓଁ କ୍ଷଂ କ୍ରୋଧାତ୍ମନେ ସଂବର୍ଭକାୟ ମାୟାୟୈ ନମଃ | 

॥ ଇତି ଶ୍ରୀକଣ୍ଠଢାଦିନ୍ୟାସଃ ॥| 
ମନ୍ତ୍ରନ୍ୟାସଃ - 
ଓଁ ତ୍ୟୁମ୍ବକମିତି ମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ । ବସିଷ୍ଠ ରଷିଃ । ଅନୁଷ୍ଣୁପ୍ଛନ୍ଦଃ । ଭଶ୍ଵରୋ 


୭ ୬୯୮ ୨୮ 


ଦେବତା । ପୂଜାକର୍ମଣି ବିନିଯୋଗଃ | 
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କରନ୍ୟାସଃ - 

ଓଁ ତ୍ୟମ୍ବକଂ ଅଙ୍ଗୁଷ୍ଟାଭ୍ୟାଂ ନମଃ । 

ଓଁ ଯଜାମହେ ତର୍ଜନୀଭ୍ୟାଂ ସ୍ଵାହା । 

ଓଁ ସୁଗନ୍ଧିଂ ମଧ୍ଯମାଭ୍ୟାଂ ବଷଟ୍‌ । 

ଏଁ ପୁଷ୍ଟିବର୍ଦଧନମ୍‌ ଅନାମି କାଭ୍ୟାଂ ହୂମ୍‌ । - 

ଓଁ ଭର୍ବାରୂକମିବ ବନ୍ଧନାତ୍‌ କନିଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । 

ଓଁ ମୃତ୍ୟୋର୍ମୁକ୍ଷୀୟ ମାଃ ମୃତାତ୍‌ କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ଫଟ୍‌ । 
ଅଙ୍ଗନ୍ୟାସଃ - 

ଓଁ ତ୍୍ୟମ୍ବକଂ ହୃଦୟାୟ ନମଃ । 

ଓଁ ଯଜାମହେ ଶିରସ୍େ ସ୍ବାହା । 

ଓଁ ସୁଗନ୍ଧିଂ ଶିଖାୟୈ ବଷଟ୍‌ । 

ଓଁ ପୁଷ୍ଟିବର୍ଧନମ୍‌ କବଚାୟ ହୁମ୍‌ ¦ 

ଓଁ ଭର୍ବାରୂକମିବ ବନ୍ଧନାତ୍‌ ନେତ୍ରାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । 

ଓଁ ମୃତ୍ୟୋର୍ମୁକ୍ଷୀୟ ମାଃମୃତାତ୍‌ କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାମସ୍ତ୍ରାୟ ଫଟ୍‌ । 
ଧ୍ାନମ୍‌ - 

¢ ଧାୟେନିତ୍ୟଂ ମହେଶଂ ରଜତଗିରିନିଭଂ ଚା ରୂଚନ୍ଦ୍ରାବତଂସଂ 

ରନ୍‌ାକଜ୍ରୋଡ୍ଜଳାଙ୍ଗଂ ପରଶୁମୃ ଗବରାଭୀତହସ୍ତଂ ପ୍ରସନ୍ନମ୍‌ । 

ପଦ୍ମାସୀନଂ ସମନ୍ତାତ୍‌ ସୂତମମରଗଣୈର୍ବ୍ୟାପ୍ରକୂତ୍ତିଂ ବସାନଂ 

ବିଶ୍ବାଦ୍ୟଂ ବିଶ୍ଵବୀଜଂ ନିଖିଳଭୟହରଂ ପଞ୍ଚବକ୍ତଂ ତ୍ରନେତ୍ରମ୍‌ ॥ 
ବୈଦିକମନ୍ତ୍ରଃ - 

ଓଁ ତ୍ୟୁମ୍ଭକଂ ଯଜାମହେ ସୁଗନଛିଂ ପୁଷ୍ଟି ବର୍ଧ ନମ୍‌ । 

ଭର୍ବ।ରୂକମିବ ଦନ୍ଧନାତ୍‌ ମୃତ୍ୟୋର୍ମୁକ୍ଷୀୟ ମାଏ ମୃତାତ୍‌ ଓଁ ॥ 
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୪୦ : 


ତାନ୍ତି କମନ୍ତ୍ରଃ - 
ଓଁ ଅସ୍ୟ ଶ୍ରୀଶିବପଞ୍ଚାକ୍ଷରମନ୍ତ୍ରସ୍ୟକ ବ।ମଦେବ ରଖଷିଃ, 
ପଡ୍‌କ୍ିଶ୍ବନ୍ଦଃ, ଶ୍ରୀ ସାମ୍ବସଦାଶିବୋ ଦେବତୀ, ନଂ ବୀଜଂ, ମଃ ଶଲିଃ, 
ମମ ପୂଜାକର୍ମ ଣି ବିନିଯୋଗଃ । 
. କରନ୍ଯାସଃ - ଓ ଓଁ ଅଙୁଷାଭ୍ୟାଂ ନମଃ | 
ଓଁ ନଂ ତର୍ଜନୀଭ୍ୟାଂ ସ୍ଵାହା । 
ଓଁ ମଂ ମଧ୍ଯମାଭ୍ୟାଂ ବଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ଶିଂ ଅନାମି କାଭ୍ୟାଂ ହୂମ୍‌ । 
ଓଁ ବାଂ କନିଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ୟଂ କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ଯାଂ ଫଟ୍‌ | 


ଅଙ୍ଗନ୍ଯାସଃ - ଓଁ ଓଁ ହୁଦୟାୟ ନମଃ | 


ଓଁ ନଂ ଶିରସେ ସ୍ବାହା । 
ଓଁ ମଂ ଶିଖାୟୈ ବଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ଶିଂ କବଚାୟ ହୁମ୍‌ । 
ଓଁ ବାଂ ନେତ୍ରାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ | 
ଓଁ ୟଂ କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାମସ୍ତ୍ରାୟ ଫଟ୍‌ । 
“|¦ ନମ୍‌ - ପୂର୍ବ ଧାନ ଏଠାରେ ମଧ ପାଠ କରାଯାଇପାରେ ( ଧାୟେନିତ୍ୟଂ 
ଇତ୍ୟାଦି ) । 
ମନ୍ତ୍ରଃ - ଓଁ ନମଃ ଶିବାୟ | 
ଶିବଗାୟତ୍ରୀ - 
ଓଁ ତତ୍ପୁରୁଷାୟ ବିଦ୍ମହେ । ମହାଦେବାୟ ଧୀମହି | 
ତନ୍ନୋ ରୂଦ୍ରଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ଓଁ ॥ 
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ଶିବଙ୍କର ମ୍ରିୟ ଷୋଡଶମୁଦ୍ରା - 
ଆବାହନୀ ଚନ୍ଦ୍ରକର୍ଣ୍ରୀ ମହାମୂଦ୍ରା ଚ ନିଷୂରା । 
କାଳକମ୍ଟୀ ଲିଙ୍ଗମୁଦ୍ରା ଯେ।ନିମୁଦ୍ରା କପାଳକମ୍‌ ॥ 
ତତଃ ତ୍ରିଶୂଳ-ଖଟ୍ଵାଙ୍ଗ- ଖଡ୍‌ଗ-ପାଶାଙ୍କୁଶାଭୟାଃ । 
ବରଦା ଧେନୁମୁଦ୍ରା ଚ ହ୍ୟେତାଃ ଷୋଡ଼ଶକୀ ଭି ତାଃ ॥ 
ଏହି ଷୋଡଶ ମୁଦ୍ରା ଦେଖାଇ ତା ପରେ ଲିଙ୍ଗସଂସ୍କାର କରିବ। “ 
ସଂସ୍କାରମନ୍ତ୍ରଃ - ଓଁ ହୈଂ ନମେ। ଭଗବତେ ମହାରୂଦ୍ରାୟ ହୈୌଂ ॥ 
ଏହି ମନ୍ତ୍ର ଆଠ ଥର ପାଠ କରି ଅଥବା ସଦ୍ୟୋଜାତ ମନ୍ତ୍ରଦ୍ଧାର। 
ଅଙ୍ଗୁଳି ମାନଙ୍କ ଦ୍ବାରା ଲିଙ୍ଗ ସଂସ୍କାର କରିବ । ଏହାପରେ ସମସ୍ତ ଦେବତାଙ୍କ 
ପାଇଁ ସାଧାରଣ ଦଶମୁଦ୍ରା ପ୍ରଦର୍ଶନ କରିବ । ଦଶମୁଦ୍ରା ଯଥା - ଆବାହନ, 
ସଂସ୍ଥାପନ, ସନ୍ନିଧାନ, ସନ୍ନିରୋଧନ, ସକଳୀକରଣ, ଅବଗୁଣ୍ବନ, ଧେନୁମୁଦା, 
ଅମ୍ତୀକରଣ, ମହାମୁଦ୍ା ଓ ପରମୀକରଣମୁଦ୍ା | 
ପ୍ରାଣପ୍ରତଷ୍ଠ। - 
ଡାହାଣ ହାତରେ ଗୋଟିଏ ଫୂଲ ଧରି ନିଜର ତଥା ଦେବତାଙ୍କର 
ହୃଦୟକୁ ସ୍ପର୍ଶ କରି ପ୍ରାଣପ୍ରତିଷ୍ଠା କରିବ । ଯଥା - 
ଓଁ ଆଂ ହୀଂ କୋଂ ଯଂ ରଂ ଳଂ ବଂ ଶଂ ଷଂ ସଂ ହଂ ଲଂ କ୍ଷଂ ହଂ 
ସଃ ସୋଦହଂ ହଂସଃ ସ୍ଵାହା ମମ ପ୍ରାଣା ଇହ ପ୍ରାଣ।ଃ । 
ଓଁ ଆଂ ହୀଂ କୋଂ ଯଂ ରଂ ଳଂ ବଂ ଶଂ ଷଂ ସଂ ହଂ ଲଂ କ୍ଷଂ ହଂ 
ସଃ ସୋହଂ ହଂସଃ ସ୍ଵାହା, ମମ ଜୀବଃ ଇହ ସ୍ଥିତଃ । 
ଓଁ ଆଂ ହାୀଂ କୋଂ ଯଂ ରଂ ଳଂ ବଂ ଶଂ ଷଂ ସଂ ହଂ ଇଂ କ୍ଷଂ ହଂ 
ସଃ ସୋଃଦହଂ ହଂସଃ ସ୍ଵାହା ମମ ସବୈନ୍ଦିୟାଣି ଇହ ସ୍ଥି ତାନି । 
ଓଁ ଆଂ ହ୍ୀଂ କ୍ରୋଂ ଯଂ ରଂ ଳଂ ଵଂ ଶଂ ଷଂ ସଂ ହଂ ଲଂ କ୍ଷଂ ହଂ 
ସଃ ସୋ ହଂ ହଂସଃ ସ୍ବାହା ମମ ବାଡ୍‌ ମନଃ ଚକ୍ଷୁଃ ଶ୍ରୋତ୍ରଘ୍ରାଣପ୍ରାଣ।ଃ 
ଇହାଗତ୍ୟ ସୁଖଂ ଚିରଂ ତିଷ୍ପନ୍ଧୁ ସ୍ଵାହା । 
॥ ଇତି ପ୍ରାଣପ୍ରତିଷ୍ଠା ॥ 
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ଶିବସ୍ୟାବରଣ ପୂଜା 
ପ୍ରଥମାବରଣମ୍‌- 
ଗନ୍ଧପୁଷ୍ଠାକ୍ଷତଦ୍ସାରା ପଦ୍ମକର୍ଣ୍ଣିକାର ପୂର୍ବାଦିଚାରିଦିଗରେ - ପୂର୍ବେ - 
ଓଁ ତତ୍ପୁରୁଷାୟ ବିଦ୍ମହେ । ଦକ୍ଷିଣେ - ଓଁ ନଂ ଅଘୋରାୟ ନମଃ । 
ପଶ୍ଚିମେ - ଓଁ ଶିଂ ସଦ୍ଯୋଳାତାୟ ନମଃ । ଉତ୍ତରେ - ଏଁ ବାଂ 
ବାମଦେବାୟ ନମଃ । 
ଇଶାନାଦିଚତୁଷ୍ଟୋଣେଷୁ - 
ଓଁ ୟଂ ଭଶାନାୟ ନମଃ | ଓଁ ନିବ୍ରଭ୍ୟୋ ନମଃ | 
ଓଁ ପ୍ରତିଷ୍ଠାୟୈ ନମଃ । ଓଁ ବିଦ୍ୟାୟୈ ନମଃ । 
ଓଁ ଶାନ୍ତ୍ୟୈ ନମଃ । 
ପଦ୍ମକେଶରସ୍ୟ - 
ଆଗ୍ନେୟେ - ଓଁ ହୃଦୟାୟ ନମଃ । ଏଶାନ୍ୟେ - ନଂ ଶିରସେ ସ୍ବାହା । 
ବାୟବ୍ୟେ - ମଃ ଶିଖୀୟୈ ଵଷଟ୍‌ । ନୈରତେ - ଶିଂ କବଚାୟ ହୁମ୍‌ | 
ପୁରତଃ - ବାଂ ନେତ୍ରତ୍ରୟାୟ ବୌଷଟ୍‌ । ଚତୁଦିକ୍ଷୁ - ୟଂ ଅସ୍ତ୍ରାୟ ଫଟ୍‌ | 
ପଦ୍ମସ୍ୟ ପୂର୍ବାଦ୍ୟଷ୍ଟଦଳେଷୁ - 
ଓଁ ଅନନ୍ତାୟ ନମଃ । ଓ ସୃକ୍ଷ୍ଚେଶାୟ ନମଃ । 
ଓଁ ଶିବୋଭମାୟ ନମଃ । ଓଁ ଏକନେତ୍ରାୟ ନମଃ । 
ଓଁ ଏକରୂଦ୍ରାୟ ନମଃ । ଓଁ ତ୍ରିମୂର୍ତୟେ ନମଃ । 


ଓଁ ଶ୍ରୀକଣ୍ଠଚାୟ ନମଃ । ଓଁ ଶିଖଣ୍ଡନେ ନମଃ । 
ଉତ୍ତରାଦକ୍ରମେଶ ବାୟବ୍ୟାନ୍ତଂ ଦଳାଗ୍ରେଷୁ - 

ଓଁ ଭମାୟୈ ନମଃ । ଓ ଚଣ୍ଡେଶ୍ଵରାୟ ନମଃ । 

ଓଁ ନନ୍ଦିନେ ନମଃ । ଏଁ ମହାକାଳାୟ ନମଃ । 
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ଓଁ ଵବୃଷଭାୟ ନମଃ । ଓଁ ଗଣପତୟେ ନମଃ । 

ଓଁ ଭୂଙ୍ଗରିଟୟେ ନମଃ । ଓଁ ସ୍କନ୍ଦାୟ ନମଃ । 
ପଦ୍ମସ୍ୟ ବହିଃ ପୂର୍ବାଦିଦିକ୍ଷୁ - 

ଓଁ ଇନ୍ଦ୍ରାୟ ନମଃ । ଓଁ ଅଗ୍ନୟେ ନମଃ । 

ଓଁ ଯମାୟ ନମଃ । ଓଁ ନୈରତାୟ ନମଃ । 

ଓଁ ବରୂଣାୟ ନମଃ । ଓ ବାୟବେ ନମଃ । 

ଓଁ କୁବେରାୟ ନମଃ । ଓଁ ଛଶାନାୟ ନମଃ । 


ଉର୍ଵ୍ଵେ - ଓଁ ବିଧାତ୍ରେ ନମଃ । ଅଧଃ - ଓଁ ଅନନ୍ତାୟ ନମଃ | 
ପଦ୍ମସ୍ୟ ବ?ିଃଭାଗେ - 


ଓଁ ବଜାୟ ନମଃ । ଓଁ ଶକ୍ତୟେ ନମଃ । 

ଓଁ ଦଶ୍ଡାୟ ନମଃ । ଓଁ ଖଡ୍‌ଗାୟ ନମଃ | 

ଓଁ ପାଶାୟ ନମଃ । ଓ ଅଙ୍ଗୁଶାୟ ନମଃ । 

ଓଁ ଗଦାୟୈ ନମଃ । ଓଁ ତ୍ରିଶୂଳାୟ ନମଃ । 

ଓଁ ପଦ୍ମାୟ ନମଃ । ଓ ଚକ୍ରାୟ ନମଃ । 
॥ ଇତି ଆବର ଣପୂଜା ॥ 


ଏହାପରେ ଆବାହନାଦି ଷୋଡଶ ଉପଚାରରେ ପୂଜା କରିବ। 
ଆବାହନମନ୍ତ୍ରଃ - 
ଆୟାହି ଭଗବନ୍‌ ଦେବ ଲୋକାନୁଗ୍ରହକାରକ । 
ପୂଜୟାମି ଯଥାଶକ୍ି ପ୍ରସୀଦ ପରମେଶ୍ବର ।॥ 
ଶ୍ରୀଭଗବତେ ସଦାଶିବାୟ ନମଃ । 
ଆବାହନା୍ଥଂ ପୁଷ୍ପଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ଆସନମନ୍ତ୍ରଃ - 
ଆସନଂ ବହୂମୂଲ୍ୟଂ ଚ ଗୃହ୍ୟତାଂ ପରମେଶ୍ବର । 
ମୟା ନିବେଦିତଂ ଭକ୍ତ୍ୟା ମମ କଲ୍ଯାଣହେତବେ ॥ 
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ଶ୍ରୀ ଭଗବତେ ସଦାଶିବାୟ ନମଃ । 
ଆସନାର୍ଥେ ବିଲ୍ଵପତ୍ରଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ସ୍ଵାଗତମନ୍ତ୍ରଃ - 
ସ୍ବାଗତଂ ଭୋ ଜଗନ୍ନାଥ ଯାବତ୍‌ ପୂଜାବସାନକଂ । 
ତାବତ୍ତ୍ଵବଂ ପ୍ରୀତଭାବେନ ଲିଗେଂସ୍ଥିନ୍‌ ସନ୍ନିଧ୍‌ଂ କୁରୁ ।। 
ଶ୍ରୀ ଭଗବତେ ସଦାଶିବାୟ ନମଃ । 
ସ୍ଵାଗତାର୍ଥେ ପୁଷ୍ପଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ପାଦ୍ୟମନ୍ତ୍ରଃ - 
ଗଙ୍ଗୋଦକଂ ନିର୍ମଳଂ ଚ ସର୍ବସୌଗନ୍ଧ୍ଯସଂଯୁତମ୍‌ । 
ପାଦପ୍ରକ୍ଷାଳନାର୍ଥାୟ ଦତ୍ତଂ ମେ ପ୍ରତିଗୃହ୍ୟତାମ୍‌ ।। 
ଶ୍ରୀଭଗବତେ ସଦାଶିବାୟ ନମଃ । 
ପାଦୟୋଃ ସୁଗନ୍ଧିତୀର୍ଥଜଳରୂପଂ ପାଦ୍ୟଂ ସମର୍ଘୟାମି । 
ଅର୍ଘ୍ୟମନ୍ତ୍ରଃ - 
ଗନ୍ଧପୁଷ୍ପାକ୍ଷ ତୈର୍ଯୁ କ୍ତମ ଘଃଂଂ ସଂପାଦିତଂ ମୟା । 
ଗୃହାଣ ଭଗବନ୍‌ ଶମ୍ଭୋ ପ୍ରସନ୍ନୋ ବରଦୋ ଭବ ।। 
ଶ୍ରୀ ଭଗବତେ ସଦାଶିବାୟ ନମଃ । 
ହସ୍ତ ୟୋଃ ଅର୍ଘ୍ୟଂ ସମ ର୍ପୟାମି। 
ଆଚମନୀୟମନ୍ତ୍ରଃ - 
ନାନାତୀଥୌଦ୍‌ ଭବଂ ଵାରି ଗନ୍ଧାଦ୍ୟଂ ସୁମନୋହରଂ । 
ମୟା ନିବେଦିତଂ ଭକ୍ତ୍ୟା ଗୃହାଣ ପରମେଶ୍ବର ॥ 
ଶ୍ରୀଭଗବତେ ସଦାଶିବାୟ ନମଃ । 
ଆଚମନୀୟଂ ଜଳଂ ସମର୍ପୟାମି। 
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ମଧୁପକମନ୍ତ୍ରଃ - : 
ମଧୁପର୍କଂ ଗୃହାଣେଦଂ କାଂସ୍ୟପାତ୍ରେ ପି ସଂସ୍ଥିତମ୍‌ । 
ଦଧ୍ନା ମଧୁସମାଯୁକ୍ତଂ ଗୃହାଣ ଗିରିଜାପତେ ॥ 
ଶ୍ରୀଭଗବତେ ସଦାଶିବାୟ ନମଃ । 
ମଧୁପର୍କଂ ସମର୍ପୟାମି | 

ସ୍ନାନମନ୍ତ୍ରଃ - 
ସର୍ବତୀଥୋଦ୍‌ ଭବଂ ବାରି ଶୀତଳଂ ସୁମ ନୋହରଂ | 
ସ୍ବାନାର୍ଥ/ ତେ ମୟା ଦଉଂ କୁରୂ ସ୍ବାନଂ. ମହାପ୍ରଭୋ ।। 
ଶ୍ରୀଭଗବତେ ସଦାଶିବାୟ ନମଃ | ଏ 
ସ୍ନାନୀୟଂ ଜଳଂ ସମର୍ପୟାମି । 

ଦୁଗ୍‌ଧସ୍କାନମନ୍ତ୍ରଃ - 
କାମଧେନୁସମୁଦ୍ଧୃତଂ ସର୍ବେଷାଂ ଜୀବନଂ ପରମ୍‌ | 
ପାବନଂ ଯଜ୍ଞହେତୂଶ୍ଚ ପୟଃ ସ୍ଵାନାୟ ଗୃହ୍ୟତାମ୍‌ ॥ 
ଶ୍ରୀ ଭଗବତେ ସଦାଶିବାୟ ନମଃ । 
ସ୍ବାନାର୍ଥେ ପୟଃ ସମର୍ପୟାମି । 

ଦଧ୍ସ୍ଵ୍ାନମନ୍ତ୍ରଃ - 
ପୟସମ୍ତୁ ସମୁଦ୍ଧୃତଂ ମଧୁରାମ୍ବଂ ଶଶି ପ୍ରଭମ୍‌ । 
ଦଧ୍ଯାନୀତଂ ମୟା ଦେବ ସ୍ଵାନାଥଂ ପ୍ରତିଗୃହ୍ୟତାମ୍‌ ॥ 
ଶ୍ରୀଭଗବତେ ସଦାଶିବାୟ ନମଃ । 
ସ୍ନାନାର୍ଥଂ ଦଧ୍‌ ସମର୍ପୟାମି । 

ଘୃତସ୍ନାନମନ୍ତ୍ରଃ - 
ନବନୀତସମୂପ୍ରନ୍ନଂ ସର୍ବସନ୍ତୋଷକାରକମ୍‌ । 
ଘୃତଂ ତୂଭ୍ୟଂ ପ୍ରଦାସ୍ୟାମି ସ୍ବାନାର୍ଥଂ ପ୍ରତିଗୃ ହ୍ୟତାମ୍‌ ॥ 
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ଶ୍ରୀ ଭଗବତେ ସଦାଶିବାୟ ନମଃ । 
ସ୍ବାନାର୍ଥଂ ଘୃତଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ମଧୁସ୍କାନମନ୍ତ୍ରଃ - 
ପୁଷ୍ପରେଣୁସମୁ ପ୍ରନ୍ନଂ ସୁସ୍ଵାଦୁ ମଧୁରଂ ମଧୁ | 
ତେଜଃପୁଷ୍ଟି କରଂ ଦିବ୍ୟଂ ସ୍ବାନାର୍ଥଂ ପ୍ରତିଗୃହ୍ୟତାମ୍‌ ।। 
ଶ୍ରୀ ଭଗବତେ ସଦାଶିବାୟ ନମଃ । 
ମଧୁସ୍ମାନଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ଶକରାସ୍ଵ୍ାନମନ୍ତ୍ରଃ - 

_ ଇକ୍ଷୁସାରସମୁଦ୍ଧୃତାଂ ଶର୍କରାଂ ପୁଷ୍ଟିଦାଂ ଶୁଭାମ୍‌ । 
ମଳାପହାରି କାଂ ଦିବ୍ୟାଂ ସ୍ବାନାର୍ଥଂ ପ୍ରତିଗୃହ୍ୟତା ମ୍‌ ।। 
ଶ୍ରୀଭଗବତେ ସଦାଶିବାୟ ନମଃ । 
ଶର୍କରାସ୍ବାନଂ ସମର୍ପୟାମି । 

ପଞ୍ଚାମୃତସ୍ନାନମନ୍ତ୍ରଃ - 
ପୟୋଦଧ୍ଘୃତଂ ଚୈବ ମଧୁ ଚ ଶର୍କରାନ୍ସି ତମ୍‌ । 
ପଞ୍ଚାମୃତଂ ମୟାଃ୪ନୀତଂ ସ୍ନାନାର୍ଥଂ ପ୍ରତିଗୃହ୍ୟତାମ୍‌ ॥। 
ଶ୍ରୀ ଭଗବତେ ସଦାଶିବାୟ ନମଃ । 
ପଞ୍ଚାମୃ ତସ୍ନାନଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ସ୍ନାନାନ୍ତ ଆଚମନମ୍‌ - ସ୍ନାନାନ୍ତେ ଆଅଚମନୀୟଂ ଜଳଂ ସମର୍ପୟାମି | 
ବସ୍ତ୍ରମନ୍ତ୍ରଃ - ଶୁଦ୍ଧଂ ଶୁଭମିଦଂ ବସ୍ତଂ କୌଶେୟଂ କରୁଣ।ନିଧେ । 
ଦଦାମି ପରିଧାନାଥଁଂ ଗୃହାଣ ତ୍ରିପୁରାନ୍ତକ ।। 
ଶ୍ରୀ ଭଗବତେ ସଦାଶିବା ୟ ନମଃ | ବସ୍ତ୍ରଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ବସ୍ତ୍ରାନ୍ତେ ଆଚଟମନୀୟଂ ଜଳଂ ସମର୍ପୟାମି । 
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ଯଜ୍ଞୋପବୀତମନ୍ତ୍ରଃ - 

ଯଜ୍ଞସୂତ୍ରଂ ମୟା ଦଉଂ ବ୍ରହ୍ମଣା ନିମମିତଂ ପୁରା । 

ଗୃହାଣ ପାର୍ବତୀନାଥ ସର୍ବକାମଫଳପ୍ରଦ ॥ 

ଶ୍ରୀ ଭଗବତେ ସଦାଶିବାୟ ନମଃ। ଯଜ୍ଞୋପବୀତଂ ସମର୍ପୟାମି । 

ଯଜ୍ଞୋପବୀତାନ୍ତେ ଆଚମନୀୟଂ ଜଳଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ଉତ୍ତରୀୟମନ୍ତ୍ରଃ- 

ବ୍ୟାଘ୍ରଚମୋତ୍ତରୀୟଂ ଚ ଗୃହାଣ ବୃଷଭଧ୍ଵଜ ।. 

ମୟା ନିବେଦିତଂ ଭକ୍ଯ୍ଯା ପୂଜାଂ ମେ ସଫଳାଂ କୂରୂ। 

. ଶୀଭଗବତେ ସଦାଶିବାୟ ନମଃ | ଭତାରୀୟଂ ସମର୍ପୟାମି | 

ଭତ୍ତରୀୟାର୍ଥେ ଆଚମନୀୟଂ ଜଳଂ ସମପ୍ପୟାମି । 
ଚନ୍ଦନମନ୍ତ୍ରଃ- ପରମାନନ୍ଦସୌରଭ୍ଯପରିପୂର୍ଣ୍ରଦିଗନ୍ତରଂ । 

ଗୃହାଣ ପରମଂ ଗନ୍ଧଂ କୃପୟା ପରମେଶ୍ବର ॥ 

ଶ୍ରୀ ଭଗବତେ ସଦାଶିବାୟ ନମଃ । ଚନ୍ଦନଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ଅକ୍ଷତମନ୍ତ୍ରଃ- ଅକ୍ଷତାଶ୍ଚ ସୁରଶ୍ରେଷ୍ଠ କୁଙ୍କୁମାକ୍ତାଃ ସୁଶୋଭିତାଃ । 

ମୟା ନିବେଦତା ଭକ୍ନ୍ଯା ଗୃହାଣ ପରମେଶ୍ବର ॥ 

ଶ୍ରୀ ଭଗବତେ ସଦାଶିବାୟ ନମଃ । ଅକ୍ଷତଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ପୂଷ୍ପମାଳାମନ୍ତ୍ରଃ - 

ମାଲ୍ୟାଦୀନି ସୁଗନ୍ଧୀନି ମାଳତ୍ୟାଦୀନି ଭକ୍ତିତଃ । 

ମୟାଃ ଦହୃତାନି ପୁଷ୍ପାଣି ଗୃହାଣ ପରମେଶ୍ବର ॥ 

ଶ୍ରୀଭଗବତେ ସଦାଶିବାୟ ନମଃ । ପୁଷ୍ପମାଳାଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ବିଲ୍ଵପତ୍ରପ୍ରଦାନମନ୍ତ୍ରଃ - 

ତ୍ରିଦଳଂ ଡ୍ରଗୁଣାକାରଂ ତ୍ରିନେତ୍ରଂ ଚ ତ୍ରିଧାଯୁ ତମ୍‌ । 

ତ୍ରିଜନ୍ମପାପସଂହାରଂ ବିଲ୍ଵ ପତ୍ରଂ ଶିଵାର୍ପଣମ୍‌ । 

ଶ୍ରୀଭଗବତେ ସଦାଶିବାୟ ନମଃ | ବିଲ୍ଵପତ୍ରଂ ସମର୍ପୟାମି । 
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ଆଭଦ୍ଭୂଷଣମନ୍ତ୍ରଃ - 
ଗୃହାଣ ସର୍ବାଭରଣଂ ହୈମ ରଜ ତନିର୍ମି ତଂ । 
ନାନାରତ୍ବସମାକୀର୍ଣ୍ଧଂ ସୁନ୍ଦରଂ ସୁମ ନୋହରମ୍‌ ॥ 
ଶ୍ରୀ ଭଗବତେ ସଦୀଶିବାୟ ନମଃ। ଆଭୂଷଣଂ ସମ ୍ପୟାମି । 
ଧୂପମନ୍ତ୍ରଃ - ବନସତିରସୋପଦ୍ଭୂତୋ ଗନ୍ଧାଢ଼୍ୟଯୋ ଗନ୍ଧ ଭତ୍ମଃ | ` 
ଆପ୍ରେୟଃ ସର୍ବଦେବାନାଂ ଧୂପୋଏୟଂ ପ୍ରତିଗୃହ୍ୟତାମ୍‌ ॥ 
ଶ୍ରୀ ଭଗବତେ ସଦାଶିବାୟ ନମଃ । ଧୂପଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ଦୀପମନ୍ତ୍ରଃ- ସୁପ୍ରକାଶୋ ମହାଦୀପଃ, ସର୍ବଶସି ମିରାପହଃ | 
ସବାହ୍ୟାଭ୍ୟନ୍ତରଜ୍ୟେ।ତିର୍ଦୀପୋଃୟଂ ପ୍ରତିଗୃହ୍ୟତାମ୍‌ ॥ 
ଶ୍ରୀଭଗବତେ ସଦାଶିବାୟ ନମଃ । ଦୀପଂ ସମର୍ପୟୟାମି । 
ନୈବେଦ୍ୟସଂସ୍କାରଃ - 
ଭକ୍ଷଣଂ ବୀକ୍ଷଣଂ ଚୈଵାଭ୍ୟକ୍ଷଣଂ ଚ ସତାଡନଂ । 
ଅମୃତୀକରଣଂ ଚୈବାଵଗୁଶ୍ବନମତଃ ପରମ୍‌ ।। 
ତାଳତ୍ରୟଂ ଦଗ୍ବନ୍ଧନଂ ଚାସ୍ତ୍ରମନ୍ତ୍ରେଣ ମନ୍ତ୍ରବିତ୍‌ । 
ଅଷ୍ଟବାରଂ ଜପଂ କୃତ୍ନା ଧେନୁ ମୁଦ୍ରାଂ ପ୍ରଦର୍ଶୟେତ୍‌ । 
ଏହାପରେ ଜଳଚଳୂକ ଗ୍ରହଣ କରି ନୈବେଦ୍ଯ ସମର୍ପଣ କରିବ । 
ଏହାପରେ ନୈବେଦ୍ୟାର୍ଥମାଚମନୀୟଂ ସ୍ଵାହା କହି ଟିକିଏ ଜଳ ଦେବ । 
ନୈବଵେଦ୍ୟମନ୍ତ୍ରଃ - 
ନିଵେଦୟାମି ଭଗବନ୍‌ ଗୃହାଣେଦଂ ହବିହଁର । 
ନୈଵେଦ୍ୟଂ ଷଡ୍ରସୋ ପେତଂ ସୁସ୍ଵାଦୁଂ ସୁମ ନୋହରମ୍‌ ॥ 
ଶ୍ରୀ ଭଗବତେ ସଦାଶିବାୟ ନମଃ । 
ନୈଵେଦ୍ଯଂ ନିବେଦୟାମି ।॥ 
ଏହା କହି ନୈବେଦ୍ୟ ଚାରିପଟେ ଜଳ ହାତରେ ରଖ୍‌ ବୁଲାଇ ନୈବେଦ୍ଯ 
ଉପରେ ଉତ୍ସର୍ଗ କରିବ । ତାପରେ ଓଁ ଅମୃ ତୋପସ୍ତ ରଣମସି ସ୍ଵାହା? କହି 
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ନୈବେଦ୍ଦ୍ଯ ନିକଟରେ ଟିକିଏ ଜଳ ଦେବତାଙ୍କ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ଦେବ। ଓ ଦେବତାଙ୍କୁ 
“ଓ ପ୍ରାଣାୟ ସ୍ବାହା, ଓଁ ଅପାନାୟ ସ୍ବାହା, ଓଁ ବ୍ୟାନାୟ ସ୍ବ।ହ।, 
ଓଁ ଉଦାନାୟ ସ୍ବାହା, ଓଁ ସମାନାୟ ସ୍ବାହା'' ଏହା କହି ପଞ୍ଚଗ୍ରାସ ମୁଦ୍ରା 
ପ୍ରଦର୍ଶନ କରିବ । ଏହାପରେ ଦେବତାଙ୍କ ମୂଳମନ୍ତ୍ର ( ଓ ନମଃ ଶିବାୟ ) ୫୪ 
ଅଥବା ୨୮ ଅଥବା ୧୮ ଥର ଜପ କରିବ। ତାପରେ ` ଓଁ ଅମୃତାପିଧାଢମସି 
ସ୍ଵାହା' ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରି ଆଚମନନି ମିତ୍ତ ଆଉ ଟିକିଏ ଜଳପ୍ରଦାନ କରି 
ଦେବତାଙ୍କ ନେବୈଦ୍ୟ ସରିଲା ବୋଲି ଭାବିବ। 
ଆରତ୍ର କମନ୍ତ୍ରଃ - 

କର୍ପୂରବର୍ଭିସଂଯୁକ୍ତଂ ଭ୍ରାମିତଂ ମଦନାନ୍ତକ । 

ଆରଦିକଂ ଗୃୂହାଣେଦଂ ଭକ୍ତିଂ ମେ ୪ପ୍ୟଚଳାଂ କୁରୁ ।। 

ଶ୍ରୀଭଗଵତେ ସଦାଶିବାୟ ନମଃ । ଆରତ୍ରି କଂ ସମର୍ପୟାମି । ` 
ପ୍ରଷ୍ଠାଞ୍ଜଳିମନ୍ତ୍ରଃ - 

ଅଜ୍ଞାନାଦ୍‌ ଯଦି ବା ଜ୍ଞାନାଜପପୂଜାଦିକଂ ମୟା । 

କୃତଂ ତଦସ୍ତୁ ସଫଳଂ କୃପୟା ତଵ ଶଙ୍କର ॥ 

ଶ୍ରଦ୍ଧୟା ସିକ୍ତୟା ଭକ୍ତ୍ଯା ହାର୍ବପ୍ରେମ୍‌ଣା ସମର୍ପିତଃ । 

ମନ୍ତ୍ରପୁଷ୍ପାଞ୍ଜଳିଣ୍ଟାୟଂ କୃପୟା ପ୍ରତିଗୃହ୍ୟତାମ୍‌ ॥ 

ଶ୍ରୀ ଭଗଵତେ ସଦାଶିବାୟ ନମଃ । ପୁଷ୍ପାଞ୍ଜଳିଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ସମର୍ପଣମନ୍ତ୍ରଃ - 

ତୃମେଵ ମାତା ଚ ପିତା ତୃମେଵ, ତୃମେବ ବନ୍ଧୁଶ ସଖା ତ୍ୃମେବ । 

ତୃମେଵ ବିଦ୍ୟା ଦ୍ରବିଣଂ ଚ୍ମମେଵ 

ତୃମେଵଂ ସର୍ବଂ ମମ ଦେଵଦେଵ ॥ 

ଶିବେ ଭକି। ଶବେ ଭଚିଃ। ଶବେ ଭଚ୍ଚ ଭଭବେ ଭବଵେ । 

ଅନ୍ୟଥା ଶରଣଂ ନାସ୍ଥ ତ୍ବବମଵ ଶରଣଂ ମମ ॥ 
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ମନ୍ତ୍ରହୀନଂ କ୍ରିୟାହୀନଂ ଭଳ୍ତି ହୀନଂ ସୁରେଶ୍ବଵର । 

ଯତ୍ପୂଜିତଂ ମୟା ଦେବ ପରିପୂର୍ଣଂ ତଦସୁ ମେ ।। 
ନମସ୍କାରମନ୍ତ୍ରଃ - 

ନମୋ ଓଁକାରରୂପାୟ ବେଦରୂପାୟ ତେ ନମଃ । 

ଅଲିଙ୍ଗଲିଙ୍ଗରୂପାୟ ବିଶ୍ଵରୂପାୟ ତେ ନମଃ ॥ 

ନମୋ ମୋକ୍ଷପ୍ରଦେ ତୂଭ୍ୟଂ ନମୋ ନାଦାମ୍ମନେ ତଥା । 

ନମଃ ଶବ୍ଦସ୍ଵରୂପାୟ ରୂପାତୀତାୟ ତେ ନମଃ ॥ 

ତ୍ଵଂ ଗୁରୂସ୍କ୍ଵଂ ଗତଃ ସାକ୍ଷ।ତ୍‌ ତ୍ଵଂ ପିତା ତୁଂ ପିତାମହଃ । 

ନମସ୍ତେ ଭଗବନ୍‌ ରୂଦ୍ରଃ ଭାସ୍କରାମିତତେଜସେ ॥ 

ସଂସାରସାଗରେ ମପ୍ନଂ ମମୁଦ୍ଧର ଶିବାବ୍ୟୟ ।॥ 

ଅନେନ ପୂଜନେନ ତ୍ପଂ ବାଞ୍ଚିତାର୍ଥପ୍ରଦୋ ଭବ ॥ 

ମନ୍ତ୍ରହୀନଂ କ୍ରିୟାହୀନଂ ବିଧ୍‌ହୀନଂ ମହେଶ୍ଵର । 

ପୂଜିତଂ ଯନ୍ନୟା ଦେବ ପରିପୂର୍ଣଂଂ ତଦସ୍ତୁ ମେ ।। 

॥ ଇତ ଶ୍ରୀ ଶିବପୂଜା ସମାପ୍ତା । 
ଶ୍ରୀ ଦୁର୍ଗାପୂଜା 
ପୂଜକ ଦୁର୍ଗାପୂଜା କରିବା ପୂର୍ବରୁ ଆସନଶୁଦ୍ଧି-ଭୁତଶୁଦ୍ଧି- ପ୍ରାଣପ୍ରତିଷ୍ଠା 
( ନିଜର ଓ ଦେବତାଙ୍କର ), ପ୍ରଣବନ୍ଯାସ ( ପାଣାୟାମ ), ଓ ମାତୃକାନ୍ୟାସ 
ସମାପନ କରିବେ । ଏହାପରେ ଦୁର୍ଗାଙ୍କର ମନ୍ତ୍ରନ୍ୟାସ ଆରମ୍ଭ କରିବେ । 
ମନ୍ତ୍ରନ୍ୟାସଃ - 
ରଷ୍ୟାଦନ୍ୟାସଃ - 
ଓଁ ଅସ୍ୟ ଶ୍ରୀବନଦୁ ଗାଁମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ । ଆରଣ୍ୟକରଷିଃ । ଅନୁଷ୍ଣୁପ୍‌ଛନ୍ଦଃ । 
ଶ୍ରୀବନଦୂର୍ଗା ଦେବତା । ହଂ ବୀଜଂ । ସ୍ଵାହା ଶସ୍ତିଃ । ମନ୍ତ୍ରଜପେ ବିନି ଯୋଗଃ । 
ଠେ 


୫୧ ନିତ୍ୟକର୍ମପ୍ରଦୀପ 


କରନ୍ୟାସଃ - 

ଓଁ ଏଂ ହ୍ରୀଂ ଶ୍ରୀ ଦାଂ ଜ୍ଵଳ ଉତ୍ତିଷ୍ଠ ପୁରୁଷି ଅଙ୍ଗୁଷ୍କାଭ୍ୟାଂ ନମଃ । 
ଓଁ ଦୀଂ ଜ୍ଵାଳିନୀଂ କିଂ ସ୍ଵପିଷି ତର୍ଜନୀଭ୍ୟାଂ ସ୍ଵାହା । 

ଓଁ ଦୁଂ ପ୍ରକ୍ସଳିନୀଂ ଭୟଂ ମେ ସମୁପସ୍ଥିତଂ ମଧ୍ଯମାଭ୍ୟାଂ ବଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ଦୈଂ ଶୂଳିନୀଂ ଯଦି ଶକ୍ୟମଶକ୍ୟଂ ହୂଂ ଅନାମି କାଭ୍ୟାଂ ହୂମ୍‌ । 
ଓଁ ଦୈଃ କପର୍ଦିନୀଂ ଦ୍ରଂ ଦୁର୍ଗେ ଭଗବତି କନିଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ଵୌ ଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ଦଃ ଶୂଳିନୀଂ ଶମୟ ସ୍ଵାହା କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ଫଟ୍‌ । 

` ଅଙ୍ଗନ୍ୟାସଃ - 

ଓଁ ଏ ହ୍ରୀଂ ଶ୍ରୀଂ ଦାଂ କ୍ଵଳ ଉତ୍ତିଷ୍ଠ ପୂରୂଷି ହୃଦୟାୟ ନମଃ । 

ଓଁ ଦୀଂ ଜ୍ଵାଳିନୀଂ କିଂ ସ୍ଵପି ଷି ଶିରସେ ସ୍ଵାହା । 

ଓଁ ଦୁଂ ପ୍ରକ୍ଵଳିନୀଂ ଭୟଂ ମେ ସମୁପସ୍ଥି ତଂ ଶିଖାୟୈ ବଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ଦୈଂ ଶୂଳିନୀଂ ଯଦି ଶକ୍ୟମଶକ୍ୟଂ ହୂଂ କବଚାୟ ହୂମ୍‌ । 
ଓଁ ଦୈଃ କପଦିନୀଂ ଦୁଂ ଦୁଗ୍ଗେ ଭଗବତି ନେତ୍ରାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ଦଃ ଶୂଳିନୀଂ ଶମୟ ସ୍ଵାହା କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାମସ୍ତ୍ରାୟ ଫଟ୍‌ । 

ଧ।ନମ୍‌ - ଓଁ ଧାୟେତ୍‌ ସୁବଣ୍ବବଣ୍ତାଭାଂ ତିନେତ।ଂ ଚାରୁହାସିନୀଂ । 

ସର୍ବଲକ୍ଷଣସଂପନ୍ନାମଦ୍ଧୈନ୍ଦୁକୃତଶେଖରାମ୍‌ ॥। 

ଚତୂର୍ଭୂଜାଂ ଶନ୍ଜଂଚକ୍ରଧରାଂ ବାଳାଂ ସ୍ଵରୂପିଣୀଂ । 

ଉଦ୍ୟତ୍‌ ତ୍ରିଶୂଳନିଭିନନମହିଷ।° ସିଂହବାହିନୀମ୍‌ ॥| 
ମୁଲ୍ତାଦାମଲସତ୍‌କଣ୍ଠାଂ ମୁନିଭିଃ ସ୍ତୁତିପାଠକୈଃ । 
ସିଦ୍ଧୈଦୈବଗଣୈ ଜ଼ୁଷ୍ଟାଂ କୁମାରୀ ଭିଶ୍ଚ ସେବି ତାମ୍‌ । 
ସର୍ବକାମପ୍ରଦାଂ ଦୂର୍ଗାଂ ବରଦାଂ ଭକ୍ତବସ୍ଥ ଳାମ୍‌ ।। 
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୫୨ ନିତ୍ୟକର୍ମ ପ୍ରଦୀପ . 
ଦୁର୍ଗାଗାୟତ୍ରୀମନ୍ତ୍ରଃ - 
ଓଁ ମହାଦେବ୍ୟୈ ବିଦ୍ମହେ। ଦୂର୍ଗାଦେବୈକ୍ଯ ଧୀ ମହି । 
ତନ୍ନୋ ଦେବୀ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ଓ ॥ 
ବୈଦିକମନ୍ତ୍ରଃ - 
। ଓଁ ଅମ୍ବେ ଅମ୍ବିକେ ଅମ୍ବାଳିକେ ନ ମାନୟତି କଶ୍ଚ ନ । 
ଯୁ ସ୍ଵସ୍ଵସ୍ତି କ ସୁଭଦ୍ରିକାଂ ଦେବୀଂ କାକ୍ଷିଲ୍ୟବାସିନୀମ୍‌ ॥। 
ତାନ୍ତ୍ରିକମନ୍ତ୍ରଃ- 
ଓଁ ଉତ୍ତିଷ୍ଠ ପୁରୂଷି କିଂ ସ୍ଵପିଷ୍ରି ଭୟଂ ମେ ସମୁପସ୍ଥି ତମ୍‌ । 
ଯଦି ଶକ୍ୟମଶକ୍ୟଂ ହୁ ଦୁଂ ଦୁର୍ଗେ ଭଗବତି ଶମୟ ସ୍ଵାହା ॥ 
` ଆବାହନମନ୍ତ୍ରଃ - 
ଆଗଛ ଦେବଦେବେଶୈ ମହିଷାସ୍ରମଦ୍ଦନି । 
ପୂଜାଂ ଗୃହାଣ କୃପୟା ପ୍ରସନ୍ନଧା ବରଦା ଭବ ॥ 
ଶ୍ରୀ ଭଗବତ୍ୟୈ ଦୂର୍ଗାଦେବ୍ୟୈ ନମଃ । 
ଦର୍ଗାଦେବୀମାବାହୟାମି । 
ଆସନମନ୍ତ୍ରଃ - 
ନାନାରତ୍ନସମାକୀର୍ଣ୍ରଂ ସୁନ୍ଦରଂ ସୁମ ନୋହରଂ । 
ଆସନଂ ଦେବଦେବେଶେି ପ୍ରୀତ୍ୟଥଂ ପ୍ରତଗୃହ୍ୟତାମ୍‌ ।। 
ଶ୍ରୀ ଭଗବତ୍ୟୈ ଦୂର୍ଗାଦେବ୍ୟୈ ନମଃ । 
ଆସନାର୍ଥେ ପୁଷ୍ପାଣି ସମର୍ପୟାମି । 
ସ୍ବାଗତମନ୍ତ୍ରଃ - 
ସ୍ଵାଗତାର୍ଥଂ ପୂଷ୍ପଷଟ୍‌କଂ ଗୃହାଣ ପର ମେଶ୍ବରି । 
ମୟା ନିବେଦିତଂ ଭକ୍ତ୍ୟା ପ୍ରସନ୍ଧା ଭବ ସର୍ବଦା ।। 


¥“ 
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୫୩ ନିତ୍ୟକର୍ମ ପ୍ରଦୀପ 


ଶ୍ରୀ ଭଗବତ୍ୟୈ ଦୁର୍ଗାଦେବ୍ୟୈ ନମଃ । 

ସ୍ଵାଗତାର୍ଥଂ ପୁଷ୍ବାଣି ସମ ର୍ପୟାମି । 

. ପାଦ୍ୟମନ୍ତଃ- ପାଦ୍ୟଂ ଗୃହାଣ ଦେବେଶି. ଶୀତଳଂ ସୁମ ନୋହରଂ | 

ଅର୍ପିତଂ ପରୟା ଭକ୍ତ୍ୟା ଜଗଦୀନନ୍ଦକାରିଣି । 

ଶ୍ରୀଭଗବତ୍ୟୈ ଦୂର୍ଗ।ଦେବ୍ୟୈ ନମଃ । 

ପାଦୟୋଃ ପାଦ୍ୟଂ ସମର୍ପୟାମି । 

. ଅର୍ଘମନ୍ତ୍ରଃ- ଅର୍ଘ୍ୟଂ ଗୃହାଣ ଦେବେଶି ଗନ୍କଂପୁଷ୍ବାକ୍ଷତୈଯୁତଂ | 
ଅର୍ଫିତଂ ତବ ପ୍ରୀତ୍ୟର୍ଥଂ ପ୍ରସୀଦ ପରମେଶ୍ବରି ।। 
ଶ୍ରୀ ଭଗବତ୍ୟୈ ଦୁର୍ଗାଁଦେବୈଧ୍ୟ ନମଃ । 
ହସ୍ତ ୟୋଃ ଅର୍ଘ୍ୟଂ ସମ ପ୍ପୟାମି । 

ଆଚମନମନ୍ତ୍ରଃ - 
ନାନାତୀର୍ଥୋଦ୍‌ଭବଂ ବାରି କର୍ପୂରାଦ୍ୟୈଃ ସୁବାସିତଂ । 
ଗୃହାଣାଚମନୀୟ ତୃଂ ପ୍ରସନ୍ନା ଭବ ସର୍ବଦା ॥ 
ଶ୍ରୀଭଗବତ୍ୟୈ ଦୁର୍ଗାଁଦେବ୍ୟୈ ନମଃ । 
ଆଚମନୀୟଂ ସମର୍ପୟାମି 1 

ମଧୁପକମନ୍ତ୍ରଃ - 
ମଧୁପକଂ ପରଂ ହୁଦ୍ୟଂ ଦେବଦେବୀ ପ୍ରିୟଙ୍କରଂ । 
ଗୃହାଣ କୃପୟା ଦେବି ଦୈତ୍ୟଦର୍ପବିନାଶିନି ॥ 
ଶ୍ରୀ ଭଗବତ୍ୟୈ ଦୁଗାଁଦେବ୍ୟୈ ନମଃ । 
ମଧୁପକଂ ସମର୍ପୟାମି । 

ସ୍ନାନମନ୍ତ୍ରଃ- ନାନାତୀ ଥ୍ୌୋଁଦ୍‌ ଭବଂ ବାରି କୁଙ୍କୁମାଦ୍ୟୈଃ ସୁଶୀତଳଂ । 
ତଦିଦଂ କନ୍ଧପତଂ ଦେବି ! ସ୍ବାନାଥିଂ ପ୍ରତିଗୃହ୍ୟତାମ୍‌ ॥ 
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୫୪ ନିତ୍ୟକର୍ମ ପ୍ରଦୀପ 


ଶ୍ରୀଭଗବତ୍ୟୈ ଦୁର୍ଗାଦେବ୍ୟୈ ନମଃ । 
ସ୍ବାନାର୍ଥଂ ଜଳଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ସ୍ବାନାନ୍ତେ ପୂନରାଚମନୀୟଂ ଜଳଂ ସମର୍ପୟାମି | 
ପଞ୍ଚାମୃତସ୍ଵାନମନ୍ତ୍ରଃ -. 
ପୟୋ ଦଧ୍‌ ଘୃତଂ ଚୈବ ମଧୁ ଚ ଶବ୍କରାନ୍ସି ତମ୍‌ । 
ପଞ୍ଚାମୃତଂ ମୟାଃ୪ନୀତଂ ସ୍ନାନା ଥଂ ପ୍ରତଗୃହ୍ୟତାମ୍‌ ।। 
ଶ୍ରୀ ଭଗବତ୍ୟୈ ଦୁର୍ଗ।ଦେବ୍ୟୈ ନମଃ । 
ସ୍ନାନାର୍ଥଂ ପଞ୍ଚାମୃତଂ ସମର୍ପୟ!ମି। 
ବସ୍ତ୍ରମନ୍ତ୍ରଃ - ବିଶୁଦ୍ଧେ ଶୋଭନେ କ୍ଷୌମେ ସୁସୃକ୍ଷ୍ଚେ ଶାଟିକେ ଶୁଭେ । 
ମୟା ନିବେଦିତଂ ଦେବି ଗୃହାଣ ପରମେଶ୍ବରି ।। 
ଶ୍ରୀଭଗବତ୍ୟୈ ଦୁର୍ଗାଦେବ୍ୟୈ ନମଃ । 
ସୋତ୍ତରୀୟାମି ମାଂ ଶାଟିକାଂ ସମର୍ପ ୟାମି । 
ବସ୍ତ୍ରାନ୍ତେ ଅଚମନୀୟଂ ଜଳଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ଆତଉ୍ତରଣମନ୍ତ୍ରଃ - 
ନାନାରତ୍ନସମାକୀଶ୍ଟ୍ରାଂମାଳାଂ ସ୍ଵଣ୍ଠମୟୀଂ ତଥ। । 
ମୁଦ୍ରିକାଂ ପାଦଭୂଷଣଂ ଗୃହାଣ ଜଗଦମନ୍ବିକେ ।। 
ଶ୍ରୀ ଭଗବତ୍ୟୈ ଦୁର୍ଗାଦେଵବ୍ୟୈ ନମଃ । 
ଆଭରଣମିଦଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ସୌଭ୍ାଗ୍ୟସୂୃତ୍ରମନ୍ତ୍ରଃ - 
ସୌଭାଗ୍ୟସୂତ୍ରଂ ବରଦେ ସୁବଣ୍ଠମ ଣିସଂ ଯୁତମ୍‌ । 
କଣ୍ଠେ ବଧ୍ନାମି ଦେବେଶ ସୌଭାଗ୍ୟଂ ଦେହି ମେ ସଦା ।। 
ଶ୍ରୀଭଗବତ୍ୟୈ ଦୂଗୀଦେବ୍ୟୈ ନମଃ । 
ସୌଭାଗ୍ୟସୂତ୍ରଂ ସମର୍ପୟାମି । 
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୫୫ ନିତ୍ୟକର୍ମ ପ୍ରଦୀପ 


ଗନ୍ଧମନ୍ତ୍ରଃ - ଚନ୍ଦନଂ ଶୀତଳଂ ରମ୍ୟଂ ସୌରଭଂ ଦେବତାପ୍ରିୟଂ । 
.ଶ୍ରିଦ୍ଧୟା ଚାର୍ପିତଂ ଦେବି ଗୃହ୍ୟତାଂ ବରଦେ ଶୁଭେ ॥ 
ଶ୍ରୀଭଗବତ୍ୟୈ ଦୁଗୀଦେବ୍ୟୈ ନମଃ । ଗନ୍ଧଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ସିନ୍ଦୂରଦାନମନ୍ତ୍ରଃ - । 
ସିନ୍ଦୂରମରୂଣାଭାସଂ ଜପାକୂସୁମସନ୍ନିଭମ୍‌ । 
ଅର୍ପିତଂ ତେ ମୟା ଭକ୍ତ୍ୟା ପ୍ରସୀଦ ପରମେଶ୍ବରି ॥। 
ଶ୍ରୀ ଭଗବତ୍ୟୈ ଦୁର୍ଗାଦେବ୍ୟୈ ନମଃ । ସିନ୍ଦୁରଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ପୁଷ୍ପମନ୍ତ୍ରଃ- ଜାତୀ ଚମ୍ପକପୁଷ୍ପାଣି ଗୃହାଣ ପରମେଶ୍ବରି । 
ନିବେଦିତାନି ଯରୟା ଭକଲ୍ଲ୍ୟା ସଂ ଗୃହ୍ୟତାଂ ଶିବେ ॥ 
ଶ୍ରୀଭଗବତ୍ୟୈ ଦୁର୍ଗାଦେବ୍ୟୈ ନମଃ । ପୁଷ୍ପଂ ସମର୍ପୟାମି । 
1ପମନ୍ତ୍ରଃ - ବନସହତିରସେ। ଦିବ୍ୟୋ ଗନ୍ଧାଢ଼୍ୟଃ ସୁମନୋହରଃ । 
ମୟା ନିବେଦିତୋ ଭଲ୍ଜ୍ା ଚଣ୍ଡିକେ ପ୍ରତିଗୃହ୍ୟତାମ୍‌ ।। 
ଶ୍ରୀଭଗବତ୍ୟୈ ଦୁଗୀଦେବ୍ୟୈ ନମଃ । ଧୂପଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ଦୀପମନ୍ତ୍ରଃ - ସାଜ୍ୟଂ ଚ ବରିସଂଯୁକ୍ତଂ ବହୁନା ଯୋଜିତଂ ମୟା । 
ଦୀପଂ ଗୃହାଣ ଦେବେଶି ତ୍ରୈଲୋକ୍ୟତିମି ରାପହମ୍‌ ।। 
ଶ୍ରୀଭଗବତ୍ୟୈ ଦୁର୍ଗାଦେବ୍ୟୈ ନମଃ । ଦୀପଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ଧୂପଦୀପ ସମର୍ପଣ କରିସାରିବା ପରେ ହସ୍ତ ପ୍ରକ୍ଷାଳନ କରିବ । 
ନୈବେଦ୍ୟମନ୍ତ୍ରଃ - 
ନୈବେଦ୍ୟଂ ଷଡ୍ରସୋପେତଂ ପିଷ୍ଟ କଂ ଘୃତପାଚିତଂ । 
ଚତୂବିଧଂ ମୟା ଦତ୍ତମ ନ୍ବିକେ ପ୍ରତିଗୃ ହ୍ୟତାମ୍‌ ॥ 
ଶ୍ରୀଭଗବତ୍ୟୈ ଦୁର୍ଗାଦେବ୍ୟୈ ନମଃ । 
ନୈବେଦ୍ଯଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ଏହା କହି ଦୁର୍ଗାଦେବୀଙ୍କୁ ମନରେ ଧ୍ୟାନ କରି ଦେବୀଙ୍କ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ 
ଆଚମନ ପାଇଁ ଜଳ ଦେଇ ‹' ନୈବେଦ୍ଯାର୍ଥେ ଆଚମନୀୟଂ ସ୍ବାହା” ' କହିବ । 
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ପୁଣି ଟିକିଏ ଜ୍ଜଳ ଦେଇ “'ଅମୃତୋପସ୍ତରଣମସି ସ୍ବାହା'' କହିବ | ଏହାପରେ 
ଖା ପାଦ ପା ପ୍ରଦର୍ଶନପୂର୍ବକ “ଏଁ ପରାଣାୟ ସ୍ଵାହା, ଓଁ ଅପାନାୟ ସ୍ଵାହା, 
ଓ ବ୍ୟାନାୟ ସ୍ଵାହା, ଓ ଉଦାନାୟ ସ୍ବାହା, ଓଁ ସମାନାୟ ସ୍ବାହା' ' କହିବ | ତାପରେ 
ଧ୍ୟାନମୁଦ୍ର।ରେ ପ୍ରଣବ ୫୦ ଥର ମନରେ ଉଚ୍ଚାରଣ କରିବ ଓ 
““ ଅମୃତୋପସ୍ତରଣମସି ସ୍ବାହା'' ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ଜଳଚଳୁକ ପ୍ରଦାନ କରିବ । 
 ଆରତ୍ରି କମନ୍ତ୍ରଃ - 
ଆରତ୍ତକଂ ମୟା ଦତ୍ତଂ ସପ୍ତବର୍ଭି ଭିରନ୍ନିତଂ । 
ଗୃହ୍ୟତାଂ ଜଗତଃ ମାତର୍ଭକ୍ତିଂ ମେଃପ୍ୟଚଳାଂ କୁରୁ ॥ 
ଶ୍ରୀଭଗବତ୍ୟୈ ଦୁର୍ଗାଦେବ୍ୟୈ ନମଃ । 
କର୍ପୂରାରତ୍ତିକଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ପ୍ରାର୍ଥନାମନ୍ତ୍ରଃ - 
ବିଧେହି ଦେବି କଲ୍ୟାଣଂ ବିଧେହି ବିପୁଳାଂ ଶ୍ରିୟମ୍‌ । 
` ରୂପଂ ଦେହି ଜୟଂ ଦେହି ଯ ଶୋ ଦେହି ଦ୍ବିଷୋ ଜହି ॥ 
ନମସ୍କାରମନ୍ତ୍ରଃ - ଧୃ 


ଯା ଦେବୀ ସବିଭୂତେଷୁ ମାତୃରୁପେଣ ସଂସ୍ଥିତା । 
ନମସ୍ତସ୍ୟୈ ନମସ୍ତ ସ୍ୟୈ ନମସ୍ତସ୍ୟୈ ନମୋନମଃ । 
ସର୍ବମଙ୍ଗଳମାଙ୍ଗଲ୍ୟେ ଶିବେ ସର୍ବାର୍ଥସାଧ୍କେ । 
ଶରଣ୍ୟେ ତ୍ର୍ୟମ୍ଲକେ ଗୌରି ନାରାୟଣି ନମୋଃସ୍ତୁ ତେ ॥ 
ସର୍ବସ୍ବରୂପେ ସବେଶେ ସର୍ବଶକ୍ତସମନ୍ଵି ତେ । 
ଭୟେଭ୍ୟସ୍ତ୍ରାହି ନୋ ଦେବି ଦୁର୍ଗେ ଦେବି ନମୋଏସ୍ତୁ ତେ ॥ 
ମନ୍ତ୍ରହୀନଂ କ୍ରିୟାହୀନଂ ଭଲ୍ତିହୀନଂ ସୁରେଶ୍ଵରି । 
ଯତ୍ପୂଜିତଂ ମୟା ଦେବି ପରିପୂର୍ଣଂ ତଦସୁ ମେ ।। 

। ଇତି ଶ୍ରୀ ଦୁର୍ଗାପୂଜା ସମା୍ତା ।। 
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ଶ୍ରୀ ସୂର୍ଯ୍ୟପୂଜା 


ପୂଜକ ସୂର୍ଯ୍ୟପୂଜା କରିବା ପୂର୍ବରୁ ଆସନଶୁଦ୍ଧ- ଭୁତଶୁଦ୍ଧ- ପ୍ରାଣପ୍ରତିଷ୍ଠା- 
ପ୍ରଣବନ୍ୟାସ ( ପ୍ରାଣାୟାମ ) ଓ ମାତ୍କାନ୍ୟାସ ସମାପନ କରିବେ । ଏହାପରେ 
ହାତରେ ରକ୍ତପୁଷ୍ପାକ୍ଷତ ଧାରଣ କରି ମଣ୍ଡଳ ମଧ୍ଯରେ ରବଙ୍କୁ ଧ୍ଯାନ କରିବେ । 
ଧ୍।ନ ଯଥା- @ ଶୋଣଂ ବର୍ଭୁଳମଣ୍ଡଳାନ୍ରଗତଂ ଧାୟେ 5 ବ୍ଜହସଦୃୟଂ 
ରକ୍ତାଛାଦନମାଳିନଂ ରଥବରେ ସପ୍ତାଶ୍ବଯୁକ୍ତେ ସ୍ଥିତମ୍‌ । _ 
କାଳିଙ୍ଗଂ ଗିରୀଶାଧ୍ଦୈବତମହଂ ଶକ୍ରାଗ୍ନିଭଂ କାଶ୍ୟପଂ 
ବହିପ୍ରତ୍ୟଧ୍ଦୈବତଂ କପିଳଶୋ ଚିସ୍କେଶରୁପଂ ରବିମ୍‌ ॥ 
ଆବାହନ - 
ଅବତର ଅବତର ଭଗବନ୍‌ ସବାହନାୟ ସଦାରାପତ୍ୟାୟ ସପରିବାରାୟ 
ସାୟୁଧାୟ ରବିମହାଗ୍ରହାୟ ସ୍ଵସ୍ଥାନଂ ପରିତ୍ୟଜ୍ୟ ମର୍ଭ୍ୟିଲୋକେ ଇହ ମଣ୍ଡଳେ 
ଉପତଷ୍ଠ । 
ପ୍ରାଣପ୍ରତଷ୍ଠ। - 
ଓଁ ଯସ୍ତେ ପ୍ରାଣଃ ପଶୁଷୁ ପ୍ରବିଷ୍ଟୋ ଦେବାନାଂ ବିଷ୍ଟା ମୁନୟୋ ଵିତସ୍ତେ । 
ଆତ୍ମନ୍ନାନ୍‌ ସୋମ ଘୃତବାନ୍‌ ହି ସ୍ଵଗ୍ଚ୍ଛାଗ୍ନିର୍ଯଜମ।ନାୟ ବିନ୍ଦ ।। 
ଅଥବା - 
ˆ ଏଁ ମନୋର୍ଜୁତିର୍ଜୁଷତାମାଳ୍ଯସ୍ୟ ବୁହସ୍ନତିର୍ଯ ଜ୍ଞମିମଂତନୋଡଢ଼ । 
ଅରିଷ୍ଟଂ ଯଜ୍ଜଂ ସମିମଂ ଦଧାତୂ, ବିଶ୍ଵେଦେବା ସ ଇହ ମାଦୟନ୍ତାଂ  ପ୍ରତଷ୍ଠ । 
ଓଁ ଶ୍ରୀରବିମହା ଗ୍ରହାୟ ପ୍ରାଣ ସ୍ପ୍ରତିଶ୍ଚିତୋ ଭବ । 
ସୂର୍ଯ୍ୟମନ୍ତ୍ରନ୍ୟାସଃ - 
ରଷ୍ୟାଦନ୍ୟାସଃ - 

ଓଁ ଆକୃଷ୍ଣେ ନେତି ମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ, ହିଭଣ୍ୟଗର୍ଭରଷିଃ, ତିଷୁପ୍ଛନ୍ଦଃ, 
ସୂର୍ଯ୍ୟୋ ଦେବତା, ସୂର୍ଯ୍ୟପୂଜାୟାଂ ବିନିଯୋଗଃ | 
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କରନ୍ୟାସଃ - ‡ 

ଓଁ ଆକୃଷ୍ଣେନ ରଜସା ବର୍ଭମାନଃ ଅଙ୍ଗଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ନମଃ । | 

ଓଁ ନିବେଶୟନ୍‌ ତଜ୍ଜନୀ ଭ୍ୟାଂ ସ୍ଵାହା । 

ଓଁ ଅମୃତଂ ମର୍ଭ୍ୟଂ ବ ମଧ୍ଯମାଭ୍ୟାଂ ବଷଟ୍‌ । |¦ 

ଓଁ ହିରଣ୍ଡ୍‌ ୟେନ ଅନାମି କାଭ୍ୟାଂ ହୂମ୍‌ । 

ଓଁ ସବିତା ରଥେନ କନିଷ୍ଠ।ଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । 

ଓଁ ଦେବୋ ଯାତି ଭୁବନାନି ପଶ୍ୟନ୍‌ କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ଫଟ୍‌ ଧୁ 
ଅଙ୍ଗନ୍ୟାସଃ - 

ଓଁ ଆକୃଷ୍ଣେନ ରଜସା ବଉଁମାନଃ ହୃଦୟାୟ ନମଃ । । 

ଓଁ ନିବେଶୟନ୍‌ ଶିରସେ ସ୍ବାହା । | 

ଓଁ ଅମୃତଂ ମର୍ତ୍ୟଯଂ ଚ ଶିଖାୟୈ ବଷଟ୍‌ । ) 

ଓଁ ହିରଣ୍ଡ୍‌ୟେନ କବଚାୟ ହୁମ୍‌ । 

ଓଁ ସବିତା ରଥେନ ନେତ୍ରାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । 

ଓଁ ଦେବୋ ଯାତ ଭୂବନାନି ପଶ୍ୟନ୍‌ କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାମସ୍ସ୍ାୟ ଫଟ୍‌ । 
ଧ୍ଘାନମ୍‌- ଓଁ ପଦ୍ମାକ୍ଷ ଯୁଗ୍ଲାଭୟଦାନହସ୍ତଂ 

କେୟୂରହାରାଙ୍ଗଦକୁଣ୍ଡଳାଢ୍ୟଂ । 

ମାଣିକ୍ୟମୌଳିଂ ଦିନନାଥମୀତେ 

ବନ୍ଧୁ କକାନ୍ତଂ ବିଳସତ୍‌ ତ୍ରନେତ୍ରମ୍‌ ॥ 
ମନ୍ତ୍ରଃ - ଓଁ ଆକୃଷ୍ଣେନ ରଜସା ବଉଁମାନୋ ନିବେଶୟନ୍ନତମୃତଂ ମର୍ତ୍ୟଂ ଚ । 

ହରଣ୍ଡ୍‌ୟେନ ସବିତା ରଥେନ ଦେବୋ ଯାତି ଭୁବନାନି ପଶ୍ୟଯନ୍‌ ॥ 
ଗାୟତ୍ରୀ - ଓଁ ଆଦିତ୍ୟାୟ ବିଦ୍ଗହେ । ମାଉଁଶ୍ତାୟ ଧୀମହି । 

ତନ୍ନୋ ସୂର୍ଯ୍ୟଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ଓଁ ॥ 
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ତାନ୍ତ୍ରିଭ୍ନୀତିରେ ମନ୍ତ୍ରନ୍ୟାସ ମଧ୍ଯ କରାଯାଇପାରେ । ଯଥା - 
ରଷ୍ୟାଦିନ୍ୟାସଃ - 
ଓଁ ଅସ୍ୟାଷ୍ଟାକ୍ଷର ସୂର୍ଯ୍ୟମ ନ୍ତ୍ରସ୍ୟ । ଭାର୍ଗବରଷିଃ । ଅନୁଷ୍ଟୁପ୍‌ ଛ୍ଦଃ । 
ଓଁ ସୂର୍ଯ୍ୟୋ ଦେବତା । ଶ୍ରୀ ସୂର୍ଯ୍ୟମହାଗ୍ରହମନ୍ତ୍ରଳପେ ବିନିଯୋଗଃ । 
କରନ୍ୟାସଃ - 
ଓଁ ସତ୍ୟାୟ ତେଜୋକ୍ଵସାଳାମା ଳିନେ ହୁଁ ଫଟ୍‌ ସ୍ଵାହା ଅଙ୍ଗୁଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ନମଃ । 
ଓଁ ବ୍ରମ୍ମଣେ ତେଜୋଜ୍ଵାଳାମ।ଳିନେ ହୁଁ ଫଟ୍‌ ସ୍ଵାହା ତର୍ଜନୀଭ୍ୟାଂ ସ୍ଵାହା । 
ଓଁ ବିଷ୍ଣବେ ତେଜୋକ୍ଵସାଳାମା ଳିନେ ହୁଁ ଫଟ୍‌ ସ୍ଵାହା ମଧ୍ଯମାଭ୍ୟାଂ ବଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ରୂଦ୍ରାୟ ତେଜୋକ୍ଵସାଳାମାଳିନେ ହୁଁ ଫଟ୍‌ ସ୍ଵାହା ଅନାମିକାଭ୍ୟାଂ ହୁମ୍‌ । 
ଓଁ ଅଗ୍ନୟେ ତେଜୋକ୍ଵ।ଳାମା ଳିନେ ହୁଁ ଫଶ୍‌ ସ୍ଵାହା କନିଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ସ୍ବର୍ଗାୟ ତେଜୋଜ୍ଵାଳାମାନ୍ନଵନ ହୁଁ ଫଟ୍‌ ସ୍ବାହା କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ଫଟ୍‌ । 
ଅଙ୍ଗନ୍ୟାସଃ - 
ଓଁ ସତ୍ୟାୟ ତେଜୋକ୍ଆସାଳାମା ଳିନେ ହୁଁ ଫଝ୍ଳ ସ୍ଵାହା ହୃଦୟାୟ ନମଃ । 
ଓଁ ବ୍ରମ୍ମଣେ ତେଜୋଜ୍ସାଳାମାଳିନେ ହୁଁ ଫଟ୍‌ ସ୍ବାହା ଶିରସେ ସ୍ଵାହା । 
ଓଁ ବିଷ୍ଣବେ ତେଜୋଜ୍ଵ।ଳାମାଳିନେ ହୁଁ ଫଟ୍‌ ସ୍ଵାହା ଶିଖାୟୈ ବଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ରୂଦ୍ରାୟ ତେଜୋଜ୍ଵାଳାମାଳିନେ ହୁଁ ଫଟ୍‌ ସ୍ଵାହା କବଚାୟ ହୂମ୍‌ । 
ଓଁ ଅଗ୍ନୟେ ତେଜୋକ୍ଵାଳାମାଳିନେ ହୁଁ ଫଟ୍‌ ସ୍ଵାହା ନେତ୍ରତ୍ରୟାୟ ବୌଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ସ୍ଵର୍ଗାାୟ ତେଜୋଜ୍ଵାଳାମାଳିନେ ହୁଁ ଫଟ୍‌ ସ୍ଵାହା କରତଳକର- 
ପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାମସ୍ତ୍ରାୟ ଫଟ୍‌ । 
ଧ୍ବ।ନମ୍‌ - ଓଁ ପଦ୍ମାକ୍ଷ ଯୁଗ୍ଧାଭୟଦାନହସ୍ତଂ 
କେୟୂରହାରାଙ୍ଗଦକୂଣ୍ଡ ଳାଢ଼୍ୟଂ । 
ମାଣିକ୍ୟମୌଳିଂ ଦିନନାଥମୀଡେ 
ବନ୍ଧୂକକାନ୍ତଂ ବିଳସତ୍‌ ତ୍ରି ନେତ୍ରମ୍‌ ॥ 
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ମନ୍ତ୍ରଃ - ଓଁ ଘୃଣିଃ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଅ।ଦିତ୍ୟାୟ ସ୍ବାହା । 
ଆବାହନମନ୍ତ୍ରଃ - 
ଓଁ ଆବାହୟାମି ଦେବେଶଂ ସର୍ବଜୀଵଗତଂ ବିଭୂଂ । ` 
ମମ ପୂଜାଂ ଗୃହାଣେହ ପ୍ରସନୋ ଭବ ସର୍ବଦା ।।| 
ଓ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଇହାଗଛ, ଇହ ତିଷ୍ଠ, ଅଦ୍ରାଧ୍ଷାନଂ କୁରୁ | ମମ ପୂଜାଂ ଗୃହାଣ 
ଏହା କହି ଆବାହନାଦିମୁଦ୍ରା ପ୍ରଦର୍ଶନ କରିବ । ଆବାହନାଦି ମୁଦ୍ରା ଯଥା - 
ଆବାହନ-ସଂସାପନ-ସନିଧାନ-ସନିରୋଧନ-ସକଳୀକରଣ- ଅବଗୁଣ୍ତଠନ- 
ଧେନୂମୁଦ୍ରା- ଅମୃତୀକରଣ-ମହାମୁଦ୍ରା- ପରମୀକରଣାନି | ଏହାପରେ ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କ 
ସପ୍ତମୁଦ୍ରା ମଧ୍ଯ ପ୍ରଦର୍ଶନ କରିବ । ଯଥା - 
ବ୍ୟୋମମୁଦ୍ରା ( ୧) କମ୍ଚ୍‌ ମୁଦ୍ରା ( ୨ ) ପଦ୍ମମୁଦ୍ରା (୩) ଚ ନିଷ୍ପର। ( ୪) | 
ଗୋବିଷାଣା ( ୫ ) ଧେନୁମୁଦା (୬) ତାସିନୀ (୭ ) ସପମୁଦିକା ।| 
ଏହାପରେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଉପଚାର ବୈଦିକମନ୍ତ୍ରରେ ( ଓଁ ଆକୃଷ୍ଣେନ ଇତ୍ୟାଦି 
ମନ୍ତ୍ରରେ ) ବା ତାନ୍ଥ୍ରିକମନ୍ତ୍ରରେ ( ଓଁ ଘୃଣିଃ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଇତ୍ୟାଦି ) ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ 
ନିବେଦନ କରିବ । 
ସୂର୍ଯ୍ୟସ୍ୟାବରଣପୂଜା - 
ପ୍ରଥମାବରଣେ - 
ଓଁ ସତ୍ୟାୟ ତେଜୋଜ୍ସାଳାମଣୟେ ହୃଦୟାୟ ନମଃ । 
ଓଁ ବ୍ରମ୍ମଣେ ତେଜୋକ୍ସାଳାମଣ ୟେ ଶିରସେ ସ୍ଵାହା । 
ଓଁ ବିଷ୍ଣଵେ ତେଜୋକ୍ସାଳାମ ଣୟେ କବଚାୟ ହୂମ୍‌ । 
ଓଁ ସର୍ବାୟ ତେଜୋକ୍ସାଳାମଣ ୟେ ଅସ୍ତ୍ରାୟ ଫଟ୍‌ । 
ଦୃତୀୟାବରଣେ - 
ଓଁ ଧର୍ମାୟ ନମଃ ¦ ଓଁ ଜ୍ଞାନାୟ ନମଃ | 
¢ ବୈରାଗ୍ଯାୟ ନମଃ | ଓଁ ଏଶ୍ବର୍ଯ୍ୟାୟ ନମଃ । 
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ଓଁ ଅଧର୍ମାୟ ନମଃ । ଓଁ ଅଜ୍ଞାନାୟ ନମଃ । 

ଓଁ ଅବୈରାଗ୍ୟାୟ ନମଃ । ଓଁ ଅନୈଶ୍ଵର୍ଯ୍ୟାୟ ନମଃ । 
ତୃତୀୟାବରଣେ - 

ଓଁ ଚନ୍ଦ୍ରାୟ ନମଃ । ଓଁ ଭୌମାୟ ଵମଃ ! . 

ଓଁ ବୁଧାୟ ନମଃ । ଓଁ ବୃହସ୍ପତୟେ ନମଃ | 

ଓଁ ଶୁକ୍ରାୟ ନମଃ । ଓଁ ଶନୈଶ୍ଚ ରାୟ ନମଃ । 

ଓଁ ରାହବେ ନମଃ । ଓଁ କେତବେ ନମଃ । 
ଚତର୍ଥାବରଣେ - 

ଓଁ ବୈବସ୍ଵବତାୟ ନମଃ | ଓଁ ଯମାୟ ନମଃ | 

ଓଁ ରେବନ୍ତାୟ ନମଃ । ଓଁ ଅଶ୍ଵିନୀକୂମା ରାଭ୍ୟାଂ ନମଃ । 

ଓଁ ସଂଜ୍ଞାୟୈ ନମଃ । ଓଁ ଛାୟାୟୈ ନମଃ | 
ପଞ୍ଚମାବରଣେ - 

ଓଁ ବସୁଭ୍ୟୋ ନମଃ । ଓଁ କ୍ରତବେ ନମଃ । 

ଓଁ ବରାୟ ନମଃ । ଓଁ ନାରାୟଣାୟ ନମଃ । 

ଓଁ ଅବ୍‌ଜେ ନମଃ । ଓଁ ଗୋବ୍‌ ଜେ ନମଃ । 

ଓଁ ରତଜେ ନମଃ । ଓଁ ଅଦ୍ରିଜେ ନମଃ । 
ଷଶ୍ଠବାଵରଣେ - 

ଓଁ ବାଳଖିଲ୍ୟେଭ୍ୟୋ ନମଃ । ଓଁ ଭାରଦ୍ବାଳାୟ ନମଃ । 

ଓଁ ଗୌତମାୟ ନମଃ | ଓଁ କାଶ୍ଯପାୟ ନମଃ । 

ଓଁ ଭଷାୟୈ ନମଃ | ଓଁ ପ୍ରଭାୟୈ ନମଃ | 

ଓଁ ସନ୍ଧ୍ୟାୟୈ ନମଃ । ଓଁ ପ୍ରଜ୍ଞାୟୈ ନମଃ । 

ଅଗ୍ରେ ଓଁ ଅରୂଣାୟ ନମଃ । 
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ଓଁ ବ୍ରାହ୍ମ୍ୟେ ନ୍ମଃ । ଓଁ ନାରାୟଣ୍ୟୈ ନମଃ । 
ଓଁ କୌମାର୍ଯ୍ୟୈ ନମଃ । ଓଁ ମାହେଶ୍ଵର୍ଯ୍ୟେ ନମଃ । 
ଓଁ ଇନ୍ଦ୍ରାଣ୍ୟୈ ନମଃ । ଓଁ ଚାମୁଣ୍ଡାୟୈ ନମଃ । 
ଓଁ ବାରାହ୍ୟୈ ନମଃ । ଓଁ ନାରସିଂହ୍ୟୈ ନମଃ । 
ଓଁ ଅପରାଜିତାୟୈ ନମଃ | । 
.. ଏହାପରେ ପୂର୍ବାଦିଦିଗମାନଙ୍କରେ ଦିକ୍ପାଳମାନଙ୍କୁ ପୂଜା କରିବ | ଯଥା” ` 
ଓଁ ଇନ୍ଦ୍ରାୟ ନମଃ । ଓଁ ବଜ୍ରାୟ ନମଃ । । 
ଓଁ ଶକ୍ତ୍ୟୈ ନମଃ । ଓଁ ଦଣ୍ଡାୟ ନମଃ । 
ଓଁ ଖଡ୍‌ଗାୟ ନମଃ । ଓଁ ପାଶାୟ ନମଃ | 
ଓଁ ଅଙ୍କୃଶାୟ ନମଃ । ଓଁ ଗଦାୟୈ ନମଃ । 
ଓଁ ତ୍ରିଶୂଳାୟ ନମଃ | ଓଁ ପଦ୍ନାୟ ନମଃ | 
ଓଁ ଚକ୍ରାୟ ନମଃ । 
ଆବରଣ ପୂଜା ନକରି ମଧ୍ଯ ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କୁ ନିମ୍ନ ପ୍ରକାରରେ ପୃଜୁ/ । 
କରାଯାଇପାରେ । 
ଆସନମନ୍ତ୍ରଃ - 
ପ୍ରାଜ୍ଞୈଃ କୃତଂ ଚ ଯତ୍‌ ପୂର୍ବଂ ତତ୍‌ପୂର୍ବଂ ଚ କୃତଂ ମୟା । 
ବ୍ରହ୍ମଣା ନିମିତଂ ଯେନ ଆସନଂ ପ୍ରତିଗୃହ୍ୟତାମ୍‌ ।। 
ଓଁ ଶ୍ରୀଭଗବତେ ସୂର୍ଯ୍ୟାୟ ନମଃ । ଆସନଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ସ୍ବାଗତମନ୍ତ୍ରଃ - 
ସୁସ୍ଵାଗତଂ ସ୍ଵାଗତଂ ଭୋ ଗୃହାଣ ତୃଂ ଦିବାକର । 
ପୂଜାର୍ଥମାହ୍ନୟାମି ତୁଂ କୃୂପୟା ବରଦୋ ଭବ ॥। 
ଶ୍ରୀଭଗବତେ ସୂର୍ଯ୍ୟାୟ ନମଃ । 
ସ୍ଵାଗତାର୍ଥଂ ପୁଷ୍ପାଣି ସମର୍ପୟାମି । ଥ 
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ପାଦ୍ୟମନ୍ତ୍ରଃ - ସର୍ବତୀର୍ଥମୟଂ ପୁଣ୍ୟଂ ସର୍ବ ଗନ୍ଧସମନ୍ଦିତଂ । 
ପାଦ୍ୟଂ ଗୃହାଣ ଶାନ୍ତ୍ୟର୍ଥଂ ପ୍ରସୀଦ ପରମେଶ୍ବର ॥ 
ଶ୍ରୀଭଗବତେ ସୂର୍ଯ୍ୟାୟ ନମଃ । “ 
ପାଦୟୋଃ ପାଦ୍ୟଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ଅଘ୍ଘ୍ୟମନ୍ତ୍ରଃ - ଏହି ସୂର୍ଯ୍ୟ ସହସ୍ରାଂଶେ ତେଜୋରାଶେ ଜଗତ୍‌ପତେ | 
ଅନୁକମ୍ପୟ ମାଂ ଭକ୍ଜ୍ୟା ଗୃହାଣାର୍ଘ୍ୟଂ ଦିବାକର ॥ 
ଶ୍ରୀଭଗବତେ ସୂର୍ଯ୍ୟାୟ ନମଃ । 
ହସ୍ତ ୟୋଃ ଅର୍ଘ୍ୟଂ ସମର୍ପୟାମି ॥ 
ଆଚମନୀୟମନ୍ତ୍ରଃ - 
ଚନ୍ଦନାଗୁରୂକର୍ପୂରୈବ୍ବାସିତଂ ସୁମନୋହରଂ । 
ମୟା ନିବେଦିତଂ ଭକ୍ତ୍ୟା ଗୃହାଣାଚମନୀୟକମ୍‌ ॥ 
ଶ୍ରୀଭଗବତେ ସୂର୍ଯ୍ୟାୟ ନମଃ । 
ହସ୍ତ ୟୋଃ ଆଚମନୀୟଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ମଧୁପକମନ୍ତ୍ରଃ- ମଧୁପର୍କଂ ଗୃହାଣେଦଂ ଦେବଦେବ ଦିବାକର । 
ତ୍ରୟୀମୟ ନମସୁଭଧଂ ଜୀବଜୀବନଦାୟକ ॥| 
ଶ୍ରୀଭଗବତେ ସୂର୍ଯ୍ୟାୟ ନମଃ । 
ହସ୍ତ ୟୋଃ ମଧୁପର୍କଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ସ୍ନାନମନ୍ତ୍ରଃ - ଗଙ୍ଗୋଦକେନ ସଂଯୁକ୍ତେ ଚନ୍ଦନେନ ସୁବାସିତେ । 
ସ୍ନାନଂ କୂରୂ ସୂର୍ଯ୍ୟଦେବ ଭକ୍ତିଂ ମେଃପ୍ୟଚଳାଂ କୁରୂ ॥ 
ଶ୍ରୀଭଗବତେ ସୂର୍ଯ୍ୟାୟ ନମଃ । ସ୍ବାନୀୟଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ବସ୍ତ୍ରମନ୍ତ୍ରଃ - ବସ୍ତ୍ରଂ ସୁଶୋଭିତଂ ଦିବ୍ୟଂ ସବେଷାମପି ଭୂଷଣଂ । 
ଗୃହ୍ଯତାଂ ଗ୍ରହଦେବେତ ଶ୍ରଦ୍ଧୟା ଦୀୟତେ ମୟା । 
ଶ୍ରୀଭଗବତେ ସୂର୍ଯ୍ୟାୟ ନମଃ । ବସ୍ତ୍ରଂ ସମର୍ପୟାମି । 
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ଯଜ୍ଞୋପବୀତମନ୍ତ୍ରଃ- 
ପବିତ୍ରାଣାଂ ପବିତ୍ରଂ ତୂ ଗୂରୋର୍ଯତ୍‌ ପ୍ରହିତଂ ପ୍ରଭୋ । 
ଗୃହ୍ୟତାଂ ଯ ଜ୍ଞସୂତ୍ରଂ ତୃ ଧନାରୋଗ୍ୟପ୍ରଦୋ ଭବ । 
ଶ୍ରୀଭଗବତେ ସୂର୍ଯ୍ୟାୟ ନମଃ । 
ଯଜ୍ଞୋପବୀତଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ଉତ୍ତରୀୟମନ୍ତ୍ରଃ - 
ନାନାତନ୍ତୁସମୀଯୁ଼କ୍ତଂ ପବିତ୍ରଂ ସୁମ ନୋହରଂ । 
ଭତ୍ତରୀୟଂ ତ ତେଜୋରାଶେ ନମୋୌଃସ୍ତୁ ତେ ॥ 
. ଶ୍ରୀଭଗବତେ,ସୂର୍ଯ୍ୟାୟ ନମଃ । ଉତ୍ତରୀୟଂ ସମର୍ପୟାମି | 
ଆଭରିଁଣମନ୍ତ୍ରଃ - 
ଗୃହାଣ ଦିବ୍ୟାଭରଣଂ କାଞ୍ଚନାଦିବିନିର୍ମିତଂ । 
କୃପାଂ କୁରୂ ଲୋ କଚକ୍ଷୁଲୈ।କସ¦ କ୍ଷିଜମେ।୪ସ୍ତୁ ତେ ॥ 
ଶ୍ରୀଭଗବତେ ସୂର୍ଯ୍ୟାୟ ନମଃ । ଅ।ଭରଣଂ ସମର୍ପୟାମି | 
ଗନ୍ଧମନ୍ତ୍ରଃ - ଚନ୍ଦନାଗୁରୂକର୍ପୂରକୁଙ୍କୁମୈରୂପଶୋଭିତଂ । 
ଭକ୍ତ୍ୟା ଭୋ ପୂଜ୍ୟବିଧ୍ନାଃପ୍ୟନୂଲେପଂ ଗୃହାଣ ମେ ॥ 
ଶ୍ରୀଭଗବତେ ସୂର୍ଯ୍ୟାୟ ନମଃ । ଗନ୍ଧଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ପୁଷ୍ପଠମନ୍ତ୍ରଃ - ଜାତୀଚମ୍ପକପୁଜ୍ଠାଣି ପବିତ୍ରାଣ ଶୁଭାନି ଚ । 
ଦତ୍ତାନି ପରୟା ଭକ୍ତ୍ୟା ଗୃହାଣ ପରମେଶ୍ବର ।। 
ଶ୍ରୀଭଗବତେ ସୂର୍ଯ୍ୟାୟ ନମଃ । ପୁଷ୍ପଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ଧୂପମନ୍ତ୍ରଃ - ବନସ୍ତତିରସୋ ଦିବ୍ୟୋ ପଗନ୍ଧାଢ଼୍ୟଃ ସୁମନୋହରଃ | 
ଆପ୍ରେୟଃ ସର୍ବଦେବାନାଂ ଧୂପୋଏୟଂ ପ୍ରତିଗୃହ୍ୟତାମ୍‌ ॥ 
ଶ୍ରୀଭଗବତେ ସୂର୍ଯ୍ୟାୟ ନମଃ । ଧୂପଂ ସମର୍ପୟାମି । 
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ଦୀପମନ୍ତ୍ର।- ଆଜ୍ୟାକ୍ତବର୍ଭସଂ ଯୁକ୍ତୋ ବହ୍ଲନା ଦେକ୍ୟାତିତୋ ବିଭୋ । 
ତମୋନାଶାୟ ଲୋକାନାଂ ଦୀପୋୱଏୟଂ ପ୍ରତି ଗୃହ୍ୟତାମ୍‌ ॥ 
ଶ୍ରୀଭଗବଵତେ ସୂର୍ଯ୍ୟାୟ ନମଃ । ଦୀପଂ ସମ୍ମର୍ପୟାମି । 
ଧୂପଦୀପାର୍ଥମାଚମନୀୟଂ ସ୍ଵାହା । 
ନୈବେଦ୍ୟମନ୍ତ୍ରଃ - 
ନୈବେଦ୍ଯ ସମ୍ଭାରକୁ ବୀକ୍ଷଣ-ପ୍ରୋକ୍ଷଣାଦି କରି ନୈବେଦ୍ୟ ସଂସ୍କାର 
କରିବ । ନୈବେଦ୍ଯକୁ ସ୍ପର୍ଶ କରି ଆଠ ଥର ମୂଳମନ୍ତ୍ର (ଓଁ ଆକୃଷ୍ଠେନ ଇତ୍ୟାଦି ) ` 
ଜପ କରିବ ॥ 
ଅର୍ଘ୍ୟୋଦକ ସହିତ ଗନ୍ଧପୁ୍ବାକ୍ଷତ ଧାରଣ କରି ନିମ୍ନ ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କଛିବ । 
ଫଳାନି ମୃଦ୍ରୁପକ୍ସାନି ପୂପାନି ବିବିଧାନିଚ । “ 
ମୟାହୂତାନି ସର୍ବାଣି ଗୃହାଣ ଗ୍ରହକୁଞ୍ଜର ॥ 
ଶର୍କରାଘୃତସଂ ଯୁକ୍ତଂ ମଧୁରଂ ସ୍ଵାଦୁ ଚୋତ୍ତମଂ । 
ଉପହାରସମାଯୁକ୍ତଂ ନୈଵେଦ୍ଯଂ ପ୍ରତିଗୃହ୍ଯତାମ୍‌ ॥ 
ଏହା ପାଠ କରି ପୁଣି ମୂଳମନ୍ତ୍ର ତିନିଥର ଉଚ୍ଚାରଣ କରି ସାୟୁଧାୟ 
ସପରିବ।ର।ୟ ସାଙ୍ଗୋପାଙ୍ଗାୟ ସଶଚ୍ଚିକାୟ ଶ୍ରୀସ୍‌ ର୍ଯ୍ୟ ଦେବ।ୟ 
ଇଦମମ୍ବତନୈବେଦ୍ୟଂ ସ୍ଵାହା କହି ସେହି ଜଳ ନୈବେଦ୍ଯ ଉପରେ ଦେବତୀ ଥରେ 
ନିକ୍ଷେପ କରିବ । ଏହାପରେ ‹ 'ନୈବେଦ୍ଯାର୍ଥମାଚମନୀୟଂ ସ୍ବାହା” ପାଠ କରି 
ଟିକିଏ ଜଳ ନୈବେଦ୍ୟ ନିକଟରେ ଦେବ। ଆଉ ଟିକିଏ ଜଳ 
‹.ଅମୃତୋପସ୍ ରଣମସି. ସ୍ବାହା' ` କହି ଦେବ | ଏହାପରେ ଗ୍ରାସାଦି ପଞ୍ଚମୁଦ୍ରା 
ମନ୍ତ୍ର ପାଠ ସହିତ ପ୍ରଦର୍ଶନ କରିବ । 
ତାପରେ ପ୍ରଣବ (ଓଁ ) ୫୦ ଥର ଜପ କରି ବ । ଏହାପରେ 
‹“ଅମୃତାପିଧାନମସି ସ୍ବାହା' ' ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ଟିକିଏ ଜଳଦାନ କରିବ | 
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ଏହାପରେ ନିମ୍ନ ମନ୍ତ୍ରରେ ନୈବେଦ୍ୟ ପାଇଁ ଆଚମନ ଜଳ ଦେବତାଙ୍କୁ 

ଅର୍ପଣ କରିବ । । 

ବହୂତୀ ର୍ଥାନି ତୋ ୟାନି ଗନ୍ଧଯୁକ୍ତାନି ବୈ ପ୍ରଭୋ । 

ଆପୋଶାନଂ ମୟା ଦତ୍ତଂ ଗୃହାଣ ପରମେଶ୍ବର ।। 

ଶ୍ରୀ ସୂର୍ଯ୍ୟଦେବାୟ ଆଚମନୀୟଂ ନମଃ । 
ତାମ୍ବଳମନ୍ତ୍ରଃ -ପୂଗଫଳଂ ମହଜ୍ଦିବ୍ଯଂ ନାଗବଲ୍ଲିଦଳୈର୍ଯୁତଂ | 

ଏଳାଚୂଣ୍ଟାଦିସଂଯୁକ୍ତଂ ତାମ୍ବୂଳଂ ପ୍ରତିଗୃ ହ୍ୟତାମ୍‌ ।। 

ଶ୍ରୀଭଗବତେ ସୂର୍ଯ୍ୟାୟ ନମଃ । ତାମ୍ପୂଳଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ଆରତ୍ର କମନ୍ତ୍ରଃ- ସପ୍ତପ୍ରଦୀପସଂଯୁକ୍ତଂ କର୍ପୂରାଦିସମନ୍ନି ତଂ । 

ଆରତ୍ରିକଂ ଗୃହାଣେଦଂ ଗ୍ରହରାଜ ନମୋ ଃସ୍ତୁ ତେ ॥ 

ଶ୍ରୀଭଗବତେ ସୂର୍ଯ୍ୟାୟ ନମଃ । ଆରତ୍ତିକଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ପୁଷ୍ପାଞ୍ଜଳିମନ୍ତ୍ରଃ - 

ଏକଚକ୍ରୋ ରଥୋ ଯସ୍ୟ ଦିବ୍ୟକନକଭୁଷିତଃ । 

ସ ମେ ଭବତୁ ସୁପ୍ରୀତଃ ପଦ୍ମହସ୍ତୋ ଦିବାକରଃ ॥ 

ଏହ୍ୟେହି ଭଗବନ୍‌ ସୁରସପ୍ତାଶ୍ଵରଥବାହନ । 

ଅନୁକମ୍ପୟ ମାଂ ଭଲ୍ଜ୍ୟା ଗୃହାଣ କୁସୁମାଞ୍ଜଳିମ୍‌ ।। 
ନମସ୍କାରମନ୍ତ୍ରଃ - 

ମନ୍ତ୍ରହୀନଂ କ୍ରିୟାହୀନଂ ଭଲ୍ିହୀନଂ ସୁରେଶ୍ଵର । 

ଯତ୍ପୂଜିତଂ ମୟା ଦେବ ପରିପୂଶ୍ଣଂ ତଦସୁ ମେ ।। 

ନମଃ ସବିତ୍ରେ ଜଗଦେକଚକ୍ଷୁଷେ 

ଜଗତ୍‌ ପ୍ରସୃ ତିସ୍ଥିତିନାଶହେତବେ । 

ତ୍ରୟୀମୟାୟ ଡିଗୂଣ।ମଧ।ରିଣେ 

ବିରଞ୍ଚ୍‌ନାରାୟଣଶଙ୍କରାତ୍ମନେ ।। 

॥ ଇତି ଶ୍ରୀ ସୂର୍ଯ୍ୟପୂଜା ସମାପ୍ତା ।। 
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ଶ୍ରୀ ଲକ୍ଷ୍ମୀପୂଜା 


ପୂଜକ ଆସନଶୁଦି, ଭୂତଶୁି, ପ୍ରାଣପ୍ରତିଷା ( ନିଜର ), ପ୍ରଣବନ୍ଯାସ 

( ପ୍ରାଣାୟାମ ) ଓ ମାତ୍କାନ୍ଯାସ ସମାପନ କରିବେ | ନୂତନ ପ୍ରତିମା ସ୍ଥାପନ 
ସ୍ଥଳରେ ଦେବତାଙ୍କର ପ୍ରାଣପ୍ରତିଷ୍ଠା କରିବେ । ଏହାପରେ ପୀଠ ପୂଜା କରିବେ । 
ପୀଠପୂଜା - 

ଓଁ ଆଧାରଶକ୍ତୟେ ନମଃ । ଓଁ ମୂଳପ୍ରକୃତ୍ୟୈ ନମଃ । 

ଓଁ କୂର୍ମାୟ ନମଃ | ଓଁ ଶେଷାୟ ନମଃ | 

ଓଁ କ୍ଷେମାୟ ନମଃ । ଓଁ କ୍ଷୀରସମୁଦ୍ରାୟ ନମଃ । 

ଓଁ ଶ୍ଵେତଦବୀପାୟ ନମଃ । ଓଁ ରନ୍‌ମଣ୍ଡପାୟ ନମଃ । 

ଓଁ କଳ୍ପବୃକ୍ଷାୟ ନମଃ । ଓଁ ଧର୍ମାୟ ନମଃ । 

ଓଁ ଅଜ୍ଞାନାୟ ନମଃ । ଓଁ ଅବୈରାଗ୍ୟାୟ ନମଃ । 

ଓଁ ଅନୈଶ୍ବର୍ଯ୍ୟାୟ ନମଃ । ଓଁ ଅନନ୍ତାୟ ନମଃ । 

ଓଁ ଆନନ୍ଦକନ୍ଦାୟ ନମଃ । ଓଁ ସମ୍ବିନ୍ନାଳାୟ ନମଃ । 

ଓଁ ପଦ୍ମାୟ ନମଃ । ଓଁ ପ୍ରକୃତିମ ୟପତ୍ରେଭ୍ୟୋ ନମଃ । 

ଓଁ ବିକାରମୟକେଶରେଭ୍ୟୋ ନମଃ । 

ଓଁ ପଞ୍ଚାଶଦ୍‌ବଣ୍ଠ ବୀଜାଢ଼୍ୟକଣ୍ଠିକାୟୈ ନମଃ । 

ଓଁ ଆଦିତ୍ୟମଣ୍ଡଳାୟ ଦ୍ବାଦଶକଳାମ୍ମନେ ନମଃ । 

ଓଁ ସୋମମ ଣ୍ଡଳାୟ ଷୋଡଶକଳାମତ୍ମନେ ଅମୃତାଦିଭ୍ୟୋ ନମଃ । 

ଓଁ ବହ୍ିମଣ୍ଡଳାୟ ଦଶଳଳାତ୍ମନେ ଧୂମାଦିଭ୍ୟୋ ନମଃ ! 

ଓଁ ସଂ ସନ୍ଵ୍ବାୟ ନମଃ । ଓଁ ରଂ ରଜସେ ସ୍ବାହା । 

ଓଁ ତଂ ତମସେ ନମଃ । ଓଁ ଆଂ ଆତ୍ମନେ ନମଃ । 

ଏଁ ପଂ ପରମାତ୍ମନେ ନମଃ । ଓ ହ୍ରୀଂ ଜ୍ଞାନାତ୍ମନେ ନମଃ । 
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୬୮ ନିତ୍ୟକର୍ମପ୍ରଦୀପ 
ଅଷ୍ଟଦଳପଦ୍ମର କେଶ ଉମ୍୍ଯରେ ପୂର୍ବାଦିକ୍ରମରେ - 
ଓଁ ବିଭୂତ୍ୟୈ ନମଃ । ଓଁ ଉନ୍ନତ୍ୟୈ ନମଃ । 
ଓଁ କାନ୍ତ୍ୟୈ ନମଃ । ଓଁ ସୃଷ୍ଟୟେ ନମଃ । 
.._ ଓଁ କୀର୍ୟେ ନମଃ | ଓଁ ସନ୍ନତ୍ୟୈ ନମଃ । 
ˆ ଓ ପୁଷ୍ଟ୍ୟେ ନମଃ । ଓଁ ଉକ୍କୃଷ୍ଟ୍ୟେ ନମଃ । 
ଓଁ ରଦ୍ଚ୍ୟୈ ନମଃ । 
ଓଁ ଶ୍ରୀଂ ସର୍ବଶକ୍ରୟୈ କମଳାସନାୟ ସର୍ବାତ୍ମସଂଯେ ।ଗପୀଠାତ୍ମନେ 
ନମଃ । ଇତି । ପଯ 
ମନ୍ତ୍ରନ୍ୟାସଃ - 
ପ୍ରାଣପ୍ରତଷ୍ଠ। - 
ପ୍ରତିମା ହୃଦୟପ୍ରଦେଶରେ ଅଙ୍ଗୁଷ୍କ ଦେଇ ମୂଳମ୍ବନ୍ତ ( ଓଁ ଶ୍ରୀଂ ) ଅ।ଠଥର 
ଜପ କରି - । 
‹‹ଅସ୍ୟାଃ ପ୍ରାଣାଃ ପ୍ରତିଷ୍ଠନ୍ତୁ ଅସ୍ଯାଃ ପ୍ରାଣ।ଃ କ୍ଷରନ୍ତୁ ଚ । 
ଅସ୍ୟୈ ଦେବତ୍ଵସଂଖ୍ୟାୟୈ ସ୍ଖାୟୈ ସ୍ବାହା?”? । 
ତାପରେ ଲକ୍ଷ୍ମୀଙ୍କ ଗାୟତ୍ରୀ ପାଠ କରିବ | ଯଥା - 
ଓଁ ଭୂୁଁବଃ ସ୍ଵଃ ପଦ୍ମବାସିନ୍ୟୈ ବିଦ୍ମହେ । ହରିପ୍ରିୟାୟ ଧୀମହି । 
ତନ୍ନୋ ଲକ୍ଷ୍ମୀଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ଓଁ ଇତି । 
ଏହାପରେ ହାତରେ ପୁଷ୍ପାକ୍ଷତ ଗ୍ରହଣ କରି ନିମ୍ନ ମନ୍ତ୍ରପାଠ କରିବ । 
ଶ୍ରୀଂ ମହାଲକ୍ଷ୍ପହ୍ୟୈ ନମଃ । ଶ୍ରୀଂ ମହାଲକ୍ଷ୍ମଲୀମାବାହୟାମି । 
ଶ୍ରୀଂ ମହାଲକ୍ଷ୍ମୀ ଅତ୍ରାଗଚ୍ଛ । ଇହ ତିଷ୍ଠ । ଅତ୍ରାଧ୍ଷ୍ଠାନଂ କୁରୂ । 
ମମ ପୂଜାଂ ଗୃହାଣ । 
ଆବାହନଂ -ପଦ୍ମାସନଂ ସମଂ ଦେବି ପଦ୍ମୋପରି ବିନିର୍ମିତଂ । 
କ୍ଷଣମାଗଳ୍ଛ ବିଶ୍ରମ୍ୟ କ୍ଷଣମାଗମନଂ କୁରୁ । . 
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୬୯ ନିତ୍ୟକର୍ମପ୍ରଦୀପ 
ଏହା ପଢ଼ି ଆବାହନ ମୁଦ୍ରା ପ୍ରଦର୍ଶନ କରିବ । । 
ସନ୍ନିଧାନଂ- ସର୍ବଂ ବିଷ୍ଯୁମୟଂ ଦେବି ତୃନ୍ନଭୂତ୍ତ୍ମିତ ସ୍କ ତମ୍‌ । ' ` 

କମଳେ କମଳେଏ ମୁଷ୍ଟ୍ରିନ୍ଵିଦାନଂ ସନ୍ନିଧ୍‌ଂ ଭବ ।। 
` ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରି ସନ୍ନିଧାନମୁଦ୍ରା ପ୍ରଦର୍ଶନ କରିବ । ଯୁ 
ସନିରୋଧନଂ - ୬ 5 
ସ୍ଥିରା ଭବ ଜଗତ୍ୟତ୍ର ଚଞ୍ଚଳେତି କିଳ ସ୍କୃତା । 
କ୍ଷଣୈକମାସନେ ଦେବି ସନିରୂଦ୍ଧ୍ଯାମି କାମଦାମ୍‌ ।। 
ଏହ। ପଢ଼ି ସନ୍ନି ରୋ।ଧନ ମୁଦ୍ର। ପ୍ରଦର୍ଶନ କରିବ । ଏହାପରେ 
ସକଳୀକରଣ- ଅବ ଗୁ ଣଢନ -ଧେନୁ ମୁ ଦୁ |- ଅମ୍ତୀକର ଣ-ମହାମୂଦ୍ର।- 
ପରମୀକରଣମୁଦ୍ରା ପ୍ରଦର୍ଶନ କରିବ । ତଦନନ୍ତର ଲକ୍ଷ୍ମୀଙ୍କର ନିଜ ମୁଦ୍ରା ପ୍ରଦର୍ଶନ 
କରିବ । ଲକ୍ଷ୍ମୀମୁଦ୍ରା ଯଥା - 
ବକ୍ରମୂଦ୍ରାଂ ତଥା ବଦ୍ବା ମଧ୍ଯମେ ଦ୍ଵେ ପ୍ରସାର୍ଯ୍ୟ ଚ । 
କନିଷ୍ଠି କେ ତଥାନୀୟଂ ତଦଗ୍ରେ ଏଙ୍ଗୁ ଷ୍ପକଂ କ୍ଷିପେତ୍‌ । 
ଲକ୍ଷ୍ମୀମୁଦ୍ରା ପରା ହ୍ୟେଷା ସର୍ବସମ୍ପତ୍‌ପ୍ରଦାୟିକା ॥ 
ଏହାପରେ ଷୋଡ଼ଶୋପଚାରରେ ଲକ୍ଷ୍ଚୀଙ୍କୁ ପୂଜା କରିବ । ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ଉପଚାରରେ ପ୍ରଥମେ ଅର୍ଚ୍ଚନପୁଷ୍ପ। ତାପରେ ଉପଚାର, ମୁଦ୍ରା, ଜଳଧାରା ଓ 
ମୁଖବାସ କ୍ରମାନୁସାରେ ଦେବ । 
ଆସନମ୍‌ - ନାନାରନ୍‌ସମାକୀଣ୍ତଂ ସୁନ୍ଦରଂ ସୁମନୋହରଂ | 
ଆସନଂ ଦେବଦେବେଶେ ଘପ୍ରୀତ୍ୟର୍ଥଂ ପ୍ରତିଗୃହ୍ୟତାମ୍‌ ॥ 
ଓଁ ଶ୍ରୀଂ ମହାଲକ୍ଷ୍ଲ୍ୟେ ଅସନଂ ନମଃ, ଆସନମୂ ଦ।°, 
ଜଳଧାରାଂ, ମୂଖବାସଃ | 
ସ୍ଵାଗତମ୍‌ - ସ୍ଵାଗତାର୍ଥଂ ପୁଷ୍ପଷଟ୍କଂ ଗୃହାଣ ପରମେଶ୍ବରୀ । 
ମୟା ନିବେଦିତଂ ଭକ୍ତ୍ୟା ପ୍ରସନ୍ନା ଭବ ସର୍ବଦା । 


79 


୭୦ ନିତ୍ୟକର୍ମପ୍ରଦୀପ 
ଓଁ ଶ୍ରୀଂ ମହାଲକ୍ଷ୍ମ୍ୟେ ସ୍ଵାଗତଂ ନମଃ । 


।ସ୍ବାଗତମୁଦ୍ରାଂ, ଜଳଧାରାଂ , ମୁଖବାସଃ । ଏ 


ପାଦ୍ୟମ୍‌ - ପାଦ୍ୟଂ ଗୃହାଣ ଦେବେଶି ଶୀତଳଂ ସୁମନୋହରଂ 1 


ଅର୍ଘ୍ଯମ୍‌ - 


ଅପିତଂ ପରୟା ଭକ୍ତ୍ୟା ଜଗଦାନନ୍ଦକାରିଣୀ । 

ଓଁ ଶ୍ରୀଂ ମହାଲକ୍ଷ୍ଵରୟ ପାଦ୍ୟଂ ନମଃ । ଅନ୍ୟ ସବୁ ପୂର୍ବପରି । . 
ପରିପୂତ ମହାମୂର୍ଭେ ଜଗନ୍ମାତ ଜଗନ୍ଜୟି । 

କଳ୍ପୟାମି ଶିରସ୍ୟର୍ଘ୍ୟଂ ଗୃହାଣ ପରମେଶ୍ଵରୀ ।। 

ଓଁ ଶ୍ରୀଂ ମହାଲଣ୍ଟ୍ହୟେ ଅର୍ଘ୍ୟଂ ସ୍ଵାହା । ଅନ୍ୟ ସବୁ ପୂର୍ବପରି । 


ଆଚମନମ୍‌- ନାନାତୀର୍ଥୋଦବଂ ବାରି କର୍ପୂରାଵଦ୍ୟୈଃ ସୁବାସିତଂ । 


ଗୃହାଣାଚମନୀୟ ତ୍ବଂ ପ୍ରସନ୍ନା ଭବ ସର୍ବଦା ॥। , 


_ଓଁ ଶ୍ରୀଂ ମହାଲକ୍ଷ୍ଳ୍ୟୈ ଅଚମନଂ ସ୍ଵଧ। । ଅନ୍ୟ ସବୁ ପୂର୍ବପରି । 


ମଧୁପର୍କଃ- ଅଧ୍ଵଶ୍ରମୋପଶାନ୍ତ୍ୟର୍ଥଂ ଧାତ୍ରା ଚ ନିର୍ମିତଂ ପୂରା । 


ମଧୁପକୋ| ମୟା ଦତ୍ତୋ ଗୃହାଣ ପରମେଶ୍ଵବରୀ ।। 
ଓଁ ଶ୍ରୀଂ ମହାଇକ୍ଷ୍ୟୈ ମଧୁପର୍କଃ ସ୍ଵଧା । ଅନ୍ୟ ସବୁ ପୂର୍ବପରି । 


ପୂନରାଚମନମ୍‌ - 


ସ୍ନାନମ୍‌ - 


ବସ୍ତରମ୍‌ - 


ନାନାତୀର୍ଥୋଦ୍‌ଭବଂ ବାରି କୁଙ୍କୁମାମୋଦଶୀ ତଳଂ । 
ଗୃହାଣ ତ୍ମିଦଂ ଦେବି ପ୍ରସୀଦ ପରମେଶ୍ବରୀ ।। 

ଓଁ ଶ୍ରୀଂ ମହାଲକ୍ଷ୍ହ୍ୟୈ ପୂନରାତମନୀୟଂ ସ୍ଵଧା । ଅନ୍ୟ ସବୁ ପୂର୍ବପରି । 
କୁବେରେଣ ପୂରା ଦତ୍ତଂ ରନ୍‌ପାତ୍ରଂ ପ୍ରପୂରିତଂ । 

ଅକ୍ଷୟଂ ସର୍ବଦା ଦେଵି ତଥେଦଂ ପ୍ରତିଗୃହ୍ୟତାମ୍‌ ॥ 

ଓଁ ଶ୍ରୀଂ ମହାଇକ୍ଷ୍ଥ୍ୟେ ସ୍ବାନୀୟଂ ବୌଷଟ୍‌ । ଅନ୍ୟ ସବୁ ପୂର୍ବପରି ! 
ବସ୍ତ୍ରଂ ପ୍ରଶସ୍ତଂ ରମ୍ୟଂ ତେ ନାନା ଚିତ୍ରଵିଚିତକକଂ । 
ପଟ୍ଟସୂଡ଼ାଦି ରଚିତଂ ଗୃହାଣ ପରମେଶ୍ଵରୀ ॥ 

ଓଁ ଶ୍ରୀଂ ମହାଇକ୍ଷ୍ଲ୍ୟେ ବସ୍ତ୍ଯୁଗ୍ଓଂ ନମଃ । ଅନ୍ୟ ସବୁ ପୂର୍ବପରି । 
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୭୧ ନିତ୍ୟକର୍ମପ୍ରଦୀପ 


ସିନ୍ଦୂରମ୍‌ - ସିନ୍ଦୂରଂ ବରସଂଭାଲେ ଶୋଭାନାଂ ଚ ବିବର୍ଷନଂ । 


ଭୂଷଣାନାଂ ଚ ସୂରଣଂ ସିନ୍ଦୁରଂ ପ୍ରତିଗୃହ୍ୟତାମ୍‌ ॥ 
ଓଁ ଶ୍ରୀଂ ମହାଲକ୍ଷ୍ଚ୍ୟୈ ସିନ୍ଦୁରଂ ନମଃ । ଅନ୍ୟ ସବୁ ପୂର୍ବପରି । 


ଆ/ଭରଣମ୍‌ - 


ଗନ୍ଧଃ - 


ତତୋ ଯୁକ୍ତାନି ରନ୍ନାନି.ବହୁିବିଦ୍ୟୁତ୍‌ପ୍ରଭାନି ଟ । 
ଭୂଷଣାନି ବିଚିତ୍ରାଣି ଗୃହାଣ ପରମେଶ୍ବରୀ ॥ 
ଓଁ ଶ୍ରୀଂ ମହାଲକ୍ଷ୍ପ୍ୟୈ ଆଭରଣଂ ନମଃ । ଅନ୍ୟ ସବୁ ପୂର୍ବପରି । ` 
ନାନାଗନ୍ଧଶୁଭଂ ଦିବ୍ୟଂ ଶୀତଳଂ ସୁମନୋହରଂ | 

ମୟା ନିବେଦିତଂ ଭକ୍ତ୍ୟା ଗୃହାଣ ପରମେଶ୍ବରୀ ॥ 

ଓଁ ଶ୍ରୀଂ ମହାଲକ୍ଷ୍ର୍ୟୈେ ଗନ୍ଧୋ ନମଃ । ଅନ୍ୟ ସବୁ ପୂର୍ବପରି । 


ପୁଷ୍ପମ୍‌ - ବନ ସ୍ପତସମୁପ୍ବନ୍ନଂ ଗନ୍ଧାଢ଼୍ୟଂ ସୁମନୋହରଂ । 

ମୟା ନିବେଦିତଂ ପୁଷ୍ପଂ ଗୃହାଣ ପରମେଶ୍ବରୀ ॥ 

ଓଁ ଶ୍ରୀଂ ମହାଲକ୍ଷ୍ଛ୍ୟୈ ପୁଷ୍ପାଣି ବୌଷଟ୍‌ । ଅନ୍ୟ ସବୁ ପୂର୍ବପରି । 
ଆବରଣପୂଜା - 


ପୀଠପଦ୍ମକେଶରର ଆଗ୍ନେୟାଦିକ୍ରମରେ - 


ଓଁ ଶ୍ରାଂ ହୃଦୟାୟ ନମଃ । ଓଁ ଶ୍ରୀଂ ଶିରସେ ସ୍ଵାହା । 
ଓଁ ଶ୍ଗଂ ଶିଖାୟୈ ବଷଟ୍‌ ! ଓଁ ଶ୍ରୈଂ କବଚାୟ ହୁମ୍‌ । 
ଓଁ ଶ୍ରୌୀଂ ନେତ୍ରାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । ଓଁ ଶ୍ରୌଂ ଅସ୍ତ୍ରାୟ ଫଟ୍‌ । 


ପଦ୍ମଦଳମାନଙ୍କରେ ପୂର୍ବାଦିକ୍ରମରେ - 


ଓଁ ଶନ୍ଜୀନିଧୟେ ନମଃ | ଓଁ ପଦ୍ମଧାରିଣ୍ୟୈ ନମଃ । 

ଓଁ ବସୁଧାରାୟୈ ନମଃ । ଓଁ ରକ୍ତପଦ୍ମୋପ୍ଵଳଧାରିଣ୍ୟୈ ନମଃ । 
ଓଁ ପଦ୍ମନିଧୟେ ନମଃ । ଓଁ ବସୁମତ୍ୟୈ ନମଃ । 

ଓଁ ବଳାକାୟୈ ନମଃ । ଓଁ ବିମଳାୟୈ ନମଃ | 

ଓଁ ନବମାଳିକାୟୈ ନମଃ । ଓଁ ବିଭୀଷିକାୟୈ ନମଃ । 
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ଓଁ ମାଳିକାୟୈ ନମଃ । ଓଁ ଶାଙ୍କର୍ଯେ୍ୟେ ନମଃ । 
ଓଁ ବସୁମାଳିକାୟୈ ନମଃ । ଓଁ କମଳାୟୈ ନମଃ । 
ପଦ୍ମଦଳମାନଙ୍କର,.ମୂଳିରେ ପୂର୍ବାଦିକ୍ରମ୍‌ରେ - 
ଓଁ ବଜ୍ରାୟ ନମଃ । ଓଁ ଶକ୍ତୟେ ନମଃ । 
ଓଁ 'ପାଶାୟ ନମଃ । ଓଁ ଅଙ୍କୃଶାୟ ନମଃ । 
ଓଁ ଦଣ୍ଡାୟ ନମଃ । ଓଁ ଗଦାୟୈ ନମଃ । 
ଯି ଓଁ ତ୍ରଶୂଳାୟ ନମଃ । ଓଁ ପଦ୍ମାୟ ନମଃ । 
ତତ୍ରୈବ - ଓଁ ଧୁବାୟ ନମଃ । ଓଁ ଧରାୟ ନମଃ | 
ଓଁ ସୋମୀୟ ନମଃ । ଓଁ ଅଦ୍ଭ୍ୟୋ ନମଃ । 
ଓଁ ଅନିଳାୟ ନମଃ ¦ ଓଁ ଅଗ୍ନୟେ ନମଃ । 
ଓଁ ପ୍ରତ୍ୟୁଷାୟ ନମଃ । ଓଁ ପ୍ରଦୋଷାୟ ନମଃ । 
ଦଶଦିଗରେ - 
ଓଁ ଇନ୍ଦ୍ରାୟ ନମଃ । ଓଁ ଅଗ୍ନୟେ ନମଃ । 
ଓଁ ଯମାୟ ନମଃ । ଓଁ ନୈରତାୟ ନମଃ | 
ଓଁ ବରୂଣାୟ ନମଃ । ଓଁ ବାୟବେ ନମଃ । 
ଓଁ କୁବେରାୟ ନମଃ | ଓଁ ଭଶାନାୟ ନମଃ | 
ଓଁ ବ୍ରହ୍ମଣେ ନମଃ । ଓଁ ଅନନ୍ତାୟ ନମଃ । 


ଏହାପରେ ଅସ୍ତମନ୍ତ୍ରରେ ( ଅସ୍ତ୍ରାୟ ଫଟ୍‌ ) ଘଣ୍ଟା ସଂସ୍କାର କରି ଧୂପ 
ପ୍ରଦାନ କରିବ । 


ଧୂପମନ୍ତ୍ରଃ ଯଥା - 
ବନସ୍ପତିରସୋ। ଦିବ୍ୟୋ ଗନ୍ଧାଢ଼୍ୟଃ ସୂମନୋହରଃ । 
ମୟା ନିବେଦିତୋ ଭକ୍ତ୍ୟା ଧୂପୋଏୟଂ ପ୍ରତଗୃହ୍ୟତାମ୍‌ ॥ 
ଓଁ ଶ୍ରୀଂ ମହାଲକ୍ଷ୍ଟ୍ୟୈ ଧୂପଃ ସ୍ଵାହା । ଅନ୍ୟତ୍‌ ପୂର୍ବବତ୍‌ । 
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ଦୀପପ୍ରଦାନମନ୍ତ୍ରଃ - । 
ଓଁ ଯଦ୍‌ଭାସା ଭାସ୍ଵତେ ବିଶ୍ବଂ ଜଡତେଜତମୋମୟୀଂ । 
ତସ୍ଟୈ ଦୀପ୍ତାତ୍ମନେ ତୃଭ୍ୟଂ ଦୀପମେତଂ ଦଦ୍ଦାମ୍ୟହମ୍‌ ॥ 
ଓଁ ଶ୍ରୀଂ ମହାଲକ୍ଷ୍ଳ୍ୟୈ ଦୀପଃ ସ୍ଵାହା । ଅନ୍ୟନ୍୍‌ ପୂର୍ବବତ୍‌ । 
ନେବେଦ୍ୟସଂସ୍କାରଃ - ` . । 
ଏହାପରେ ନୈବେଦ୍ୟସମ୍ଭାରକୁ ଦେବତାଙ୍କ ସମ୍ମୁଖରେ ସ୍ଥାପନ କରି .. 
ସଂସ୍କାର କରିବ । ନୈବେଦ୍ୟକୁ ମୂଳମନ୍ତ୍ରରେ ବୀକ୍ଷଣ କରି ( ଭଲଭାବରେ 
ନିରୀକ୍ଷଣ କରି ), ଅସ୍ତାୟ ଫଟ୍‌ ଏହି ମନ୍ତ୍ରେ ପ୍ରୋକ୍ଷଣ କରି , ଚକ୍ରମୂଦ୍ରା, 
ଅବଗୃୁଣ୍ଠନମୁଦ୍ର।, ଧେନୁମୁଦ୍ର।, ଅମ୍ତୀକରଣମୁଦ୍ର।, ମହାମ୍ଦର।, 
ପରମୀକରଣମୁଦ୍ରା ପ୍ରଦର୍ଶନ କରିବ । ଏହାପରେ ଷଦଡ଼ୂ ତ୍ଥାନପୂଜା କରିବେ । 
ଷଡ଼ତ୍‌ଥାନପୂଜା - 
ଓଁ ଧର୍ମାୟ ନମଃ । ଓଁ ଜ୍ଞାନାୟ ନମଃ | 
ଓଁ ବୈରାଗ୍ୟାୟ ନମଃ । ଓଁ ଏଶ୍ଵର୍ଯ୍ୟାୟ ନମଃ । 
ଓଁ ବ୍ରହ୍ମଣେ ନମଃ । ଓଁ ମହାଲକ୍ଷ୍ଛ୍ୟେ ନମଃ । ଇତି । 
ଏହାପରେ ପୁଣି ନୈବେଦ୍ୟଯପାତ୍ରକୁ ସ୍ପର୍ଶ କରି ଆଠ ଥର ମୂଳମନ୍ତ୍ର ଜପ 
କରିବ । ଦେବୀଙ୍କୁ ପୁଷ୍ପାଞ୍ଜଳି ଦେଇ ଦେବୀଙ୍କ ମୁଖରୂ ତେଜଃ ନିର୍ଗତ ହେଲାପରି 
ମନେ କରି କିଛି ପୁଷ୍ପ ନୈବେଦ୍ୟ ଉପରେ ନିକ୍ଷେପ କରିବ । ତାପରେ ନିମ୍ନ ମନ୍ତ୍ର 
ପାଠ କରିବ । ମନ୍ତ୍ର ଯଥା - 
ଜୂଷାଣ ଦେବି ନୈବେଦ୍ଯ ନାନାସ୍ଵାଦୂରସୈର୍ଯୁ ତମ୍‌ । 
ସାପୂପବ୍ୟଞ୍ଜନସର୍ପିଃସିତାଦୂଗ୍‌ଧ ସମନ୍ଦି ତମ୍‌ । 
ଏହାପରେ ମୂଳମନ୍ତ୍ର ତିନିଥର ଉଚ୍ଚାରଣ କରି “ଓ ଶ୍ରୀଂ ମହାଲକ୍ଷ୍ପ୍ୟେ 
ଏତନୈ ବେଦ୍ୟଂ ସ୍ବାହା୨୨ ଏହା କହି ଆଚମନୀୟ ଜଳଦାନ କରିବ ଓ 
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ପଚାଶଥର ପ୍ରଣବ (ଓଁ) ଜପ କରିବ । ତାପରେ ସୁବାସିତ ଜଳ ଆଚମନୀୟ 
ରୂପରେ ଦାନ କରି ମୁଖବାସ ପ୍ରଦର୍ଶନ କରିବ । ତାପରେ ତାମ୍ବୂଳଦାନ କରିବ । 
ତାମ୍ଭୂଳମନ୍ତ୍ରଃ - 

ଅନୁରାଗଧରଂ ଚେତୋ ରଞ୍ଜତଂ ଚାମରଂ ବହିଃ । 

ଦିବ୍ୟଂ ସର୍ବଗୁଣୋପେତଂ ତାମ୍ବୂଳଂ ପ୍ରତିଗୃହ୍ୟତାମ୍‌ ॥' 

ଓଁ ଶ୍ରୀ ମହାଲକ୍ଷ୍ଲ୍ୟୈ ତାମ୍ବୂଳଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ଦୁବ୍ଧାକ୍ଷତମନ୍ତ୍ରଃ - 

। ଅଖଣ୍ଡତଣ୍ଡୁ ଳୋପେତାନ୍‌ ଦୂର୍ବାକାଣ୍ଡାନିମାନ୍‌ ଦଶ । 
ମଙ୍ଗଳେ ମଙ୍ଗଳାବାପ୍ତି ହେତୂନ୍‌ ତୂଭ୍ୟଂ ଦଦାମ୍ୟହମ୍‌ ।। 
ଏତାନି ଦୂର୍ବାକ୍ଷତାନି ଓଁ ଶ୍ରୀମହାଲକ୍ଷ୍ଲ୍ୟୈ ବୌଷଟ୍‌ । 

ଆରତ୍ର କମନ୍ତ୍ରଃ - 
କର୍ପୂରବର୍ଭି ଭିର୍ଦୀପ୍ତରୈଃ ମୁଖନିରାଜନଂ ତବ । 
କଳ୍ପୟାନି ସୁରେଶାନି ଗୃହାଣାରାତ୍ରି କଂ ଶ୍ରିୟେ । 
ଓଁ ଶ୍ରୀ ମହାଲକ୍ଷ୍ର୍ୟୈ ଅ।ରତ୍ରିକଂ ନମଃ । ଅନ୍ୟତ୍‌ ପୂର୍ବବତ୍‌ | 
ପୁଷ୍ଠାଞ୍ଜଳିମନ୍ତ୍ରଃ - 
ନମସ୍ତେ ସର୍ବଦେବାନାଂ ବରଦାଏସି ହରି ମ୍ରିୟେ । 
ମଙ୍ଗଳେ ମଙ୍ଗଳାବା ପ୍ରତି ହେତୂନ୍‌ ତୂଭ୍ୟଂ ଦଦା ମ୍ୟହମ୍‌ ॥ 
ଏହିପରି ଭାବରେ ତିନିଥର ପୁଷ୍ପାଞ୍ଜଳି ଦେବ । 
ନମସ୍କାରମନ୍ତ୍ରଃ - 
ଓଁ କ୍ଷୀରୋଦାର୍ଣ୍ଣ ବସଂ ଭୂତେ ବିଷ୍ଣୋରୂରସି ସଂସ୍ଥିତେ । 
ଗୃହାଣ ପୂଜାଂ ଦେବେଶି କୌମୁଦ୍ୟାଂ ଚ ନମୋ ଓସ୍ତ ତେ ॥ 
ବିଶ୍ଵରୂପସ୍ୟ ଭାର୍ଯ୍ୟାସି ପଦ୍ମେ ପଦ୍ମାଳୟେ ଶୁଭେ । 
ମହାଲକ୍ଷ୍ମୀ ନମସ୍ସୁଭ୍ୟଂ କୌମୁଦୀଞ୍ଚ ଜୂରୂଷ୍ଵ ମେ ॥ 
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ନମସ୍ତେ ସର୍ବଦେବାନାଂ ବରଦା ସି ହରିପ୍ରିୟେ । 
ଯା ଗତସ୍ତ୍ରତ୍‌ପ୍ରସନ୍ଧାନାଂ ସା ମେ ଭୂୟାତ୍ସ୍ଵବଦର୍ଶନାତ୍‌ ॥ 
ଲକ୍ଷ୍ମୀଦେବୀ ନମସ୍ତୁଭ୍ୟମଚଳା ଭବ ସର୍ବଦା । 
କମଳେ ବରଦେ ଦେବି କୁଳଂ ଦ୍ୟୋତୟ ତୁଂ ମମ ॥ 
ହିତାୟ ସର୍ବଭୂତାନାଂ ଯଥା ନାରାୟଣେ ସ୍ଥିତା 
ତଥୀ ତ୍ବଂ ପାହି ମାଂ ଦେବି ସର୍ବଲକ୍ଷଣସମ୍ଭବେ ।। 
କୃତା ପୂଜା ମୟା ଭକ୍ତ୍ୟା କମଳେ ବରଦେ ଶୁଭେ । 
ପୂଜାଂ ଗୃହାଣ ଦେବେଶି ନମସ୍ତେ କମଳାଳୟେ ॥ 
ମନ୍ତ୍ରହୀନଂ ଜ୍ଵିୟାହୀନଂ ଭକଳ୍ତିହୀନାର୍ଥ ବର୍ଜିତଂ । 
ଯତ୍ପୂଜିତଂ ମୟା ଦେବି ପରିପୂର୍ଣ୍ରଂ ତଦସ୍ତୁ ମେ ॥ 

॥ ଇତ ଶ୍ରୀ ଲକ୍ଷ୍ମୀପୂଜା ସ ମାପ୍ତା ॥ 


ଶ୍ରୀସରସ୍ଵତୀପୂଜା 


ପୂଜକ ନିତ୍ୟକର୍ମାନ୍ତେ ଆସନଶୁଦ୍ଧି, ଭୂତଶ୍‌ ଵି, ପ୍ରଣବ (ପ୍ରାଣାୟାମ ) 

ନ୍ୟାସ, ମାତୃକାନ୍ଯାସ କରିସାରି ତାପରେ ପୀଠ ପୂଜା କରିବେ | ନିହଦଷ୍ଟ ଦିନରେ 
ସରସ୍ଵତୀ ପୂଜା କରୂଥ୍‌ଲେ ସଂକଳ୍ପ କରିସାରି ଉପର୍ଯୁକ୍ତ କର୍ମମାନ ଅନୁଷ୍ଠାନ କରିବା 
ଉଚିତ । 
ପୀଠପୂଜା - 
ହୃଦୟେ -ଓଁ ଆଧାରଶକ୍ୟେ ନମଃ | ଓଁ ପ୍ରକୃତ୍ୟେ ନମଃ । 

ଓଁ କୂର୍ମାୟ ନମଃ । ଓଁ ଅନନ୍ତାୟ ନମଃ । 

ଓଁ ପୃଥ୍‌ବ୍ୟୈ ନମଃ । ଓଁ କ୍ଷୀରସମୁଦ୍ରାୟ ନମଃ । 
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ଓଁ ଶ୍ଵେତଦ୍ବୀପାୟ ନମଃ । ଓଁ ମଣିମଣ୍ଡପାୟ ନମଃ । 
ଓଁ କଳ୍ପବୃକ୍ଷାୟ ନମଃ । ଓଁ ମଣିବେଦିକାୟୈ ନମଃ । 
ଓଁ ରନ୍‌ସିଂହାସନାୟ ନମଃ । 
ଦକ୍ଷିଣସ୍କନ୍ଧେ - ଓଁ ଧର୍ମାୟ ନମଃ | ବାମସ୍ବନ୍ଧେ ଓଁ ଜ୍ଞାନାୟ ନମଃ | 
ବାମଉରୌ - ଓଁ ବୈରାଗ୍ଯାୟ ନମଃ | ଦକ୍ଷିଣୋରୌ - ଓଁ ଏଶ୍ବର୍ଯ୍ଯାୟ ନମଃ ! 
ମୁଖେ - ଓଁ ଅଧର୍ମାୟ ନମଃ | ବାମପାର୍ଶ୍ନେ - ଓଁ ଅଜ୍ଞାନାୟ ନମଃ | 
ˆ ଦକ୍ଷିଣପାଶ୍ଵେ - ଓଁ ଅବୈରାଗ୍ୟାୟ ନମଃ ! ଓଁ ଅନୈଶ୍ବର୍ଯ୍ୟାୟ ନମଃ | 
ହୃଦୟରେ - 
“ ଓଁ ଅନନ୍ତାୟ ନମଃ । ଓଁ ପଦ୍ମାୟ ନମଃ । 
ଅଂ ସୂର୍ଯ୍ୟମଣ୍ଡଳାୟ ଦ୍ବାଦଶକଳାମ୍ମନେ ନମଃ । 
ଭଂ ସୋମମଣ୍ଡଳାୟ ଷୋଡ଼ଶକଳାତ୍ମନେ ନମଃ । 
ମଂ ବହ୍ଲିମଣ୍ଡଳାୟ ଦଶକଳାତ୍ମନେ ନମଃ । 
.ସଂ ସତ୍ବାୟ ନମଃ । ରଂ ରଜସେ ନମଃ | 
ତଂ ତମସେ ନମଃ । ଆଂ ଆମ୍ଭନେ ନମଃ !। 
ଅଂ ଅନ୍ତରାମ୍ମନେ ନମଃ । ପଂ ପରମାତ୍ମନେ ନମଃ । 
ହ୍ରୀଂ ଜ୍ଞାନାମ୍ବନେ ନମଃ । 
ଅଷ୍ଟଦଳପଦ୍ନର କେଶରମଧ୍ଯରେ ପୂର୍ବାଦିକ୍ରମରେ - 
ଓଁ ମେଧାୟୈ ନମଃ । ଓଁ ପ୍ରଜ୍ଞାୟୈ ନମଃ । 
ଓ ପ୍ରଭାୟୈ ନମଃ । ଓଁ ବିଦ୍ୟାୟୈ ନମଃ । 
ଓଁ ଧୃତ୍ୟୈ ନମଃ । ଓଁ ଶ୍ରଦ୍ଧାୟୈ ନମଃ । 
ଏଁ ବୁଦ୍ଧ୍ୟୈ ନମଃ । ଓଁ ବିଦ୍ୟାୟୈ ନମଃ । 
ମଧ୍ଯରେ - ଓଁ ପଦ୍ମାସନାୟ ନମଃ | 
ଇତି ପୀଠପୃଜା, 
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ଏହାପରେ ମୂଳମନ୍ତ୍ରନ୍ୟାସ ( ପ୍ଠ ୧୨୬ ଦ୍ରଷ୍ଟବ୍ୟ) କରି ପ୍ରାଣପ୍ରତିଷ୍ଠା- 
କରିବ । 
ପ୍ରାଣପ୍ରତଷ୍ଠ। - 
ଓଁ ଆଂ ହ୍ରୀଂ କ୍ରୋଂ ଯଂ ରଂ ଳଂ ବଂ ଶଂ ଷଂ ସଂ ହୋଂ ହଂ ସଃ 
ଶ୍ରୀସରସ୍ଵତ୍ୟାଃ ପ୍ରାଣାଃ ଇହ ପ୍ରାଣାଃ । 
ଓଁ ଆଂ ହ୍ରୀଂ କ୍ରୋଂ ଯଂ ରଂ ଳଂ ବଂ ଶଂ ଷଂ ସଂ ହୋଂ ହଂ ସଃ 
ଶ୍ରୀସରସ୍ଵତ୍ୟାଃ ଜୀବ ଇହତ୍ଥି ତଃ । 
ଓଁ ଆଂ ହ୍ରୀଂ କ୍ରୋଂ ଯଂ ରଂ ଳଂ ବଂ ଶଂ ଷଂ ସଂ ହୋଂ ହଂ ସଃ 
ଶ୍ରୀସରସ୍ବତ୍ୟାଃ ସବୈନ୍ଧ୍ରିୟାଣି । 
ଓଁ ଆଂ ହୀଂ କ୍ରୋଂ ଯଂ ରଂ ଳଂ ବଂ ଶଂ ଷଂ ସଂ ହୋଂ ହଂ ସଃ 
ଶ୍ରୀସରସ୍ଵତ୍ୟାଃ ବାଙ୍ମନଃ ଚକ୍ଷୁଶ୍ରୋତ୍ରଘ୍ରାଣପ୍ରାଣାଃ ଇହାଗତ୍ୟ ଚିରଂ ତିଷ୍ଠନ୍ତୁ 
ସ୍ବାହା । ଓଁ ମନୋର୍ଚୁତିଜୁଷତାମାଜ୍ୟସ୍ୟ ବୃହସ୍ପତିର୍ଯଜ୍ଞମିମଂ ତନୋ ତୁ | 
ଅରିଷ୍ଟ ଯଜ୍ଞଂସମିମଂ ଦଧାତୂ । ବିଶ୍ଵେଦେବାଃ ସ ଇହ ମାଦୟନ୍ତାମେୋ।ଂ 
ପ୍ରତିଷ୍ଠ । ଓଁ ଅସ୍ୟୈ ପ୍ରାଣାଃ ପ୍ରତିଷ୍ଠକ୍ତୁ ଅସ୍ୟୈ ପ୍ରାଣ।ଃ କ୍ଷରନ୍ତୁ ଚ । ଅସ୍ୟୈ 
ଦେବତ୍ସଂଖ୍ୟାୟୈ ସ୍ବାହା । ଇତି ପ୍ରାଣପ୍ରତିଷ୍ଠା । 
୧୮୮ନମ୍‌ - ଓଁ ତରୂଣସକଳମିନ୍ଦୋବିଭ୍ରତୀଶୁୂଭ୍ରକାନ୍ତଃ 
କ୍ରଚ ଭରନମିତାଗୀ ସନ୍ିଷଣ୍ଠାସିତାବ୍‌ଜେ । 
ନିଜକରକମ ଳୋଦ୍ୟଲ୍ଲେଖନୀ ପୁସ୍ତ କଶ୍ରୀଃ 
ସକଳବିଭବସିଦ୍ଧୈୟେ ପାତୁ ବାଗ୍‌ଦେବତା ନଃ || 
ଶ୍ରୀଭଗବତୀ ସରସ୍ଵତୀଦେବୀ ଇହାଗଚ୍ଛ, ଇହ ତିଷ୍ଠ, ସନ୍ନିହିତା ଭବ, 
ଅତ୍ରାଧ୍ଷ୍ଠାନଂ କୁରୁ, ମମ ପୂଜାଂ ଗୃହାଣ । “_ 
ଓଁ ଦେବେଶି ଭକ୍ତସୁଲଭେ ପରିବାରସମନ୍ଧି ତେ । 
ଯାବତ୍ତ୍ବାଂ ପୂଜୟିଷ୍ୟାମି ତାବତ୍ତ୍ଵଂ ସୁସ୍ଥି ରା ଭବ ॥ 
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ଶ୍ରୀଭଗବତ୍ୟେ ସରସ୍ଵତ୍ୟୈ ନମଃ । 
ଶ୍ରୀସରସ୍ଵ ତୀମ।ବାହୟ।ଃମି । 
ଆବାହନାର୍ଥେ ପୁଷ୍ପାଞ୍ଜଳିଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ଆସନମନ୍ତ୍ରଃ- ଅନେକରନ୍‌ସଂଯୁକ୍ତଂ ନାନାମ ଣି ଗଣା ନ୍ପିଢମ୍‌ । 

ଇଦଂ ହେମମୟଂ ଦିବ୍ୟମାସନଂ ପ୍ରତିଗୃହ୍ଯତାମ୍‌ ।। 
ଶ୍ରୀଭଗବତ୍ୟୈ ସରସ୍ଵତ୍ୟୈ ନମଃ । 
ଆସନାର୍ଥେ ପୁଷ୍ପାଣି ସମର୍ପୟ!ମି | 

ପାଦ୍ୟମନ୍ତ୍ରଃ- ପାଦ୍ୟଂ ଗୃହାଣ ଦେବେଶି ଶୀତଳଂ ସୁମନେ।ହରଂ । 
ଅର୍ପିତଂ ପରୟା ଭକ୍ତ୍ୟା ଜଗଦାନନ୍ଦକାରିଣି ।। 
ଶ୍ରୀଭଗବତ୍ୟେ ସରସ୍ଵତ୍ୟେ ନମଃ । 
ପାଦୟୋଃ ପାଦ୍ୟଂ ସମର୍ପୟାମି । 

ଅର୍ଘ୍ୟମନ୍ତ୍ରଃ- ଅର୍ଘ୍ୟଂ ଗୃହାଣ ଦେବେଶି ଗନ୍ଧପୁଷ୍ଠାକ୍ଷ ତୈର୍ଯୁତଂ । 
ଅର୍ପିତଂ ତବ ପ୍ରୀତ୍ୟର୍ଥଂ ପ୍ରସୀଦ ପରମେଶ୍ବରି ॥। 
ଶ୍ରୀଭଗବତ୍ୟୈ ସରସ୍ଵତ୍ୟେ ନମଃ । 
ହସ୍ତୟୋରର୍ଘ୍ୟଂ ସମର୍ପୟାମି । 

ଆଚମନମନ୍ତ୍ରଃ - 
ନାନାତୀର୍ଥୋଦ୍ଭଦଂ ବାରି କର୍ପୂରାଦ୍ୟୈଃ ସୁବାସିତଂ । 
ଗୃହାଣାଚମନୀୟ ତୂଂ ପ୍ରସନ୍ନା ଭବ ସର୍ବଦା । 
ଶ୍ରୀଭଗବତ୍ୟେ ସରସ୍ଵତ୍ୟୈ ନମଃ । 
ଆଚମନୀୟଂ ସମର୍ପୟାମି | 

ସ୍ନାନମନ୍ତ୍ରଃ - ନାନାତୀର୍ଥୋଦ୍‌ଭବଂ ବାରି କୁଙ୍କୁମାଦ୍ୟୈଃ ସଶୀତଳଂ । 
ତଦିଦଂ କହ୍ପତଂ ଦେବି ! ସ୍ନାନାର୍ଥଂ ପ୍ରତିଗୃହ୍ୟତାମ୍‌ ।। 
ଶ୍ରୀଭଗବତ୍ୟେ ସରସ୍ଵତ୍ୟେ ନମଃ । 
ସ୍ନାନୀୟଂ ସମର୍ପୟାମି । 
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ପ ଞ୍ଚାମତସ୍କାନମନ୍ତ୍ରଃ - 
ପୟୋ ଦଧ୍‌ ଘୃତଂ ଚୈବ ମଧୁ ଚ ଶର୍କରାନ୍ସି ତମ୍‌ । 
ପଞ୍ଚାମୃତଂ ମୟା ୪ ନୀତଂ ସ୍ବାନାର୍ଥଂ ପ୍ରତିଗୃହ୍ୟତାମ୍‌ ॥ 
ଶ୍ରୀଭଗବତ୍ୟୈ ସରସ୍ଵବତ୍ୟେ ନମଃ । 
ପଞ୍ଚାମୃତସ୍ନାନଂ ସମର୍ପୟାମି 4. 
ବସ୍ତ୍ରମନ୍ତ୍ରଃ - ବିଶୁଦ୍ଧେ ଶୋଭନେ କ୍ଷୌମେ ସୁସୂକ୍ଷ୍ଚେ ଶାଟିକେ ଶୁଭେ । 
ମୟା ନିବେଦିତଂ ଦେବି ଗୃହାଣ ପରମେଶ୍ବରି ॥ 
ଶ୍ରୀଭଗବତ୍ୟୈ ସରସ୍ଵବତ୍ୟେ ନମଃ । 
ସୋଉରୀୟାମିମାଂ ଶାଟିକାଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ଆଦଉରଣମନ୍ତ୍ରଃ - 


ନାନରନ୍‌ସମାକୀର୍ଣ୍ରଂ ମ।ଳାଂ ସ୍ଵଶ୍ଚ୍ର ମୟୀଂ ତଥା । 
ମୁଦ୍ରିକାଂ ପାଦଭୂଷଣଂ ଗୃହାଣ ଜଗଦନ୍ଧିକେ ॥ 
ଶ୍ରୀଭଗବତ୍ୟେ ସରସ୍ବତ୍ୟେ ନମଃ । 
ଆଭରଣମିଦଂ ସମର୍ପୟାମି । 

ସୌଭାଗ୍ୟସୃତ୍ର ମନ୍ତ୍ରଃ - 
ସୌଭାଗ୍ୟସୂତ୍ରଂ ବରଦେ ସୁବର୍ଣ୍ରମ ଣିସଂଯୁତମ୍‌ । 
କଣ୍ଠେ ବଧ୍ନାମି ଦେବେଶି ସୌଭାଗ୍ୟଂ ଦେହି ମେ ସଦା ॥ 
ଶ୍ରୀଭଗବତ୍ୟୈ ସରସ୍ଵତ୍ୟେ ନମଃ । 
ସୌଭାଗ୍ୟସୂତ୍ରଂ ସମର୍ପୟାମି । 

ଗନ୍ଧମନ୍ତ୍ରଃ - ଚନ୍ଦନଂ ଶୀତଳଂ ରମ୍ୟଂ ସୌରଭଂ ଦେବତାପ୍ରିୟଂ । 
ଶ୍ରଦ୍ଧୟା ଚାର୍ପିତଂ ଦେବି ଗୃହ୍ୟତାଂ ବରଦେ ଶୁଭେ ॥ 
ଶ୍ରୀଭଗବତ୍ୟୈ ସରସ୍ଵତ୍ୟେ ନମଃ । ଗନ୍ଧଂ ସମର୍ପୟାମି । 


ନିତ୍ୟକର୍ମପ୍ରଦୀପ 


ସିନ୍ଦୂରଦାନମନ୍ତ୍ରଃ - 

ସିନ୍ଦୁରମ ରୂଣାଭାସଂ ଜପାଜୂସୁମସବ୍ଳିଭମ୍‌ । 

ଅରପିତଂ ତେ ମୟା ଭକ୍ତ୍ୟା ପ୍ରସୀଦ ପରମେଶ୍ବରି ॥ 

ଶ୍ରୀଭଗବତ୍ୟୈ ସରସ୍ଵତ୍ୟୈ ନମଃ । ସିନ୍ଦୁରଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ପୁଷ୍ପମନ୍ତ୍ରଃ - ଜାତିଚମ୍ପକପୁଷ୍ପାଣି ନାନାଗନ୍ଧଯୁତାନି ଚ । 

ନିବେଦିତାନି ପରୟା ଗୃହାଣ ପରମେଶ୍ଵରି ॥ 

ଶ୍ରୀ ଭଗବତ୍ୟେ ସରସ୍ଵତ୍ୟୈ ନମଃ / ପୁଶ୍ମଂ ସମର୍ପୟାମି । 

ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ଶିରଃ, ମୁଖ, ହୃଦୟ ହସ୍ତ ଓ ଆୟୁଧ ପ୍ରଭୃତିରେ ପୁଶ୍ରଦାନ 
କରିବ । 
. ଆବରଣପୂଜା - 
ପୀଠପଦ୍ମକେଶ ରର ଆ ଗ୍ନେୟାଦିକ୍ର ମରେ ପୂଜା କରିବ । 

ଅଗ୍ନିକୋଣେ - ଓଁ ଅଂ କଂ ଖଂ ଗଂ ଘଂ ଡଂ ଆଂ ହୁଦୟାୟ ନମଃ ! 
ନୈରତକୋଣେ - ଓଁ ଇଂ ଚଂ ଛଂ ଜଂ ଝଂ 8° ଇଂ ଶିରସେ ସ୍ବାହା | 
ବାୟୁକୋଣେ - ଓଁ ଭଂ ଟଂ ୦ଂ ଡ଼ଂ ଢ଼ଂ ଣଂ ଭଂ ଶିଖାୟୈ ଵଷବ୍‌ । 
ଇଶାନକୋଣେ - ଁ ° ତଂ ଥଂ ଦଂ ଧଂ ନଂ ଏଂ କଵଚାୟ ହୁମ୍‌ । 


ମଧ୍ଯେ - ଓଁ ଓଂ ପଂ ଫଂ ବଂ ଭଂ ମଂ ଓ° ନେତୃତୃୟାୟ ବୌଷଟ୍‌ । 
ସର୍ବଦିକ୍ଷୁ - ଓଁ ଅଂ ଯଂ ରଂ ଳଂ ବଂ ଶଂ ଷଂ ସଂ ହଂ କ୍ଷଂ ଅଃ ଅସ୍ତ୍ରାୟ ଫଟ୍‌ । 
ପୂର୍ବଦିଶି - ଓଁ ଗାୟତ୍ର୍ୟୈ ନମଃ । ଅଗ୍ନିକୋଣେ ଓଁ ସତ୍ୟାୟୈ ନମଃ । 
ଦକ୍ଷିଣେ - ଓଏ¢ଁ ଵିମଳାୟୈ ନମଃ । ନୈରତେ - ଓଁ ଜ୍ଞାନାୟୈ ନମଃ । 
ପଶ୍ଚିମେ - ଏଁ ବୁଦ୍୍ୟୈ ନମଃ । ବାୟୁକୋଣେ - ଓଁ ସ୍କ ତ୍ୟୈ ନମଃ । 
ଭଭରେ - ଓଁ ମେଧାୟୈ ନମଃ | । 


ଭଶାନକୋଣରେ - ଓଁ ପରଜ୍ଞାୟୈ ନମଃ | ଇତି | 


90 


୮୧ ନିତ୍ୟକର୍ମ ପ୍ରହୀପ 
ଧ୍ୂପମନ୍ତ୍ରଃ - ଵନସ୍ତିରସୋଦ୍ଭୂତୋ ଗନ୍ଧାଢ଼୍ଯୋ ଗନ୍ଧ ଭତ୍ମଃ । 
ଆଘ୍ରେୟଃ ସର୍ବଦେବ।ନାଂ ଧୂପୋଏୟଂ ପ୍ରତି ଗୃହ୍ୟତାମ୍‌ ॥ 
ଶ୍ରୀଭଗଵତ୍ୟୈ ସରସ୍ଵତ୍ୟୈ ନମଃ । ଧୂପଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ଦୀପମନ୍ତ୍ରଃ- ସାଜ୍ୟଂ ଚ ବର୍ଭିସଂ ଯୁତଂ ବହୁିନା ଯୋଜିତଂ ମୟା । 
ଦୀପଂ ଗୃହାଣ ଦେବେଶି ଵଝୈଲୋକ୍ୟତିମି ରାପହମ୍‌ ।। 
ଶ୍ରୀଭଗବତ୍ୟୈ ସରସ୍ଵତ୍ୟୈ ନମଃ । ଦୀପଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ଧୂପଦୀପାର୍ଥେ ଆଚମନୀୟଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ନେବେଦ୍ୟସଂସ୍କାରଃ - 
ଏହାପରେ ନୈବେଦ୍ୟ ସମ୍ଭାରକୁ ଦେବୀଙ୍କ ସମ୍ମୁଖରେ ରଖି ତାହାର 
ସଂସ୍କାର କରିବ । ନୈବେଦ୍ଯକୁ ମୂଳମନ୍ତ୍ରରେ ବୀକ୍ଷଣ କରି ( ଭଲଭାବରେ 
ଜିରୀକ୍ଷଣ କରି ) “` ଅସ୍ତ୍ରାୟ ଫଟ୍‌”, ଏହି ମନ୍ତରେ ପ୍ରୋକ୍ଷଣ କରି ଚକ୍ରମୁଦା, 
ଅବଗୁଣ୍ଠନମୂଦ୍ର।, ଧେନୁମୂଦ୍ର।, ଅମୃତୀ1କରଣମୁଦ୍ର।, ମହାମୁଦ୍ର।, 
ପରମୀକରଣମୂଦ୍ରା ପ୍ରଦର୍ଶନ କରିବ । 
ଏହାପରେ ନୈବେଦ୍ଯପାତ୍ରକୁ ସ୍ପର୍ଶ କରି ମୂଳମନ୍ତ୍ର ଆଠଥର ଜପ କରିବ । 
ଦେବୀଙ୍କୁ ପୁଷ୍ପାଞ୍ଜଳି ଦେଇ ଦେବୀଙ୍କ ମୁଖରୁ ତେଜଃ ନିର୍ଗତ ହେଲା ପରି ଚିନ୍ତା 
କରି କିଛି ପୁଷ୍ପ ନୈବେଦ୍ୟ ଉପରେ ନିକ୍ଷେପ କରିବ । ତାପରେ ନିମ୍ନ ମନ୍ତ୍ର ପାଠ 
କରିଵ । ଯଥା - 
ଜୂଷାଣ ଦେବି ନୈବଵେଦ୍ଯଂ ନାନାସ୍ଵାଦୁରସୈର୍ଯୁ ତମ୍‌ । 
ସାପୂପଵ୍ୟଞ୍ଜନସର୍ପିଃସି ତାଦୂଗ୍‌ଧସମନ୍ନ ତମ୍‌ ॥ 
ଏହାପରେ ମୂଳମନ୍ତ ତିନିଥର ଉଚ୍ଚାରଣ କରି “ଓଁ ଶ୍ରୀସରସ୍ବତ୍ଯୈ 
ଏତନ୍ତୈଵେଦ୍ୟଂ ସ୍ବାହାଂ୨ ଏହା କହି ଆଚମନୀୟ ଜଳଦାନ କରିବ ଓ ପଚାଶ 
ଥର ପ୍ରଣବ ( ଓଁ) ଜପ କରିବ-| ତାପରେ ସୁବାସିତ ଜଳ ଆଚମନୀୟରୁପରେ 
ଦାନ କରି ମୁଖବାସ ପ୍ରଦର୍ଶନ କରିବ । 
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୮୨ ନିତ୍ୟକମ ପ୍ରଦୀସ 


ଦୂର୍ବାକ୍ଷତମନ୍ତ୍ରଃ - 
ଅଖଣ୍ଡତଣ୍ଡୁ ଳୋପେ ତାନ୍‌ ଦୂର୍ବାକାଣ୍ଡାନିମ।ନ୍‌ ଦଶ । 
ମଙ୍ଗଳେ ମଙ୍ଗଳାବାପ୍ରି ହେତୂନ୍‌ ତୂଭ୍ୟଂ ଦଦାମ୍୍ୟହମ୍‌ ।। 
ଏତାନି ଦୂର୍ବୀକ୍ଷତାନି ଓଁ ଶ୍ରୀଭଗବତ୍ୟୈ ସ୍ଶ୍ବଵତ୍ୟ ବୌଷଟ୍‌ । 
ଆରତ୍ରି କମନ୍ତ୍ରଃ - 
କର୍ପୂରବର୍ତଭି ର୍ଦୀପ୍ତୈଃ ମୁଖନିରାଜନଂ ତବ । 
କଳ୍ପୟାନି ସୁରେଶାନି ଗୃହାଣାରାତ୍ରି କଂ ଶ୍ରିୟେ । 
ଓଁ ଶ୍ରୀଂ ଭଗବତ୍ୟୈ ସରସ୍ଵତ୍ୟୈ ଆରତ୍ରିକଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ପ୍ରଷ୍ପାଞ୍ଜଳିମନ୍ତ୍ରଃ - 
ନମସ୍ତେ ସର୍ବଦେବାନାଂ ବରଦା ସି ଜନପ୍ରିୟେ । 
ମଙ୍ଗଳେ ମଙ୍ଗଳାବାପ୍ତି ହେତୂନ୍‌ ତୂଭ୍ୟଂ ଦଦାମ ୍ଯହମ୍‌ ॥ 
ଶ୍ରୀଭଗବତ୍ୟୈ ସରସ୍ଵତ୍ୟୈ ପୁଷ୍ପାଞ୍ଜଳିଂ ସମ ର୍ପୟାମି । 
ଏହିପରି ଭାବରେ ତିନି ଥର ପୁଷ୍ପାଞ୍ଜଳି ଦେବ । 
ନମସ୍କାରମନ୍ତ୍ରଃ - 
ଓଁ ସରସ୍ଵତୀଂ ଚ ତାଂ ନୌମି ବା ଗଧ୍‌ ଷ୍ଠାତୃଦେବ ତାମ୍‌ । 
ଦେବତ୍ସଂ ପ୍ରତିପଦ୍ୟନ୍ତେ ଯଦନୁଗ୍ରହତୋ ଜନାଃ ॥ ୧॥ 
ଶୁକ୍ଳାଂ ବ୍ରହ୍ମବିଚାରସାରପରମାମାଦ୍ୟାଂ ଜଗଦ୍‌ବ୍ୟାପିନୀଂ 
ବୀଣାପୁସ୍ତକଧାରିଣୀମଭୟଦାଂ ଜାଡ଼୍ୟାନ୍ଧକାରାପହାମ୍‌ । 
ହସ୍ତେ ସ୍ପାଟିକମାଳିକାଂ ଚ ଦଧ ତୀଂ ପଦ୍ମାସନେ ସଂସ୍ଥି ତାଂ 
ବନ୍ଦେ ତାଂ ପରମେଶ୍ବରୀଂ ଭଗବତୀଂ ବୃଦ୍ଧପ୍ରଦାଂ ଶାରଦାମ୍‌ ॥ ୨ ॥ 
ବୀଣାଧରେ ବିପୂଳମଙ୍ଗଳଦାନଶୀଳେ 
ଭକ୍ତାର୍ଭିନାଶିନି ବିରଞ୍ଚ୍‌ହରୀଶବନ୍ଦ୍ୟେ । 
କୀଭିପ୍ରଦେଃଖଭିଳମନୋରଥଦେ ମହାହୈ 
ବିଦ୍ୟାପ୍ରଦାୟିନି ସରସ୍ଵତ ନୌମି ନିତ୍ୟଯମ୍‌ ॥ ୩ ॥ 
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୮୩ ନିତ୍ୟକର୍ମପ୍ରଦୀପ 


ସରସ୍ଵତ୍ୟେ ନମୋ ନିତ୍ୟଂ ଭଦ୍ରକାଲ୍ୟୈ ନମେ। ନମଃ । 
ବେଦବେଦାନ୍ତବେଦାଙ୍ଗବିଦ୍ୟାସ୍ଥାନେଭ୍ୟ ଏବ ଚ ॥ ୪ ॥ 
ସରସ୍ଵତି ମହାଭାଗେ ବିଦ୍ୟେ କମଳଲୋଚନେ ।:` 
ବିଦ୍ୟାରୂପେ ବିଶାଳାକ୍ଷି ବିଦ୍ୟାଂ ଦେହିଁ ନମୋଃସ୍ତୁ ତେ ॥ ୫ ॥ 
ଯଦକ୍ଷରଂ ପଦଂ ଭ୍ରଷ୍ଟଂ ମାତ୍ରାହୀନଂ ଚ ଯଦ୍‌ ଭବେତ୍‌ । 
ତତ୍‌ସବ୍ବଂ କ୍ଷ ମ୍ୟତାଂ ଦେବି ପ୍ରସୀଦ ପରମେଶ୍ଵରି ॥ 

। ଇତ ଶ୍ରୀ ସରସ୍ଵ ତୀପୂଜା ସମାପ୍ତା ।। 


ଶ୍ରୀଷଷ୍ଠୀଦେବୀପୂଜା 


ପୂଜକ ଆସନଶୁଵି , ଭୂତଶୁଦ୍ଧି, ପ୍ରଣବ ( ପ୍ରାଣାୟାମ ) ନ୍ଯାସ, 
ମାତ୍କାନ୍ୟାସ କରିସାରି ସରସ୍ବତୀଙ୍କ ପୀଠପୂଜା ପରି ଏଠାରେ ମଧ୍ଯ ପୀଠପୂଜା 
କରିବେ । 
ଏହାପରେ ମୂଳମନ୍ତ୍ର ନ୍ୟାସ କରିବେ । ( ମୂଳମନ୍ତ ପାଇଁ ପୃ.୧୨୬ 
ଦ୍ରଷ୍ଟବ୍ୟ ) 
ଏହାପରେ ପ୍ରାଣପ୍ରତିଷ୍ଠା କରିବେ । 
ପ୍ରାଣପ୍ରତଷ୍ଠା - 
ପ୍ରତିମା ହୃଦୟଦେ ଶରେ ଅଙ୍ଗୁଷ୍ଠ ରଖି ମୂଳମନ୍ତ୍ର ଆଠଥଥର ଜପ କରି 
‹“‹ଁ ଅସ୍ୟାଃ ପରାଣାଃ ପ୍ରତିଷ୍ଠନ୍ତୁ ଅସ୍ୟାଃ ପ୍ରାଣ।ଃ କ୍ଷରନ୍ତୁ ଚ । 
ଅସ୍ୟୈ ଦେବ ତୃସଂଖ୍ୟାୟୈ ସୁଖାୟୈ ସ୍ବାହାଂ” । 
ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରି ହାତରେ ପୁଷ୍ପାକ୍ଷତ ଧାରଣ କରି - 
ଓଁ ଶ୍ରୀ ଷଷ୍ଠୀଦେବ୍ୟୈ ନମଃ । ଶ୍ରୀ ଷଷ୍ଠୀଦେବୀମ।ବାହୟାମି । 
ଶ୍ରୀ ଷଷ୍ଠୀଦେବୀ ଅତ୍ରାଗଳଚ୍ଛ । ଇହ ତଷ୍ଠ । 
ଅତ୍ରାଧ୍ଷ୍ଠାନଂ କୁରୂ । ମମ ପୂଜାଂ ଗୃହାଣ । 
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ଓଁ ଏହ୍ୟେହି ଦ୍ବି ପଦ୍ମାକ୍ଷି ଷଷ୍ଚି ଷଟ୍‌କୂଭ୍ରି କାଳୟେ । 
ଆଗଳ୍ଛ ବରଦେ ମାତଃ ପଶ୍ୟ ମାଂ ସୌମ୍ୟଚକ୍ଷୁ ଷା । 
ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ଆବାହନ କରିବ । 
ଏହାପରେ ଦେବୀଙ୍କ ହୃଦୟ ପ୍ରଦେଶକୁ ଅଙ୍ଗୁଷ୍କଦ୍ଵାରା ସ୍ପର୍ଶ କରି 
. ପ୍ରାଣପ୍ରତିଷ୍ଠା କରିବ । ଯଥା- । 
ଓଁ ଆଂ ହୀଂ କ୍ରୌଂ ଯଂ ରଂ ଳଂ ବଂ ଶଂ ଷଂ ସଂ ହଂ ଲଂ କ୍ଷଂ ସୋଦହଂ ହଂ ସଃ । 
ଶ୍ରୀ ଷଷ୍ଠୀଦେବୀନାଂ ପ୍ରାଣାଃ ଇହ ପ୍ରାଣାଃ । 
ଓଁ ଆଂ ହ୍ୀଂ କ୍ରୌଂ ଯଂ ରଂ ଳଂ ବଂ ଶଂ ଷଂ ସଂ ହଂ ଲଂ କ୍ଷଂ ସୋଃହଂ ହଂସଃ 
ଶ୍ରୀ ଷଷ୍ଠୀଦେବୀନାଂ ଜୀବଃ ଇହ ସ୍ଥିତଃ । 
ଓଁ ଆଂ ହୀଂ କ୍ରୌଂ ଯଂ ରଂ ଳଂ ବଂ ଶଂ ଷଂ ସଂ ହଂ ଲଂ କ୍ଷଂ ସୋଃହଂ ହଂସଃ 
ଶ୍ରୀ ଷଷ୍ଠୀଦେବୀନାଂ ସବୈନ୍ଦ୍ରିୟାଣି ଇହ ସ୍ଥି ତାନି । 
.ଓଁ ଆଂ ହୀଂ-କ୍ୌଂ ଯଂ ରଂ ଳଂ ବଂ ଶଂ ଷଂ ସଂ ହଂ ଲଂ କ୍ଷଂ ସୋଦହଂ ହଂସଃ । 
ଷଷ୍ଠୀଦେବୀନାଂ ବାଙ୍ମନଃ ଚକ୍ଷୁଃ ଶ୍ରୋତ୍ର-ଘ୍ରାଣ-ଜିହ୍ନା-ଡୃକ୍‌- ପ୍ରାଣାଃ 
ଇହାଗତ୍ୟ ସୁଖଂ ଚିରଂ ତିଷ୍ପନ୍ତୁ ସ୍ଵାହା 
ଇତି ପ୍ରାଣପ୍ର ତିଷ୍ଠା । 
ଏହାପରେ ସମସ୍ତ ଉପଚାର ସର ସ୍ଵତୀଙ୍କ ଉପଚାର ମନ୍ତ୍ରରେ ପ୍ରଦାନ 
କରିବ । କେବଳ “' ଶ୍ରୀ ଭଗବତ୍ୟୈ ସରସ୍ଵତ୍ୟୈ” ' ସ୍ଥାନରେ ' ଶ୍ରୀ ଷଷ୍ଠୀଦେବ୍ୟୈେଂ 
ବୋଲି ପାଠ କରିବ। 
ଆବ ରଣ ପୂଜାସ୍ଥାନରେ ଷଷ୍ଠୀଦେବୀଙ୍କର ଆବ ରଣ୍ଵ ପୂଜା କରିବ । ଯଥା- 
ଓଁ ହାଂ ଶ୍ରାଂ ହୃଦୟାୟ ନମଃ, ହୃଦୟଂ ପୂଜୟାମି । 
( ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପଢି ଦେବୀଙ୍କ ହୃଦୟପ୍ରଦେଶକୁ ପଷ୍ପଦ୍ଧାର। ସ୍ପର୍ଶ କରି 
7 ଲଟି ତଳେ ପକାଇଦେବ ) 


୮୫ ନିତ୍ୟକର୍ମପ୍ରଦୀପ 


ଓଁ ହ୍ରୀଂ ଶ୍ରୀଂ ଶିରସେ ସ୍ଵାହାୱ୍‌ ଶିରଃ ପୂଜୟାମି। , 
( ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପଢି ଦେବୀଙ୍କ ଶି ରଃସ୍ଥାନକୁ ପୁଷ୍ପଦ୍ବାରା ସ୍ପର୍ଶ କରି ଫଲଟି 
ତଳେ ପକାଇଦେବ ) 
ଓଁ ହୁଂ ଶ୍ରୁଂ ଶିଖାୟୈ ବଷଟ୍‌,ଶିଖାଂ ପୂଜୟାମି | 
( ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପଢି ଦେବୀଙ୍କ ଶି ଖାପ୍ରଦେଶକୁ ପ୍ରଷ୍ପନ୍ଦ୍ରାର। ସ୍ପର୍ଶ କରି . 
ଫୁଲଟି ତଳେ ପକାଇଦେବ ) 
ଓଁ ହୈଂ ଶ୍ରୈଂ କବଚୀୟ ହୂମ୍‌ , କବଚଂ ପୂଜୟାମି । 
( ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପଢି ପୁଷ୍ପଦ୍ଵାରା ବାହୁଦ୍ବୟ ମୂଳକୁ ସ୍ପର୍ଶ କରି ପୁଷ୍ପଟି ତଳେ 
ପକାଇଦେବ ) । 
ଓଁ ହ୍ରୌଂ ଶ୍ରୌଂ ନେତ୍ରାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌, ନେତ୍ରେ ପୂଜୟାମି । ` 
( ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପଢି ଦେବୀଙ୍କ ନେତ୍ରଦ୍ଵୟକୁ ପୁଷ୍ପଦ୍ବାରରା ସ୍ପର୍ଶ କରି ପୁଷ୍ପଟି 
ତଳେ ପକାଇଦେବ। ) 
ଓଁ ହ୍ରଂ ଶ୍ରଂ ଅସ୍ତ୍ରାୟ ଫଟ୍‌ , ଅସ୍ତଂ ପୂଜୟାମି | ` ।ୟ 
(ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପଢି ଫୁଲଟିଏ ଦେବୀଙ୍କ ସର୍ବାଙ୍ଗରେ ବୁଲାଇ ତଳେ 
ପକାଇଦେବ ।) ଯ 
ଇତି ଆବରଣପୂଜା । 
ଶେଷରେ ଧ୍ୟାନମନ୍ତ୍ରରେ ପ୍ରାର୍ଥନା କରିବ। ଇତି ଷଷ୍ଠୀପୂଜା ॥ 


ସାମାନ୍ୟ ସର୍ବଦେବପୂଜାବିଧ୍‌ଃ 


ଆବାହନମନ୍ତ୍ରଃ - ଆଗଚ୍ଛ ଦେବଦେବେଶ ତେକ୍ଲୋରାଶେ ଜଗତ୍‌ପତେ । 
କୟମାଣ।ଂ ମମ ପୂଜାଂ ଗୃହାଣ ସୁରସରମ | 
ଅମୁକଦେବମାବାହୟାମି । 

ଆସନମନ୍ତ୍ରଃ - ନାନାରତ୍ବସମାଯୁକ୍ତଂ କାଉଁସ୍ଵରବିଭୂଷି ତମ୍‌ । 
ଆସନଂ ବହୁମୂଲ୍ୟଂ ଚ ପ୍ରୀତୟେ ପ୍ରଚଗୃହ୍ୟତାମ୍‌ ॥ 
ଅମୁକଦେବାୟ ଆସନଂ ସମର୍ପୟାମି । 


` 
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ପାଦ୍ୟମନ୍ତ୍ରଃ - ପାଦାର୍ଥ ମୁଦକଂ ଦିବ୍ୟଂ ନିର୍ମଳଂ ଚ ସୁଶୀତଳଂ । 
ଅର୍ପିତଂ ପରୟା ଭଲ୍କ୍ୟା ପ୍ରୀତୟେ ପ୍ରତଗୃହ୍ୟତାମ୍‌ ।। 
ଅମୁକଦେବାୟ ପାଦ୍ୟଂ ନମଃ । 

ଅର୍ଘ୍ୟମନ୍ତ୍ରଃ - ଅର୍ଘ୍ୟାର୍ଥମୁଦକଂ ଶୁଦ୍ଧଂ ପ୍ରଣବୈଃ ପୂରିତଂ ମୟା । 

_ ଚାନ୍ଧପୁସ୍ପାଦିସଂଯୁକ୍ତଂ ଗୃହ୍ୟତାମର୍ପିତଂ ବିଭୋ ।। 

ଅମୁକଦେବାୟ ଇଦମରର୍ଘ୍ୟଂ ସ୍ଵଵାହା । 

ଆଚମନମନ୍ତ୍ରଃ - 
ନାନାତୀଥୌଦ୍‌ଭବଂ ବାରି ଗନ୍ଧାକ୍ୟଂ ସୁମନୋହରଂ । 
ମୟା ନିବେଦିତଂ ଭକ୍ତ୍ୟା ଗୃହାଣ ପରମେଶ୍ବର । 
ଅମୁକଦେବାୟ ଆଚମନୀୟଂ ସମର୍ପୟାମି । 

ସ୍ବାନମନ୍ତ୍ରଃ - ସର୍ବତୀଥୌଦ୍‌ ଭବଂ ବାରି ଶୀତଳଂ ସୁମ ନୋହରଂ । 
ସ୍ବାନାର୍ଥଂ ତେ ମୟା ଦତ୍ତଂ କୁରୂ ସ୍ବାନଂ ମହାପ୍ରଭୋ ॥। 
ଅମୁକଦେବାୟ ସ୍ନୀନୀୟଂ ସମର୍ପ ୟାମି । 

ପଞ୍ଚାମୃତସ୍ଵାନମନ୍ତ୍ରଃ - 
ପୟୋ ଦଧ୍‌ ଘୃତଂ ଚୈବ ମଧୁ ଚ ଶକ୍ରାନ୍ସି ତମ୍‌ । 
ପଞ୍ଚାମୃତଂ ମୟାଃ ନୀ ତଂ ସ୍ବାନାର୍ଥଂ ପ୍ରତିଗୃହ୍ୟତାମ୍‌ ॥ 
ଅମୁକଦେବାୟ ସ୍ନାନାର୍ଥଂ ପଞ୍ଚାମୃତଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ସ୍ନାନାନ୍ତେ ଆଚମନୀୟଂ ଜଳଂ ସମର୍ପୟାମି । 

ବସ୍ତରମନ୍ତ୍ରଃ - ଶୁଦ୍ଧଂ ଶୁଭମିଦଂ ବସ୍ତ୍ଂ କୌଶେୟଂ କରୁଣାନିଧ୍‌ । 
ଦଦାମି ପରିଧାନାଥିଂ ଗୃହାଣ ଡ୍ରିପୁରାନ୍ତକ ॥ 
ଅମୁକଦେବାୟ ବାସୋଯୁଗଂ ସମର୍ପୟାମି | 
ବସ୍ତ୍ରାନ୍ତେ ଆଚଟମନୀୟଂ ଜଳଂ ସମର୍ପୟାମି । 
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ଯଜ୍ଞୋପ୍ବୀତମନ୍ତ୍ରଃ - 


ରଗ୍‌ଯଜୂଃସାମମନ୍ତ୍ରେଣ ବ୍ରହ୍ମଣ। ନିର୍ମିତଂ ପୁରା । 
ସାବିତ୍ରୀଗ୍ରନ୍ଥସଂଯୁକ୍ତଂ ଗୃହାଣ ପୁରୂଷୋତ୍ତମ ॥ 
ଅମୁକଦେବାୟ ଯଜ୍ଞୋପବୀତଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ଯଜ୍ଞୋପବୀତାନ୍ତେ ଆଚମନୀୟଂ ଜଳଂ ସମର୍ପୟାମି । 

ଆତ୍ଭୂଷଣମନ୍ତ୍ରଃ - 
ଅଳଂକାରୋ। ମୟା ଶୁଦ୍ଧସୁବଣ୍ଢୈେନ ସମନ୍ଵି ତଃ । 
ମଣିରତ୍ନାଦିଜଡିତୋ ଭୂଷାଥ୍ଥଂ ପ୍ରତିଗୃହ୍ୟତାମ୍‌ ।। 
ଅମୁକଦେବାୟ ଆଭୂଷଣଂ ସମର୍ପୟାମି । 

ଗନ୍ଧମନ୍ତ୍ରଃ - ଶ୍ରୀଖଣ୍ଡଚନ୍ଦନଂ ଦିବ୍ଯଂ ଗନ୍ଧାଢ୍ୟଂ ସୁମନୋହରଂ । 
ଲେପନାର୍ଥେ ମୟା ଦତ୍ତଂ ପ୍ରୀତୟେ ପ୍ରତିଗୃହ୍ୟତାମ୍‌ ॥ 
ଅମୁକଦେବାୟ ଗନ୍ଧଂ ସମ ର୍ପୟାମି । 

ପୁଷ୍ପମନ୍ତ୍ରଃ - ନାନାବିଧ।ନି ପୁଷ୍ପାଣି ନାନାଗନ୍ଧଯୁତାନି ଚ। 
ନାନାବରଶ୍ଟାନ୍ୟାହୃତାନି ଶୋଭାର୍ଥଂ ପ୍ରତିଗୃହ୍ୟତାମ୍‌ ॥ 
ଅମୁକଦେବାୟ ପୁଷ୍ପଂ ସମର୍ପୟାମି । 

ଧୂପମନ୍ତ୍ରଃ- ବନସ୍ପତିରସେ। ଦିବ୍ୟୋ ଗନ୍ଧାଢ୍ୟଃ ସୁମ ନୋହରଃ । 
ଆପ୍ରରେୟଃ ସର୍ବଦେବାନାଂ ଧୂପୋଏୟଂ ପ୍ରତିଗୃହ୍ୟତାମ୍‌ । 
ଅମୁକଦେବାୟ ଏଷ ଧୂପଃ ସ୍ଵାହା । 

ଦୀପମନ୍ତ୍ରଃ -ସୁପ୍ରକାଶୋ ମହାଦୀପଃ ତ୍ରୈଲୋକ୍ଯତିମିରାପହଃ | 
ସବାହ୍ୟାଭ୍ୟନ୍ତରଜ୍ୟୋତିଦୀୀପୋ ୪ୟଂ ପ୍ରତିଗୃହ୍ୟତାମ୍‌ ॥ 
ଅମୁକଦେବାୟ ଏଷ ଦୀପଃ ସ୍ଵାହା । 

ନୈବେଦ୍ୟଯମନ୍ତ୍ରଃ - 

ନୈବେଦ୍ୟସମ୍ଭାରକୁ ସଂସ୍କାରକରି ଦେବତାଙ୍କ ସମ୍ମୁଖରେ ରଖ୍‌ବ । 
ନୈବେଦ୍ୟଯକୁ ମୂଳମନ୍ତ୍ରରେ ବୀକ୍ଷଣ କରି ଅସ୍ତ୍ରମନ୍ତ୍ରରେ ( ଅସ୍ତ୍ରାୟ ଫଟ୍‌ ) ପ୍ରୋକ୍ଷଣ 


97 


୮୮ ନିତ୍ୟକର୍ମ ପ୍ରଦୀପ 


କରି ଚକ୍ରମୁଦ୍ରା, ଅବଗୁଣ୍ଠନମୁଦ୍ରା, ଧେନୁମୁଦ୍ରା, ଅମୃତୀକର ଣମୁଦ୍ରା, ମହାମୁଦ୍ରା 
ଓ ପରମୀକରଣମୁଦ୍ରା ପ୍ରଦର୍ଶନ କରିବ। 
. ଏହାପରେ ନୈବେଦ୍ୟପାନୁକୁ ସ୍ର୍ଶ କରି ମୂଳମନ୍ତ୍ର ଆଠଥର ଢପ କରିବ। 
ଶକରାଖଣ୍ଡସଂଯୁକ୍ତଂ ଦଧ୍କ୍ଷୀରଘୃତାନ୍ଵିତଂ । 
ଲେହ୍ୟଂ ପେୟଂ ଭକ୍ଷ୍ୟଭୋଜ୍ୟଂ ନୈଵେଦ୍ଯଂ ପ୍ରତିଗୃହ୍ଯତାମ୍‌ ॥ 
ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ନୈବେର୍ଦ୍ୟସମ୍ଭାରର ଚତୁଃପାଶ୍ଵବରେ ହାତରେ ଜଳ ରଖି 
- ବୁଲାଇ ଭସର୍ଗ କରିବ । ତା ପରେ ‹“ ନୈବେଦ୍ଯାର୍ଥେ ଆଚମନୀୟଂ ସ୍ବାହାଂ” 
` କହି ଆଚମନୀୟ ଜଳ ଓ “'ଅମୃତୋପସ୍ତରଣମସି ସ୍ବାହା7” କହି ଆପୋଶାନ 
_ ଜଳ ପ୍ରଦାନ କରିବ। ଏହାପରେ ପଞ୍ଚଗ୍ରାସ ମୁଦ୍ରା ପ୍ରଦର୍ଶନ ପୂର୍ବକ ଓଁ ପ୍ରାଣାୟ 
“ ସ୍ବାହା, ଓଁ ଅପାନାୟ ସ୍ଵାହା, ଓଁ ବ୍ଯାନାୟ ସ୍ଵାହା, ଓଁ ଉଦାନାୟ ସ୍ବାହା, ଓଁ ସମାନାୟ 
ସ୍ଵାହା ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରିବ । ଏହାପରେ ଦେବତାଙ୍କ ମୂଳମନ୍ତ୍ର ନ୍ୟୂନାତିନ୍ଯୁନ 
୩ ଥର ଓ ପ୍ରଣବ (ଓ) ମନ୍ତ୍ର ୫୦ ଥର ଜପ କରିବ । ତାପରେ ‹¢ଁ 
ଅମୃତାପିଧାନମସି ସ୍ଵାହା' କହି ଆଉ ଟିକିଏ ଜଳ ନୈବେଦ୍ୟ ନିକଟରେ ଦେବ । 
ଆରତ୍ରି କମନ୍ତ୍ରଃ - 
କର୍ପୂରପୂରେଣ ମନୋହରେଣ ସୁବଞ୍ଫିପାତ୍ରୋଦରସଂସ୍ଥି ତେନ । 
ପ୍ରଦୀପଭାସା ସହସାଗତେନ ନୀରାଜନଂ ତେ ପୁରତଷ୍ଚ କୁର୍ବେ ॥ 
ଅମୂକଦେବାୟ ଆରତ୍ରିକଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ପୁଷ୍ପାଞ୍ଜଳିମନ୍ତ୍ରଃ - 
ନାନା ସୁଗନ୍ଧିପୁଷ୍ଠାଣି ଯଥା କାଳୋଦ୍‌ଭବାନି ଚ । 
ପୁଷ୍ପାଞ୍ଜଳିଂ ମୟା ଦତ୍ତ" ଗୃହାଣ ପରମେଶ୍ବର ।। 
ଅମୁକଦେବାୟ ପୁଷ୍ପାଞ୍ଜଳିଂ ସମର୍ପୟାମି । 
ନମସ୍କାରମନ୍ତ୍ରଃ - 
ନମୋ ଓଁକାରରୂପାୟ ବେଦରୂପାୟ ତେ ନମଃ । 


ଅବ୍ୟକ୍ତବ୍ୟକ୍ତରୂପାୟ ବିଶ୍ଵରୂପାୟ ତେ ନମଃ ॥ 
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ମନୋବାକ୍‌କାୟଦୂଷ୍ଟେନ ପୂଜିତଂ ପରମେଶ୍ବର । 
ଯତ୍ପୂଜିତଂ ମୟା ଦେବ . ପରିପୂର୍ଷଂ ତଦସ୍ଥୁ ମେ ॥ 
ଆବାହନଂ ନ ଜାନ୍ମାମି ନ ଜାନାମି ତବାର୍ଚ୍ଚନଂ । 

ପୂଜାଂ ଚୈବ ନ ଜାନାମି କ୍ଷମସ୍ଵ ପରମେଶ୍ବର ॥ ଇତି ॥ 


ଶ୍ରୀ ନୃସିଂହପୂଜା - 


ପୂଜକ ଶ୍ରୀ ନୃସିଂହଙ୍କ ପୁଜା ସକାଶେ ଆସନଶୁଦ୍ଧିଠାରୁ ଆରମ୍ଭ କରି .. 
ସାମାନ୍ୟାର୍ଘସଂସ୍କାର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କର୍ମ କରି ତାପରେ ପୂର୍ବୋକ୍ତ ସାମାନ୍ୟ ପୂଜାବିଧ୍‌ 
ଅନୁସାରେ ଯଥୋପଚାରରେ ଶ୍ରୀ ନୃସିଂହଙ୍କ ନାମ ସଂଯୋଗ କରି ପୂଜା କରିବ |? 
ମୂଳମନ୍ତ୍ର ସ୍ଥାନରେ ଶ୍ରୀନୃସିଂହଙ୍କ ମୂଳମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରିବେ । 


ଶ୍ରୀରାମପୂଜା 


ପୂଜକ ସେହିପରି ଆସନଶୁଦିଠାରୁ ସାମାନ୍ୟାର୍ଘସଂସ୍କାର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କର୍ମ 
କରି ତାପରେ ପୂବୌକ୍ତ ସାମାନ୍ୟ ପୂଜାବିଧ୍‌ ଅନୁସାରେ ଯଥୋପଚାରରେ 
ଶ୍ରୀରାମଚନ୍ଦ୍ରଙ୍କ ନାମ ସଂଯୋଗ କରି ପୂଜା କରିବେ । ମୂଳମନ୍ତ୍ର ସ୍ଥାନରେ 
ଶ୍ରୀରାମଚନ୍ଦ୍ରଙ୍କ ମୂଳମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରିବେ । 


ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣପୂଳା 
ପୂଜକ ଆସନଶୁଦିଠାରୁ ସାମାନ୍ୟାର୍ଘ୍ୟସଂସ୍କାର କରି ସାରି ବିଷ୍ଯୂପୂଜୋକ୍ତ 
କେଶବାଦିନ୍ୟାସ ଅନୁଷ୍ଠାନ କରିବେ । ତାପରେ ବିଷ୍ଣୁଙ୍କ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଉପଚାର 


କ୍ରମକୁ ଅନୁସରଣ କରି ନିହ୍ଦଷ୍ଟ ସ୍ଥାନରେ ବିଷ୍ଣୁଙ୍କ ସ୍ଥାନରେ କୃଷ୍ଣଙ୍କ ନାମ ଉଚ୍ଚାରଣ 
ସହିତ କୃଷ୍ଣଙ୍କ ମୂଳମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରିବେ। 
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ଶ୍ରୀହନୁମତ୍‌ ପୂଜା 
ପୂଜକ ଆସନଶୁଦିଠାରୁ ମାତୃକନ୍ୟାସ ଓ ସାମାନ୍ୟାର୍ଘ୍ୟ ସଂସ୍କାର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
କମ କରି ସାରି ତାପରେ ପୂବୌକ୍ତ ସାମାନ୍ୟପୂଜାବି ଧ୍‌ ଅନୁସାରେ 
ଯଥୋପଚାରରେ ““ଅମୁକଦେବାୟ'” ସ୍ାନରେ ଶ୍ରୀ ମନ୍ହନୁ ମତେ ବୋଲି 


ଉଚ୍ଚାରଣ କରି ପୂଜା କରିବେ । ମୂଳମନ୍ତ୍ର ସ୍ଥାନରେ ଶ୍ରୀ ହନୁମାନଙ୍କ ମୂଳମନ୍ତ୍ର 
ପାଠ କରିବେ। 


ସଂକଳ୍ପେଃ 
ଯଜମାନ ପୂର୍ବାଭିମୁଖ ହୋଇ ଆସନଶୁଦ୍ଧିପୂର୍ବକ ଆଚମନ କରିବେ। 

ଏହାପରେ ତନୋଟି କୁଶ, ଚନ୍ଦନ, ଫୁଲ, ଗୁଆ, ଅରୁଆ ଚାଉଳ ତମ୍ୟାପାତ୍ରୀରେ 
ରଖି ଅଙ୍କୁଶ ମୁଦ୍ରା ପ୍ରଦର୍ଶନ କରି ଗଙ୍ଗାଦି ତୀର୍ଥମାନଙ୍କ ଆବାହନ କରିବେ । 
ଆବାହନମନ୍ତ୍ର ଯଥା - 

ଓଁ ବିଷ୍ଣୁବିଷ୍ଣୁବିଷ୍ଣୁଃ । 

ଗଙ୍ଗେ ଚ ଯମୁନେ ଚୈବ ଗୋଦାବରି ସରସ୍ବତ । 

ନର୍ମ ଦେ ସିନ୍ଧୁ କାବେରି ଜଳେଏସ୍ଥିନ୍‌ ସନ୍ନିଧ୍‌ଂ କୁରୂ ॥ 

କୂରୂକ୍ଷେତ୍ର-ଗୟା-ଗଙ୍ଗା-ପ୍ରଭାସ-ପୁଷାରାଣି ଚ | 

ଏତାନି ପୁଣ୍ୟତୀଥୀନି ଅମୁକକର୍ମ ସଂକଳ୍ପକାଳେ ଭବନ୍ତିିହ ॥ 

ଓଁ ବିଷ୍ଣୁବି ଷ୍ଣୁବିଷ୍ୁଃ । 

ଶ୍ର୍ଳାମ୍ବରଧରଂ ବିଷ୍ଣୁଂ ଶଶିବଣ୍ଟଂ ଚତୂର୍ଭୁଜଂ । 

ପ୍ରସନ୍ନବଦନଂ ଧ୍ୟାୟେତ୍‌ ସର୍ବବିଘ୍ନୋପଶାନ୍ତୟେ ।॥ 

ସ୍ଟୁତେଃ ସକଳକଲ୍ଯାଣଭାଜନଂ ଯତ୍ର ଜାୟତେ । 

ପୁରୂଷଂ ତମଜଂ ନିତ୍ୟଂ ବ୍ରଜାମି ଶରଣଂ ହରିମ୍‌ ।। 
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ଶଙ୍ଖଚକ୍ରଗଦାପାଣେ, ଦ୍ବାରକାନିଳୟାଚ୍ୟୁତ | 
ଗୋବିନ୍ଦ ପୁଣ୍ଡରୀକାକ୍ଷ ରକ୍ଷ ମାଂ ଶରଣାଗତମ୍‌ ॥ 
ଏହାପରେ ତମ୍ବା ପାତ୍ରୀକୂ ବାମ ହାତରେ ରଖି ତାର ଉପରେ ଡାହାଣ 
ହାତ ଘୋଡାଇ ନିମ୍ନ ସଂକଳ୍ପବାକ୍ୟ ପାଠ କରିବେ । 
ଓଁ ବିଷ୍ଣୁର୍ବଷ୍ପର୍ବଷ୍ଣଃ। ଅଦ୍ୟେହ ପୁର୍ଣ୍ୟେହନି ବିଶିଷ୍ଠଭୂପ୍ରଦେଶେ ଅମୁକେ _ 
ମାସି, ଅମୁକେ ପକ୍ଷେ, ଅମୁକତିଥୌ, ଅମୁକବାସରେ, ଅମୁକନାମଧେୟ- 
ନକ୍ଷତ୍ରେ,କ ଅମ୍କରାଶୌ ସ୍ଥିତେ ଶ୍ରୀଭାସ୍କରେ ଅମୁକରାଶୌ ସ୍ଥିତେ ଶ୍ରୀଚନ୍ଦ୍ରମସି ` 
ଏବଂ ଯଥାସ୍ଥାନାବସ୍ଥିତେଷୁ ଭୌମାଦିଗ୍ରହଯୋଗଲଗ୍ନକରଣମୁହୂର୍ଭ କାଂଶେଷୁ _ 
ଏବଂ ବିଧବିଶେଷଣବିଶି ଷ୍ଟାୟାଂ ଶୁଭପୁଣ୍ୟତିଥୌ ଅମୁକସଗୋତ୍ରଃ ଶ୍ରୀମାନ୍‌ 
ଅମ୍ରକଦେବଶର୍ମୀୱହଂ ମମ ଅମୁକାଭୀଷ୍ଟସିଦ୍ଧୟେ ଅମ୍ବକକର୍ମସଂକଳ୍ପମହଂ 
କବୀୟ । 
ଏହା ବୋଲି ଯଜମାନ ପାତ୍ରୀରୂ ଜଳ ତଳେ ପକାଇ ପାତ୍ରୀକୁ ଭୂମିଟେ 
ଓଲଟାଇ ରଖି ତା ଉପରେ ଗୁଆ ରଖି ‹ ଅସ୍ତୁନ୍‌ ସଂକନ୍ପତେ କର୍ମ ଣି ସିଦ୍ଧିରସ୍ତୁଂ 
ବୋଲି କହି ପାତ୍ରୀସ୍ଥିତ ଗୁଆ ଉପରେ ଚାଉଳ ପକାଇବ । ତାପରେ “`ଶୁଭଂ 
ଭବତୂ, ଶୁଭଂ ଭବତୂ, ଶୁଭଂ ଭବଦୂ' ' କହି ପାତ୍ରୀକୁ ଉଠାଇ ସ୍ଵାଭାବିକଭାବେ 
ରଖିବ । ଏହାପରେ ନମସ୍କାର ମୁଦ୍ରା ଦେଖାଇ ନିମ୍ନ ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରି ନମସ୍କାର 
କରିବ। 
ମନ୍ତ୍ର ଯଥା - 
ଓଁ ଯଜାଗ୍ରତୋ ଦୂରମୁଦୈତି ଦୈବଂ, 
ତଦୂ ସୂପ୍ତସ୍ୟ ତଥୈବୈତି । 
ଦୂରଂଗମଂ ଜ୍ୟୋତିଷାଂ ଜ୍ୟୋତିରେକଂ, 
ତନ୍ମେ ମନଃ ଶିବସଂ କଳ୍ପମ ସ୍ତୂ ॥ ଇତି ॥ 
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ବରୂଣପୂଜା 


` କାଁ ବା ଯାଜକ ( ପୁରୋହିତ} ପୂର୍ବାଭିମୁଖ ବା ଉଭରାଭିମୁଖ ହୋଇ 
ଶୁଦ୍ଧ ଆସନରେ ବସି ଆସନଶୁଦି କରି ସାମାନ୍ୟାର୍ଘସଂସ୍କାର କର୍ମ କରିବେ । 
ସାମାନ୍ୟାର୍ଘସ୍ରଂସ୍କାର କର୍ମରେ ପ୍ରଥମରେଂଶଙ୍ଖକୁ ପ୍ରଣବମନ୍ତ୍ରରେ ( ଓଁ କାରରେ ) 
ପ୍ରକ୍ଷାଳନ କରି ଶଙ୍ଗାଧାର ଉପରେ' ଶଂଖଟି କୁ ରଖିବେ । ପୁଣି ଶଙ୍ଖରେ 
ଜଳପୂରଣ ମଧ୍ଯ ପ୍ରଣବମନ୍ତ୍ରରେ କରିବେ । ପ୍ରଣବମନ୍ତ୍ରରେ ଶ ଝରେ ଗନ୍ଧ ଓ 
. ପୁଷ୍ପ ପ୍ରଦାନ କରିବେ । ଶଙ୍ଖ ଉପରେ ଦକ୍ଷିଣ କରତଳ ସ୍ଥାପନ କରି ଆଠଥର 
ପ୍ରଣବମନ୍ତ୍ର ଜପ କରି ଧେନୁମୁଦ୍ରା ପ୍ରଦର୍ଶନ କରିବେ । ତାପରେ ହୃଦୟରେ 
ଦକ୍ଷିଣହସ୍ତ ରଖି ସାତଥର ପ୍ରଣବମନ୍ତ୍ର ଜପ କରି ବେ । ଏହି କର୍ମମାନ 
` ସାମାନ୍ୟାର୍ଘସଂସ୍ାରଠର କରାଯାଏ । 
ଏହାପରେ ବଟୁଧାରଣ କରିବେ । ବଟୁର ବିନିଯୋଗମନ୍ତ୍ର ଯଥା - 
ଓଁ ଅସ୍ୟ ଶ୍ରୀ ବଟୁୂକମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ, ଭୈରବ ରଷିଃ, ଉଷ୍ି କ୍‌ ଛନ୍ଦଃ, 
ବଟୂର୍ଦେବତା, ମମ ବଟୁଗ୍ରହଣେ ବିନିଯୋଗଃ ॥| 
ଓଁ ଶ୍ରୀଂ ହ୍ରୀଂ କ୍ଲୀଂ ବଟୁକାୟ ନମଃ । 
ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପଢ଼ି କୃଶବଟୁକୁ ନିଜ ଡାହାଣ ହାତର ଅନାମିକାଙ୍ଗୁଳିର ମଧ୍ଯ 
ପର୍ବରେ ସ୍ପର୍ଶ କରି ଧ୍ୟାନ କରିବେ । ଧ୍ୟାନଂ ଯଥା - 
ଓଁ ଅତସୀ କୁସୁମଶ୍ୟାମଂ ପଦ୍ମାକ୍ଷଂ ପୀତବାସସଂ । 
କଦମ୍ବମା ଳିନଂ କୃଷ୍ଣଂ ଧ୍ଯାୟତାଂ ନାସ୍ତି ଦୁର୍ଗତିଃ ।। 
ତ୍ବଂ ଚ ଵଟୁଃ ସ୍ଵୟଂ ବ୍ରହ୍ମା ରୂଦ୍ରୋ ବିଷ୍ଣୁଃ ପ୍ରଜାପତଃ । 
ତଂ ଚ ସାବିତ୍ରୀ ଗାୟତ୍ରୀ ବଟ୍ୁଦେବ ନମୋଏସ୍ତୁ ତେ ॥ 
ଏହାପରେ ପୂଜକ କଳଶସ୍ଥାପନ ପ୍ରଭୃତି କରି ପୂଜା ଆରମ୍ଭ କରିବେ । 
ପୂଜକ ଆଗରୁ କଳଶ ବିଧ୍‌ ମୁତାବକ ଯେପରି ସ୍ଥାପନ କରାଯିବା କଥା, ସେପରି 
କରି ସାରି ପୂଜା ସମୟରେ କୁଶ ମାଧ୍ଯମରେ କେବଳ ପ୍ରଦର୍ଶନ କରି ତାହା 
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ବର୍ଭମାନ କରୁଛନ୍ତି ବୋଲି କଳ୍ପନା କରିବେ ଅଥବା ପ୍ରତ୍ୟେକ ମନ୍ତ୍ରରେ ପ୍ରତ୍ୟେକ 
କର୍ମଟି ଅନୁଷ୍ଠାନ କରି ବରୁଣ ପୂଜା କରିବେ। _ 
କଳଶସ୍ଥାପନବିଧ୍ଃ - 

ପୂଜକ ନିଜର ସମ୍ମୁଖରେ ମୁର୍ଲଜରେ ଚତୂଷ୍କୋଣ ମଣ୍ଡଳ ପକାଇ ପଞ୍ଚବର୍ଣ୍ଣ 
ମୁରୂଜରେ ତାର ମଧ୍ଯଭାଗରେ ଅଷ୍ଟଦଳ ପଦ୍ମ କରି ନିମ୍ନ ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରି କୁଶଦ୍ବାରା 
କଳଶସ୍ଥି ତ ଭୂମିକୁ ସ୍ପର୍ଶ କରିବ । ୮ 


ମନ୍ତ୍ର- ଓଁ ଭୂରସି ଭୂମିରସି ବିଶ୍ଵଧାୟା ବିଶ୍ବସ୍ଯ ଭୂବନସ୍ଯ ଧର୍ଭ୍ରୀ । 


ପୃଥ୍ବୀଂ ଯଚ୍ଛ ପୃଥ୍ବୀଂ ଦୂଂହ, ପୃଥ୍ବୀଂ ମା ହିଂସୀଃ ॥| 
ଏହାପରେ ଅଷ୍ଟଦଳ ପଦ୍ମମଣ୍ଡଳ ଉପରେ ନିମ୍ନ ମନ୍ତ୍ର ପଢ଼ି ଶୁକ୍ଳଧାନ୍ୟ 
ସ୍ଥାପନ କରିବ । 2 
ମନ୍ତ୍ର- ଓ ଧାନ୍ଯମସି ଧ୍ନୁହି ଦେବାନ୍‌ ଧ୍ନୁହି ଯଜ୍ଞଂ, 
ଧ୍ନୁହି ଯଜ୍ଞପତିମ୍‌ , ଧ୍ନୁହି ମାଂ ଯଜ୍ଞନ୍ଯମ୍‌ |। 
ଧାନ୍ୟଦଭ୍ଭପରେ କଳଶସ୍ଥାପନମନ୍ତ୍ର - 
ଓଁ ଆଜି ଘ୍ର କଳଶଂ ମହ୍ୟନ୍ତ୍ରା ବିଶନ୍ଧି ନ୍ଦବଃ । 
ପୁନରୂଜ୍ଜା ନିବର୍ତସ୍ଵ ସା ନଃ ଧୁକ୍ଷ୍ବୋରୂଧ।ରା 
ପୟସ୍ଵତୀ ପୁନର୍ମା  ବିଶତାଦ୍ରୟିଃ ॥ 
ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପଢ଼ି ଶୁକ୍ଳଧାନ୍ୟ ଉପରେ କଳଶସ୍ଥାପନ କରିବ । 
କଳଶରେ ଜଳଦେବା ମନ୍ତ୍ର - 
ଓଁ ବରୂଣସ୍ୟୋତ୍ତମ୍ଭନ ମସି, ବରୁଣସ୍ ସ୍ବମ୍ଭସର୍ଜନୀସ୍ଥଃ । 
ବରୂଣସ୍ୟ ରତସଦନ୍ୟସି, ବରୁଣସ୍ୟ ରତସଦନମସି । 
ବରୂଣସ୍ୟ ରତସଦନମାସୀଦ ॥ 
ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରି କଳଶରେ ଜଳ ପୂରଣ କରିବ । 
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୯୪ ନିତ୍ୟକମ ପ୍ରଦୀପ 
କଳଶରେ ତୀର୍ଥାବାହନମନ୍ତ୍ର - 
ଓଁ ଗଙ୍ଗାଦ୍ୟାଃ ସରିତଃ ସର୍ବାଃ ସମୁଦ୍ରାଶ୍ଚ ସରାଂସି ଚ । 
ଆୟାନ୍ତୁ ଯଜମାନସ୍ୟ ଦୁରିତକ୍ଷୟକାରକାଃ ॥। 
ଗଙ୍ଗେ ଚ ଯମୁନେ ଚୈବ ଗୋଦାବରି ସରସ୍ଵତି । 
ନର୍ମ ଦେ ସିନ୍ଧୁ-କାବେରୀ ଜଳେୈସ୍ଥିନ୍‌ ସନ୍ନିଧଂ କୁରୁ ॥ 
ˆ ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରି କଳଶରେ ତୀର୍ଥାବାହନ କରିବ । 
କଳଶରେ ପଞ୍ଚରନ୍‌ପ୍ରକ୍ଷେପମନ୍ତ୍ର - 


ଓଁ ହରଣ୍ୟଗର୍ଭଃ ସମବର୍ତତାଗ୍ରେ ଭୂତସ୍ୟ ଜାତଃ ପତିରେକ ଆସୀତ୍‌। 
ସଦାଧାର ପୃଥ୍ବୀଂ ଦ୍ୟାମୁତେମାଂ କସ୍କୈ ଦେବାୟ ହବିଷା ବିଧେମ ॥ 
. ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରି କଳଶରେ ପଞ୍ଚରନ୍‌ ପ୍ରକ୍ଷେପ କରିବ । 
କଳଶରେ ସବୌ ଷଧ୍ପ୍ରକ୍ଷେପମନ୍ତ୍ର - 
ଓଁ ଯା ଓଷଧୀଃ ପୂର୍ବା ଜାତା ଦେବେ ଭ୍ୟସ୍ତିଯୁଗଂ ପୁରା । 
ମନୈନୁ ବଦ୍ଭୁଣା ମହଂ ଶତଂ ଧାମାନି ସପ୍ତ ଚ ॥ 
ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରି କଳଶରେ ସର୍ବୌଷଧ୍ପ୍ରକ୍ଷେପ କରିବ । 
କଳଶରେ ଗନ୍ଧଦାନମନ୍ତ୍ର - 
ଓଁ ଗନ୍ଧଦ୍ଳାରାଂ ଦୁରାଧର୍ଷାଂ ନିତ୍ୟପୁଷ୍ଟାଂ କରୀଷିଣୀଂ । 
ଭଶ୍ଵରୀଂ ସର୍ବଭୂତାନାଂ ତ୍ବା ମି ହୋପହ୍ନୟେ ଶ୍ରିୟମ୍‌ ॥ 
ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରି କଳଶରେ ଚନ୍ଦନ ଦେବ । 
କଳଶରେ ପୁଷ୍ପମାଳା ( ଅଥବା ପୁଷ୍ପ ) ପ୍ରଦାନମନ୍ତ୍ର - 
ଓଁ ଶ୍ରୀଶ୍ଚ ତେ ଲକ୍ଷ୍ମୀଶ୍ଚ ପନ୍ୟା ବହୋରାତ୍ରେ 
ପାର୍ଶ୍ଵେ ନକ୍ଷତ୍ରାଣି ରୂପମଶ୍ବି ନୌ ବ୍ୟାତ୍ତମ୍‌ । 
ଇଷନି ଷାଣା ମୁମ୍ମଇଷାଣ ସର୍ବଲୋକଂ ମ ଇଷାଣ ॥ 
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ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରି କଳଶରେ ପୁଷ୍ପମାଳା ( ଅଥବା ପୁଷ୍ପ ) ` ପ୍ରଦାନ 
କରିବ। 
କଳଶରେ ଆମ୍ରାଦପଞ୍ଚପଲ୍ଲବଦାନ ମନ୍ତ୍ର - 
ଓଁ ନମଃ ପର୍ଣ୍ରାୟ ଚ ପର୍ଣ୍ଣଶଦାୟ ଚ ନମଃ 
ଉଦ୍‌ଗୁରମାଣାୟ ଚାଉିଘ୍ନତେ ଚ, 
ନମଃ ଆଖିଦତେ ଚ ପ୍ରଖିଦତେ ଚ ନମଃ 
ଇଷୁକୃଦ୍‌ଭ୍ୟୋ ଧନୁଷ୍ଠଦ୍‌ଭ୍ୟଶ୍ଚ ବୋ ନମଃ । 
ନମୋ। ବଃ କିରିକେଭ୍ୟୋ ଦେବାନାଂ ହୃଦୟଭ୍ୟୋ, 
ନମୋ ବିଚିନ୍ନସତ୍‌କେଭ୍ୟୋ 
ନମୋ ବିକ୍ଷିଣତ୍‌କେଭ୍ୟୋ ନମଃ ଆନିହଁତେଭ୍ୟଃ ॥ 
ଏହି ମନ୍ତ ପାଠ କରି କଳଶରେ ଆମ୍ର, ଅଶ୍ଵତ୍ଥ, ଉଦୁମ୍ର, ବଟ, ପ୍ୟକ୍ଷ 
(ଢରି ) ପଲ୍ବ ( ପତ୍‌ ) ଦାନ କରିବ । 
କଳଶରେ ତଶ୍ରୁଳପୂର୍ଣ୍ ଶରାବସ୍ଥାପନମନ୍ତ୍ର- 
ଓଁ ପୂର୍ଣ୍ଣା ଦବି ପରାପତ ସୁପୂର୍ଣ୍ର। ପୁନରାପତ । 
ବସ୍ନେବ ବିକ୍ରୀଣାବହା ଇଷମୂର୍ଜଂ ଶତକ୍ରତୋ ॥ 
ଏହି ମନ୍ତ ପାଠ କରି କଳଶ ଉପରେ ତଣୂଳପୂର୍ଣ୍ଣ ଶରାବ ସ୍ଥାପନ କରିବ । 
ତଣ୍ଡୂଳଶରାବ ଉପରେ ନାରିକେଳ ପ୍ରଦାନମନ୍ତ୍ର - 
ଓଁ ଯାଃ ଫଳିନୀଯୀ ଅଫଳା ଅପୁଷ୍ପା ଯାଶ୍ଚ ପୁଶ୍ିଣୀଃ । 
ବୁହସ୍ପତପ୍ରସୃ ତାସ୍ତାନୋ ମୁଞ୍ଚନ୍ତ୍ୃହଂସଃ ।। 
ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରି ତଣ୍ଡୁଳଶ ରାବ ଉପରେ ନାରିକେଳ ଫଳ ସ୍ଥାପନ 
କରିବ ଓ ନାରିକେଳରେ ରନ୍ଦି ଓ ପୁଷ୍ପ ଦେବ । 
ନାରିକେଳ ଫଳ ଉପରେ ବସ୍ତ୍ରଦାନମନ୍ତ୍ର - 
ଓଁ ପରିଧାସ୍ୟୈ ଯଶୋଧାସ୍ୟୈ ଦୀର୍ଘାୟୁତ୍ସାୟ ଜରଦଷ୍ଚିରସ୍ତି । 
ଶତଂ ଚ ଜୀବାମି ଶରଦଃ ସୁବର୍ଚଢା ରାୟସ୍ଫୋଷମଭିସଂବ୍ୟୟିଷ୍ୟେ ॥ 
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ଏହି ମନ୍ତ ପାଠ କରି ନାରିକେଳ ଫଳ ଉପରେ ବସ୍ତ୍ରଦାନ କରିବ । 
ନାରିକେଳ ଫଳ ଭପରେ ଯଜ୍ଞୋପବୀତଦାନମନ୍ତ୍ର - 
ଓଁ ଯଶସା ମା ଦ୍ୟାବା ପୃଥ୍ଵୀ ଯଶସେନ୍ଦ୍ରା ବୁହସ୍ପତୀ । 
ଯଶୋ। ଭଗଶ୍ଚ ମା ବିଶଦ୍‌ ଯଶୋ ମାଂ ପ୍ରତିପଦ୍ୟତାମ୍‌ ॥ 
ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରି ନାରିକେଳ ଫଳ ଉପରେ ଯଜ୍ଞୋପବୀତ ଦାନ 
କରିବ। 
କଳଶରେ ଦସଧ୍ଧାକ୍ଷତଦାନମନ୍ତ୍ର - 
ଓଁ ଅକ୍ଷନ୍୍୍ରମୀମଦନ୍ତ ହ୍ୟବପ୍ରିୟା ଅଧୂଷତ । 
ଅସ୍ତୋଷତ ସ୍ଵଭାନବୋ ବିପ୍ରାନବିଷ୍ଟାୟାମତୀ ଯୋଜାନ୍ଵନ୍ଦବେ ହରୀ ॥ 
ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରି କଳଶରେ ଦଧ୍ଯକ୍ଷତଦାନ କରିବ । 
କଳଶ ଓ ନାରିକେଳରେ ସିନ୍ଦୂରଦାନମନ୍ତ୍ର - 
ଓଁ ସିନ୍ଧୋରିବ ପ୍ରାଧ୍ବନେ ଶୂଘନାସୋ ବାତପ୍ରମିୟଃ ପତୟନ୍ତ ଯହ୍ନାୀଧ୍ପ 
ଘୃତସ୍ୟ ଧାରା ଅରୂଷୋ ନ ବାଜୀ କାଷ୍ଠାଭିନ୍ଦନୂମିଭିଃ ପିନ୍ଧମ।ନଃ ॥ 
ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରି କଳଶ ଓ ନାରିକେଳରେ ସିନ୍ଦୂର ଦାନ କରିବ । 
କଳଶରେ ଦୂବଦାନମନ୍ତ୍ର - 
ଓଁ କାଣ୍ଡାତ୍‌ କାଣ୍ଡାତ୍‌ ପ୍ରରୋହନ୍ତୀ ପୁରୂଷଃ ପରୁଷ ସ୍ପରି । 
ଏବା ନୋ ଦୂର୍ବେ ପ୍ରତନୁ ସହସ୍ରେଣ ଶତେନ ଚ ॥ 
ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରି କଳଶରେ ଦୂର୍ବାଦାନ କରିବ। 
କଳଶରେ ରୂଦ୍ରାଦି ଦେବତାଙ୍କର ଧ୍ଯାନ - 
କଳଶସ୍ୟ ମୁଖେ ରୂଦ୍ରଃ କଣ୍ଠେ ବିଷ୍ଣୁଃ ପ୍ରକୀର୍ରିତଃ । 
ଅଧଘ୍ଚୈ ବ ସ୍ଥତୋ ବ୍ରହ୍ମା ମଧ୍ଯେ ମାତୃଗଣାଃ ସ୍କୁତାଃ ।। 
କୁକ୍ଷୌ ଚ ସାଗରାଃ ସପ୍ତ ସପ୍ତଦ୍ବୀପା ଚ ମେଦିନୀ । 
ଉଦରେ ସବ ତୀ ର୍ଥାନି ଚିନ୍ତୟିତ୍କା ପ୍ରପୂଜୟେତ୍‌ ।। 
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ପୂଜାସମୟରେ କଳଶର ମୁଖରେ ରୂଦ୍ର, କଶ୍ଚରେ ବିଷ୍ପୁ, ନିମ୍ଭାଗରେ 
ବ୍ରହ୍ମା, ମଧ୍ୟଦେଶରେ ମାତୃଗଣ, କୃକ୍ଷିଦେଶରେ ସପ୍ତସାଗର ଓ ସପ୍ତଦ୍ବୀପା ପୃଥ୍ବୀ 
ଏବଂ ଉଦରରେ ସମସ୍ତ ତୀଥଁଙ୍କୁ ଚିନ୍ତା କରି ପୂଜା କରିବ । 
ଘଟସ୍ଥିରୀକରଣମମନ୍ତ୍ର - ଓଁ ଘଟ ସ୍ଥ।ଂ ସ୍ଥିଂ ସ୍ଥିରୋ ଭବ । 
ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପଢି ଘଟ ଉପରେ ଅଁକ୍ଷତ ପକାଇ ଘଟ ସ୍ଥିରୀକରଣ କରିବ । 
ଘଟପୂଜା - ଯି 
ଏହାପରେ ଘଟରେ ଗଣେଶ, ବରୁଣ, ଆଦିତ୍ଯାଦି, ନବଗ୍ରହ, ଇନ୍ଦ୍ରାଦ 
ଦଶଦିଗପାଳ ଓ ଗ୍ରାମ ଦେବତା, ଏହି ଦେବତାମାନଙ୍କୁ ନିଜ ନିଜ ମନ୍ତ୍ରରେ କୁଶ 
ଧରି ଆଵାହନ ଓ ପୂଜା କରିବ । 
ଗଣପତିଙ୍କ ଆବା ହନମନ୍ତ୍ର - 
ଓଁ ଗଣାନାଂ ତ୍ଵା ଗଣପତିଂ ହବାମହେ। 
ପ୍ରିୟାଣାଂ ତ୍ସା ପ୍ରିୟପତିଂ ହବାମହେ । 
ନିଧୀନାଂ ତ୍ଳା ନିଧ୍ପଚିଂ ହବାମହେ ବସୋ ମମ ॥ 
ଓଁ ଗଣପତୟେ ନମଃ | ଗଣପତମାବାହୟାମି । 
ଗଣପତେୱ ତ୍ରାଗଚ୍ଛ । 
ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରି କଳଶଉପରେ ଫୂଲଟିଏ ପକାଇ ଦ୍ରଇହାତ କଳଶ 
ଆଡକୁ ଦେଖାଇ ଘଟରେ ଗଣେଶଙ୍କୁ ଆବାହନ କରିବ। 
ବରୂଣଙ୍କ ଆବାହନ ମନ୍ତ୍ର - 
ଓଁ ବରୂଣସ୍ୟୋତ୍ତମ୍ଭନମସି । ବରୂଣସ୍ୟ ସ୍କମ୍ଭସର୍ଜ ନୀସ୍ଥଃ । 
ବରୂଣସ୍ୟ ରତସଦନ୍ୟସି । ବରୂଣସ୍ୟ ରତସଦନମସି । 
ବରୂଣସ୍ୟ ରତସଦନମାସୀଦ । 
ଓଁ ବରୂଣାୟ ନମଃ । ବରୂଣମାବାହୟାମି । ବରୂଣ, ଅତ୍ରାଗଳ୍ଛ । 
ଏହା ପଢି ପୂର୍ବପରି ଘଟରେ ବରୂୁଣଙ୍କର ଆବାହନ କରିବ। 
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ଆଦିତ୍ୟାଦ ନବଗ୍ରହ ଆବାହନମନ୍ତ୍ର - 
ଓଁ ଆକୃଷ୍ଣେନ ରଜସା ବର୍ତ୍ରମାନୋ ନିବେଶୟନ୍ନମୃତଂ ମର୍ର୍ୟଂଚ 
ହରଣ୍ଡ୍‌ୟେନ ସବିତା ରଥେନା ଦେବୋ ଯାତି ଭୁବନାନି ପଶ୍ଯନ୍‌ ॥ 
ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରି ପୂର୍ବପରି ଘଟରେ ଆଦି ତ୍ୟାଦି ନବଗ୍ରହଙ୍କର 
ଆବାହନ କରିବ । 
ଇନ୍ଦ୍ରାଦି ଦଶଦିଗ୍‌ପାଳଙ୍କର ଆବାହନମନ୍ତ୍ର - 
ଓଁ ତ୍ରାତାରମିନ୍ଦ୍ରମବିତାରମିନ୍ଦ୍ରଂ ହବେ ହବେ ସୁହବଂ ଶୂରମି ନ୍ଦ୍ରମ୍‌ । 
ହ୍ନୟାମି ଶକ୍ରଂ ପୁରୁହ୍ରତମିନ୍ଦ୍ରଂ ସ୍ଵସ୍ତି ନୋ ମ ଘବା ଧା ତ୍ଵନ୍ଦ୍ରଃ ॥ 
ଓଁ ଇନ୍ଦ୍ରାଦି ଦଶଦିକ୍‌ପାଳେଭ୍ୟୋ ନମଃ । 
ଇନ୍ଦ୍ରାଦଦଶଦିକ୍‌ପାଳାନାବାହୟାମି । 
ଇନ୍ଦ୍ରାଦିଦଶଦିକ୍‌ପାଳା ଅତ୍ରାଗଛ । 
ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରି ଘଟରେ ପୂର୍ବପରି ଇନ୍ଦ୍ରାଦି ଦଶଦିକ୍‌ପାଳଙ୍କର 
ଆବାହନ କରିବ। 
ଗ୍ରାମଦେବତାଙ୍କ ଆବାହନ ମନ୍ତ୍ର - 
ଓଁ ଯଦ୍‌ଗ୍ରାମେ ଯଦରଣ୍ୟେ ଯତ୍‌ ସଭାୟାଂ ଯଦିନ୍ଦ୍ରିୟେ । 
ଯଦେନଶ୍ଚ କୂମା ବୟମିଦଂ ତଦବଯଜାମହେ ।॥| 
ଓଁ ଗ୍ରାମଦେବତାୟୈ ନମଃ । ଗ୍ରାମଦେବତାମାବାହୟାମି । 
ଗ୍ରାମଦେବତେ ଅତ୍ରାଗଛ । 
ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରି ଘଟରେ ପୂର୍ବପରି ଗ୍ରାମଦେବତାଙ୍କର ଆବାହନ 
କରିବ । 
ଏହିପରି ଆବାହନ ଵ ରିବାପରେ କୁଶଟିଏ କଳଶଉପରେ ନିକ୍ଷେପ 
କରିବ । ତାପରେ- 
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ଇହାଗଚ୍ଛତ, ଇହ ତିଷ୍ଠତ, ଅତ୍ରାଧ୍ଷାନଂ କୁରୁତ, ମମ ପୂଜାଂ ଗୃହ୍ଣୀତ | 
ଏହିପରି ପ୍ରାର୍ଥନା କରିବ । ଏହାପରେ ଆବାହନ - ସଂସ୍ଥାପନ-ସନିଧାନ- 
ସନ୍ନିରୋଧନ - ସକଳୀକରଣ- ଅବଗୁଣ୍ଠନ- ଧେନୁମୁଦ୍ରା।ା -ଅମ୍ତୀକରଣ- 
ମହାମୁଦ୍ରା-ପରମୀକରଣ ମୁଦ୍ରା ନାମକ ଦଶମୁଦ୍ରା ପ୍ରଦର୍ଶନ କରିବ। ତା ପରେ- 
ଓଁ ଗଣପତୟେ ଆସନଂ ନମଃ । ` 
ଓଁ ବରୂଣାୟ ଆସନଂ ନମଃ । 
ଓଁ ଆଦିତ୍ୟାଦି ନବଗ୍ରହେଭ୍ୟ ଯଥାବିଭାଗମ୍‌ ଆସନଂ ନମଃ । 
ଓଁ ଇନ୍ଦ୍ରାଦିଦଶଦିକ୍‌ପାଳେଭ୍ୟ ଯଥାବିଭାଗମ୍‌ ଆସନଂ ନମଃ । 
ଓଁ ଗ୍ରାମଦେବତାୟୈ ଆସନଂ ନମଃ । 
ଏହା ପାଠ କରି କଳଶ ମୂଳରେ ଆସନ ଦେବ ଅଥବା କୁଶଟିଏ ବା ଫୁଲଟିଏ 
କଳଶମୂଳରେ ପକାଇଦେବ । ତା ପରେ- 
ଓଁ ଗଣପତୟେ ପାଦାସନଂ ନମଃ | 
ଓଁ ବରୁଣାୟ ପାଦାସନଂ ନମଃ । 
ଓଁ ଆଦିତ୍ୟାଦି ନବଗ୍ରହେଭ୍ୟଃ ପାଦାସନଂ ନମଃ । 
ଓଁ ଇନ୍ଦ୍ରାଦି ଦଶଦିକ୍‌ପାଳେଭ୍ୟଃ ପାଦାସନଂ ନମଃ । 
ଓଁ ଗ୍ରାମଦେବତାୟୈ ପାଦାସନଂ ନମଃ । 
ଏହା ପାଠ କରି କଳଶରେ ପୂର୍ବପରି କୃଶଟିଏ ବା ଫୁଲଟିଏ ଦେବ । 
ତାପରେ- 
ଓଁ ଗଣପତୟେ ଅର୍ଘ୍ୟଂ ସ୍ଵାହା । 
ଓଁ ବରୂଣାୟ ଅର୍ଘ୍ୟଂ ସ୍ଵାହା । 
ଓଁ ଆଦିତ୍ୟାଦି ନବଗ୍ରହେଭ୍ୟୋ ର୍ଘ୍ୟଂ ସ୍ଵାହା । 
ଓଁ ଇନ୍ଦ୍ରାଦି ଦଶଦିକ୍‌ପାଳେଭ୍ୟୋର୍ଘ୍ୟଂ ସ୍ଵାହା । 
ଓଁ ଗ୍ରାମଦେବତାୟୈ ଅର୍ଘ୍ୟଂ ସ୍ଵାହା । 
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ଏହା ପାଠ କରି କଳଶରେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଦେବତାଙ୍କୁ ଅର୍ଘ୍ୟ “ଦେବ । ଢା 
ପରେ- ରଙଚ 
. ଓଁ ଗଣପତୟ ଗନ୍କୋ ନମଃ | 
ଓଁ ବରୂଣାୟ ଗନ୍ନ୍ଧା ନମଃ । 
- ଓଁ ଆଦିତ୍ୟାଦିନବଗ୍ରହେଭ୍ୟୋ ଗନ୍ଧୋ ନମଃ । 
ଓଁ ଇନ୍ଦ୍ରାଦିଦଶଦିକ୍‌ପାଳେଭ୍ୟୋ ଗନ୍ଧେ ନମଃ । 
ଓଁ ଗ୍ରାମଦେବତାୟୈ ଗନ୍ଧେ ନମଃ । 
ଏହା ପାଠ କରି କ୍ରମାନୁସାରେ ଗଣପତ୍ୟାଦି ପଞ୍ଚିଦେବତାଙ୍କୁ କଳଶରେ 
ବନ୍ଦନ ଦେବ। ତା ପରେ- 
ଓଁ ଗଣପତୟ ପୁଷ୍ପାଣି ବୌଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ବରୂଣାୟ ପୁଷ୍ପାଣି ବୌଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ଆଦିତ୍ୟାଦି ନବଗ୍ରହେଭ୍ୟଃ ପୁଷ୍ପାଣି ବୌଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ଇନ୍ଦ୍ରାଦିଦଶଦିକ୍‌ପାଳେଭ୍ୟଃ ପୁଷ୍ପାଣି ବୌଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ଗ୍ରାମଦେବତାୟୈ ପୁଷ୍ପାଣି ବୌଷଟ୍‌ । 
ଏହା କହି ଗଣପତ୍ୟାଦି ଦେବତାଙ୍କୁ କ୍ରମାନୁସାରେ ଫୁଲ ଦେବ । ତା 
ପରେ ଧୂପ ସଂସ୍କାର କରି - 
ଓଁ ଗଣପତୟେ ଏଷ ଧୂପଃ ସ୍ଵାହା । 
ଓଁ ବରୂଣାୟ ଏଷ ଧୂପଃ ସ୍ଵାହା । 
ଓଁ ଆଦିତ୍ୟାଦି ନବଗ୍ରହେଭ୍ୟଃ ଏ ଷ ଧୂପଃ ସ୍ଵାହା । 
ଓଁ ଇନ୍ଦ୍ରାଦି ଦଶଦିକ୍‌ପାଳେଭ୍ୟଃ ଏଷ ଧୂପଃ ସ୍ଵାହା । 
ଓଁ ଗ୍ରାମଦେବତାୟୈ ଏଷ ଧୂପଃ ସ୍ଵାହା । 
ଏହା ପାଠ କରି ଗଣପତ୍ୟାଦି ଦେବତାଙ୍କୁ କଳଶରେ ଧୂପ ସମର୍ପଣ 
କରିବ । ତା ପରେ ଦୀପସଂସ୍କାର କରି - 
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ଓଁ ଗଣପତୟେ ଏଷ ଦୀପଃ ସ୍ଵାହା । 
ଓଁ ଵରୂଣାୟ ଏଷ ଦୀପଃ ସ୍ଵାହା | 
ଓଁ ଆଦିତ୍ୟାଦି ନବଗ୍ରହେଭ୍ୟଃ ଏଷ ଦୀପଃ ସ୍ଵାହା। 
ଓଁ ଇନ୍ଦ୍ରାଦି ଦଶଦିକ୍‌ପାଳେଭ୍ୟଃ ଏଷ ଦୀ ପଃ ସ୍ଵାହା । 
ଓଁ ଗ୍ରାମଦେବତାୟୈ ଏ ଷ ଦୀପଃ ସ୍ଵାହା- | 
ଏହା କହି ଯଥାକ୍ରମରେ ଗଣପତ୍ୟାଦି ଦେବତ୍କୟାଙ୍କୁ ଦୀପ ସମର୍ପଣ 
କରିବ । । 
ଏହାପରେ ନୈଦେଦ୍ୟକୁ ବୀକ୍ଷଣାଦି ମୁଦ୍ରା ପ୍ରଦର୍ଶନ ଦ୍ବାରା (ବୀକ୍ଷଣ, ` 
ପ୍ରୋକ୍ଷଣ, ତାଡନ, ଅବଗୁଣ୍ଠନ, ଧେନୁ ମୁଦ୍ରା, ଅମୃତୀକରଣ, ମହାମୁଦ୍ରାˆ 
ପର ମୀକରଣ ଓ ଜପ?) ସଂସ୍କାର କରିବ । ତାପରେ କ୍ର ମାନୁ ସାରେ ଓଁ 
ଗଣପତୟେ ଇଦମମ୍ବତନୈବେଦ୍ୟଂ, ଓଁ ବରୁଣାୟ ଇଦମମୃତନୈବେଦ୍ଯମ୍‌, ଓଁ 
ଆଦିତ୍ୟାଦିନବଗ୍ରହେଭ୍ୟଃ ଇଦମମ୍ତନୈବେଦ୍ୟଂ, ଓ ଇନ୍ଦ୍ରାଦି ଦଶଦିକ୍‌ପାଳେଭ୍ୟଃ 
ଇଦ ମମ୍ତ ନୈ ବେଦ୍ୟଂ, ଓଁ ର୍ର ମଦେବତ।ୟୈ ଇଦ ମମ୍ତ ନୈ ବେ ଦ୍ୟଂ 
ଯଥାବିଭାଗଂ ସ୍ଵାହା'' ଏହା କହି ନୈବେଦ୍ୟକୁ ଦେବତୀର୍ଥରେ ପାଣି ଛଡାଇବ । 
ତାପରେ “‹ନୈବେଦ୍ଯାର୍ଥମାଚମନୀୟଂ ସ୍ବାହା?7” କହି ଆଚମନ ନିମନ୍ତେ 
ଜଳ ଦେବ । 
ତାପରେ “  ଅମୂତୋପସ୍ତରଣମସି ସ୍ବାହାଂ” କହି ଜଳ ଦେବ | 
ତାପରେ ଫୁଲଟିଏ ଧରି ଓ ପ୍ରାଣାୟ ସ୍ଵାହା, ଓଁ ଅପାନାୟ ସ୍ଵାହା, ଓଁ 
ବ୍ୟାନାୟ ସ୍ଵାହା, ଓଁ ଉଦାନାୟ ସ୍ଵାହା, ଓଁ ସମାନାୟ ସ୍ବାହା ଏହା କହି ପ୍ରଥମେ 
ପ୍ରାଣାଦି ପଞ୍ଚମୁଦ୍ରା ଓ ତାପରେ ନୈବେଦ୍ୟମୁଦ୍ରା ଦେଖାଇବ । 
ତାପରେ ‹“ନିବେଦୟାମି ଭଗବଦ୍ଭ୍ୟୋ ଜୁଷଧ୍ବମିଦଂ ହବିଃପରଭବମ୍‌' ” 
ବୋଲି କହିବ । ତାପରେ ୫୦ ଥର ଚକ୍ଷୁ ମୁଦ୍ରିତ କରି ଓଁକାର ଜପ କରିବ । ଓ 
ଶେଷରେ ‹““ଓଁ ଅମୃତାପିଧାନମସି ସ୍ବାହା”7” କହି ଆଚମନ ଦେବ | 
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-ତାପରେ ତାମୂଳସଂସ୍କାର କରିବ | ' ଓଁ ଗଣପତ୍ୟାଦି ପଞ୍ଚଜଦେବତା । 
ମୁଖବାସଂ ନମଃ ` ' ଏହା କହି ଫଲଚନ୍ଦନ ଦେବ | 
ତାପରେ ““ଓଁ ଗଣପତ୍ୟାଦି ପଞ୍ଚଦେବତାଭ୍ୟୋ ତାମ୍ବଳଂ ନମଃ? 

କହି ତାମ୍ବୂଳ ଦେବ । ତାପରେ ଆଚମନ ଦେବ । 
ଗଣପତ୍୍ୟାଦି ପଞ୍ଚଦେବ ତାଙ୍କୁ ଦୁ ବ-ବର କୋଳି ପତ୍ର -ପୂଷ୍ଣ 
ଅକ୍ଷତଦାନମନ୍ତ୍ର - ` 

ଓଁ ଆୟୁଦେହି ଯଶୋ ଦେହି ଶ୍ରିୟଂ ଦେହି ତୃମେବ ଚ । 

ପୁତ୍ରଂ ପୌତ୍ରଂ ପ୍ରପୌତ୍ରଂ ଚ ଦେହିଁ ମେ ଗଣନାୟକ ।। 

ଓଁ ଗଣପତୟେ ଦୂବୀବଦରାକ୍ଷ ତପୁଶ୍ପାଣି ବୌଷଟ୍‌ । । 
ଏହିପରି ପ୍ରତ୍ୟେକ ବାକ୍ୟ ଶେଷରେ କଳଶରେ ତାହା ପ୍ରଦାନ କରିବ । 

ଓଁ ଯସ୍ୟ ଲୋମ୍ବି ସ୍ଥିତା ମେଘାଃ ସିନ୍ଧୁସାଗରନିମ୍ବଗାଃ8 ॥। ` 

କୂୁକ୍ଷୌ ସମୁଦ୍ରାଶ୍ଚ ତବାରସ୍ତସ୍ତ ତୋୟାତ୍ମନେ ନମଃ ।। 

ଓଁ ବରୂଣାୟ ଦୂବୀବଦରା କ୍ଷ ତପୂଷ୍ପାଣି ବୌଷଟ୍‌ । 

ଓଁ ସୂର୍ଯ୍ୟସୋମାଙ୍ଗାରକଜ୍ଞଜୀବଭୂଗ୍ଵ କିରାହବଃ । 

କେତୃରେତେ ପ୍ରଯହ୍ଥନ୍ତୁ ମମାୟୂର୍ବଳମୁ ଭମ ମ୍‌ || 

ଓଁ ଆଦିତ୍ୟାଦି ନବଗ୍ରହେଭ୍ୟଃ ଦୂର୍ବାବଦରାକ୍ଷତପୁଷ୍ପାଣି ବୌଷଟ୍‌ । 

ଓଁ ଇନ୍ଦ୍ରାଦୟଃ ସୁରା ସର୍ବେ ନାନାଳଙ୍ଗାରଭୁଷି ତାଃ । 

ଅଭୀଷ୍ଟଫଳଦାଃ ଶାନ୍ତାଃ ଦିକ୍‌ପାଳାଃ ପାନ୍ତୁ ମାଂ ସଦା ॥ 

ଓଁ ଇନ୍ଦ୍ରଦି ଦଶଦକ୍‌ପାଳେଭ୍ୟୋ ଦୂର୍ବାବଦରାକ୍ଷ ତପୁକ୍ଣାଣି ବୌଷଟ୍‌। 

ସଦାଗ୍ରାମପ୍ରିୟେ ଦେବି ସବ୍ବଲୋକହିତୈଷି ଣି । 

ପୂଜିତା ପରୟା ଭଚ୍ୟା ଦୀର୍ଘମାୟୁଃ ପ୍ରଯକୁ ମେ ॥ 

ଓଁ ଗ୍ରାମଦେବତାୟୈ ଦୂର୍ବାବଦରାକ୍ଷତପୂଷ୍ପାଣି ବୌଷଟ୍‌ । 

ରଚି ବରୂଣପୂଳ୍ଦା ସମାପ୍ରା ॥ ୦ ।॥ 
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ସ୍ଵସ୍ତିବାଚନମ୍‌ ୮ 


ଯଜମାନ ସ୍ଵସ୍ତି ବାଚନ କରିବା ପୂର୍ବରୂ ତିନିଜଣ ବ୍ରାହ୍ମଣଙ୍କୁ ଅଥବା ଜଣଙ୍କୁ 
ନିମନ୍ତ୍ରିତ କରି ବରଣ କରିବେ । ସର୍ବଥା ବ୍ରାହ୍ମଣଙ୍କର. ଅଭାବପକ୍ଷେ ବ୍ରାହ୍ମଣଙ୍କ 
ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ଗୋଟିଏ ଗୁବାକ ( ଗୁଆ ) ସ୍ଥାପନ କରିବେ । ଯଜ୍ଜମାନ ପୂର୍ବାଭିମୁଖ 
ହୋଇଥ୍ବେ ଓ ବ୍ରାହ୍ମଣ ଉତ୍ତରାଭିମୁଖ ହେବେ । ଅଥବା ବ୍ରାହ୍ମଣ ପୂର୍ବାଭିମୁଖ 
ହେବେ ଏବଂ ଯଜମାନ ଉତ୍ତରାଭିମୁଖ ହୋଇ ଉପଵେର୍ଶନ କରିବେ। © 
ଯଜମାନ ଅକ୍ଷତ ଓ ଗୁଆ ଧରି ବ୍ରାହ୍ମଣମାନଙ୍କୁ ସ୍ଵସ୍ତି ବାଚନ ପାଇଁ 
କହିବେ । ନିମ୍ନ ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରି ଅକ୍ଷତ ଓ ଗୁଆକୁ ଯଜମାନ ବ୍ରାହ୍ମଣଙ୍କ ହସ୍ତରେ 
ଅର୍ପଣ କରିବେ । ମନ୍ତ୍ର ଯଥା - 
ସ୍ଵସ୍ତିସ୍ତୁ ଯାଃ ବିନାଶାଖ୍ୟା ପୁଣ୍ୟକଲ୍ୟାଣବୂଦ୍ଧିଦା । 
ବିନାୟକପ୍ରିୟା ନିତ୍ୟଂ ତାଂ ଚ ସ୍ଵସ୍ତିଂ ବୁବନ୍ତୁ ନଃ ॥ 
ଓଁ ବିଷ୍ଣୁଃ କଉଁବ୍ୟେଃସ୍ଟ୍ରିନ୍‌ ଅମୁକସ ଗୋତ୍ରସ୍ୟ 
ଅମୂକଦେବଶର୍ମ ଣୋ ମମ ଅମୁ କକର୍ମ ଣି ବ୍ରାହ୍ମଣାଃ ‹“ ସ୍ଵସ୍ତି?? 
ଭବନ୍ତୋ ବୁବନ୍ଧୁ । 
ବ୍ରାହ୍ମଣ ଯଜମାନସମର୍ପିତ ଗୁଆ ଓ ଅକ୍ଷତକୁ ହସ୍ତରେ ଧାରଣ କରି 
ନିମ୍ନଲିଖିତ ମନ୍ତ୍ରରେ ଅଭିମନ୍ତ୍ରିତ କରିବେ । ମନ୍ତ୍ର ଯଥା - 
ଓଁ ଆୟୁଷ୍ମତେ ସ୍ଵସ୍ତି, ଓଁ ଆୟୁଷ୍କତେ ସ୍ଵସ୍ତ, ଓଁ ଆୟୁଷ୍ଟତେ ସ୍ଵସ୍ତି । 
ଓଁ ସ୍ଵସ୍ତି ନ ଇନ୍ଦରୋ ବୃଦ୍ଧଶ୍ରବାଃ ସ୍ଵସ୍ତି ନଃ ପୂଷା ବିଶ୍ଵବେଦାଃ । 
ସ୍ଵସ୍ତି ନସ୍ତାର୍ଷ୍ୟୋ ଅରିଷ୍ଟ ନେମିଃ ସ୍ଵସ୍ଥି ନୋ ବୃହସ୍ପତିଦଧାତୁ । 
ଓଁ ସ୍ଵସ୍ଥି ସ୍ଵସ୍ତି ସ୍ଵସ୍ତ । 
ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରି ଅଭିମନ୍ତ୍ରିତ ଅକ୍ଷତକୂ ଯଜମାନଙ୍କ ହସ୍ତରେ ଅର୍ପଣ 
କରିବେ । ଯଜମାନ ତାହାକୁ ଏକ ପାତ୍ରରେ ସ୍ଥାପନ କରି ପୁନର୍ବାର ଅକ୍ଷତ ଓ 
ଗୁଆ ନିମ୍ନ ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରି ବ୍ରାହ୍ମଣଙ୍କ ହସ୍ତରେ ଦେବେ । ମନ୍ତ୍ର ଯଥା - 
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ସାଗରସ୍ୟ ତୂ ଯା ରଵ୍ଧିର୍ମ ହାଲକ୍ଷ୍୍ୟାଦିଭିଃ କୃତା । 
ସମ୍ପୂର୍ଟ୍ଣା ସୁପ୍ରଭାବା ଚ ତାଂ ଚ ରଦ୍ଧିଂ ଵ୍ୁବନ୍ତୁ ନଃ ॥ 
ଓ ବିଷ୍ଣୁଃ କର୍ତ ବ୍ଯେଃସ୍ଟିନ୍‌ ଅମୂକସଗୋଡତ୍ତ ସ୍ୟ 
ଅମୁକଦେବଶର୍ମ ଣୋ ମମ ଅମୁକକର୍ମ ଣି ବ୍ରାହ୍ମଣ।ଃ ରଦିଂ 
ଭବନ୍ତୋ ବରୁବନ୍ଧୁ। 
„ ବ୍ରାହ୍ମଣ ନିମ୍ନ ମନ୍ତ୍ରରେ ତାହାକୁ ଅଭିମନ୍ତ୍ରଣ କରିବେ । 
ଓଁ ରଦ୍ଧାଃ କର୍ମଣ୍ୟା ଅନପାୟିନୋ ଯଥା ସନ୍‌ 
ଜୂହୋମି ତ୍ବାଂ ସୁଭଗଃ ସୌଭଗାୟ । 
ପୁରୂତ୍ତମଂ ପୁରୂହୂତଃ ଶ୍ରବସ୍ୟନ୍‌ ॥ 
କର୍ମ ରଦ୍ଧ୍ୟତାମ୍‌ । କର୍ମ ରଦ୍ଧ୍ୟତାମ୍‌ । କର୍ମ ରଦ୍ଧ୍ୟତାମ୍‌ ।। ଇତି ॥ 
ଏହାପରେ ବ୍ରାହ୍ମଣଙ୍କ ଦ୍ବାରା ଅଭିମନ୍ତ୍ରିତ ଅକ୍ଷତକୁ ଯଜମାନ ପୂର୍ବପାତ୍ରରେ 
ମିଶାଇ ରଖିବେ । 
ପୂଣ୍ୟାହବାଚନମ୍‌ 
ସ୍ଵସ୍ତିବାଚନ ପରି ଯଜମାନ ନିମ୍ନ ମନ୍ତ୍ରପାଠ କରି ବ୍ରାହ୍ମଣଙ୍କ ହସ୍ତରେ ଗୁଆ 
ଓ ଅକ୍ଷତ ଦେବେ । ମନ୍ତ୍ର ଯଥା - 
ବ୍ରାହ୍ମଂ ପୂଣ୍ୟଂ ମହର୍ଯ ଚ୍ଚ ସୃଷ୍ଟ୍ୟୁପ୍ନାଦନ କାରକମ୍‌ । 
ବେଦବୃକ୍ଷୋଦ୍‌ ଭବଂ ନିତ୍ୟଂ ତତ୍‌ପୁଣ୍ୟାହଂ ବୁବନ୍ତୁ ନଃ ॥ 
ଓଁ ବିଷ୍ଣୁଃ କଉଁବ୍ୟେଃସ୍ତୁନ୍‌ ଅମୁକସଗୋତ୍ରସ୍ୟ 
ଅମୁକଦେବଶର୍ମ ଣୋ ମମ ଅଭୀଷ୍ଟସିଦ୍ଧୟେ ଅମୁ କକର୍ମ ଣି 
ବ୍ରାହ୍ମଣାଃ ପୂଣ୍ୟାହଂ ଭବନ୍ତୋ ବୁବନ୍ଧୁ । 
ବ୍ରାହ୍ମଣ ତାହା ଗ୍ରହଣ କରି ନିମ୍ନ ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରି ଅଭିମନ୍ତ୍ରଣ କରିବେ । 
ମନ୍ତ୍ର ଯଥା - 
ଏଁ ପୁନସ୍ତ୍ଵାଦିତ୍ୟା ରୂଦ୍ରା ବସଵଃ ସମିନ୍ଧତାମ୍‌ , 
ପୁନର୍ବୃହ୍ଧାଣୋ ବସୁନୀଥ ଯଜ୍ଞୈଃ । 
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ଘୃତେନ ତ୍ବଂ ତନ୍ଵଂ ବର୍ଦୟସ୍ଵ, 

ସତ୍ୟାଃ ସନ୍ତୁ ଯଜମା। ନସ୍ୟ କାମାଃ ॥ 

ଓଁ ପୁନନ୍ତୁ ମାଂ ଦେବଜନାଃ ପୁନନ୍ତୁ ମନସା ଧ୍ୟଃ | 
ପୁନନ୍ତୁ ବିଶ୍ଵା ଭୂତାନି ଜୀତବେଦଃ ପୁନୀହି ମା ॥ - 
ଓଁ ପୁଣ୍ୟାହଂ, ଓଁ ପୁଣ୍ଯାହଂ, ଓଁ ପୁଣ୍ୟାହମ୍‌ । ` 


ଅଭିମନ୍ତ୍ରିତ କରିସାରିବା ପରେ .ସେହି ଅକ୍ଷତକୂ ଯଜମାନ ହସ୍ତରେ. 


ଦେବେ । ଯଜମାନ ତାହାକୁ ନେଇ ପୂର୍ବସ୍ଥାପିତ ପାତ୍ରରେ ରଖ୍‌ବେ । 
ଏହାପରେ ଆଉ ଅଧୁକ କିଛି କର୍ମ କେତେକ ଗ୍ରନ୍ଥରେ ଦେଖାଯାଏ ତାହା 
ଏଠାରେ ଉପସ୍ଥାପନ କରାଯାଉଅଛି । 
ଯଜମାନ ପୁଣି ଗୁଆ ଓ ଅକ୍ଷତ ବ୍ରାହ୍ମଣ ହସ୍ତରେ ଅର୍ପଣ କରି ନିମ୍ନ ମନ୍ତ୍ର 
ପାଠ କରିବେ । ଯଥା - 
ପୃଥ୍ବ୍ୟାମୁଦଶୃତାୟାଂ ତୂ ଯତ୍‌କଲ୍ୟାଣଂ ପୁରା କୃତମ୍‌ । 
ରଷିଭିଃ ସିଦ୍ଧଗନ୍ଧବୈ ସ୍ତତ୍‌ କଲ୍ୟାଣଂ ବୁବନ୍ତୁ ନଃ । 
ଓଁ ବିଷ୍ଣୁଃ କରଉଁ ବ୍ୟେଵସ୍ତୁନ୍‌ ଅମୁକସଗୋତ୍ର ସ୍ୟ 
ଅମୁ କଦେବଶର୍ମ ଣେ। ମମ ଅଭୀଷ୍ଟସିଦ୍ଧୟେ ଅମୁକକର୍ମଣି 
ବ୍ରାହ୍ମଣାଃ କଲ୍ୟାଣଂ ଭବନ୍ତୋ ବୁ ବନ୍ତୁ । 
ବ୍ରାହ୍ମଣ ନିମ୍ନ ମନ୍ତ୍ରରେ ଅକ୍ଷତକୁ ଅଭିମନ୍ତ୍ରଣ କରିବେ । ଯଥା- 
ଓଁ ଯଥେମାଂ ବାଚଂ କଲ୍ୟାଣୀମାବଦାନି ଜନେଭ୍ୟଃ । 
ବ୍ରହ୍ମରାଜନ୍ୟାଭ୍ୟାଂ ଶୂଦ୍ରାୟ ଚାଯୀୟ ଚ ସ୍ଵାୟ ଚାରଣାୟ ଚ । 
ପ୍ରିୟୋ ଦେବାନାଂ ଦକ୍ଷିଣାୟୈ ଦାତୂରିହ ଭୂୟାସମୟଂ ମେ 
କାମଃ ସମୃଧ୍ୟତାମୁପମାଦୋ ନମ ତୂ ॥ 
ଓଁ କଲ୍ୟାଣମ୍‌ , ଓଁ କଲ୍ୟାଣମ୍‌ , ଓଁ କଲ୍ଯାଣମ୍‌ ।। 
ଯଜମାନ ବ୍ରାହ୍ମଣଙ୍କ ଠାରୁ ଅଭିମନ୍ତି ତ ଅକ୍ଷତ ନେଇ ପୂର୍ବପାତ୍ରରେ 
ରଖିବେ ଓ ପୁଣି ଗୁଆ ଓ ଅକ୍ଷତ ନିମ୍ନମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରି ଦେବେ । ଯଥା - 
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ଓଁ ମୂକଣ୍ଡସୂନୋରାୟୁର୍ଯ ଦ୍ଧ ବ ଲୋମ ଶୟୋସ୍ତ ଥା । 
ଆୟୁଷା ତେନ ସଂଯୁକ୍ତା ଜୀବେମ ଶରଦଃ ଶତମ୍‌ ।। 
¶ ବିଷ୍ଣୁଃ, କର୍ତ୍ର ବ୍ୟେଃସ୍କୁନ୍‌ ଅମୂକସଗୋଡ୍ତ ସ୍ୟ 
ଅମୁକଦେବଶର୍ମ ଣୋ ମମ ଅଭ୍ଭୀଷ୍ଟସିଦ୍ଧୟେ ଅମୁକକର୍ମଣି 
- ବାହ୍ମଣାଃ ଆୟୁଷ୍ଯଂ ଭବନ୍ତୋ ବୁ ବନ୍ଧୁ । 
ବ୍ରାହ୍ମଣ ଅକ୍ଷତ ଧରି ନିମ୍ନ ମନ୍ତ୍ରରେ ଅଭିମନ୍ତ୍ରଣ କରିବେ । 
ଓଁ ଶତମିନୁ ଶରଦୋ ଅନ୍ତ ଦେବା ଯତ୍ରା ନଶ୍ଚ କ୍ରା ଜରସଂ ତନୂନାମ୍‌ । 
ପୁତ୍ରାସୋ ଯତ୍ର ପିତରୋ ଭବନ୍ତି ମ। ନୋ ମଧ୍ୟା ରୀରିଷତା- 
ଯୁର୍ଗନ୍ତୋଃ ॥ . 
ଓଁ ଜୀବନ୍ତୁ ଭବନ୍ତଃ, ଓଁ ଜୀବନ୍ତୁ ଭବନ୍ତଃ, ଓଁ ଜୀବନ୍ଧୁ ଭବନ୍ତଃ | 
ଏହାପରେ ଯଜ ମାନ ବ୍ରାହ୍କଣ ହସ୍ତରୁ ଅଭିମନ୍ତ୍ରିତ ଅକ୍ଷତ ନେଇ 
ପୂର୍ବପାତ୍ରରେ ରଖି ପୁନର୍ବାର ବ୍ରାହ୍ମଣ ହସ୍ତରେ ଅକ୍ଷତ ଦେଇ ନିମ୍ନମନ୍ତ୍ର ପାହୁ 
)ରିବେ | ଯଥା- 
ଓଁ ସମ୍ଦ୍ରମ ଥନାଜ୍ନାତା ଜଗଦାନନ୍ଦକାରିକା । 
ହରିପ୍ରିୟା ଚ ମାଙ୍ଗଲ୍ୟା ତାଂ ଶ୍ରିୟଂ ଚ ଵ୍ୁବନ୍ତୁ ନଃ । 
ଶିବଗୌରୀ ବିବାହେ ତୂ ଯା ଶ୍ରୀରାମେ ନୃପାତ୍ମଜେ । 
ଧନଦସ୍ୟ ଗୃହେ ଯା ଶ୍ରୀରସ୍କାକଂ ସ॥୪ସ୍ତୁ ସଦ୍ମନି ।। 
ଓଁ ବିଷ୍ଣୁଃ କଉଁବ୍ୟେଃସ୍ଟିନ୍‌ ଅମୁକସଗୋତ୍ରସ୍ୟ 
ଅମୂକଦେବଶର୍ମଣୋ ମମ ଅଭୀଷ୍ଟସିଦ୍ଧୟେ ଅମୁକକର୍ମଣି 
ବ୍ରାହ୍ମଣାଃ ଶ୍ରୀଃ ଭବନ୍ତୋ ବୁ ବନ୍ଧୁ । 
ବ୍ରାହ୍ମଣ ଅକ୍ଷତ ଗ୍ରହଣ କରି ନିମ୍ନମନ୍ତ୍ରରେ ଅଭିମନ୍ତ୍ରଣ କରିବେ । ଯଥା - 
ଓଁ ମନସଃ କାମମାକୃତିଂ ବାଚଃ ସତ୍ୟମଶୀୟ ପଶୂନାଂ 
ରୂପମନ୍ନସ୍ୟ ରସୋ ଯଶଃ ଶ୍ରୀଃ ଶ୍ରୟତାଂ ମୟି ସ୍ଵାହା । 
ଓ ଅସୁ ଶ୍ରୀ, 0ଁ ଅସୁ ଶର18, ଓଁ ଅସୁ ଶରୀ18 | 
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ଅଭିମନ୍ତ୍ରିତ ତଣ୍ଡୂଳ ଗ୍ରହଣ କରି ଯଜ ମାନ ପୂର୍ବ ସ୍ଥାପିତ ପାତ୍ରରେ 
ରଖିବେ । ଓ ପୁନଶ୍ଚ ବ୍ରାହ୍ମଣ ହସ୍ତରେ ନିମ୍ନ ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରି ଅକ୍ଷତ ଦେବେ । 
ମନ୍ତ୍ର ଯଥା - । ' 

ପ୍ରଜାପତିର୍ଲୋକପାଳୋ.ଧ।ତା ବ୍ରହ୍ମା ଚ ଦେବରାଟ୍‌ । ¿ 

ଭଗବା ଞ୍ଚାଶ୍ବତୋ ନିତ୍ୟଂ ସ ନୋ ରକ୍ଷତୂ ସର୍ବତଃ ।। ` 

ଯୋଃସୌ ପ୍ରଜାପତିଃ ପୂର୍ବେ ଯଃ କରେ ପଦ୍ମସ୍‌ମ୍ଭବଃ । 

ପଦ୍ମା ବୈ ସର୍ବଲୋକାନାଂ ତନ୍ହେ ଅସ୍ତୁ ପ୍ରଜାପତେ ॥ 

ଓଁ ବିଷ୍ଣଃ କଉଁବ୍ୟେଃ ହନି ଅମୁକସଗୋତ୍ରସ୍ୟ ଅମୁକଦେବଶର୍ମଣୋ 

ମମ ଅଭୀଷ୍ଟ ସିଦ୍ଧୟେ ଅମୁକକର୍ମ ଣି ବ୍ରାହ୍ମଣା।ଃ ଭଗବତ୍‌ ପ୍ରଜାପତି 

ପ୍ରୀତ୍ୟର୍ଥଂ ଭବନ୍ତୋ ବୁ ବନ୍ଧୁ । 

ବ୍ରାହ୍ମଣ ଅକ୍ଷତ ଗ୍ରହଣ କରି ତଳଲିଖ୍‌ତ ମନ୍ତ୍ରରେ ଅଭିମନ୍ତ୍ରଣ କରିବେ । 

ଯଥା- 

ଓଁ ପ୍ରଜାପତେ ନ ତୃଦେତାନ୍ୟନ୍ୟୋ ବିଶ୍ବାରୂପାଣି ପରିତା ବଭୁବ । 

ଯତ୍କାମାସ୍ତେ ଜୁହୁମସ୍ତ ନ୍ନୋ ଅସ୍କ୍ରୟମ ମୁଷ୍ୟ ପିତାସାବସ୍ୟ ପିତା 

ବୟଂ ସ୍ୟାମଃ ପତୟୋ ରୟୀଣାଂ ସ୍ଵାହା । 

ଆୟୁଷ୍କତେ ସ୍ଵସ୍ତିମତେ ଯଜମାନାୟ ଦାଶୁଷେ । 

କୃତାଃ ସର୍ବାଶିଷଃ ସନ୍ତୁ ରତ୍ଗୁିଗ୍‌ ଭିର୍ବେଦପାରଗୈଃ ॥ 

ଯା ସ୍ଵସ୍ତବ୍ରହ୍ମଣୋ ଭୂତା ଯା ଟ ଦେବେ ବ୍ୟବସ୍ଥି ତା । 

ଧର୍ମରାଜସ୍ୟ ଯା ପନ୍ୀ ସ୍ଵସ୍ତି ଶାନ୍ତଃ ସଦା ତବ ॥ 

ଦେବେନ୍ଦ୍ରସ୍ୟ ଯଥା ସ୍ଵସ୍ତି ର୍ଯଥା ସ୍ଵସ୍ତର୍ଗରୋର୍ହେ । 
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ଏ କଲିଙ୍ଗେ ଯଥା ସ୍ଵସ୍ତିସ୍ତ ଥା ସ୍ଵସ୍ତିଃ ସଦାଭବ ।। 
ଓଁ ଆୟୁଷ୍କତେ ସ୍ଵସ୍ଥି, ଏଁ ଆୟୁଷ୍ଟତେ ସ୍ଵସ୍ତି, ଓଁ ଆୟୁଷ୍ଠତେ ସ୍ଵସ୍ତି । 
ଯଜମାନ ବ୍ରାହ୍ମଣଙ୍କର ଅଭିମନ୍ତ୍ରିତ ତଣ୍ଡୂଳ ପୂର୍ବପାତ୍ରରେ ରଖ୍‌ବେ । 
ଏହାପରେ ପାତ୍ରରେ ସ୍ଥାପିତ ହୋଇଥ୍ବା ( ସବୁଥରର ) ସେହି ଅଭିମନ୍ତ୍ରିତ 
ଅକ୍ଷତକୁ ନିଜେ ଯଜ ମାନ ହସ୍ତରେ ଧରି ନି ମ୍ନବବାକ୍ୟମାନ ଉଚ୍ଚାରଣପୂର୍ବକ 
ପୁଣ୍ୟାହବାଚନ କରିବେ । 


ଓଁ ପୁଣ୍ୟାହଂ , ପୁଣ୍ୟାହଂ, ପୁଣ୍ୟାହମ୍‌ । ଏବମସୁ ବିଜ୍ଞାପୟାମି, ଉଚ୍ୟତାଂ 
ଗୋବ୍ର।ହ୍ଲ ଣେଭ୍ୟଃ ଶୃଭଂ ଭବତୁ, ର।ଜ୍ଞଃ ପ୍ରଜାନ।° ଶାନ ଭବତୁ | 
ଅମୁକସ ଗୋତ୍ରେଣ ଶ୍ରୀମତା ଅମ୍ରକସଗୋତ୍ରେଣ ମୟା ଅମୁକଫଳ ସିଦ୍ଧୟେ 
ଅମୁକକର୍ମା।ରମ୍ଭଃ କ୍ରିୟତେ ଯଦ। ତଦ। ତ।ର।-ବାର-ଗ୍ରହ- 
ନକ୍ଷତ୍ରାଣାମମ୍ବତ ଯୋଗୋଏସ୍ତୁ, ସର୍ବେ ଗ୍ରହାଃ ଏକାଦଶସ୍ଥାଃ ଫଳଦାଃ ଭବନ୍ତୁ । 
ଶୁଭଂ ଭବତୁ, ଶୁଭଂ ଭବତୁ , ଶୁଭଂ ଭବତୁ । 

କର୍ମଶେଷରେ ‹ “ଓଁ ପୁଣ୍ଯାହଂ”' ଠାରୁ ଆରମ୍ଭ କରି ‹‹ ଅମୁକକର୍ମାରମ୍ଭ”? 
ସ୍ଥାନରେ ଅମୁକକର୍ମ ଯଦନୁଷ୍ଠି ତଂ, ତତ୍‌ ସୁକୃତମସ୍ତୁ ଯନ୍ୟୁନଂ ଯଦତିରି କ୍ତଂ 
ଯଦନ୍ୟଥା ବା କୃତଂ ତତ୍‌ ସୁକୃତମସ୍ତୁ, ଭଗବତୋ ଶ୍ରୀବାସୁଦେବସ୍ୟ ପ୍ରସାଦାତ୍‌ 
ପରିପୂର୍ଣ୍ଣ ମସ୍ତୁ । ଅଛିଦ୍ରମସ୍ତୁ । ଶୁଭଂ ଭବତୂ, ଶୁଭଂ ଭବତୁ, ଶୁଭଂ ଭବତୁ । 

କର୍ମର ଶେଷରେ କରାଯାଉଥ୍ବା ପୁଣ୍ୟାହବାଚନକୁ ଅଛିଦ୍ରାବଧାରଣ 
ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଇଥାଏ । ଏହାକୁ ପଢ଼ି ଯଜମାନ ସେହି ଅକ୍ଷତକୁ ତିନି ଥରରେ 
ଭୂମିରେ ପକାଇବେ । 


118 


୧୦୯ ନିତ୍ୟକର୍ମପ୍ରଦୀପ 


, ସବଦେବଗାୟତ୍ରୀମନ୍ତ୍ର, ଧ୍ଧାନକ ବୈଦକ 


ଓଁ ତାନ୍ତ୍ରକ ମନ୍ତ୍ର 


ମନ୍ତ୍ରରାଜ ଓଁ ( ପ୍ରଣବ ) କାରଃ 5 

ଓଁ କାରସ୍ୟ, ବ୍ରହ୍ମାରଖ୍ିଃ/ ଦୈବୀ ଗାୟତ୍ରୀ ବି । 

ପରମାତ୍ମା ଦେବତା । 

ସର୍ବକର୍ମାରମ୍ଭେ ବ୍ରହ୍ମସ୍ଵରୂପାନୁଭୂତୌ ବିନିଯେ।ଗଃ । 
ଅଥବା - ଓଁ ପ୍ରଣବମନ୍ତ୍ରସ୍ଯ । ପ୍ରଜାପତିରଷିଃ । ଗାୟତ୍ରୀଛନ୍ଦ8 । _ 

ପରମାତ୍ମା ଦେବତା । ଅକାରୋ ବୀଜମ୍‌ । ଉକାରଃ ଶକ୍ତିଃ.| 

ମକାରଃ କୀଳକମ୍‌ । ଓଁ କାରମନ୍ତ୍ରଜପେ ବିନିଯୋଗଃ । 
କରନ୍ୟାସଃ- ଓଁ ଅଂ ଓଁ ଆଂ ଅଙୁଶ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ନମଃ | 

ଓଁ ଇଂ ଓଁ ଇଂ ତର୍ଜନୀ ଭ୍ୟାଂ ସ୍ଵାହା । 

ଓଁ ଉଂ ଓଁ ଉଂ ମଧ୍ଯମାଭ୍ୟାଂ ବଷଟ । 

ଓଁ ଏଂ ଓଁ ଏଂ ଅନାମିକାଭ୍ୟାଂ ହୂମ୍‌ । 

ଓଁ ଓଂ ଓଁ @° କନିଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ | 

ଓଁ ଅଂ ଓଁ ଅଃ କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ଫଟ୍‌ । 
ଅଙ୍ଗନ୍ଯାସଃ-୪ଁ ଅଂ ଓଁ ଆଂ ହୃଦୟାୟ ନମଃ | 

ଓଁ ଇଂ ଓଁ ଭଂ ଶରସେ ସ୍ବାହା । 

ଓଁ ଭଂ ଓଁ ଉଂ ଶିଖାୟୈ ବଷଟ୍‌ । 

ଓଁ ଏଂ ଓଁ ଏଂ କବଚାୟ ହୂମ୍‌ । 

ଓଁ ଓଂ ଓଁ @° ନେତ୍ରାଭ୍ୟାଂ ବୌ ଷଟ୍‌ | 

ଓଁ ଅଂ ଓଁ ଅଃ କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାମସ୍ତ୍ରାୟ ଫଟ୍‌ । 
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ଧ।ନମ୍‌ - ଓକାରଂ ବିନ୍ଦୁସଂ ଯୁକଂ ନିତ୍ୟଂ ଧାୟନ୍ତି ଯେ।ଗିନଃ । 
କାମଦଂ ମୋକ୍ଷଦଂ ଚୈବ ଓଁକାରାୟ ନମୋ ନମଃ || 
୯ ଅକାରଃ ପ୍ରଥମୋ ବଣ୍ଟୋ ବିରାଟ୍‌ ବିଶ୍ଵାସରୂପକଃ । 
ଉକାରୋ ଦ୍ବିତୀୟୋ ବଣ୍ଟୋ ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭତୈଜସଃ ।। 
ମକାରସ୍ତୃତୀୟୋ ବର୍ଷ୍ଚ ଭଶ୍ଵରପ୍ରାଜ୍ଞସଂ ଜ୍ଞକଃ । 
ଚ୍ୟ୍ରବିନ୍ଦୂସମା ଯୁକ୍ତସ୍ତୁରୀୟଃ ଶାନ୍ତସ୍ବନ୍ଦରଃ ॥ 
ଚତୂର୍ଭିଶ୍ଚ ସମାଯୁକ୍ତ ଓଁକାରୋ ବ୍ରହ୍ମବାଚକଃ । 
ତୃତୀୟଃ ଶାଶ୍ଵତାଦ୍ଧୈତଃ ଶିଵଃ ଶାନ୍ତଃ ସଦବ୍ୟୟଃ ॥। 
ସ ଆତ୍ମା ସ ସୁବିଜ୍ଞେୟୋ ଧ୍ଷେୟୋ ବନ୍ଦ୍ୟୋ ମୁମୁକ୍ଷୁଭିଃ ॥) 


ଗାୟତ୍ରୀମନ୍ତ୍ରଃ 


ବିନଯୋଗଃ- 

ଓଁ ଗାୟତ୍ରୀମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ, ବିଶ୍ଵାମିତ୍ର ରଷିଃ, ଗାୟତ୍ରୀ ଛନ୍ଦଃ, ସବିତା 
ଦେବତା, ଗାୟତ୍ରୀଜପେ ବିନିଯୋଗଃ | 
କରନ୍ୟାସଃ- 

ଓଁ ଭୂରଙ୍ଗୁଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ନମଃ । ଓଁ ଭୁବସ୍ତଜନୀ ଭ୍ୟାଂ ସ୍ଵାହା । 

ରଁ ସ୍ଵର୍ମଧ୍ମାଭ୍ୟାଂ ବଷଟ୍‌ । ଓଁ ତତ୍‌ସବିତୂ୍ବରେଣ୍ୟମ ନାମିକାଭ୍ୟାଂ ହୂମ୍‌ । 

ଓଁ ଭର୍ଗୋଦେବସ୍ୟ ଧୀମହି କନିଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । 

ଓଁ ଧ୍ୟୋ ଯୋ| ନଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ଫଟ୍‌ । 
ଅଙ୍ଗନ୍ଯାସଃ- 

ଓଁ ଭୂହୃଦୟାୟ ନମଃ । ଓଁ ଭୂବଃ ଶିରସେ ସ୍ଵାହା । 

ଓଁ ସ୍ଵବଃ ଶିଖାୟୈ ବଷଟ୍‌ । ଓଁ ତତ୍ସବିତୂର୍ବରେଣ୍ୟଂ କବଚାୟ ହୁମ୍‌ । 
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ଓଁ ଭର୍ଗେ। ଦେବସ୍ୟ ଧୀମହି ନେତ୍ରାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । 
.%ଁ ଧ୍ୟୋ ଯୋ ନଃ ପଚୋଦୟାତ୍‌ କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାମସ୍ତ୍ାୟ ଫଟ୍‌ | 
ଧ୍ପାାନମ୍‌ - ଓଁ ଧେୟଃ ସଦା ସବି ତୂମଣ୍ଡଳମଧ୍ଯବର୍ଭୀ 
ନାରାୟଣଃ ସରସିଜାସନ ସନିବିଷ୍ଟଃ | . 
କେୟୂରବାନ୍ଗକର କୁଣ୍ଡଳବାନ୍‌ କିରୀଟି- 
ହାରୀହିରଣ୍ଟ୍‌ ୟବପୂର୍ଧ୍‌ ତଶ ଙଂଚକ୍ରଃ ॥ 
ଆୟାହି ବରଦେ ଦେବି ତ୍ୟକ୍ଷରେ ବ୍ରହ୍ମବାଦନି । 
ଗାୟତ୍ରୀଛନ୍ଦସାଂ ମାତଃ ସ୍ଵୟଂ ବ୍ରହ୍ମ ଭୂର୍ଭୁବଃ ସ୍ଵରୌ ॥ 
ମୁକ୍ତାବିଦୁମହେମନୀ ଳଧବଳଛାୟାମୁ ଖୈଖକ୍ଷ ଣୈ - 
ମୁକ୍ତାମିନ୍ଦରକଳାନିବଦ୍ଧମୁ କୂଟାଂ ତତ୍ତ୍ଵାର୍ଥବଣ୍ଟାମ୍ଭି କାମ୍‌ । 
ଗାୟତ୍ରୀଂ ବରଦାଭୟାଙ୍କୁଶକଷାଂ ଶୁଭ୍ରଂ କପାଳଂ ଗଦାଂ 
ଶଙ୍ଖ ଚକ୍ରମଥାରବିନ୍ଦଯୁଗଳଂ ହସ୍ତୈ ବବହନ୍ତୀଂ ଭଳେ ।। 
ମନ୍ତ୍ରଃ - ଓଁ ଭୁଭୁଁବଃ ସ୍ଵଃ ତତ୍‌ ସବିତୁର୍ବରେଣ୍ୟଂ ଭଗୌଦେବସ୍ୟ ଧୀମହି। 
ଧ୍ୟୋ ଯୋ ନଃ ପରଚୋଦୟାତ୍‌ ଓଁ || 
ଗଣେଷଶମନ୍ତ୍ରଃ 


ଓଁ ଷଡ଼କ୍ଷର ବକ୍ର ତୂଣ୍ଡମନ୍ତ୍ରସ୍ୟକ ଭାର୍ଗବ ରଖିଃ, ତଢ୍ରିଷ୍ପ୍ଛନ୍ଦଃ, 
ଶ୍ରୀ ବକ୍ରତୃଣ୍ଡୋ ଦେବତା, ଜପେ ବିନିଯୋଗଃ | 
କରନ୍ୟାସଃ - 
ଓଁ ବଂ ବକ୍ରତୂଣ୍ଡାୟ ଅଙ୍ଗୁଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ନମଃ । 
ଓଁ କ୍ରଂ ଲମ୍ବୋଦରାୟ ତର୍ଜନୀଭ୍ୟାଂ ସ୍ଵାହା । 
ଓଁ ତୂଂ ଚଳତ୍‌କର୍ଣ୍ରାୟ ମଧ୍ଯମା।ଭ୍ୟାଂ ବଷଟ୍‌ । 
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ଓଁ ଣ୍ରାମ୍‌ ଏକଦନ୍ତିନେ ଅନାମି କାଭ୍ୟାଂ ହୂମ୍‌ । 

ଓଁ ୟଂ ଗଜବକ୍ତ୍ରାୟ କନିଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । । 

ଓଁ ହୁଂ ସର୍ବବିଘ୍ନୋପଶମନାୟ କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ଫଟ୍‌ 1 
ଅଙ୍ଗନ୍ଯାସଃ- 

ଓଁ ବରଂ ବକ୍ରତୂଣ୍ଡାୟ ହୃଦୟାୟ ନମଃ । 

ଓଁ କ୍ରଂ ଲମ୍ମୋଦରାୟ. ଶିରସେ ସ୍ବାହା । 

ଓଁ ତୁଂ ଚଳତ୍‌କଣ୍ଟ୍ରାୟ ଶିଖାୟୈ ବଷଟ୍‌ । 

ଓଁ ଣ୍ଡାମ୍‌ ଏ କଦନ୍ତିନେ କବ ଚାୟ ହୂମ୍‌ । 

ଓଁ ହୁମ୍‌ ସର୍ବବିଘ୍ନୋପଶମନା ୟ କରତଳକରସୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାମସ୍ତ୍ରାୟ ଫଟ୍‌ । 
ଧ୍ା।ନମ୍‌- ଓଁ ପାଶାଙ୍କୁଶାଭୟକରଂ ବରଦଂ ଦଧ।ନ 

ମୁଦ୍‌ଭିନ୍ନଶୋଣନିଭସନିଭଚା ରୁକାନ୍ତମ୍‌ । 

ଅମ୍ଭୋଜସଂପୁଟଗତଂ ଗଣନାଥମେବଂ 

ଧ୍ୟାୟତେ୍‌ ପ୍ରସନ୍ନବଦନାମ୍ଭୂଳ ମିନ୍ଦରାୟୈ ॥ 

ପାଶାଙ୍କଶାଭୟବରଂ ଧାରୟନ୍ତଂ ଗଜାନନଂ । 

ଲମ୍ବୋଦରଂ ତ୍ରିନୟନଂ ବି ଚଳତ୍‌କର୍ଣ୍ଚଚାମରଂ । 

ବଦ୍ଧପଦ୍ମାସନଂ ଶାନ୍ତଂ ବକ୍ରତୃଣ୍ଡଂ ବିଚନ୍ତୟେତ୍‌ ॥ 
ମନ୍ତ୍ରଃ- ଓଁ ବକ୍ରତୂଣ୍ଡାୟ ହୁମ୍‌ । 
ଗାୟତ୍ରୀ- 

୧) ଓଁ ବକ୍ରତୃଣ୍ଡାୟ ବିଦ୍ମହେ । ଚଳତ୍‌କଣ୍ଠାୟ ଧୀମହି । 
ତନ୍ନୋ ଦନ୍ତୀ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ଓଁ ॥ 
୨) ଓଁ ଏକଦନ୍ତାୟ ବିଦ୍ମହେ । ବକ୍ରତୂଣ୍ଡାୟ ଧୀମହି । 
ତନ୍ନୋ ଦନ୍ତୀ ପ୍ରଚୋଦଯାତ୍‌ ଓଁ ।। 
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୩) ଓ ଶ୍ରୀଗଣପତୟେ ବିହ୍ମହେ । ବକ୍ରତୂଣ୍ଡାୟ ଧୀମହି । 
ତନ୍ନୋ ଦନ୍ତୀ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ଓଁ ॥ 
ବୈଦକମନ୍ତ୍ରଃ - 
ଓଁ ଗଣାନାନ୍ତ୍ା ଗଣପତିଂ ହବାମହେ । 
ପ୍ରିୟାଣାନ୍ତ୍ଵା ପ୍ରିୟ୍ପତିଂ ହବାମହେ । 
ନିଧୀନାନ୍ତ୍‌ା ନିଧ୍ପତିଂ ହବାମହେ, ବସୋ ମମ ॥| 


ନାରାୟଣମନ୍ତ୍ରଃ 


ବିନିଯୋଗଃ - 

ଓଁ ଅଷ୍ଟାକ୍ଷରନ।ର।ୟଣମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ, ସ।ଧ୍ଯନ। ର।ୟଣ ରଷିଃ, 
ଦୈବୀଗାୟତ୍ରୀ ଛନ୍ଦଃ, ଶ୍ରୀନାରାୟଣେ। ଦେବତା, ମନ୍ତ୍ରଜପେ ବିନିଯୋଗଃ | 
କରନ୍ୟାସଃ- ˆ 

ଓଁ କୁଦ୍ଧୋଲ୍‌ କାୟ ସ୍ଵାହା ଅଙ୍ଗୁଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ନମଃ । 

ଓଁ ମହୋଲ୍‌ କାୟ ସ୍ଵାହା ତର୍ଜନୀଭ୍ୟାଂ ସ୍ଵାହା । 

ଓଁ ବୀରୋଲ୍‌କାୟ ସ୍ଵାହା ମଧ୍ଯମାଭ୍ୟାଂ ବଷଟ୍‌ । 

ଓଁ ଦୁରୋଲ୍‌ କାୟ ସ୍ଵାହା ଅନାମି କାଭ୍ୟାଂ ହୂମ୍‌ । 

ଓଁ ଯଜ୍ଞୋଲ୍‌ କାୟ ସ୍ଵାହା କନିଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । 

ଓଁ ସହସ୍ରୋଲ୍‌ କାୟ ସ୍ଵାହା କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ଫଟ୍‌ । 
ଅଙ୍ଗନ୍ୟାସଃ - 

ଓଁ କୁଦ୍ଧୋଲ୍‌ କାୟ ସ୍ଵାହା ହୃଦୟାୟ ନମଃ । 

ଓଁ ମହୋଲ୍‌କାୟ ସ୍ଵାହା ଶିରସେ ସ୍ଵାହା । 

ଓଁ ବିରୋଲ୍‌ କାୟ ସ୍ଵାହା ଶିଖାୟୈ ବଷଟ୍‌ । 

ଓଁ ଦୁରୋଲ୍‌ କାୟ ସ୍ଵାହା କବଚାୟ ହୁମ୍‌ । 
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ଓଁ ଯଜ୍ଞୋଲ୍‌ କାୟ ସ୍ଵାହା ନେତ୍ରାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । 
.ଏଁ ସହସ୍ରୋଲ୍‌କାୟ ସ୍ଵାହା କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାମସ୍ତ୍ରାୟ ଫଟ୍‌ | 
ଧ୍ଧାନମ୍‌- ଓଁ ଅକୌଘାଭଂ କିରୀଟାନ୍ୃତମ କରଲସତ୍‌ କୁଣ୍ଡଳଂ ଦୀପ୍ତରାଜତ୍‌ 
କେୟୂରଂ କୌସ୍ତୁଭାଭଂ ସକଳରୂଚି ରହାରଂ ସପୀତାମ୍ବରଂ ଚ । 
ନାନାରତ୍ନାଂଶୁଭିନ୍ନାଭରଣଶତଯୁତଂ ଶ୍ରୀ ଧ ରାଶ୍ଶ୍ରିଷ୍ଟପାର୍ଶ୍ଵଂ 
କି ବନ୍ଦେ ଦୋଃସକ୍ତଚକ୍ରାମ୍୍‌ରୂହଦରଗତଂ ବିଶ୍ଵବନ୍ଦ୍ୟଂ ମୁକୂନ୍ଦମ୍‌ ॥ 
_ମନ୍ତ୍ତଃ - ଓଁ ନମୋ ନାରାୟଣାୟ । 
. ଗାୟତ୍ରୀ- ଓଁ ନାରାୟଣାୟ ବିଦ୍ହେ, ବାସୁଦେବାୟ ଧୀମହି, 
। ତନ୍ନୋ ବିଷ୍ଣୁଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ଓଁ । 
ବୈଦିକମନ୍ତ୍ରଃ - 
ଓଁ ତଦ୍‌ବିଷ୍ପୋଃ ପରମଂ ପଦଂ ସଦା ପଶ୍ୟନ୍ତି ସୂରୟଃ | 
ଦିବୀବ ଚକ୍ଷୁରାତତମ୍‌ ॥ 


ଶିବମନ୍ତ୍ରଃ 
ଓଁ ଅସ୍ୟ ଶ୍ରୀଗିବପର୍ଚାକ୍ଷରମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ । ବାମଦେବ ରଖିଃ । ପଂକ୍ତିଣ୍ଢନ୍ଦଃ । 


ଶ୍ରୀଶିବୋ ଦେବତା । ଜପେ ବିନିଯୋଗଃ । 
କରନ୍ୟାସଃ - 


ଓଁ ଓଁ ଅଙ୍ଗୁଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ନମଃ । ଓଁ ନଂ ତଜନୀ ଭ୍ୟାଂ ସ୍ଵାହା । 
ଓଁ ମଂ ମଧ୍ଯମାଭ୍ୟାଂ ବଷଟ୍‌ । ଓଁ ଶିଂ ଅନାମି କାଭ୍ୟାଂ ହୁମ୍‌ । 
ଓଁ ବାଂ କନିଷ୍ଠୀଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌। ଓଁ ୟଂ କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ଫଟ୍‌ । 
ଅଙ୍ଗନ୍ୟାସଃ - 

ଓଁ ଓଁ ହୃଦୟାୟ ନମଃ | ଓଁ ନଂ ଶିରସେ ସ୍ବାହା । 

ଓଁ ମଂ ଶିଖାୟୈ ବଷଟ୍‌ । ଓଁ ଶିଂ କବଚାୟ ହୁମ୍‌ । 

ଓଁ ବାଂ ନେତାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌। ଓଁ ୟଂ କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାମସ୍ତ୍ରାୟ ଫଟ୍‌ । 
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ଧ୍ପାନମ୍‌ - ଓ ଧାୟେନିତାଂ ମହେଶଂ ରଜତଗିରିନିଭଂ ଚାରୁଚନ୍ଦ୍ରାବତଂସଂ 
ରତ୍ନାକନ୍ପଥୋତଜ୍ଳଳାଙ୍ଗଂ ପରଶୁମୃ ଗବରାଭୀତହସ୍ତଂ-.ପ୍ରସନ୍ନମ୍‌ । 
ପଦ୍ମାସୀନଂ ସମନ୍ତାତ୍‌ ସ୍ମୂୃତମମରଗଣୈ ର୍ବ୍ୟାଘ୍ରକୁ ଭିଂ ବସାନଂ 
ବିଶ୍ବାଦ୍ୟଂ ବିଶ୍ବବନ୍ଦ୍ୟଂ ନିଖ୍ଳଭୟହରଂ ପଞ୍ଚବକ୍ରଂ ତ୍ରି ନେତ୍ରମ୍‌ । 

ମନ୍ତ୍ରଃଃ ଓ ନମଃ ଶିବାୟ । 

ଗାୟତ୍ରୀ - ଓଁ ତତ୍‌ପୁରୂଷାୟ ବିଦ୍ମହେ । ମହାଦେବାୟ ଧୀମହି | 

ତନ୍ନୋ ରୂଦ୍ରଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ଓଁ ॥ 

ବୈଦକମନ୍ତ୍ରଃ - 
ଓଁ ତ୍୍ୟମ୍ବକଂ ଯଜାମହେ ସୁଗନ୍ଧିଂ ପୁଷ୍ଟିବର୍ଦର ନମ୍‌ । 
ଉବ୍ବାରୂକମିବ ବନ୍ଧନାନ୍‌ମୃତ୍ୟୋର୍ମୁ କ୍ଷୀୟ ମ।ଃ ମୃ ତାତ୍‌ ॥ 


ବନଦୁର୍ଗାମନ୍ତ୍ରଃ 


ଓଁ ଅସ୍ୟ ଶ୍ରୀବନଦୁ ଗଁ।ମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ । ଅ।ରଣ୍ୟକରଷିଃ । 
ଅନୁଷ୍ଣୂପଛନ୍ଦଃ । 
ଶ୍ରୀ ବନଦୂର୍ଗା ଦେବତା । ଜପେ ବିନିଯୋଗଃ । 
କରନ୍ୟାସଃ - 

ଓଁ ଉତ୍ତିଷ୍ଠ ପୁରୂଷି ଅଙ୍ଗୁଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ନମଃ । 

ଓଁ କିଂ ସ୍ଵପିଷି ତର୍ଜନୀଭ୍ୟାଂ ସ୍ଵାହା । 

ଓଁ ଭୟଂ ମେ ସମୁପସ୍ଥି ତଂ ମଧ୍ଯମାଭ୍ୟାଂ ବଷଟ୍‌ । 

ଓଁ ଯଦି ଶକ୍ୟମଶକ୍ୟଂ ହୁମ୍‌ ଅନାମି କାଭ୍ୟାଂ ହୂମ୍‌ । 

ଓଁ ଦୁର୍ଗେ ଭଗବତି କନିଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂବୌଷଟ୍‌ । 

ଓଁ ଶମୟ ସ୍ଵାହା କରତଳକରପୃଷ୍ଠା ଭ୍ୟାଂ ଫଟ୍‌ । 
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ଅଙ୍ଗନ୍ୟାସଃ - 
ଓଁ ଉତ୍ତିଷ୍ଠ ପୁରୁଷି ହୃହୟାୟ ନମଃ । 
ଓଁ କିଂ ସ୍ଵପିଷି ଶିରସେ ସ୍ବାହା ।. 
ଓଁ ଭୟଂ ମେ ସମୁପସ୍ଥି ତଂ" ଶିଖାୟୈ ବଷଟ୍‌ | 
ଓଁ ଯଦି ଶକ୍ୟମଶକ୍ୟଂ ହୁମ୍‌,କବଚାୟ ହୂମ୍‌ ୮ 
ଏଁ ଦୁର୍ଗେ ଭଗବ୍ରତି ନେତ୍ରାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ଶମୟ ସ୍ଵାହା କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାମସ୍ତ୍ରାୟ ଫଟ୍‌ । 
ଧ ଧ୍ପାନମ୍‌ - . ଏଁ ଧାୟେତ୍‌ ସୁବର୍ଣବର୍ଷାଭାଂ ତ୍ରିନେତ।ା° ଚାରୁହାସିନୀଂ । 
ସର୍ବଲକ୍ଷଣସମ୍ପନ୍ନାମ ର୍ଷେନ୍ଦୂକୃତଶେଖରାମ୍‌ ॥ 
ଚତୂର୍ଭୂଜାଂ ଶଙ୍ଖଚକ୍ରଧ ରାଂ ବାଳାଂ ସ୍ଵରୂପିଣୀ୧ଂ । 
ଉଦ୍ୟତ୍‌ତିଶୂଳନି ଭିନ୍ନମହିଷାଂ ସିଂହବାହିନୀମ୍‌ ।। 
ମୁକ୍ତାଦାମଲସତ୍‌କଣ୍ଠାଂ ମୁନିଭିଃ ସ୍ତୁତିପାଠକୈଃ । 
ସିଦ୍ଧୈର୍ଦେବଗଣୈର୍ଜୁଷ୍ଟାଂ କୁମାରୀଭିଶ୍ଚ ସେବିତାଂ । 
ସର୍ବକାମପ୍ରଦାଂ ଦୂଗୀଂ ବରଦାଂ ଭକ୍ତବସ୍ସ ଳାମ୍‌ ।। 
ତାନ୍ତ୍ରକମନ୍ତ୍ରଃ- 
ଓଁ ଉତ୍ତିଷ୍ଠ ପୁରୂଷି କିଂ ସ୍ଵପିଷି ଭୟଂ ମେ ସମୁପସ୍ଥି ତଂ । 
ଯଦି ଶକ୍ୟମଶକ୍ୟଂ ହୁଂ ଦୁର୍ଗେ ଭଗବତି ଶମୟ ସ୍ବାହା ॥॥ 
ଗାୟତ୍ରୀମନ୍ତ୍ରଃ- 
୧) ଓଁ କାତ୍ୟାୟନେ୍ୟୈ ବିଦ୍ମହେ। କନ୍ୟାକୁମାର୍ଯ୍ୟୈ 
ଧୀମହି । ତନ୍ନୋ ଦୁର୍ଗା ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ଓଁ । 
୨) ଓଁ ମହାଦେବ୍ୟେ ବିଦ୍ମହେ। ଦୁର୍ଗାଦେବୈ୍ୟୈ ଚ ଧୀମହି । 
ତନ୍ନୋ ଦେବୀ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ଓଁ । 
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. ବୈଦିକମନ୍ତଃ - 
ଓଁ ଅମ୍ବେ ଅମ୍ବିକେ ଅମ୍ମାଳିକେ ନ ମାନୟତି କଶ୍ଚ ନ । 
ସ୍ଵସ୍ଵସ୍ତି କ ସୁଭ୍ଦ୍ରିକାଂ ଦେବୀଂ କାକ୍ଷିଲ୍ୟବାସିନୀମ୍‌ ॥ 


ସୂର୍ଯ୍ୟମନ୍ତ୍ରଃ 
ଓଁ ଅଷ୍ଟାକ୍ଷରସ୍‌ର୍ଯ୍ୟମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ ] ଦେବଭାର୍ଗବରଷିଃ | 
ଦୈବୀଗାୟତ୍ରୀଛନ୍ଦଃ। ଶ୍ରୀସୂର୍ଯ୍ୟୋ ଦେବତା। ଜପେ ବିନିଯୋଗଃ । 
କରନ୍ୟାସଃ - । 
ଓଁ ସତ୍ୟାୟ ତେଜୋକ୍ସାଳାମାଳିନେ ହୁଂ ଫଟ୍‌ ସ୍ଵାହା ଅଙ୍ଗୁଷ୍ପାଭ୍ୟାଂ ନମଃ । 
ଓଁ ବ୍ରହ୍ମଣେ ତେଜୋକ୍ଵାଳାମାଳିନେ ହୁଂ ଫଟ୍‌ ସ୍ଵାହା ତଜନୀଭ୍ୟାଂ ସ୍ଵାହା । 
ଓଁ ବିଷ୍ପବେ ତେଜୋକ୍ଆସାଳାମାଳିନେ ହୁଂ ଫଟ୍‌ ସ୍ଵାହା ମଧ୍ଯମାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ରୂଦ୍ରାୟ ତେଜୋଜ୍ଵନାଳାମାଳିନେ ହୁଂ ଫଟ୍‌ ସ୍ଵାହା ଅନାମିକାଭ୍ୟାଂ ହୂମ୍‌ । 
ଓଁ ଅଗ୍ନୟେ ତେଜୋକ୍ଆସାଳାମାଳିନେ ହୁଂ ଫଟ୍‌ ସ୍ଵାହା କନିଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ସ୍ବଗାୟ ତେଜୋଜ୍କାଳାମାଳିନେ ହୁଂ ଫଟ୍‌ ସ୍ଵାହା କରତଳକରସପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ଫଟ୍‌ । 
ଅଙ୍ଗନ୍ୟାସଃ - 
ଓଁ ସତ୍ୟାୟ ତେଜୋକ୍ଆସାଳାମାଳିନେ ହୁଂ ଫଟ୍‌ ସ୍ଵାହା ହୃଦୟାୟ ନମଃ । 
ଓଁ ବ୍ରହ୍ମଣେ ତେଜୋକ୍ଵନାଳାମାଳିନେ ହୁଂ ଫଟ୍‌ ସ୍ଵାହା ଶିରସେ ସ୍ଵାହା । 
ଓଁ ବିଷ୍ଣବେ ତେଜୋକ୍ସାଳାମାଳିନେ ହୁଂ ଫଟ୍‌ ସ୍ଵାହା ଶିଖାୟୈ ବଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ରୂଦ୍ରାୟ ତେଜୋକ୍ସାଳାମାଳିନେ ହୁଂ ଫଟ୍‌ ସ୍ଵାହା କବଚାୟ ହୁମ୍‌ । 
ଓଁ ଅଗ୍ନୟେ ତେଜୋକ୍ଆସାଳାମାଳିନେ ହୁଂ ଫଟ୍‌ ସ୍ଵାହା ନେତ୍ବାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ସ୍ଵର୍ଗାୟ ତେଜୋକ୍ସାଳାମାଳିନେ 
ହୁଂ ଫଟ୍‌ ସ୍ଵାହା କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାମସ୍ତ୍ରାୟ ଫଟ୍‌ । 
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ଧ୍ରାନମ୍‌ - ଓଁ ପଦ୍ମାକ୍ଷଯୁଗ୍ଲା ଭୟଦାନହସ୍ତଂ 


କେୟୂରହାରାଙ୍ଗଂଦକୃଣ୍ଡଳା ଢ୍ୟମ୍‌ । 
ମାଣିକ୍ୟମୌଳିଂ ଦିନନାଥମୀଡେ 
ବନ୍ଧୁକକାନ୍ତଂ ବିଳସତ୍‌ ତ୍ରି ନେତ୍ରମ୍‌ ॥ 
ମନ୍ତ୍ରଃ- ଓଁ ଘୃଣିଃ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଆଦିତ୍ଯଃ । 
ଗାୟତ୍ରୀମନ୍ତ୍ରଃ- 


୧) ଓ ଦିବାକରାୟ ବିଦ୍ମହେ। ପ୍ରଭାକରାୟ ଧୀ ମହି । 
ତନ୍ନୋ ସୂର୍ଯ୍ୟଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ଓଁ ॥ 
୨) ଓଁ ଆଦିତ୍ୟାୟ ବିଦ୍ମହେ । ମାରଉଁଣ୍ଡାୟ ଧୀମହି । 
ତନ୍ନଃ ସୂର୍ଯ୍ୟଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ଓଁ | 
ବୈଦିକମନ୍ତ୍ରଃ- 
ଓଁ ଆକୃଷ୍ଣେନ ରଜସା ବଉ୍ଉମାନୋ ନିବେଶୟନ୍ନମୃତଂ ମର୍ତ୍ୟଞ୍ଚ । 
ହ଼ରଣ୍ଟ୍‌ୟେନ ସବିତା ରଥେନ ଦେବୋ ଯାତ ଭୁବନାନି ପଶ୍ୟନ୍‌ ॥ 


ଲକ୍ଷ୍ମୀମନ୍ତ୍ରଃ 


ଓଁ ଏକାକ୍ଷରୀ ଲକ୍ଷ୍ମୀବୀଜମ ନ୍ତ୍ରସ୍ୟ । ଭାର୍ଗବରଷିଃ । ନିବୃତ୍‌ ଛନ୍ଦଃ । 
ଶ୍ରୀ ଲକ୍ଷ୍ମୀ ଦେବତା । ଇଂ ଶନ୍ତିଃ । ଶଂ ବୀଜଂ । ରଂ କୀଳକଂ । ମମ ଶ୍ରୀ 
ମହାଲକ୍ଷ୍ମୀପ୍ରୀତ୍ୟଥେ ଧନଧ।ନ୍ୟାଦିସକଳେ ଶ୍ଵର୍ଯ୍ୟୟ୍ରାପ୍ତୟେ ଚ ଜପେ 
ବିନିଯୋଗଃ | 
କରନ୍ୟାସଃ.- 
ଏଁ ଶ୍ରାଂ ଅଙ୍ଗୁଷ୍କାଭ୍ୟାଂ ନମଃ । ଓଁ ଶ୍ରୀଂ ତର୍ଜନୀ ଭ୍ୟାଂ ସ୍ଵାହା । 
ଓଁ ସ୍ଗୁଂ ମଧ୍ଯମାଭ୍ୟାଂ ବଷଟ୍‌ । ଓଁ ଶ୍ରୈଂ ଅନାମି କାଭ୍ୟାଂ ହୂମ୍‌ । 
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ଓଁ ଶ୍ରୌଂ କନିଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ଶ୍ରଃ କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ଫଟ୍‌ । 
ଅଙ୍ଗନ୍ୟାସଃ- ଓଁ ଶ୍ରାଂ ହୃଦୟାୟ ନମଃ | ଓଁ ଶ୍ରୀଂ ଶିରସେ ସ୍ଵାହା । 
ଓଁ ଶ୍ରଂ ଶିଖାୟୈ ବଷଟ୍‌ । ଓଁ ଶ୍ରୈଂ କବଚାୟ ହୁମ୍‌ । 
ଓଁ ଶ୍ରୌଂ ନେତ୍ରାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ଶ୍ରଃ କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାମ ସ୍ତ୍ରାୟ ଫଟ୍‌ । 
ଧ।ନମ୍‌ - ଓଁ କାନ୍ତ୍ଯା କାଞ୍ଚନସନିଭାଂ ହିମ ଗିରିପ୍ରଖ୍ୟୈଶ୍ଚ ତୂଭି ଗଁଜୈଃ 
ହସ୍ତେ।ତ୍‌କ୍ଷିପ୍ତହିରଣ୍ଟୟାମୃ ତଘଟୈରାସିଚ୍ୟମ।ନାଂ ଶ୍ରିୟମ୍‌ । 
ବିଭ୍ରାଣାଂ ବରମବ୍‌ଜଯୁଗ୍ଗମ ଭୟଂ ହସ୍ତୈଃ କିରୀଟୋକ୍ଵ ଳାଂ 
କ୍ଷୌମାବଦ୍ଧନିତମ୍ବବିମ୍ବଲଳିତାଂ ବନ୍ଦେଃ ରବି ନ୍ଦସ୍ଥି ତାମ୍‌ ।। 
ମନ୍ତ୍ରଃ - ଓଁ ଶ୍ରୀଂ ଓଁ । 
ଗାୟତ୍ରୀମନ୍ତ୍ରଃ- 
ଓଁ ଶ୍ରୀ ମହାଲ କ୍ଷ୍ଛ୍ୟୈ ବିଦ୍ମହେ। ବିଷ୍ଣୁପନ୍ୟି ଚ ଧୀମହି । 
ତନ୍ନୋ ଲକ୍ଷ୍ମୀଃ / ଶ୍ରୀଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ଓଁ । 


ସରସ୍ଵତୀମନ୍ତ୍ରଃ 


ଓଁ ଅସ୍ୟ ଶ୍ରୀ ସରସ୍ଵତ୍ୟା ଏକାକ୍ଷରବୀଜମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ, ବୃହସ୍ପତିରଷିଃ, 
ଅନୁଷ୍ଣୁପ୍‌ଛନ୍ଦଃ, ଶ୍ରୀ ସିଦ୍ଧସରସ୍ଵତୀ ଦେବତା, ଏଂ ବୀଜଂ, ସ୍ବାହା ଶସିଃ› 
ମମ ସର୍ବାଭୀଷ୍ଟ ସିଦ୍ଧ୍ୟର୍ଥଂ ସର୍ବବିଦ୍ୟାପ୍ରାପ୍ତୟେ, ଅଜ୍ଞତାନିବୃତ୍ତୟେ ଚ ଜପେ 
ବିନିଯୋଗଃ । 


କରନ୍ୟାସଃ - 
ଓଁ ଏଂ ଅଙ୍ଗୁଷ୍କାଭ୍ୟାଂ ନମଃ । ଓଁ ଏଂ ତର୍ଜନୀ ଭ୍ୟା ସ୍ଵାହା । 
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ଓଁ ଏଂ ମଧ୍ଯମାଭ୍ୟାଂ ବଷଟ୍‌ । ¢ଁ ଏଂ ଅନାମି କାଭ୍ୟାଂ ହୁମ୍‌ । 
ଓଁ ଏଂ କନିଷ୍ଠିକାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌। ଓଁ ଏଂ କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍୍ଯାଂଫଟ୍‌ । 
ଅଙ୍ଗନ୍ୟାସଃ - 
ଓଁ ଏଂ ହୃଦୟାୟ ନମଃ | ଓଁ ଏଂ ଶିରସେ ସ୍ବାହା । 
ଓଁ ଏଂ ଶିଖାୟୈ ବଷଟ୍‌ । ଓଁ ଏଂ କବଚାୟ ହୁମ୍‌ । 
ଓଁ ଏଂ ନେତ୍ରାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌। ଓଁ ଏଂ କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାମସ୍ତ୍ରାୟ ଫଟ୍‌ । 
ଧ୍ାାନମ୍‌ - । 
ଯା କୁନ୍ଦନ୍ଦୁତୁଷାରହାରଧବଳା ଯା ଶ୍ଵେତପଦ୍ମାସନା, 
ଯା ବୀଣାବରଦଶ୍ଚଡମଣ୍ଡତକରା ଯା ଶୁଭ୍ରବସ୍ତ୍ରାବୃତା । 
ଯା ବ୍ରହ୍ମାଚ୍ୟୁତଶଙ୍କରପ୍ରଭୂତିଭି ଦେବୈଃ ସଦା ବନ୍ଦିତା 
ସା ମାଂ ପାତୁ ସରସ୍ଵତୀ ଭଗବତୀ ନିଃଶେଷଜାଡ୍ୟାପହା ।। 
ଶୁକ୍କାଂ ବ୍ରହ୍ମବିଚାରସ। ରପରମା ମାଦ୍ୟାଂ ଜଗଦ୍‌ବ୍ୟାପିନୀଂ 
ବୀଣାପୁସ୍ତକଧାରିଣୀମ ଭୟଦାଂ ଜାଡ୍ୟାନ୍ଧକା ରାପହାଂ । 
ହସ୍ତେ ସ୍କାଟିକମାଳିକାଂ ବିଦଧତୀଂ ପଦ୍ମାସନେ ସଂସ୍ଥି ତାଂ 
ବନ୍ଦେ ତାଂ ପରମେଶ୍ବରୀଂ ଭଗବତୀ ବୁଦ୍ଧିପ୍ରଦାଂ ଶାରଦାମ୍‌ ॥ 
ମନ୍ତ୍ରଃ - ଓଁ ଏଂ ଓଁ | 
ଗାୟତ୍ରୀ - 
୧) ଓଁ ବାଗ୍‌ଦେବୈ୍ୟେ ବିଦ୍ମହେ । କାମରୂପାୟୈ ଧୀମହି । 
ତନ୍ନୋ ଦେବୀ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ଓଁ | 
୨) ଓଁ ସରସ୍ବତ୍ୟେ ବିଦ୍ମହେ । ବିଦ୍ୟାଦାତ୍ର୍ୟୈ ଚ ଧୀ ମହି । 
ତନ୍ନୋ ବାଣୀ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ଓଁ ॥ 
ବୈଦିକମନ୍ତ୍ରଃ - 
ଓଁ ପାବକା ନଃ ସରସ୍ଵତୀ ବାଜିଭିବ୍ବାଜିନୀବତୀ । 
ଯଜ୍ଞଂ ବଷ୍ଟୁ ଧ୍ୟ। ବସୁଃ ଓଁ ॥ 
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କାଳୀମନ୍ତ୍ରଃ 


ଓଁ ଏକାକ୍ଷରୀ ମହାକାଳୀ ମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ, ବିରୂପାକ୍ଷରଷିଃ, ବ୍ରହ୍ମଗାୟତ୍ରୀ- 

ଛନ୍ଦଃ । ଶ୍ରୀମହାକାଳୀ ଦେବତା । ମନ୍ତ୍ରଜପେ ବିନିଯୋଗଃ । 
କରନ୍ୟାସଃ - ୨ 

ଓଁ କ୍ରାଂ ଅଙ୍ଗୁଷ୍ପାଭ୍ୟାଂ ନମଃ । ଓଁ କ୍ରୀଂ ତର୍ଜନୀଭ୍ୟାଂ ସ୍ଵାହା । 

ଓଁ କଂ ମଧ୍ଯମାଭ୍ୟାଂ ବଷଟ୍‌।। ଓଁ କ୍ରୈଂ ଅନାମିକାଭ୍ୟାଂ ହୂମ୍‌ । 

ଓଁ କ୍ରୌଂ କନିଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌। ଓଁ କ୍ରଃ କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂଫଟ୍‌ । 
ଅଙ୍ଗନ୍ୟାସଃ - 

ଓଁ କ୍ରାଂ ହୃଦୟାୟ ନମଃ । ଓଁ କ୍ରୀଂ ଶିରସେ ସ୍ଵାହା । 

ଓଁ କୁଂ ଶିଖାୟୈ ବଷଟ୍‌ । ଓଁ କ୍ରୈଂ କବଚାୟ ହୁମ୍‌ | 

ଓଁ କ୍ରୌଂ ନେତ୍ରା ଭ୍ୟାଂ ବୌ ଷଟ୍‌ । 

ଓଁ କ୍ରଃ କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାମସ୍ସ୍ାାୟ ଫଟ୍‌ । 
ଧ୍ଯାନମ୍‌ - 

ମେଘାଙ୍ଗାଂ ବିଗତାମ୍ବରାଂ ଶବଶିବାରୁଢାଂ ଡ୍ରିନେତ୍ରାଂ ବରାଂ 

କର୍ଟାଲମ୍ବିତବାଳଯୁଗ୍ଲମ ଭୟାଂ ମୁଣ୍ଡସ୍ରଜାମ।ଳିନୀମ୍‌ । 

ବାମାଧୋର୍ଶ୍ଧକରାମ୍ଭଜେ ନରଶିରଃ ସବ୍ୟେଃତିଖଡ଼୍‌ଗୋତ୍ତରାଂ 

ଦାନାଭୀତବିମୁଲ୍ତକେଶନିଚୟାଂ ବନ୍ଦେ ସଦା କାଳିକାମ୍‌ ।॥ 
ମନ୍ତ୍ରଃ - ଓଁ କଂ ଓଁ | 
ଗାୟତ୍ରୀ - 

୧) ଓଁ ମହାକାଲ୍ୟେ ବିଦ୍ମହେ। ଘୋରରୂପାୟୈ ଧୀ ମହି । 
ତନ୍ନଃ କାଳୀ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ଓଁ । 
୨) ଓଁ କାଳିକାୟୈ ବିଦ୍ମହେ। ଶ୍ଵଶାନବାସିନ୍ୟୈ ଧୀମହି । 
ତନ୍ନତୋ ଦେବୀ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ଓଁ । 
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ଷଷ୍ଠୀମନ୍ତ୍ରଃ 


ଓଁ ଅସ୍ୟ ଶ୍ରୀ ଷଷ୍ଠୀଭଙ୍ଟାରି କ।ମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ । ବ୍ର ହ୍ଲ।ରଶିଃ । 
ଦୈବୀ ଗାୟତ୍ରୀ ଛନ୍ଦଃ । ଶ୍ରୀ ଷଷ୍ଠୀଭଟ୍ଟାରିକାଦେବତା । ସୁସନ୍ତାନଲାଭାର୍ଥଂ 
ଜପେ ବିନିଯୋଗଃ । 
କରନ୍ୟାସଃ - 
ଓଁ ହ୍ରୀଂ ଅଙ୍ଗୁଷ୍କାଭ୍ୟାଂ ନମଃ । ଓଁ ଶ୍ରୀଂ ତର୍ଜନୀ ଭ୍ୟାଂ ସ୍ଵାହା । 
ଓଁ ଷଷ୍ଟୀଭଟ୍ଟାରିକାୟୈ ନମଃ ମଧ୍ଯମାଭ୍ୟାଂ ବଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ହ୍ରୀଂ ଅନାମି କାଭ୍ୟାଂ ହୂମ୍‌ । ଓଁ ଶ୍ରୀଂ କନିଷ୍ଠ।ଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ହ୍ରୀଂ ଶ୍ରୀଂ ଷଷ୍ଠୀଭଙ୍ଗାରିକ।ୟୈ ନମଃ ହ୍ର1ଂ ଶ୍ରୀଂ 
କରତଳକରପସୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ଫଟ୍‌ । 
ଅଙ୍ଗନ୍ୟାସଃ - 
ଓଁ ହ୍ରୀଂ ହୃଦୟାୟ ନମଃ । ଓଁ ଶ୍ରୀଂ ଶିରସେ ସ୍ଵାହା । 
ଓଁ ଷଷ୍ଠଟୀଭଙ୍ଗାରିକାୟୈ ନମଃ ଶିଖାୟୈ ବଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ହ୍ରୀଂ କବଚାୟ ହୁମ୍‌ । ଓଁ ଶ୍ରୀଂ ନେତ୍ରାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ହ୍ରୀଂ ଶ୍ରୀଂ ଷଷ୍ଠୀଭଙ୍ଟାରି କାୟୈ ନମଃ ହ୍ର1° ଶ୍ରୀଂ 
କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାମସ୍ତ୍ରାୟ ଫଟ୍‌ । 
ଧ୍।ନମ୍‌ - 
ଓଁ ଚତୁର୍ଭୂଜାଂ ମହାଦେବୀଂ ତୁଙ୍ଗପୀନସ୍ତନୀଂ ଶିବାଂ । 
ମୟୂରବାହନାଂ ଶ୍ଵକ୍ଷ୍ମପପୀ ତ କୌଶେୟବାସସାମ୍‌ ।। 
ପ୍ରଫୁଲ୍ଲପଦ୍ମବଦନାଂ ଫୁୂଲ୍ଲପଦ୍ମାସ ନସ୍ଥି ତାଂ । 
ସର୍ବାଙ୍ଗଭୁଷିତାଂ ସୌମ୍ୟାଂ ନୀଳୋତ୍ପଳସଦୂକ୍‌କଚାମ୍‌ ॥ 
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ସ୍ରବତ୍‌ ପୀୟୂଷବଦନାଂ ବରାଭୟକରଦ୍ଵୟାଂ । 
ବାମେନ କୌଙ୍କୁମଂ ପାତ୍ରଂ ଦକ୍ଷିଣେନ ଚ ଲେଖନୀମ୍‌ ॥ 
ସ୍କନ୍ଦମଙ୍କଗତାଂ ପ୍ରେମ୍‌ ଣା ପଶ୍ଯନ୍ତୀଂ ଚୈବ ବିଭ୍ରତୀଂ । 
ସମସ୍ତଜୀବଜନନୀଂ ମହାଷଷ୍ଠୀଂ ବିଚିନ୍ତୟେତ୍‌॥ _ 
ମନ୍ତ୍ରଃ - ଓଁ ହୀଂ ଶ୍ରୀଂ ଷଷ୍ଠୀ ଭଙ୍ଟାରିକାୟୈ ନମଃ ହ୍ରୀଂ ଶ୍ରୀଂ ଓଁ । 


ମହାମୃତ୍ୟୁ ଞଜାୟମନ୍ତ୍ରଃ 


ରଷ୍ୟାଦନ୍ୟାସଃ - 
ଓଁ ଅସ୍ୟ ଶ୍ରୀମହାମ୍ବ ତ୍ୟୁଞ୍ଜୟମନ୍ତ୍ରସ୍ୟକ ବାମଦେବ -କହୋଳ- 

ବସିଷ୍ଠା ରଷୟଃ, ପଂଚି ଗ।ୟତ୍ରଧ୍ୟନୂୁଷ୍ଟୁବଃ ଛନ୍ଦାଂସି, ସଦ।ଶବ- 
ମହ।ମ୍ତୁୟୁଞ୍ଜୟରୂଦ୍ର।ଦେବତ।୫, ଶ୍ରୀଂ ବୀଜଂ, ହୁ1* ଶକ୍ତି 8, 
ଅମୁକସଗୋତ୍ରସ୍ୟ ଅମୁ କଦେବଶର୍ମଣଃ, ମମ ଅମୁକରୋଗକ୍ଷୟ-ପୂର୍ବକଂ 
ଅକ।ଳମୃତୁ୍ୟୁହରଣ।ୟ ଶ୍ରୀମହ।ମ୍ୃ ତ୍ୟୁଞ୍ଜୟପ୍ରୀତୟେ ଚ ଶ୍ରୀ 
ମହାମୃତ୍ୟଯୁଞ୍ଜୟମନ୍ତ୍ର-ଜପକର୍ମଣି ବିନିଯେ।ଗଃ । 
କରନ୍ୟାସଃ - 

ଓଁ ହୌଂ ଓଂ ଜୂଂ ସଃ ଭୂର୍ଭୁବଃ ସ୍ଵଃ ତ୍ର୍ୟମ୍ବକଂ ଓଁ ନମୋ ଭଗବତେ 

ରୂଦ୍ରାୟ ଶୂଳପାଣୟେ ସ୍ଵାହା ଅଙ୍ଗୁଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ନମଃ । 

ଓଁ ହୌଂ ଓଁ ଜୂଂ ସଃ ଭୁର୍ଭୁବଃ ସ୍ଵଃ ଯଜାମହେ ଓଁ ନମୋ ଭଗବତେ ରୂଦ୍ରାୟ 

ଅମୃତମୂର୍ତୟେ ମାଂ ଜୀବୟ ତର୍ଜନୀ ଭ୍ୟାଂ ସ୍ଵାହା । 

ଓଁ ହୌଂ ଓଁ ଜୂଂ ସଃ ଭୁଉଁଁବଃ ସ୍ଵଃ ସୁଗନ୍ଧିଂ ପୁଷ୍ଟିବର୍ଧନଂ ଓଁ ନମୋ ଭଗବତେ 

ରୂଦ୍ରାୟ ଚନ୍ଦ୍ରଶିରସେ ଜଟିନେ ସ୍ଵାହା ମଧ୍ଯମାଭ୍ୟାଂ ବଷଟ୍‌ । 

ଓଁ ହୌଂ ଓଁ ଜୂଂ ସଃ ଭୁର୍ଭୁବଃ ସ୍ଵଃ ଉର୍ବାରୂକମିବ ବନ୍ଧନାତ୍‌ ୱ ନମୋ ଭଗବତେ 

ରୂଦ୍ରାୟ ତ୍ରିପୁରାନ୍ତକାୟ ହ୍ରାଂ ହ୍ରୀଂ ଅନାମି କାଭ୍ୟାଂ ହୁମ୍‌ । 
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ଓଁ ହୌଂ ଓଁ ଜୂଂ ସଃ ଭୂଉୁଁବଃ ସ୍ଵଃ ମୂତ୍ୟୋର୍ମୂକ୍ଷୀୟ ଓଁ ନମୋ ଭଗବତେ ରୂଦ୍ରାୟ 
ତରିଲୋଚନାୟ ରଗ୍‌ଯଜୁଃସାମମ ନ୍ତ୍ରାୟ କନିଷ୍ଠି କାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ହୌଂ ଓଁ ଜୂଂ ସଃ ଭୁର୍ଭୁବଃ ସ୍ଵଃ ମାମୃୃତାତ୍‌ ଓଁ ନମୋ ଭଗବତେ ରୂଦ୍ରାୟ : 
ଅଗ୍ନତ୍ରୟାୟ ଜ୍ଵଳ ଜ୍ଵଳ ମାଂ ରକ୍ଷ ରକ୍ଷ ଅଘେ।ରା ସ୍ତାୟ 
କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ଫଟ୍‌ । 
ଅଙ୍ଗନ୍ୟାସଃ- ହି 
କରନ୍ୟାସର ପ୍ରଥମଟା ସ୍ଵାହା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କରି ହୃଦୟାୟ ନମଃ କହିବ । 
କରନ୍ୟାସର ୨ୟଟା ଜୀବୟ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କରି ଶିରସେ ସ୍ଵାହା କହିବ । 
କରନ୍ୟାସର ୩ୟଟୀ ଜଟିନେ ସ୍ଵାହା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କରି ଶିଖାୟୈ ବଷଟ୍‌ କହବ | ` 
କରନ୍ୟାସର ୪ର୍ଥଟା ହ୍ରାଂ ହ୍ରୀଂ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କରି କବଚାୟ ହୂମ୍‌ କହିବ। 
କରନ୍ୟାସର ୫ମଟା ସାମମନ୍ତ୍ରାୟ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କରି ନେତ୍ଦ୍ରୟାୟ ବୌଷଟ୍‌ କହବ । 
କରନ୍ଯ।ସର ୬ଷ୍ଠଟ। ଅଘୋଗାପ୍ତ୍ରାୟ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଵଚି 
କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାମସ୍ତ୍ରାୟ ଫଟ୍‌ କହିବ । 
ନ୍ପ୍‌।ନମ୍‌ - ହସା ଭ୍ୟାଂ କଳଶଦୁୟାମୃତରସୈରାପ୍ନାବୟନ୍ତଂ ଶିରୋ 
ଦ୍ବାଭ୍ୟାଂ ତୌ ଦଧତଂ ମୃଗାକ୍ଷବଳୟେ ଦ୍ବାଭ୍ଯାଂ ବହନ୍ତଂ ପରମ୍‌ । 
ଅଙ୍କନ୍ଯସ୍ତ କରଦୁୟାମୃତଘଟଂ କୈଳାସକାନ୍ତଂ ଶିବଂ 
ସ୍ଵଚ୍ଛାମତ୍ଭୋଜଗତଂ ନବେନ୍ଦୁମୁ କ୍ରଟାଭାତଂ ତ୍ରନେତ୍ରଂ ଭଜେ ॥ ୧॥ 
ମୃତ୍ୟୁଞ୍ଜାୟମହାଦେବ ତ୍ରାହି ମାଂ ଶରଣାଗତମ୍‌ । 
ଜନ୍ମମୃତ୍ୟୁଜରାରୋଗୈଃ ପୀଡ଼ିତଂ କର୍ମବନ୍ଧନୈଃ ॥ ୨॥ 
ତାବକସ୍ତ୍ରଦ୍ଗତପ୍ରାଣସ୍ତ୍ଵ ଜତ୍ତୋଃହଂ ସଦା ମୃଡ | 
ଇତି ବିଜ୍ଞାପ୍ୟ ଦେବେଶଂ ଜପେନ୍କଲ୍‌ ତ୍ୟୁଞ୍ଜୟଂ ମନୁମ୍‌ ॥ ୩ ॥ 
ମୂଳମନ୍ତ୍ରଃ- 
ଓଁ ହୌଂ ଓଁ ଜୂଂ ସଃ ଭୁଭଭୁବଃ ସ୍ଵଃ ତ୍ର୍ୟମ୍ବକଂ ଯଜାମହେ । 
ସୁଗନ୍ଧିଂ ପୁଷ୍ଟିବର୍ଦନମ୍‌ । ଉର୍ବାରୂକମିବ ବନ୍ଧନାନ୍‌ - 
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ମୃତ୍ୟୋର୍ମୁକ୍ଷୀୟ ମା ମୃତାତ୍‌ । ଭୂର୍ଭୁବଃ ସ୍ଵରୌ ଜକୂଂ ସଃ ହୌଂ ଓଁ ॥ 


ବଗଳାମ୍ଖୀମନ୍ତ୍ରଃ 
ରଷ୍ୟାଦନ୍ୟାସଃ- 


ଓଁ ଅସ୍ୟ ଶ୍ରୀବଗଳାମ୍ବଖୀମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ । ନାରଦରଷିଃ । ବୃହତୀ ଛନ୍ଦଃ । 

ବଗଳାମୁଖୀଦେବତା । ହ୍ରୀଂ ବୀଜଂ, ସ୍ବାହା ଶ୍ିଃ । ଅମୁକସଗୋତ୍ରଃ 
ଶ୍ରୀମାନ୍‌ ଅମୂକଦେବଶର୍ମ।୧ହଂ ମମ ସର୍ବେ ଷ୍ଟସିଦ୍ଧିପୂର୍ବକ - 
ଶ୍ରୀବଗଳାମୁଖୀପ୍ରୀତୟେ ବଗଳାମୁଖୀମନ୍ତ୍ରଜପେ ବିନିଯୋଗଃ । 
କରନ୍ୟାସଃ- _ 

ଓଁ ହ୍ୀଂ ଅଗୁଂଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ନମଃ । ଓଁ ବଗଳାମୁଖୀ ତର୍ଜନୀ ଭ୍ୟାଂ ସ୍ଵାହୀ । 

ଓଁ ସର୍ବଦୃଷ୍ଟାନାଂ ମଧ୍ଯମାଭ୍ୟାଂ ବଷଟ୍‌ । ଓଁ ବାଚଂ ମୁଖଂ ପଦଂ 

ସ୍ତମ୍ଭୟ ସ୍ତମ୍ଭୟ ଅନାମିକାଭ୍ୟାଂ ହୂମ୍‌ । ଓଁ ଜିହ୍ନାଂ କୀଳୟ କୀଳୟ 

କନିଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ବୌ ଷଟ୍‌ । ଓଁ ବୁଦ୍ଧିଂ ବିନାଶୟ ବିନାଶୟ ହୀଂ ଓଁ 

ସ୍ବାହା କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ଫଟ୍‌ । 
ଅଙ୍ଗନ୍ଯାସଃ- 

ଓଁ ହ୍ରୀଂ ହୃଦୟାୟ ନମଃ । ଓଁ ବଗଳାମୁଖୀ ଶିରସେ ସ୍ବାହା । 

ଓଁ ସର୍ବଦୃଷ୍ଟାନାଂ ଶିଖାୟୈ ଵଷଟ୍‌ । 

ଓଁ ବାଚଂ ମୁଖଂ ପଦଂ ସ୍ତମ୍ଭୟ ସ୍ତମ୍ଭୟ କବଚାୟ ହୂମ୍‌ । 

ଓଁ ଜିହନାଂ କୀଳୟ କୀଳୟ ନେତ୍ରାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । 

ଓଁ ବୁଦ୍ଧିଂ ବିନାଶୟ ବିନାଶୟ ହ୍ରୀଂ 

ଓଁ ସ୍ବାହା କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାମତ୍ସ୍ାାୟ ଫଟ୍‌ । 
୪ ।ନମ୍‌-ଓଁ ସୌବଣ୍ଠାସନସଂସ୍ଥି ତାଂ ତ୍ରିନୟନାଂ ପୀତାଂଶୁକୋଲ୍ଲାସିନୀଂ 

ହେମାଭାଙ୍ଗ ରୂଚିଂ ଶଶାଙ୍କମୁ କୁଟାଂ ସ୍ରକ୍‌ଚମ୍ପ କସ୍ତଗ୍‌ ଯୁଚାଂ । 
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ହସ୍ତୈ ମୁଁ ଦ୍‌ଗରପାଶବଜ୍ରରସନାଃ ସଂବିଭ୍ରତୀଂ ଭୂଷଣୈ 
ବ୍ୟାପ୍ରାଙ୍ଗୀଂ ବଗଳାମୁଖୀଂ ତ୍ରନୟନାଂ ସଂସ୍ତମ୍ବିନୀଂ ଚନ୍ତୟେତ୍‌ ॥ ଓଁ ॥ 
ମନ୍ତ୍ରଃ - ଓ ହ୍ରୀଂ ବଗଳାମୁଖୀ ସର୍ବଦୂଷ୍ଟାନାଂ ବାଚଂ ମୁଖଂ ପଦଂ ସ୍ତମ୍ଭୟ 
। ସ୍ତମ୍ଭୟ ଜିହ୍ନାଂ କୀଳୟ କୀଳୟ ବୁଦିଂ ବିନାଶୟ ବିନାଶୟ 
ହ୍ରୀଂ ଓଁ ସ୍ଵାହା । 
ଗାୟତ୍ରୀ - ଓଁ ବଗଳାମୁଖ୍ୟୈ ବିଦ୍ମହେ। ଦ୍ବିଭୂଜାୟୈ ଧୀମହି । 
ତନ୍ନୋ ଦେବୀ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ଓଁ । 


ଭୂବନେଶ୍ବରୀମନ୍ତ୍ରଃ 

ଓଁ ଅସ୍ୟ ଶ୍ରୀଭୂବନେଶ୍ବରୀବୀଜମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ ଶନ୍ତିଃ ରଷିଃ । ଗାୟତ଼ରୀ 
ଛନ୍ଦଃ । ହକାରୋ। ବୀଜମ୍‌ । ଭକ।ରଃ ଶନ୍ତିଃ । ରେଫଃ କୀଳକମ୍‌ / 
ଶ୍ରୀଭୂବନେଶ୍ବରୀ ଦେବତା।। ଅମୂକସଗୋତ୍ରଃ ଶ୍ରୀମାନ୍‌ 
ଅମୁ କଦେବଶର୍ମ।ହଂ ମମ ସର୍ବେଷ୍ଟସିଦ୍ଧିପୂର୍ବକ ଭୂବନେଶ୍ବ ରୀପ୍ରୀତୟେ 
ଜପେ ବିନିଯୋଗଃ । 
କରନ୍ୟାସଃ- 

ଓଁ ହ୍ରାଂ ଅଙ୍ଗୁଷ୍କାଭ୍ୟାଂ ନମଃ । ଓଁ ହ୍ରୀଂ ତର୍ଜନୀଭ୍ୟାଂ ସ୍ଵାହା । 

ଓଁ ହଃ ମଧ୍ଯମାଭ୍ୟାଂ ବଷଟ୍‌ । ଓଁ ହୈଂ ଅନାମି କାଭ୍ୟାଂ ହୂମ୍‌ । 

ଓଁ ହ୍ୌଂ କନିଷ୍ଠିକାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । ଓଁ ହ୍ଃ କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ଫଟ୍‌ । 
ଅଙ୍ଗନ୍ୟାସଃ- 

ଓଁ ହ୍ରାଂ ହୃଦୟାୟ ନମଃ । ଓଁ ହ୍ଲୀଂ ଶିରସେ ସ୍ଵାହା । 

ଓଁ ହୁଂ ଶିଖାୟୈ ବଷଟ୍‌ । ଓଁ ହୈଂ କବଚାୟ ହୁମ୍‌ । 

ଓଁ ହ୍ଲୌ ନେତ୍ରାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । 

ଓଁ ହୁଃ କରତଳକରପୃଷ୍ଠା ଭ୍ୟାମସ୍ସ୍ରାୟ ଫଟ୍‌ । 
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ଧ୍ପାନମ୍‌- ଓ ଭଉଦ୍ୟଦ୍‌ଦିନଦ୍ୟୁତିମି ନ୍ଦୂକିରୀଟୀଂ 
ତୂଙ୍ଗକୂଚାଂ ନୟନତ୍ରୟଯୁକ୍ତାମ୍‌ । 
- ସ୍ଟେରମୁଖୀଂ ବରଦାଙ୍କୁଶପାଶା- 
ଭୀତିକରୀଂ ପ୍ରଭଜେ ଭୁବନେଶୀମ୍‌ ॥ 
ମନ୍ତ୍ରଃ ଓ ହ୍ଲୀ ହଁ । “¢ 
_ ଗାୟତ୍ରୀ- ଓଁ ନାରାୟଣ୍ୟେ ବିଦ୍ମହେ । ଭୂବନେଶ୍ଵବର୍ଯ୍ୟେ ଧୀମହି । 
ତନ୍ତୋ ଦେବୀ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ଓଁ । 


ଦକ୍ଷିଣକାଳିକାମନ୍ତ୍ରଃ । 
ଓଁ ଅସ୍ୟ ଶ୍ରୀଦକ୍ଷିଣକାଳି କାମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ । ଭୈ ରବ ରଷିଃ । ଉଷ୍ଣ କ୍‌ 
ଛନ୍ଦଃ । ଶ୍ରୀଦକ୍ଷିଣ କାଳିକା ଦେବତା । କ୍ରୀଂ ବୀଜମ୍‌ । ହୂଂ ଶକ୍ତିଃ । କୀଂ 
କୀ ଳକମ୍‌ । ଅମ୍ବ କାଭୀଷ୍ଟସିଦ୍ଧ୍ୟର୍ଥେ ଶ୍ରୀଦକ୍ଷିଣ କାଳିକାପ୍ରୀତ୍ୟର୍ଥେ ବା ଜପେ 
ବିନିଯୋଗଃ । 
କରନ୍ୟାସଃ- 
ଓଁ କ୍ରାଂ ଅଙ୍ଗୁଷ୍କାଭ୍ୟାଂ ନମଃ । ଓଁ କ୍ରୀଂ ତର୍ଜନୀଭ୍ୟାଂ ସ୍ଵାହା । 
ଓଁ କୁଂ ମଧ୍ଯମାଭ୍ୟାଂ ବଷଟ୍‌ । ଓଁ କ୍ରୈଂ ଅନାମିକାଭ୍ୟାଂ ହୂମ୍‌ । 
ଓଁ କ୍ରୌଂ କନିଷ୍ଠିକାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । ଓଁ କ୍ରଃ କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ଫଟ୍‌ । 
ଅଙ୍ଗନ୍ୟାସଃ- 
ଓଁ କ୍ରାଂ ହୃଦୟାୟ ନମଃ । ଓଁ କ୍ରୀଂ ଶିରସେ ସ୍ଵାହା । 
ଓଁ କୁଂ ଶିଖାୟୈ ବଷଟ୍‌ । ଓଁ କ୍ରୈଂ କବଚାୟ ହୁମ୍‌ । 
ଓଁ କ୍ରୌଂ ନେତ୍ରାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । ଓଁ କ୍ରଃ କରତଜ୍ଜକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାମସ୍ତ୍ରାୟ ଫଟ୍‌ । 
ଧାନମ୍‌ -ଏଁ କରାଳବଦନାଂ ଘୋରାଂ ମୁକକେଶାଂ ଚତୁଭୁଁଜାଂ । 
କାଳିକାଂ ଦକ୍ଷିଣ।ଂ ଦିବ୍ୟାଂ ମୁଣ୍ଡମାଳାବି ଭୂଷିତାମ୍‌ ।। 
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ସଦ୍ୟଶ୍ଚିନ୍ନଶିରଃଖଡ୍‌ଗବାମୋ ର୍ଶ୍ବାଧଃକର।ମ୍ବଜାଂ । 
ଅଭୟଂ ବରଦଂ ଚୈବ ଦକ୍ଷିଣାଧୋଦ୍ଧଧପାଣି କାମ୍‌ ।। 
ମହାମେ ଘପ୍ରଭାଂ ଶ୍ୟାମାଂ ତଥା ଚୈବ ଦଗମ୍ବର।ଂ । 
କଣ୍ଠାବସକ୍ତମୁଣ୍ଡାଳୀ ଗଳଦ୍‌ରୂଧ୍ର ଚର୍ଚ୍ଚ ତାମ୍‌ ।। 
କଣ୍ଠାବତଂସତାଂ ନୀତ ଶବଯୁଗ୍ଗାଂ ଭୟାନକାଂ । 
ଘୋରଦଂଷ୍ଟାଂ କରାଳାସ୍ୟାଂ ପୀନ୍ନୋନ୍ନତପୟୋଧ ରାଂ ॥ 
ଶବାନାଂ କରସଂଘାତେଃ କୃତକାଞ୍ଚୀଂ ହସନ୍ଗୁ୍‌ ଖୀଂ । 
ସୃକ୍‌କଦ୍ବୟଗଳଦ୍ରଲ୍ତଧାରାଂ ବିସ୍ତୁରିତାନନାମ୍‌ ।। 
ଘୋରରବାଂ ମହାରୌଦ୍ରୀଂ ଶ୍ଲଶାନାଳୟବାସିନୀଝଂ । 
ବାଳାର୍କମଣ୍ଡଳାକାରଲୋଚନ ତ୍ରିତୟାନ୍ଥ ତାମ୍‌ ॥ 
ଦନ୍ତୁରାଂ ଦକ୍ଷି ଣବ୍ୟାପିମୁଲ୍ତଲମ୍ଭିକଚୋଚ୍ଚୟାମ୍‌ । 
ଶବରୂପ ମହାଦେବ ହୃଦୟୋପରି ସଂସ୍ଥି ତାମ୍‌ ।। 
ଶିବାଭିର୍ଘୋରରାବାଭିଭ୍ଚ ତୁଦ୍ଦିକ୍ଷୁ ସମନ୍ନି ତାଂ । 
ସମଂ ଚ ମହାକାଳେନ ବିପରୀତରତା ତୂରାମ୍‌ ।। 
ସୁଖପ୍ରସନ୍ନବଦନାଂ ସ୍କେରାନନସରୋରୂହାଂ । 
ଏବଂ ସଂଚିନ୍ତୟେତ୍‌ କାଳୀଂ ଧର୍ମ କାମା ର୍ଥସିଦ୍ଧିଦାମ୍‌ ।। 

ମନ୍ତ୍ତଃ- ଓଁ କ୍ରୀଂ ଦକ୍ଷିଣକାଳିକାୟୈ ନମଃ । 

ଗାୟତ୍ରୀ-ଓଁ କାଳିକାୟୈ ବିଦ୍ମହେ । ଶ୍ୃଶାନବାସିନ୍ୟୈ ଧୀମହି । 

ତନ୍ନୋ ଦେବୀ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ଓଁ । 


ନୃସିଂହମନ୍ତ୍ରଃ 
ଓଁ ଅସ୍ୟ ଶ୍ରୀନୃ ସିଂହମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ । ବ୍ରହ୍ମା ରଷିଃ । ଅନୁଷ୍ଟୁପ୍‌ ଛନ୍ଦଃ । 
ଶ୍ରୀନୃସିଂହୋ ଦେବତା । ଅମୁକସଗୋତ୍ରଃ ଶ୍ରୀମାନ୍‌ ଅମୁକଦେବଶର୍ମାହଂ 
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ମମ ସର୍ବେଷ୍ଟସିଦ୍ଧିପୂର୍ବକଂ ଶ୍ରୀନୂ ସିଂହପ୍ରୀତୟେ ଶ୍ରୀନୂ ସିଂହମ ନ୍ତ୍ରଜପକର୍ମ ଣି 
ବିନିଯୋଗଃ । 
କରନ୍ୟାସଃ-୪ଁ ଉଗ୍ରଂ ବୀରଂ ଅଙ୍ଗୁଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ନମଃ । 


ଓଁ ମହାବିଷ୍ଣୂଂ ତର୍ଜନୀ ଭ୍ୟାଂ ସ୍ଵାହା । 

ଓଁ ଜ୍ଵଳନ୍ତଂ ସର୍ବତୋମୁଖଂ ମଧ୍ଯମାଭ୍ୟାଂ ବଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ନୃସିଂହଂ ଭୀଷଣଂ ଅନାମି କାଭ୍ୟାଂ ହୂମ୍‌ । 

ଓଁ ଭଦ୍ରଂ ମୃତ୍ୟୋତୁଁ ତ୍ୟୁଂ କନି ଷ୍କ କାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ନମାମ୍ୟହଂ କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ଫଟ୍‌ । 


ଅଙ୍ଗନ୍ୟାସଃ- ଓଁ ଉଗ୍ରଂ ବୀରଂ ହୃଦୟାୟ ନମଃ । 


ଧ୍ୟାନମ୍‌- 


ମନ୍ତ୍ରଃ- 


ଗାୟତ୍ରୀ- 


ଓଁ ମହାବିଷ୍ଣୁଂ ଶିରସେ ସ୍ଵାହା । 

ଓଁ କ୍ଵଳନ୍ତଂ ସର୍ବତୋମ୍ମଖଂ ଶିଖାୟୈ ବଷଟ୍‌ । 

ଓଁ ନୃସିଂହଂ ଭୀଷଣଂ ଅନାମି କାଭ୍ୟାଂ ହୂମ୍‌ । 

ଓଁ ଭଦ୍ରଂ ମୃତ୍ୟୋତ୍ମୃ ତ୍ୟୁଂ କନିଶ୍ଚି କାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । 

ଓଁ ନମାମ୍ୟହଂ କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାମସ୍ତ୍ରାୟ ଫଟ୍‌ । 
ମାଣିକ୍ୟାଦ୍ରିସମପ୍ରଭଂ ନିଜରୂଚାସଂତ୍ରସ୍ତରକ୍ଷୋଗଣଂ 
ଜାନୁନ୍ୟସ୍ତ କରାମ୍ଭୂଜଂ ତ୍ରିନୟନଂ ରନ୍ୋଲ୍ଲସଦ୍‌ଭୂଷଣଂ । 
ବାହୁ ଭ୍ୟାଂ ଧୃ ତଶଙ୍ଖଂଚକ୍ରମନିଶଂ ଦଂଷ୍ଟ୍ରାଗ୍ରବକ୍ତୋଲ୍ଲସତ୍‌ 
ଜ୍ଵାଳାଜିହ୍ନମମୁଦଗ୍ରକେଶନିଚୟଂ ବନ୍ଦେ ନୂ ସିଂହଂ ବିଭୂମ୍‌ ।॥ 

ଓଁ ଉଗ୍ରଂ ବୀରଂ ମହାବିଷ୍ପୁଂ ଜ୍ଵଳନ୍ତଂ ସର୍ବତୋମୁଖଂ । 
ନୃସିଂହଂ ଭୀଷଣଂ ଭଦ୍ରଂ ମୃତ୍ୟୋର୍ମୃତ୍ୟୁଂ ନମାମ୍ୟହମ୍‌ ।। 
ଓଁ ବଜ୍ରନଖାୟ ବିଦ୍ମହେ । ତୀକ୍ଷ୍ଣଦଂଷ୍ଟାୟ ଧୀମହି । 
ତନ୍ନୋ ନୃସିଂହଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ଓଁ । 
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ରାମଚନ୍ଦ୍ରମନ୍ତ୍ରଃ 
ଓଁ ଅସ୍ୟ ଶ୍ରୀଷଡ଼କ୍ଷରରାମମନ୍ତ୍ରସ୍ଯ, ବ୍ରହ୍ମା ରଷିଃ, ଗାୟଦୀଛନ୍ଦଃ, 
ଶ୍ରୀ ର।ମେ।ଦେବତ।, ର।୧ ବୀଜଂ, ନମଃ ଶକିଃ, ଚତୁବିଧ- 
ପୁରୁଷାର୍ଥସିଦ୍ଧୟେ ଜପେ ବିନିଯୋଗଃ | 
କରନ୍ୟାସଥ୍ “ 
ଓଁ ରାଂ ଅଙ୍ଗୁଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ନମଃ । ଓଁ ରୀଂ ତର୍ଜନୀ ଭ୍ୟାଂ ସ୍ଵାହା । 
ଓଁ ରୁଂ ମଧ୍ଯମାଭ୍ୟାଂ ବଷଟ୍‌ । ଓଁ ରୈଂ ଅନାମି କାଭ୍ୟାଂ ହୂମ୍‌ । 
ଓଁ ରୌଂ କନିଶ୍ଚିକାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । ଓଁ ରଃ କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ଯାଂ ଫଟ୍‌। 
ଅଙ୍ଗନ୍ୟାସଃ- 
ଓଁ ରାଂ ହୃଦୟାୟ ନମଃ । ଓଁ ରୀଂ ଶିରସେ ସ୍ଵାହା । 
ଓଁ ରୂଂ ଶିଖାୟୈ ବଷଟ୍‌ । ଓଁ ରୈଂ କବଚାୟ ହୁମ୍‌ | 
ଓଁ ରୌ ନେତ୍ବାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । ଓଁ ରଃ କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାମସ୍ତ୍ରାୟ ଫଟ୍‌ । 
ଧ୍।ାନମ୍‌- କାଳାମ୍ଭୋଧରକାନ୍ତିକାନ୍ତମନିଶଂ ବୀରାସନାଧ୍ୟାସିନଂ 
ମୁଦ୍ରାଂ ଜ୍ଞାନମୟୀଂ ଦଧାନମ ପରାଂ ହସ୍ତାମ୍ଭୁଜଂ ଜାନୁନି । 
ସୀତାଂ ପାର୍ଶ୍ଵଗତାଂ ସରୋରୂହକରାଂ ବିଦ୍ୟୁନ୍ନିଭାଂ ରାଘବାଂ 


୧ ୩୮୩ ଓ 


ପଶ୍ୟନ୍ତୀଂ ମୁକୁଟାଙ୍ଗଦାଦି ବିବିଧାକଜ୍ଞୋଜ୍ନଳାଙ୍ଗଂ ଭଜେ ॥ 
ମନ୍ତ୍ରଃ- ଓଁ ରାଂ ରାମାୟ ନମଃ | 
ଗାୟତ୍ରୀ- 


ଓଁ ଦାଶରଥୟେ ବିଦ୍ମହେ । ସୀତାବଲ୍ଲଭାୟ ଧୀମହି । 
ତନ୍ନୋ ରାମଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ଓଁ । 
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ହନୂମନ୍ଲନ୍ତ୍ରଃ 
ଓଁ ଅସ୍ୟ ଶ୍ରୀହନୁ ମତ୍‌ ଷେ।ଡଶାକ୍ଷରମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ, ଣଶ୍ଵର ଗଷିଃ, 
ଅନୁଷ୍ଣୁପ୍‌ ଛନ୍ଦଃ, ଶ୍ରୀହନୂମାନ୍‌ ଦେବତା, ହୂଂ ବୀଜଂ, ସ୍ବାହ। ଶଳିଃ. 
ସର୍ବେଷ୍ଟସିଦ୍ଧୟେ ଜପେ ବିନିଯୋ।ଗଃ । । 
କରନ୍ୟାସଃ-ଓଁ ଆଞ୍ଜ ନେୟାୟ ଅଙ୍ଶ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ନମଃ 1 
ଓଁ ରୂଦ୍ରମୂର୍ଭୟେ ତର୍ଜନୀଭ୍ୟାଂ ସ୍ଵାହା । 
ଓଁ ବାୟୁପୁତ୍ରାୟ ମଧ୍ଯମ।ଭ୍ୟାଂ ବଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ଅଗ୍ନିଗର୍ଭାୟ ଅନାମି କାଭ୍ୟାଂ ହୂମ୍‌ । 
ଓଁ ରାମଦୂତାୟ କନିଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ବ୍ରହ୍ମାସ୍ତନିବାରକାୟ କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ଫଟ୍‌ । ` . 
ଅଙ୍ଗନ୍ଯାସଃ- ଓଁ ଆଞ୍ଜାନେୟାୟ ହୃଦୟାୟ ନମଃ | 
ଓଁ ରୂଦ୍ରମୂର୍ତୟେ ଶିରସେ ସ୍ଵାହା । 
ଓଁ ବାୟୁପୁତ୍ରାୟ ଶଖାୟୈ ବଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ଅଗ୍ନିଗର୍ଭାୟ କବଚା ୟ ହୁମ୍‌ । 
ଓଁ ରାମଦୂତାୟ ନେତ୍ରତ୍ରୟାୟ ବୌଷଟ୍‌ । 
ଓ ବ୍ରହ୍ମାସ୍ନିବାରକାୟ କରତଳକରପୃଷ୍ଠା ଭ୍ୟାମସ୍ପ୍ରାୟ ଫଟ୍‌ । 
ଧ୍ଧାନମ୍‌- ଓଁ ଦହନତପ୍ତସୁବଣ୍ଣ୍ରସମପ୍ରଭଂ 
ଭୟହରଂ ହୃଦୟେ ବିହିତାଞ୍ଜଳିଂ । 
ଶ୍ରବଣ କୁଣ୍ଡଳଶୋଭିମୁଖାମ୍ବଜଂ 
ନମତ ବାନରରାଜମିହାଦ୍୍‌ଭୂତମ୍‌ ॥ 
ମନ୍ତ୍ରଃ ଓଁ ନମୋ ଭଗବତେ ଆଞ୍ଜନେୟାୟ ମହାବଳାୟ । 
ଗାୟତ୍ରୀ- ଓଁ ଆଞ୍ଜନେୟାୟ ବିଦ୍ମହେ । ବାୟୁପୁତ୍ରାୟ ଧୀମହି । 
ତନ୍ନଃ ହନୁମାନ୍‌ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ଓଁ । 
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ଦ୍ବାଦଶାକ୍ଷର ବାସୁଦେବମନ୍ତ୍ରଃ 


ଓଁ ଅସ୍ୟ ଶ୍ରୀଦ୍ମାଦଶାକ୍ଷରବା ସୁଦେବମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ । ପ୍ରଜାପତି ରଷିଃ । 

ଗାୟତ୍ରୀଛନ୍ଦଃ । ଶ୍ରୀବାସୁଦେବଃ ପରମାତ୍ମ! ଦେବତା । ଜଂ ଜଗଦ୍‌ବୀଜମ୍‌ । 
ପ୍ରକୃତିଃ ଶନ୍ତିଃ । ମମ ସବୈଷ୍ଟସିଦ୍ଧିପୂର୍ବକ ଶ୍ରୀବାସୁଦେବସ୍ୟ ପ୍ରୀତୟେ 
ମନ୍ତ୍ରଜପେ ବିନିଯୋଗଃ । 
କରନ୍ୟାସଃ-୪ଁ ଓଁ ଅଙ୍ଗୁଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ନମଃ । 

ଓଁ ନମଃ ତର୍ଜନୀ ଭ୍ୟାଂ ସ୍ଵାହା । 

ଓଁ ଭଗବତେ ମଧ୍ଯମାଭ୍ୟାଂ ବଷଟ୍‌ । 

ଓଁ ବାସୁଦେବାୟ ଅନାମିକାଭ୍ୟାଂ ହୂମ୍‌ । 

ଓଁ ନମୋ ଭଗବତେ ବାସୁଦେବାୟ କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ଫଟ୍‌ । 
ଅଙ୍ଗନ୍ୟାସଃ-ଓଁ ଓଁ ହୃଦୟାୟ ନମଃ | ଓଁ ନମଃ ଶିରସେ ସ୍ବାହା | 

ଓଁ ଭଗବତେ ଶିଖାୟୈ ବଷଟ୍‌ । ଓଁ ବାସୁଦେବାୟ କବଚାୟ ହୂମ୍‌ । 

ଓଁ ନମୋ ଭଗବତେ ବାସୁଦେବାୟ କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାମସ୍ତ୍ରାୟ ଫଟ୍‌ ! 

( ପଞ୍ଚାଙ୍ଗୋଃୟଂ ନ୍ୟାସଃ ) 

ଧ୍ରାାନମ୍‌- ବିଷ୍ଣୁଂ ଶାରଦଚନ୍ଦ୍ରକୋଟିସଦୂଶଂ ଶଝ୍ଖଂ ରଥାଙ୍ଗଂ ଗଦା- 

ମମ୍ଭୋଜଂ ଶିତାବ୍‌ଜନିଳୟଂ କାନ୍ତ୍ୟା ଜଗନ୍ମୋହନମ୍‌ । 

ଆବଦ୍ଧାଙ୍ଗଦହାର କୁଣ୍ଡଳମହତ୍‌କାଞ୍ଚୀକ୍ସଣନୂପୁରଂ 

ଶ୍ରୀବସ୍ସଥାଙ୍କମୁଦାରକୌସ୍ତୂଭଧ ରଂ ବନ୍ଦେ ମୁନୀନ୍ଦ୍ରୈଃ ସ୍ତୁ ତମ୍‌ ॥ 
ମନ୍ତ୍ରଃ ଓଁ ନମୋ ଭଗବତେ ବାସୁଦେବାୟ ଓ । 
ଗାୟତ୍ରୀ- ଓଁ ନାରାୟଣାୟ ବିଦ୍ମହେ । ବାସୁଦେବାୟ ଧୀମହି । 

ତନ୍ନୋ ବିଷ୍ଣୁଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ଓଁ । 
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୧୩୩ ନିତ୍ୟକର୍ମପ୍ରଦୀପ 


ଗୋପାଳମନ୍ତ୍ରଃ 


ଓଁ ଅଷ୍ଟାଦଶାକ୍ଷର ଗୋପାଳମ ନ୍ତ୍ରସ୍ୟ । ନାରଦର ଷିଃ । ଉଷ୍ମିକ୍‌ ଛନ୍ଦଃ । 
ଶ୍ରୀଗୋପାଳ ପରମାତ୍ମା ଦେବତା । ଅକାରୋ ବୀଜମ୍‌ । ଉକାରଃ ଶକ୍ତିଃ । ମକାରଃ 
କୀଳକମ୍‌ । ମନ୍ତ୍ରଜପେ ବିନିଯୋଗଃ । 
.କରନ୍ଯାସଃ - 

ଓଁ କ୍ଲୀଂ ଅଙ୍ଗୁଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ନମଃ । ଓଁ କୃଷ୍ଣାୟ ତର୍ଜନୀଭ୍ୟାଂ ସ୍ଵାହା .| 

ଓଁ ଗୋବିନ୍ଦାୟ ମଧ୍ଯମାଭ୍ୟାଂ ବଷଟ୍‌ । ଓଁ ଗୋପୀଜନ ଅନାମି କାଭ୍ୟାଂ ହୂମ୍‌ । 

ଓଁ ବଲ୍ଲଭାୟ କନିଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । ଓଁ ନମଃ କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ଫଟ୍‌ । 
ଅଙ୍ଗନ୍ୟାସଃ - 

ଓଁ କ୍କୀଂ ହୃଦୟାୟ ନମଃ । ଓ କୃଷ୍ଣାୟ ଶିରସେ ସ୍ଵାହା । 

ଓଁ ଗୋବିନ୍ଦାୟ ଶିଖାୟୈ ବଷଟ୍‌ । ଓଁ ଗୋପୀଜନ କବଚାୟ ହୂମ୍‌ । 

ଓଁ ବଲ୍ଲୁଭାୟ ନେତ୍ରାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । ଓଁ ନମଃ କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାମସ୍ତ୍ରାୟ ଫଟ୍‌ । 
ଥା ।ନମ୍‌ - ଫଲ୍ଲେନ୍ଦୀବରକାନ୍ତମିନ୍ଦୁବଦନଂ ବର୍ହା।ବତଂସପ୍ରିୟଂ 

ଶ୍ରୀବତ୍ସାଙ୍କମୁଦାରକୌସ୍ତ୍‌ଭଧରଂ ପୀତାମ୍ବରଂ ସୁନ୍ଦରଂ । 

ଗୋପୀନାଂ ନୟନୋପୂଳାର୍ଚ୍ଚିତତନୂଂ ଗୋଗୋପସଂଘାବୃତଂ 

ଗୋବିନ୍ଦଂ କଳବେଣୁବାଦନପରଂ ଦିବ୍ୟାଙ୍ଗଭୂଷଂ ଭଜେ ॥ 
ମନ୍ତ୍ରଃ- ଓଁ କ୍ଲୀଂ କୃଷ୍ଣକାୟ ଗୋବିନ୍ଦାୟ ଗୋପୀଜନବଲ୍ଲଭାୟ ନମଃ ଓଁ । 
ଗାୟତ୍ରୀ- ଓଁ ପୀତାମ୍ବରାୟ ବିଦ୍ଧହେ । ଗୋପାଳାୟ ଚ ଧୀମହି । 

ତନ୍ନଃ କୃଷ୍ଣଃ ପ୍ର ଚୋଦୟାତ୍‌ ଓଁ । 


ସନ୍ତାନଗୋପାଳମନ୍ତ୍ରଃ 


ଓଁ ଅସ୍ୟ ଶ୍ରୀସନ୍ତାନଗୋପାଳମନ୍ତ୍ରସ୍ୟ । ନାରଦରଷିଃ । ଅନୁଷ୍କପ୍‌ ଛନ୍ଦଃ । 
ଶ୍ରୀସନ୍ତାନପ୍ରଦେ। ଗୋପାଳୋ ଦେବ ତା । ସତ୍‌ ପୂତ୍ରପ୍ରାପ୍ତ୍ୟର୍ଥଂ ମନ୍ତ୍ରଜପେ 
ବିନିଯୋଗଃ । 
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୧୩୪ ନିତ୍ୟକର୍ମପ୍ରଦୀପ 
କରନ୍ୟାସଃ - 


ଓଁ ଦେବକୀ ସୁତ ଅଙ୍ଗୁଷ୍କାଭ୍ୟାଂ ନମଃ । ଓଁ ଗୋବିନ୍ଦ ତର୍ଜ ନୀଭ୍ୟାଂ ସ୍ଵାହା । 
ଓଁ ବାସୁଦେବ ମଧ୍ଯମାଭ୍ୟାଂ ବଷଟ୍‌ । ଓଁ ଜଗତ୍‌ପତେ ଅନାମି କାଭ୍ୟାଂ ହୂମ୍‌ । 
ଓଁ ଦେହି ମେ ତନୟଂ କୃଷ୍ଣ କନିଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । 
ଓ ତ୍କାମହଂ ଶରଣଂ କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାଂ ଫଟ୍‌ । 
ଅଙ୍ଗନ୍ୟାସଃ- ଓ ଦେବକୀସୂତ ହୃଦୟାୟ ନମଃ | ଓଁ ଗୋବିନ୍ଦ ଶିରସେ ସ୍ଵାହା | 
ଓ ବାସୁଦେବ ଶିଖାୟୈ ବଷଟ୍‌ । ଓଁ ଜଖତ୍‌ପତେ କବଚାୟ ହୂମ୍‌ । 
ଓଁ ଦେହି ମେ ତନୟଂ କୃଷ୍ଣ ନେତ୍ରାଭ୍ୟାଂ ବୌଷଟ୍‌ । 
ଓଁ ତ୍ବାମହଂ ଶରଣଂ ଗତଃ କରତଳକରପୃଷ୍ଠାଭ୍ୟାମ ସ୍ତ୍ରାୟ ଫଟ୍‌ । 
ଧ୍ଧାନମ୍‌ - ବର୍ହାପୀଡାଭିରାମଂ ମୂଗମଦତିଳକଂ କୁଣ୍ଡଳାକ୍ରାନ୍ତଗଣ୍ଡଂ 
କଞ୍ଜାକ୍ଷଂ କମ୍ହ୍‌କଣ୍ଠଂ ସ୍ଟ୍ିତସୁଭଗମୁଖଂ ସ୍ଵାଧରେ ନ୍ୟସ୍ତ ବେଣୁଂ । 
ଶ୍ୟାମାଶାନ୍ତଂ ତ୍ରିଭଙ୍ଗଂ ରବିକରବସନଂ ଭୂଷିତଂ ବୈଜଯୟନ୍ତ୍ୟା 
ବନ୍ଦେ ବୃନ୍ଦାବନସ୍ଥଂ ଯୁବତିଶତବୃତଂ ବ୍ରମ୍ମଗୋପାଳବେଶମ୍‌ ॥ 
ମନ୍ତ୍ରଃ - ଓଁ ଦେବକୀସୁତ ଗୋବିନ୍ଦ ବାସୁଦେବ ଜଗତ୍‌ପତେ । 
ଦେହି ମେ ତନୟଂ କୃଷ୍ଣ ତ୍ବାମହଂ ଶରଣଂ ଗତଃ ଓଁ । 
ଗାୟତ୍ରୀ - ଓ ପୁତ୍ରପ୍ରଦାୟ ବିଦ୍ମହେ । ବାସୁଦେବାୟ ଧୀମହି । 
ତନ୍ନୋ ଗୋପଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ଓ ॥ 


ଅନ୍ୟଦେବଦେବୀମାନଙ୍କର ଗାୟତ୍ରୀମନ୍ତ୍ର 


୧. ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ - ଓଁ ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣାୟ ବିଦ୍ଧହେ । ଦାମୋଦରାୟ ଧୀମହି । 
ତନ୍ୋ ବିଷ୍ପଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ଓଁ । 

୨. ହୟଗ୍ରୀବ - ଓଁ ବାଗୀଶ୍ଵରାୟ ବିଦ୍ମହେ । ହୟଗ୍ରୀବାୟ ଧୀମହି !। 
ତନ୍ନୋ ହଂସଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ଓଁ । 

୩. ଗରୂଡ - ଓଁ ଗରୂଡାୟ ବିଦ୍ମହେ । ସୁପର୍ଣ୍ଣାୟ ଧୀମହି । 
ତନ୍ନୋ ଗରୂଡଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ଓ | 

୪. ଜୟଦୂର୍ଗା - ଓଁ ନାରାୟଣ୍ୟୈ ବିଦ୍ମହେ । ଜୟଦୂର୍ଗାୟୈ ଧୀମହି । 


ତନ୍ୟୋ ଗୌରୀ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ଓ । 
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୧୫. 


୧୩୫ ନିତ୍ୟକର୍ମପ୍ରଦୀପ 


ତୃରିତାଗାୟତ୍ରୀ - ଓ ତୃରିତାୟୈ ବିଦ୍ମହେ । ମହାନିତ୍ୟାୟୈ ଧୀମହି । 


ଅନ୍ନପୂର୍ଶ୍। - ` 
ରବିମହାଗ୍ରହ - 


ଚନ୍ଦ୍ରମହାଗ୍ରହ - 


. ବୁଧମହାଗ୍ରହ - 


. ଶିକ୍ରମହାଗ୍ରହ - 


. ରାହୁମହାଗ୍ରହ - 


କେତ୍ରମହାଗ୍ରହ - 


ତନ୍ନୋ ଦେବୀ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ଓ ।. 

ଓଁ ଭଗବତ୍ୟୈ ବିଦ୍ମହେ । ମାହେଶ୍ଵ ର୍ଯ୍ୟେ ଧୀମହ । 
ତନ୍ନୋଃନ୍ନପୂର୍ଣ୍ା ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ଓଁ । 

ଓଁ ଦିବାକରାୟ ବିଦ୍ମହେ । ପ୍ରଭାକରାୟ ଧୀମହି । 
ତନ୍ନଃ ସୂର୍ଯ୍ୟଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ଓ । 

ଓଁ ନିଶାକରାୟ ବିଦ୍ମହେ । କ୍ଷପାକରାୟ ଧୀମହି । 
ତନ୍ନଶ୍ଚନ୍ଦ୍ରଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ଓ । 


` ମଙ୍ଗଳମହାଗ୍ରହ - ଓଁ ଅଙ୍ଗାରକାୟ ବିଦ୍ମହେ | ଭୂମି ପୁତ୍ରାୟ ଧୀମହି । . 


ତନ୍ୋ ଭୌମଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ଓଁ । 
ଓଁ ରୌହିଣେୟାୟ ବିଦ୍ମହେ । ବିଧୁସୁତାୟ ଧୀମହି । 
ତନ୍ନୋ ବୁଧଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ଓଁ | 


. ବୃହସାତିମହାଗରହ - ଓଁ ଆଙ୍ଗିରସାୟ ବିଦ୍ମହେ | ସୁରାଚାର୍ଯ୍ୟାୟ ଧୀମହି | 


ତନ୍ନୋ ଜୀବଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ଓଁ । 
ଓଁ ଉଶନସେ ବିଦ୍ମହେ । ଭୂଗୁପୂତ୍ରାୟ ଧୀମହି । 
ତନ୍ନଃ ଶୂକ୍ରଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ଓ । 


. ଶନୈଶ୍ଠ ରମହାଗହ - ଓ ଶନୈଶ୍ବରାୟ ବିଦ୍ମହେ। ସୂର୍ଯ୍ୟପୁତ୍ରାୟ ଧୀମହି | 


ତନ୍ନୋ ଶୌରିଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ଓଁ । 

ଓଁ ବିଧୁନ୍ତୁଦାୟ ବିଦ୍ମହେ । ସୈଂହିକେୟାୟ ଧୀମହି । 
ତନ୍ନୋ ରାହୁଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ଓଁ । 

ଓଁ ଧୂମ୍ରାସନାୟ ବିଦ୍ମହେ । ଧୂମ୍ର ବର୍ଣ୍ରାୟ ଧୀମହି । 
ତନ୍ନଃ କେତୂଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌ ଓ । 


ପୂଜାସମ୍ବନ୍ଧେ ଜ୍ଞାତବ୍ୟବିଷୟ 


ପଞ୍ଚୋପଚାରବି ଧ୍‌ - ଗନ୍ଧାଦୟୋ ନିବେଦ୍ଯାନ୍ତାଃ ପୂଜାଃ ପଥ୍ଜୋପଚାରକାଃ | 
ପୂଜା ଚ ତ୍ରିବିଧା ପ୍ରୋକ୍ତା ତାସାମେକଂ ସମାଶ୍ରୟେତ୍‌ ।॥ ୧ ॥ 
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୧୩୬ ନିତ୍ୟକର୍ମପ୍ରଦୀପ 


୧) ଗନ୍ଧ, ୨) ପୁଷ, ୩) ଧୂପ, ୪) ଦୀପ, ୫ ) ନୈବେଦ୍ୟ | 
ଦଶୋପଚା ରବି ଧ- ଅର୍ଘପାଦ୍ୟାଚମନକମଧୁପର୍କାଚ ମାନ୍ୟପି । ` 
ଗନ୍ଧାଦୟୋ ନୈବେଦ୍ୟାନ୍ତା ଉପଚାରା ହଶ କ୍ରମାତ୍‌ ।। ୧ ॥ 
୧) ଅର୍ଘ, ୨) ପାଦ୍ୟ, ୩) ଆଚମନ, ୪) ସ୍ବାନ, ୫) ବସ୍ତର, ୬) ଗନ୍ଧ, 
୭ ) ପୁଷ୍ପ, ୮) ଧୂପ, ୯) ଦୀପ, ୧୦ ) ନୈବେଦ୍ୟ | 
ଷୋଡଶୋପଚା ରବି ଧ୍‌ - ଆସନଂ ସ୍ବାଗତଂ ପାଦ୍ୟମର୍ଘ୍ୟମାଚମନୀୟକଂ | 
ମଧୁପର୍କାଚମସ୍ନାନବସନାଭରଣାନି ଚ ॥ ୧ ॥' 
ସୁଗନ୍ଧକୁସୁମଧୂପଦୀପନେୈ ବେଦ୍ୟବନ୍ଦନଂ । 
ପ୍ରୟୋଜୟେଦର୍ଚ୍ଚନାୟାମୁପଚାରାଂଶ୍ଚ ଷୋଡଶ ॥ ୨ ॥ 
' ˆ ୧ ) ଆସନ, ୨ ) ସ୍ବାଗତ, ୩) ପାଦ୍ଯ, ୪) ଅର୍ଘ୍ୟ, ୫) ଆଚମନ, ୬) ମଧୁପର୍କ, 
୭ ) ସ୍ନାନ, ୮ ) ବସ୍ତ, ୯) ଯଜ୍ଞୋପବୀତ, ୧୦ ) ଆଭରଣ, ୧୧ ) ଗନ୍ଧର, ୧୨) 
ପୁଷ୍ପ ୧୩) ଧୂପ, ୧୪) ଦୀପ, ୧୫) ନୈବେଦ୍ଯ, ୧୬) ବନ୍ଦନମ୍‌ | 
ଦେବତାଙ୍ଗେ ଉପଚାରଦାନସ୍ଥାନ - 
ପାଦ୍ୟଂ ପାଦାମ୍ବ ଜେ ଦଦ୍ୟାଦ୍ଦଦ୍ୟାଦାଚମନଂ ମୁଖେ । 
ମଧୁପର୍କଂ ମୁଖାଭ୍ୟାଶେ ସ୍କାନଂ ସର୍ବକଳେବରେ ॥ ୧ ॥ 
କଟୌ ବସ୍ତ୍ରଂ ଯଥାଶୋଭଂ ଯ ଥାସ୍ଥାନେଷୁ ଭୂଷଣଂ । 
ହୃଦି ଗନ୍ଧଂ ତଥା ପୁଷ୍ପଂ ମୂର୍ଵ୍ଧି ମାଳାଂ ଗଳେଷୁ ଚ ॥ ୨ ॥ 
ଅନୁଘ୍ରାଣଂ ତଥା ଧୂପମନୂଚକ୍ଷୁପ୍ରଦୀପକଂ । । 
ଦେବାଗ୍ରେଷୁ ଚ ନୈବେଦ୍ଯୟଂ ସମୀପେ ଦୃଷ୍ଟି ଗୋଚରେ ॥ ୩ ॥ 
ଆଦାବାସନପୁଷ୍ପଂ ଚ ସୋପଚାରଂ ତଦନ୍ତରଂ । 
ମୁଦ୍ରାଞ୍ଚ ଜଳଧାରାଞ୍ଚ ମୁଖବାସଂ ପ୍ରକଳ୍ପୟେତ୍‌ । 
ଜଳଧାରାଂ ପୁନର୍ଦଦ୍ୟାଦୂପଚାରାନ୍ତରାନ୍ତରେ ।। ୪ ॥ 
ଅଷ୍ଟାଙ୍ଗପ୍ରଣା ମନିର୍ଶ୍ଚୟ- ଦୋର୍ଭ୍ୟାଂ ପଦ୍ଭ୍ୟାଂ ଚ ଜାନୁଭ୍ୟାମୁରସା ଶିରସା ଦୃଶା । 
ମନସା ବଚସା ଚେତି ପ୍ରଣାମୋଏଷ୍ଟଙ୍ଗ ଭରିତଃ । 
` ପଞ୍ଚାଙ୍ଗପ୍ରଣାମନିର୍ଣ୍ଣ ୟ - ବାହୁଭ୍ୟାଂ ଚୈବ ଜାନୁଭ୍ୟାଂ ଶିରସା ବଚସା ଧ୍ୟା | 
ପଞ୍ଚାଙ୍ଗକୃତ୍‌ ପ୍ରଣାମୋୟଂ ପୂଜାସୁ ପ୍ରବରା ଇମେ ॥ 
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୧୩୭ ନିତ୍ୟକର୍ମପ୍ରଦୀପ 


ସାଧାରଣମ୍ଦ୍ାପରିଚୟ 


ଆବାହନୀ ମୁଦ୍ରା - ଦୂଇହାତରେ ଅଞ୍ଜଳିକରି ଅନାମିକାଙ୍ଗୁଳିମାନଙ୍କର 
ମୂଳରେ ଦୁଇହାତର ବୃନ୍ଧାଙ୍ଗୁଷ୍ଠ ମୂଳ ପର୍ବରେ ଲଗାଇଲେ ଆବାହନୀ 
ମୁଦ୍ରା ହୋଇଥାଏ । 

ହସ୍ତାଭ୍ୟାମଞ୍ଜଳିଂ ବଧ୍ଵାଃନାମିକାମୂଳପର୍ବ ଭିଃ । 

ଅଙ୍ଗୁଷ୍ଠୋ ନିକ୍ଷିପେତ୍‌ ସେୟଂ ମୁଦ୍ରା ନଚ୍ଜାବାହିନୀ ମତା ॥ 
ସଂସ୍ଥାପିନୀମ୍ଦ୍ରା - . ˆ 

ଅଧୋମ୍ବଖୀ ତ୍କିୟଂ ଚେତ୍‌ ସ୍ୟାତ୍‌ ସ୍ଥାପନୀ ମୁଦ୍ରିକା ସ୍କତା । 
ପୂର୍ବେ।କ୍ତ ପ୍ରକାରେ ଆବାହନୀମୁଦ୍ର। କରି ତାହାକୁ ଅଧୋମୁଖ 
କରିଦେଲେ ସଂସ୍ଥାପିନୀମୁଦ୍ରା ହୋଇଥାଏ । । 
ସନିଧାପିନୀମୁଦ୍ରା - 

ଉଚ୍ଛୁ ତାଙ୍ଗୁଷ୍ଠ ମୁଷ୍ଟ୍ୟୋସ୍ଦୁ ସଂଯୋଗାତ୍‌ ସନ୍ନି ଧାପିନୀ ॥ 
ଦୂଇ ହାତକୁ ଲଗାଇ ମୁଠା କରି ଦୁଇ ବୃଦ୍ଧାଙ୍ଗୁଷ୍ଠକୁ ଉପରକୁ ଟେକି 
ରଖ୍‌ଲେ ସନ୍ନିଧାପିନୀ ମୁଦ୍ରା ହୋଇଥାଏ । 
ସନନିରୋଧ୍୍‌ନୀ ମୁଦ୍ରା - 
ଅନ୍ତଃ ପ୍ରବେଶିତାଙ୍ଗୁଷ୍ଠା ସା ସନ୍ନିରୋଧ୍ନୀ ମତା । ( ସୈବ ସମ୍ବୋଧ୍ନୀ ମତା ) 
ଦୁଇହାତକୁ ମୁଠା କରି ଲଗାଇ ରଖ୍‌ ଦୁଇ ମୁଠାମଧ୍ଯରେ ବୃଦ୍ଧାଙ୍ଗୁଷ୍ଠକୁ 
ରଖ୍‌ଲେ ସନ୍ନିରୋଧ୍ନୀ ମୁଦ୍ରା ହୋଇଥାଏ । 
ସମ୍ମୁଖୀକରଣମୁଦ୍ରା - ଉତାନମୁଷିଯୁଗଳା ସମ୍ମୁଖୀକରଣୀ ମତା | 
ସନ୍ନିରୋଧ୍ନୀ ମୁଦ୍ରାରେ କରାଯାଇଥ୍୍‌ବା ଦୁଇ ମୁଠାକୁ ଉପରମୁହାଁ 
କରିଦେଲେ ସମ୍ମୁଖୀକରଣ ମୁଦ୍ରା ହୋଇଥାଏ । 
ସକଳୀକରଣମୁଦ୍ରା - 

ଦେବତାଏଙ୍ଗଷଡଙ୍ଗାନାଂ ନ୍ୟାସଃ ସ୍ୟାତ୍‌ ସକଳାକୃତିଃ । 
ଦେବତାଙ୍କର ଷଟ୍‌ନ୍ୟାସରେ ସକଳୀକରଣ ମୁଦ୍ର। ପ୍ରଦର୍ଶନ 
କରାଯାଇଥାଏ । ଦୁଇହାତର ସମସ୍ତ ଅଙ୍ଗୁଳିର ଅଗ୍ରଭାଗ ପର ସ୍ପର 
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୧୧, 


୧୨, 


୧୩୮ ନିତ୍ୟକର୍ମ ପ୍ରଦୀପ 
ଯୋଡି କପାଳପ୍ରଦେଶରେ ସ୍ପର୍ଶ କରାଇଲେ ଏହି ମୁଦ୍ରା ହୋଇଥାଏ । 


. ଅବଗୁଣ୍ଠନୀ ମୁଦ୍ରା - ସବ୍ୟହସ୍ତକୃତା ମୁଷ୍ଠିର୍ଦୀର୍ଘାଧୋମୁଖତର୍ଜନୀ | 


ଅବଗୁଣ୍ଠନମୁଦ୍ରେୟମଭିତୋ ଭ୍ରାମିତା ମତା ॥ 

ଦୁଇ ହାତକୁ ମୁଠା କରି ସେଥ୍‌ ମଧ୍ଯରୂ ତର୍ଜନୀ ଅଙ୍ଗୁଳିକୁ ସିଧା ରଖ୍‌ 
ସମ୍ମୁଖଭାଗରେ ଘୁରାଇଲେ ଅବଗୁଣ୍ଠନୀ ମୁଦ୍ରା ହ୍ରୁଏ । 
ଅମୃତୀକରଣ ( ଧେନୁ ) ମୁଦ୍ରା - 

ଅନ୍ୟୋନ୍ୟାଭି ମୁଖୌ ଶ୍ଵଷ୍ଟୌ କନିଷ୍ଠାନାମିକା ପୁନଃ । 

ତଥୈବ ତର୍ଜନୀମଧ୍ଯା ଧେନୁମୁଦ୍ରା ସମୀରିତା ॥ 

`ଅମୃତୀକରଣଂ କୁର୍ଯ୍ୟାତ୍‌ ତୟା ସାଧକସରମ ॥| 
ଦୁଇହାତର ଅଙ୍ଗୁଳିମାନଙ୍କୁ ପରସ୍ପର ଲଗାଇ ରଖ୍‌ବ । ଡାହାଣହାତର 
ତର୍ଜନୀ ଅଙ୍ଗୁଳିକୁ ବାମହାତର ମଧ୍ଯମାଙ୍ଗୁଳିର ମଧ୍ଯରେ ଲଗାଇବ। ପୁଣି 
ବାମହାତର ଅନାମିକାକୁ ଡାହାଣହାତର କନିଷ୍ଠିକା ଅଙ୍ଗୁଳିସହିତ ତଥା 
ଡାହାଣହାତର ଅନାମିକାକୁ ବାମହାତର କନିଷ୍ଠିକା ସହିତ ଲଗାଇବ ! 
ଏହିପରି ରଖ୍‌ ହାତକୁ ଓଲଟାଇ ଦେଲେ ଅମ୍ୃତୀକରଣ ମୁଦ୍ରା ବା 
ଧେନୁମୁଦ୍ରା ହୋଇଥାଏ । 
ପରମୀକରଣମୁଦ୍ରା - 

ଅନ୍ୟୋନ୍ୟଗ୍ରଥ୍‌ତାଙ୍ଗୁଷ୍ଠୌ ପ୍ରସାରିତକରାଙ୍ଗୁଳିଃ । 

ମହାମୁଦ୍ରେୟମୁଦିତା ପରମୀକରଣେ ବ୍ରଧୈଃ ॥ 
ଦୁଇହାତର ବୃଦ୍ଧାଙ୍ଗୁଷ୍ଠକୁ ଛନ୍ଦି ଅନ୍ୟ ସବୁ ଅଙ୍ଗୁଳି ମାନଙ୍କୁ ପ୍ରସାରଣ 
(ବିଛାଡି ) କରି ତଳମୁୂହ। କରି ସମ୍ମୁଖଭ।ଗକୁ ଦେଖାଇଲେ 
ପରମୀକରଣ ମୁଦ୍ରା ହୋଇଥାଏ। 


. ଗନ୍ଧମୁଦ୍ରା - ମଧମା ବା ଅନାମିକା ବା ଅଙ୍ଗୁଷଠ ଏହି ତିନି ଅଙ୍ଗୁଳିର 


ଅଗ୍ରଭାଗଦ୍ବାରା ଦେବତାଙ୍କୁ ଗନ୍ଧଅର୍ପଣ କରିବାକୁ ଗନ୍ଧମୁଦ୍ରା କୁହାଯାଏ । 
ପଷ୍ପଠମୂଦ୍ରା - ବୃଦ୍ଧାଙ୍ଗୁଷ୍ବ ଓ ତର୍ଜନୀର ସଂଯୋଗରେ ପୁଷ୍ପାଦି ଗ୍ରହଣ 
କରି ଦେବତାଙ୍କୁ ନିବେଦନ କରି ବାକୁ ପୁଷ୍ବମୁଦ୍ରା କୁହାଯାଏ । 

ଧୂପମୁଦ୍ରା - ମଧମା ତଥା ଅନାମିକା ଅଙ୍ଗୁଳିର ମଧ୍ଯ ପର୍ବରେ ଧୂପ 
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୧୩, 


୧୪. 


୧୫. 


୧୬, 


୧୨୮, 


ଏ 


୧୯. 


୨୦. 


ଏହି 


୨୨. 


୧୩୯ ନିତ୍ୟକର୍ମପ୍ରଦୀପ 
ସ୍ଥାପନ କରି ବୃଦ୍ଧାଙ୍ଗୁଷ୍କର ଅଗ୍ରଭାଗରେ ନିବେଦନ କରିବାକୁ କୁହାଯାଏ । 
ଦୀପମୁଦ୍ରା - ମଧ୍ୟମାଙ୍ଗୁଳିର ମୂଳରେ ବୃଦ୍ଧାଙ୍ଗୁଷ୍ଵର ଅଗ୍ରଭାଗ ସଂଯୋଗ 
କରି “ଦୀପଂ ଦର୍ଶୟାମି' କହି ଦୀପଦେଖାଇଲେ ଦୀପମୁଦ୍ା ହୋଇଥାଏ । 
ନୈବେଦ୍ୟମୁଦ୍ରା - ବୃଦ୍ଧାଙ୍ଗୁଷ୍ବ ଓ ଅନାମିକା ଅଙ୍ଗୁଳିର ପରସ୍ପର ଅଗ୍ରଭାଗ 
ସଂଯୋଗ କରି ଦେଖାଇଲେ ନୈବେଦ୍ଯମୁଦ୍ରା ହୋଇଥାଏ। 
ଆଚମନମୁଦ୍ରା - ମୂଳମନ୍ତ୍ର ଉଢାରଣ କରିବା ସହିତ ଆଚମନୀୟଂ 
ଜଳ ପ୍ରଦାନ କରିବାକୁ ଆଚମନ ମୁଦ୍ରା କୁହାଯାଇଥାଏ। 

ପ୍ରାଣ ମୁଦ୍ରା - ବୃଦ୍ଧାଙ୍ଗୁଷ୍ପର ଅଗ୍ରଭାଗ ଅନାମିକା ଓ କନିଶ୍ଚିକା ଅଙ୍ଗୁଳିର 
ଅଗ୍ରଭାଗ ସହିତ ଲଗାଇ ଅନ୍ୟ ଦୁଇଟି ଅଙ୍ଗୁଳିକୁ ପ୍ରମ୍ଭାରଣ କରିଲେ 
ପ୍ରାଥମୁଦ୍ରା ହୋଇଥାଏ । 


ଅପା ନମୁଦ୍ରା - ଅନାମିକା ଓ ମଧ୍ଯମାଙ୍ଗୁଳିର ଅଗ୍ରଭାଗ ବୃଦ୍ଧାଙ୍ଗୁଷ୍ଠର ` 


ଅଗ୍ରଭାଗ ଲଗାଇବା ସହିତ ଅନ୍ୟ ଦ୍ରଇଟି ଅଙ୍ଗୁଳିକୁ ପ୍ରସାରଣ କରିଲେ 
ଅପାନମୁଦ୍ରା ହେଇଥାଏ । 

ବ୍ୟାନମୁଦ୍ରା - ମଧ୍ୟମା ଓ ତର୍ଢନୀ ଅଙ୍ଗୁଳିର ଅଗ୍ରଭାଗ ବୃଦ୍ଧାଙ୍ଗୁଷ୍ଠର 
ଅଗ୍ରଭାଗ ସହିତ ଲଗାଇ ଅନ୍ୟ ଦୁଇଟି ଅଙ୍ଗୁଳିକୁ ପ୍ରସାରଣ କରିଲେ 
ବ୍ୟାନମୁଦ୍ରା ହୋଇଥାଏ । 

ଉଦାନମୁଦ୍ରା - ତର୍ଜନୀ, ମଧ୍ମା ଓ ଅନାମିକା ଅଙ୍ଗୁଳିର ଅଗ୍ରଭାଗ 
ବୃଦ୍ଧାଙ୍ଗୁଷ୍ପର ଅଗ୍ରଭାଗ ସହିତ ଲଗାଇ କନିଶ୍ଵିକାକୁ ପ୍ରସାରଣ କଭିଲେ 
ଉଦାନମୁଦ୍ରା ହୋଇଥାଏ । 

ସମ୍ଫାନମୁଦ୍ରା - ଡାହାଣହାତର ସମସ୍ତ ଅଙ୍ଗୁଳି ମାନଙ୍କର ଅଗ୍ରଭାଗକୁ 
ସଂଯୋଗ କରି ଦେଖାଇଲେ ସମାନମୁଦ୍ରା ହୋଇଥାଏ। 
ଗ୍ରାସମୁଦ୍ରା - ସମାନ ମୁଦ୍ରା ପରି ଡାହାଣ ହାତକୁ କରି ଅଙ୍ଗୁଳି ମାନଙ୍କର 
ଅଗ୍ରଭାଗକୁ ଅଳ୍ପ ମେଲା କରି ଦେଲେ ଗ୍ରାସମୁଦ୍ରା ହେବ । 
ତାମ୍ବୂଳମୁଦ୍ରା - ପୂର୍ବୋଆ ନୈବେଦ୍ୟ ମୁଦ୍ରା ଦ୍ବାରା ତାମ୍ବୂଳ ସମର୍ପଣ 
କରିବାକୁ ତାମ୍ବୂଳମୁଦ୍ରା କୁହାଯାଏ । 
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୬ 


୧୪୦ 
୧ ଆବ।ହନୀ ମୁଦ୍ର। 


୨ ସଂସ୍ଥ।ପନୀମୁ ଦ୍‌ 


୧୪୧ 
୩ ସନିଧ।ପନୀମୁଦ୍‌ 


୪ ସନ୍ନି ରୋ।ଧ୍ନୀ ମୁଦ 


151 


୧୪୨ 
୫ ସମ୍ମୁଖୀକରଣମୁଦ୍ର,। 
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୧୪୩ 
୭ ଅବପଗୁଣ୍ଢ ନୀମୁ ଦ୍ର,। 
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୮ ଅମ୍ବତୀକରଣ ଧ୯ଧେନ୍ୁ)ମୁଦ୍ର। 


୧୪୪ 
୯ ପର ମୀକରଣମୁଦ, 
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୧୨ ଧୂପମୁଦ୍ର। 


୧୪୬ 
୧୩ ଦୀପମୁଦ। 
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୧୪ ନୈ ବେଦ୍‌ ମୁଦ 
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୧୪୭ 
୧୫ ଅଚ ମନମୁଦ।, 
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୧୪୮ 
୧୭ ଅପାନମୁଦ, 
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୧୪୯ 
୧୯ ଉଦ।ନମୁଦ, 


ˆ 
ବ୍‌ ୪୪୨ 


୨୦ ସମାନମୁଦ୍,। 
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